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»دعای عرفه«؛ زمزمه معرفت بر مدار ولایت
در ســرزمین وحــی هنگامــه ای برپاســت؛ زائــران از اقصــی نقــاط جهــان آمده انــد تــا بــر 
کننــد؛ در منــا و عرفــات، بــاران  دواری مقــدس بچرخنــد و بــا رفیــق اعلــی تجدیــد عهــد 
کــه دوریــم از آن مــکان روحانــی و فضــای معنــوی، اشــک دریــغ بــر  نــور می بــارد و مــا 
کــه  دیده هایمــان جــاری اســت و دســت نیــاز بــه ســوی پــروردگاری بلنــد می کنیــم 

کســب رضایتــش، دوســت دارد.  آشــفتگی مــا را در میــل بــه 
از »مضیــق  آنان کــه می خواهنــد  بــرای  یــک مجــال،  اســت؛  فرصــت  یــک  عرفــه، 
ــه  کــه از تازیان کســانی  ــرای  ــد و »وســعت مُلــک لامــکان« را ببیننــد؛ ب حیــات« درگذرن
مادی گرایــی خســته اند و راغــب انــد بــه هجــرت از عالــم »ناســوت« بــه »لاهــوت«. 

کردن است، تمرین دوستی با خداست.  عرفه، مشق عشق 
ــم  ــه در عال ک ــی  ــه جایگاهــت را بشناســی و بدان عرفــه، هنــگام معرفــت اســت، این ک
بیکــران، ذره ای ناچیــز بیــش نیســتی؛ این کــه دریابــی غــرور و نخوتــت، نــه تنهــا 

کــرد، بلکــه دردی بــر هــزار دردت خواهــد افــزود.  دردی از تــو دوا نخواهــد 
کــه وجــود بنــده  کانونــی ذره بیــن ارادت اســت  عرفــه، بزنــگاه ابــراز بندگــی اســت؛ نقطــه 
ک می کنــد. مرحــوم شــیخ عبــاس قمــی، در  مخلــص را می ســوزاند و از آلودگی هــا پــا
کتــاب شــریف »مفاتیح الجنــان« بــه نقــل از »بشــر« و »بشــیر«، فرزنــدان غالــب اســدی، 
کــه زائــران  کــه در غــروب روز عرفــه ســال 60) هـــ.ق(، هنگامــی  کرده اســت  روایــت 
خانــه خــدا در خیمه هایشــان مشــغول اســتراحت بودنــد، امــام حســین؟ع؟، بــه همــراه 
ــوه  ک ج شــدند، در جانــب چــپ  تعــدادی از اهل بیــت و دوستدارانشــان، از خیمــه خــار
ایســتادند، دســت ها را بــه آســمان بلنــد کردنــد و بــه مناجات با پروردگار مشــغول شــدند. 
کتاب هــای روایــی بــه عنــوان دعــای حضــرت سیدالشــهدا؟ع؟ وارد شــده،  آن چــه در 
کــه نمی تواننــد  ــه همیــن زمــان و همیــن روز اســت. امــام؟ع؟ می دانســتند  مربــوط ب
کــه در عرفــات، بــا معبــود  کــه ایــن آخریــن بــاری اســت  گاه بودنــد  کننــد، آ حــج را تمــام 

خــود راز و نیــاز می کننــد. 
او، شــوری  نــام  بــا شــنیدن  آنان کــه در دلشــان،  و  بــرای دوســتداران حســین؟ع؟ 
عظیــم برپــا می شــود، زمزمــه مناجــات ســالار شــهیدان، در آخریــن ســاعات روز عرفــه، 
ــذی لَیْــسَ 

َ
کــه می خوانند:»اَلْحَمْــدُ لله الّ بایــد رنــگ و بویــی دیگــر داشــته باشــد، آن گاه 

کَصُنْعِــهِ صُنْــعُ صانِــعٍ وَهُــوَ الْجَــوادُ الْواسِــعُ؛ ســتایش  لِقَضآئِــهِ دافِــعٌ وَلا لِعَطائِــهِ مانِــعٌ وَلا 
کــه بــرای حکمتــش، برگرداننــده ای و بــرای  و ســپاس مخصــوص پــروردگاری اســت 
کــرده،  کســی نمی توانــد آن چــه را او خلــق  بخشــش او، بازدارنــده ای وجــود نــدارد. 

کــه او، ســخاوتمندی وســعت بخش اســت.« بیافرینــد 
»لَــمْ تَــرْضَ لــی یــا اِلهــی نِعْمَــةً دُونَ اُخــری وَرَزَقْتَنــی مِــنْ اَنــواعِ الْمَعــاشِ وَصُنُــوفِ 
ــکَ الْعَظیــمِ الْاعْظَــمِ عَلَــیَّ وَاِحْســانِکَ الْقَدیــمِ اِلَــیَّ حَتّــی اِذا اَتْمَمْــتَ عَلَــیَّ  یــاشِ بمَنِّ الرِّ
قَــمِ لَــمْ یَمْنَعْکَ جَهْلــی وَجُرْاءَتی عَلَیْــکَ اَنْ دَلَلْتَنی   النِّ

َ
کُلّ عَــمِ وَصَرَفْــتَ عَنّــی  جَمیــعَ النِّ

ــو  ــان مــن! ت ــروردگار مهرب ــکَ؛ ای پ قْتَنــی لِمــا یُزْلِفُنــی لَدَیْ
َ

ــکَ وَوَفّ بُنــی اِلَیْ ــا یُقَرِّ ــی م اِل
برایــم نعمتــی را بــدون نعمــت دیگــر نخواســتی و روزی ات در قالــب انــواع وســایل 
زندگــی و اقســام مختلــف بهره هــا، نصیــب مــن شــد و ایــن مهربانــی و مرحمــت، بــه 
کــه همــه  واســطه لطــف و بخشــندگی قدیــم و دیرینــه ات بــر ایــن بنــده بــود؛ تــا جایــی 
ــا  کــردی؛ ب کامــل و بلاهــا را از مــن دور  نعمت هــا را بــه مــن ارزانــی داشــتی و آن هــا را 
گســتاخی ام نســبت  کــرم ســخاوتمندانه تــو[ مــرا از نادانــی و  ایــن حــال، ]ایــن لطــف و 
بــه تــو بــاز نداشــت، امــا تــو، ]بــا وجــود نافرمانــی ام[، بــه آن چــه مــرا بــه ســوی تــو 
کــردی و بــه آن چــه ایــن بنــده ]گنهــکار[ را مقــرب درگاهــت  کنــد، راهنمایــی ام  هدایــت 
می کنــد، توفیــق دادی.«آن گاه، شــوریده ســر و پریشــان از ناچیــزی خیــرات و خجلــت 
که:»مَــنْ وَجَــدَکَ  زده از انبوهــی ســیّئات، بــه شــیوه مــولا و امامشــان زمزمــه می کننــد 
کَیْــفَ یُرْجــی  لًا  لَقَــدْ خــابَ مَــنْ رَضِــیَ دُونَــکَ بَــدَلًا وَلَقَــدْ خَسِــرَ مَــنْ بَغــی عَنْــکَ مُتَحَــوِّ
ــتَ عــادَهَ  لْ

َ
ــتَ مــا بَدّ ــرِکَ وَاَنْ ــبُ مِــنْ غَیْ ــتَ مــا قَطَعْــتَ الْاحْســانَ وَکَیْــفَ یُطْلَ کَ وَاَنْ سِــوا

قیــنَ وَیــا  بَیْــنَ یَدَیْــهِ مُتَمَلِّ الِامْتِنــانِ. یــا مَــنْ اَذاقَ اَحِبّآئَــهُ حَــلاوَة الْمُؤانَسَــهِ فَقامُــوا 

ــلَ  ــرُ قَبْ کِ ــتَ الذّا ــتَغْفِرینَ اَنْ ــهِ مُسْ ــنَ یَدَیْ ــوا بَیْ ــهِ فَقامُ ــسَ هَیْبَتِ ــهُ مَلاب ــسَ اَوْلِیائَ ــنْ اَلْبَ مَ
ــهِ الْعابدیــنَ وَاَنْــت الْجَــوادُ بالْعَطــآءِ قَبْــلَ  کِریــنَ وَاَنْــتَ الْبــادی بالْاحْســانِ قَبْــلَ تَوَجُّ الذّا
گــر بــه غیــر تــو  طَلَــب الطّالِبیــنَ وَاَنْــتَ الْوَهّــابُ؛ آن کــه تــو را یافتــه، چــه زیانــکار اســت ا
کنــد؛ چگونــه می توانــد چنیــن  کــه بــه غیــر تــو رو  راضــی شــود و چــه خاســر اســت کســی 

کنــد؟ حــال آن کــه تــو نیکــی و احســانت را از او قطــع نکــرده ای. 
ــو شــیوه عطــا و بخششــت  ــه ت ــا آن ک ــوان چیــزی خواســت، ب ــو می ت ــر ت ــه از غی چگون
را  خــود  همدمــی  شــیرینی  دوســتدارانت،  بــه  کــه  کســی  ای  نــداده ای؟  تغییــر  را 
ــو برخاســتند؛  ــه ت ــه بندگــی و عــرض ارادت ب چشــاندی و آن هــا ]از شــوق وصــال[ ب
کــه بــه قامــت اولیــای خــود، لبــاس هیبــت و بزرگــی پوشــانیدی و  ای پــروردگاری 
کــه  آن هــا در مقابــل، بــه طلــب آمــرزش از تــو برخاســتند. تــو آن خدایــی هســتی 
کننــد و احســان و نیکــی خــود را  کنــی، پیــش از آن کــه تــو را یــاد  ]بنــدگان[ را یــاد 
کننــد؛ تــو آن  نصیــب پرســتندگانت می کنــی، پیــش از آن کــه بــه ســوی تــو توجــه 
کننــد، آن را می بخشــی  کــه پیــش از آن کــه طالبــان چیــزی از تــو طلــب  بخشــنده ای 

و تویــی ]آن یکتــا پــروردگار[ پُربخشــش«.

اعمال شب و روز عرفه
کــه در آن بســیار  در آســتانه فــرا رســیدن شــب و روز عرفــه قــرار داریــم، شــب و روزی 
بــه دعــا،  مناجــات و توجــه بــه خــدا دعــوت شــده ایم. حــال بــه اعمــال توصیــه شــده 

کتــاب مفاتیــح الجنــان بــرای شــب و روز عرفــه اشــاره می شــود. در 
شــب عرفــه: از شــب هــاى پــر برکــت و شــب مناجــات بــا خــدا برآورنــده حاجــات اســت 
کــه آن شــب را بــه  کســی  و توبــه در آن شــب پذیرفتــه و دعــا در آن مســتجاب اســت و 
ــراى آن شــب چنــد  عبــادت بــه ســر آورد، اجــر صدوهفتــاد ســال عبــادت را دارد، و ب

عمــل اســت: 
کــه روایــت شــده هرکــه آن را در شــب عرفــه یــا شــب هــاى جمعــه   اوّل: ایــن دعــا را 

ــد، خــدا او را بیامــرزد: بخوان
کُلِّ  ــةٍ وَ مُنْتَهَــی  کُلِّ خَفِیَّ کُلِّ شَــکْوَى وَ عَالِــمَ  کُلِّ نَجْــوَى وَ مَوْضِــعَ  هُــمَّ یَــا شَــاهِدَ 

َ
اللّ

جَــاوُزِ یَــا جَــوَادُ یَــا مَــنْ  کَرِیــمَ الْعَفْــوِ یَــا حَسَــنَ التَّ عَــمِ عَلَــی الْعِبَــادِ یَــا  حَاجَــةٍ یَــا مُبْتَدِئــا بِالنِّ
بْــرَاجٍ وَ لا ظُلَــمٌ ذَاتُ ارْتِتَــاجٍ 

َ
ــاجٌ وَ لا سَــمَاءٌ ذَاتُ أ لا یُــوَارِی مِنْــهُ لَیْــلٌ دَاجٍ وَ لا بَحْــرٌ عَجَّ

ــتَ  یْ
َ
ــذِی تَجَلّ

َ
ــمِ الّ ــکَ الْکَرِی ــورِ وَجْهِ لُکَ بِنُ

َ
ــأ سْ

َ
ــاءٌ أ ــدَهُ ضِیَ ــةُ عِنْ لْمَ

ُ
ــنِ الظّ ــا مَ ــاجٍ [ یَ ]ارْتِیَ

ــمَاوَاتِ  ــهِ السَّ ــتَ بِ ــذِی رَفَعْ
َ
ــرَّ مُوسَــی صَعِقــاً وَ بِاسْــمِکَ الّ ــهُ دَکّاً وَ خَ ــلِ فَجَعَلْتَ ــهِ لِلْجَبَ بِ

رْضَ عَلَــی وَجْــهِ مَــاءٍ جَمَــدٍ وَ بِاسْــمِکَ الْمَخْــزُونِ الْمَکْنُــونِ 
َ ْ
بِــلا عَمَــدٍ وَ سَــطَحْتَ بِــهِ ال

جَبْــتَ
َ
ــهِ أ ــذِی إِذَا دُعِیــتَ ، بِ

َ
اهِــرِ الّ الْمَکْتُــوبِ الطَّ

گفــت وگــوى پنهــان، و جایــگاه هــر شــکایت، و دانــاى هــر  گاه از هــر  خدایــا اى آ
گذشــت،  نهــان، و نهایــت هــر حاجــت، اى آغازگــر نعمــت هــا بــر بنــدگان، اى بزرگــوار 
کــه چیــزى را از او نپوشــاند نــه شــب تــار، نــه  اى نیکــو درگذشــت، اى بخشــنده، اى 
دریــاى پــر مــوج، نــه آســمان داراى برجهــا، و نــه تاریکیهــاى درهــم پیچیــده اى آن 
کــه تاریکــی نــزد او روشــنایی اســت، از تــو مــی خواهــم بــه حــق نــور جلــوه پرشــکوهت 
ک همســان ســاختی، و موســی  کــوه را بــا خــا کــردى، و  کــوه تجلّــی  کــه بــه آن بــر 
کــه بــا آن آســمان ها را بیســتون برافراشــتی،  مدهــوش بــر زمیــن افتــاد، بــه حــق نامــت 
و زمیــن را بــر روی آب منجمــد بگســتردى، و بــه حــق نــام مخــزون، پوشــیده، نوشــته 

کــه چــون بــا آن خوانــده شــوى، پاســخ دهــی، کیــزه ات،  شــده پا
ــی  ــورٌ عَلَ ــوَ نُ ــذِی هُ

َ
ــانِ الّ وسِ الْبُرْهَ

ُ
ــدّ وحِ الْقُ ــبُّ ــتَ وَ بِاسْــمِکَ السُّ عْطَیْ

َ
ــهِ أ ــئِلْتَ بِ وَ إِذَا سُ

ــمَاوَاتِ  تْ وَ إِذَا بَلَــغَ السَّ
َ

رْضَ انْشَــقّ
َ ْ
 نُــورٍ إِذَا بَلَــغَ ال

ُ
کُلّ کُلِّ نُــورٍ وَ نُــورٌ مِــنْ نُــورٍ یُضِــی ءُ مِنْــهُ 

ــذِی تَرْتَعِــدُ مِنْــهُ فَرَائِــصُ مَلائِکَتِــکَ وَ 
َ
فُتِحَــتْ وَ إِذَا بَلَــغَ الْعَــرْشَ اهْتَــزَّ وَ بِاسْــمِکَ الّ

ــی الُله 
َ
ــدٍ الْمُصْطَفَــی صَلّ لُکَ بِحَــقِّ جَبْرَئِیــلَ وَ مِیکَائِیــلَ وَ إِسْــرَافِیلَ وَ بِحَــقِّ مُحَمَّ

َ
سْــأ

َ
أ

ــذِی مَشَــی بِــهِ الْخِضْــرُ 
َ
نْبِیَــاءِ وَ جَمِیــعِ الْمَلائِکَــةِ وَ بِالاسْــمِ الّ

َ ْ
عَلَیْــهِ وَ آلِــهِ وَ عَلَــی جَمِیــعِ ال

ــذِی فَلَقْــتَ بِــهِ 
َ
رْضِ وَ بِاسْــمِکَ الّ

َ ْ
کَمَــا مَشَــی بِــهِ عَلَــی جَــدَدِ ال عَلَــی قُلَــلِ ]طَلَــلِ [ الْمَــاءِ 
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نْجَیْــتَ بِــهِ مُوسَــی بْــنَ عِمْــرَانَ وَ مَــنْ مَعَــهُ 
َ
غْرَقْــتَ فِرْعَــوْنَ وَ قَوْمَــهُ وَ أ

َ
الْبَحْــرَ لِمُوسَــی وَ أ

یْمَــنِ ،
َ ْ
ــورِ ال کَ بِــهِ مُوسَــی بْــنُ عِمْــرَانَ مِــنْ جَانِــبِ الطُّ ــذِی دَعَــا

َ
وَ بِاسْــمِکَ الّ

کنــی، و بــه حــق نــام منــزّه و مقــدّس و برهانــت  و چــون بــا آن درخواســت شــوى عطــا 
کــه آن نــورى اســت بــر فــراز هــر نــور، و نــورى اســت برامــده از نــور، از آن روشــنی 
گشــوده  می گیــرد هــر نــور، چــون بــه زمیــن شــکافته شــود، و چــون بــه آســمان ها رســد 
کــه از آن انــدام  شــود، و چــون بــه عــرش رســد، عــرش بــه اهتــزاز آیــد، و بــه حــق نامــت 
فرشــتگانت بــه لــرزه آیــد، و از تــو درخواســت می کنــم بــه حــق جبرییــل و میکاییــل و 
ــه  ــر هم ــش و ب ــر او و خاندان ــدا ب ــده، درود خ ــر برگزی ــد پیامب ــق محم ــه ح ــرافیل، ب اس
کــه بــه وســیله آن خضــر بــر روى امــواج  پیامبــران و همــه فرشــتگان، و بــه حــق نامــی 
کــه دریــا را  کــه بــر روی زمیــن ســخت راه رفــت، و بــه حــق نامــت  دریــا ره ســپرد، چنــان 
کــردی، و بــه وســیله  بــه آن بــراى موســی شــکافتی، و فرعــون و قومــش را در آن غــرق 
کــه موســی بــن  آن موســی بــن عمــران و همراهانــش را نجــات دادى، و بــه حــق نامــت 

عمــران از ناحیــه طــور ایمــن تــو را بــه آن خوانــد،
حْیَا عِیسَــی بْــنُ مَرْیَمَ 

َ
ــذِی بِــهِ أ

َ
ــةً مِنْــکَ وَ بِاسْــمِکَ الّ لْقَیْــتَ عَلَیْــهِ مَحَبَّ

َ
فَاسْــتَجَبْتَ لَــهُ وَ أ

ــذِی 
َ
ــمِکَ الّ ــکَ وَ بِاسْ ــرَصَ بِإِذْنِ بْ

َ ْ
ــهَ وَ ال کْمَ

َ ْ
 ال

َ
ــرَأ بْ

َ
ــاً وَ أ ــدِ صَبِیّ ــی الْمَهْ ــمَ فِ

َ
ــی وَ تَکَلّ الْمَوْتَ

ــی 
َ
ــدٌ صَلّ کَ بِــهِ حَمَلَــةُ عَرْشِــکَ وَ جَبْرَئِیــلُ وَ مِیکَائِیــلُ وَ إِسْــرَافِیلُ وَ حَبِیبُــکَ مُحَمَّ دَعَــا

الِحُــونَ مِــنْ  نْبِیَــاؤُکَ الْمُرْسَــلُونَ وَ عِبَــادُکَ الصَّ
َ
بُــونَ وَ أ الُله عَلَیْــهِ وَ آلِــهِ وَ مَلائِکَتُــکَ الْمُقَرَّ

ــونِ إِذْ ذَهَــبَ مُغَاضِبــاً  ــهِ ذُو النُّ کَ بِ ــذِی دَعَــا
َ
رَضِیــنَ وَ بِاسْــمِکَ الّ

َ ْ
ــمَاوَاتِ وَ ال هْــلِ السَّ

َ
أ

ــبْحَانَکَ  ــتَ سُ نْ
َ
ــهَ إِلا أ نْ لا إِلَ

َ
ــاتِ أ لُمَ

ُ
ــی الظّ ــادَى فِ ــهِ فَنَ ــدِرَ[ عَلَیْ ــدِرَ ]تَقْ ــنْ نَقْ نْ لَ

َ
ــنَّ أ فَظَ

کَذَلِــکَ تُنْجِــی ]نُنْجِــی[  یْتَــهُ مِــنَ الْغَــمِّ وَ  الِمِیــنَ فَاسْــتَجَبْتَ لَــهُ وَ نَجَّ
َ

کُنْــتُ مِــنَ الظّ ــی  إِنِّ
ــهُ  ــرْتَ لَ ــاجِدا فَغَفَ ــکَ سَ ــرَّ لَ ــهِ دَاوُدُ وَ خَ کَ بِ ــا ــذِی دَعَ

َ
ــمِ الّ ــمِکَ الْعَظِی ــنَ وَ بِاسْ الْمُؤْمِنِی

ذَنْبَــهُ،
پــس او را اجابــت فرمــودى، و از جانــب خــود بــر دلــش محبّــت انداختــی، و بــه حــق 
گهــواره  کــرد، و درحالــی کودکــی در  کــه بــه آن عیســی بــن مریــم مــردگان را زنــده  نامــت 
کــور مــادرزاد و مبتــلاى بــه بیمــارى پیســی را بــه اذن تــو شــفا داد، و  گفــت، و  ســخن 
کــه حامــلان عرشــت تــو را بــه آن خواندنــد، و جبرییــل، و میکاییــل، و  بــه حــق نامــت 
اســرافیل و محبوبــت محمّــد ]درود خــدا بــر او و خاندانــش بــاد[ و فرشــتگان درگاهــت، 
و پیامبــران مرســلت، و بنــدگان شایســته ات، از اهــل آســمانها و زمیــن، و بــه حــق 
کــه  کــه ذوالنــون ]حضــرت یونــس ؟ع؟[ تــو را بــه آن خوانــد، در ان زمــان  نامــت 
کــه بــر او ســخت نگیــرى، پــس در میــان تاریکــی هــا  کــرد  گمــان  ک رفــت، و  خشــمنا
کــه معبــودى جــز تــو نیســت، منزّهــی تــو، مــن از ســتمکاران بــودم، پــس  فریــاد بــرآورد 
کــردى، و او را از انــدوه رهانیــدى و اینچنیــن مــردم بــا ایمــان را  دعایــش را اجابــت 
کــه داود تــو را بــه آن خوانــد، و در برابــرت بــر  نجــات می دهــی، و بــه حــق نــام بزرگــت 

گناهــش را آمرزیــدى، ســجده افتــاد، در نتیجــه 
ــدَکَ بَیْتــا  ــی عِنْ ــنِ لِ ــتْ رَبِّ ابْ ــوْنَ إِذْ قَالَ ةُ فِرْعَ

َ
ــرَأ ــیَةُ امْ ــهِ آسِ ــکَ بِ ــذِی دَعَتْ

َ
وَ بِاسْــمِکَ الّ

ــتَجَبْتَ  الِمِیــنَ فَاسْ
َ

ــوْمِ الظّ ــنَ الْقَ ــی مِ نِ ــهِ وَ نَجِّ ــوْنَ وَ عَمَلِ ــنْ فِرْعَ ــی مِ نِ ــةِ وَ نَجِّ ــی الْجَنَّ فِ
هْلَــهُ 

َ
 بِــهِ الْبَــلاءُ فَعَافَیْتَــهُ وَ آتَیْتَــهُ أ

َ
ــوبُ إِذْ حَــلّ یُّ

َ
کَ بِــهِ أ ــذِی دَعَــا

َ
لَهَــا دُعَاءَهَــا وَ بِاسْــمِکَ الّ

ــهِ  کَ بِ ــا ــذِی دَعَ
َ
ــمِکَ الّ ــنَ وَ بِاسْ ــرَى لِلْعَابِدِی ــدِکَ وَ ذِکْ ــنْ عِنْ ــةً مِ ــمْ رَحْمَ ــمْ مَعَهُ وَ مِثْلَهُ

ــذِی 
َ
ةَ عَیْنِــهِ یُوسُــفَ وَ جَمَعْــتَ شَــمْلَهُ وَ بِاسْــمِکَ الّ ــرَّ یَعْقُــوبُ فَــرَدَدْتَ عَلَیْــهِ بَصَــرَهُ وَ قُ

ــابُ وَ  نْــتَ الْوَهَّ
َ
ــکَ أ حَــدٍ مِــنْ بَعْــدِهِ إِنَّ

َ
کَ بِــهِ سُــلَیْمَانُ فَوَهَبْــتَ لَــهُ مُلْــکاً لا یَنْبَغِــی لِ دَعَــا

مَ إِذْ قَــالَ تَعَالَــی 
َ
ــی الُله عَلَیْــهِ وَ آلِــهِ وَ سَــلّ

َ
ــدٍ صَلّ رْتَ بِــهِ الْبُــرَاقَ لِمُحَمَّ

َ
ــذِی سَــخّ

َ
بِاسْــمِکَ الّ

قْصَــی وَ قَوْلُــهُ:
َ ْ
سْــرَى بِعَبْــدِهِ لَیْــلا مِــنَ الْمَسْــجِدِ الْحَــرَامِ إِلَــی الْمَسْــجِدِ ال

َ
ــذِی أ

َ
سُــبْحَانَ الّ

کــه آســیه همســر فرعــون تو را بــه آن خواند آنــگاه که گفت: پــروردگارا  و بــه حــق نامــت 
کــن، و از فرعــون و عملــش نجاتــم ده،  بــراى مــن نــزد خــود در بهشــت خانــه اى بنــا 
کــردى، و بــه  کــن، پــس دعایــش را مســتجاب  و مــرا از چنــگ ســتمکاران خــلاص 
ــر او فــرود آمــد، پــس بــه او  ــو را بــه آن خوانــد، زمانیکــه بــلا ب ــوب ت کــه ایّ حــق نامــت 
عافیــت بخشــیدى، و اهلــش را و ماننــد آنهــا را بــه همــراه آنــان، از روى رحمــت از نــزد 

خــود بــه پیــش او بازگردانــدى، و ایــن را یــادآورى بــراى بنــدگان نهــادى، و بــه حــق 
کــه یعقــوب تــو تــو را بــه آن خوانــد، پــس بینایــی و نــور دیــده اش یوســف،  نامــت 
ــت  ــق نام ــه ح ــیدى، و ب ــامان بخش ــرو س ــانی اش را س ــدى، و پریش ــه او بازگردان را ب
ــس  ــراى هیچک ــه ب ک ــلطنتی دادى  ــه او س ــس ب ــد، پ ــه آن خوان ــو را ب ــلیمان ت ــه س ک
کــه بــه  پــس از او شایســته نبــود، همانــا تــو بســیار بخشــنده اى، و بــه حــق نامــت 
کــه  آن بــراق را بــراى محمّــد درود خــدا بــر او و خاندانــش مســخرّ ســاختی، آنجــا 
کــه بنــده اش را شــبانه از مســجد الحــرام  خــداى تعالــی فرمــود: منــزّه اســت خدایــی 

گفتــار خــدا: ــا مســجدالاقصی راه بــرد، و  ت
نَــا لَمُنْقَلِبُــونَ وَ بِاسْــمِکَ  ــا إِلَــی رَبِّ ــا لَــهُ مُقْرِنِیــنَ وَ إِنَّ کُنَّ رَ لَنَــا هَــذَا وَ مَــا 

َ
ــذِی سَــخّ

َ
سُــبْحَانَ الّ

کَ  ــذِی دَعَــا
َ
ــی الُله عَلَیْــهِ وَ آلِــهِ وَ بِاسْــمِکَ الّ

َ
ــدٍ صَلّ لَ بِــهِ جَبْرَئِیــلُ عَلَــی مُحَمَّ ــذِی تَنَــزَّ

َ
الّ

وَ  الْعَظِیــمِ  الْقُــرْآنِ  بِحَــقِّ  لُکَ 
َ
سْــأ

َ
أ وَ  تَــکَ  جَنَّ سْــکَنْتَهُ 

َ
أ وَ  ذَنْبَــهُ  لَــهُ  فَغَفَــرْتَ  آدَمُ  بِــهِ 

یــنَ وَ بِحَــقِّ إِبْرَاهِیــمَ وَ بِحَــقِّ فَصْلِــکَ یَــوْمَ الْقَضَــاءِ وَ بِحَــقِّ  بِیِّ ــدٍ خَاتَــمِ النَّ بِحَــقِّ مُحَمَّ
ــوْحِ وَ مَــا 

َ
حُــفِ إِذَا نُشِــرَتْ وَ بِحَــقِّ الْقَلَــمِ وَ مَــا جَــرَى وَ اللّ الْمَوَازِیــنِ إِذَا نُصِبَــتْ وَ الصُّ

کَتَبْتَــهُ عَلَــی سُــرَادِقِ الْعَــرْشِ قَبْــلَ خَلْقِــکَ الْخَلْــقَ وَ  ــذِی 
َ
حْصَــی وَ بِحَــقِّ الاسْــمِ الّ

َ
أ

ــهُ وَ  ــهَ إِلا الُله وَحْــدَهُ لا شَــرِیکَ لَ نْ لا إِلَ
َ
شْــهَدُ أ

َ
لْفَــیْ عَــامٍ وَ أ

َ
ــمْسَ وَ الْقَمَــرَ بِأ

َ
نْیَــا وَ الشّ

ُ
الدّ

ــولُهُ ــدُهُ وَ رَسُ ــدا عَبْ نَّ مُحَمَّ
َ
أ

کــرد، وگرنــه قــدرت تســخیرش  کــه ایــن مرکــب را بــراى مــا مســخرّ  منــزّه اســت خدایــی 
کــه بــه  را نداشــتیم و مــا بــه جانــب پروردگارمــان بــاز می گردیــم، و بــه حــق نامــت 
وســیله آن جبراییــل بــر محمّــد )درود خــدا بــر او و خاندانــش( نــازل می شــد، و بــه 
گناهــش را آمرزیــدى، و در بهشــت  کــه آدم تــو را بــه آن خوانــد، پــس  حــق نامــت 
جــاى دادى، و از تــو درخواســت می کنــم بــه حــق قــرآن بــزرگ، و بــه حــق محمّــد 
کردنــت حــق وباطــل را در روز  خاتــم پیامبــران، و بــه حــق ابراهیــم، و بــه حــق جــدا 
گشــوده  کــه  کــه نصــب شــوند و نامــه هــا وقتــی  داورى، و بــه حــق ترازوهــا زمانــی 
کــه  شــوند، و بــه حــق قلــم و آنچــه نوشــت، و لــوح و آنچــه شــمرد، و بــه حــق اســمی 
ــا، و  ــات، و دنی ــه مخلوق ــش از آنک ــال پی ــزار س ــه دوه ــتی، ب ــرش نوش ــراپرده ع ــر س ب
کــه معبــودى جــز  گواهــی مــی دهــم  آفتــاب، و مــاه بــه دســت قدرتــت آفریــده شــوند، و 
خــدا نیســت، یگانــه و بــی شــریک اســت، و همانــا محمّــد بنــده و فرســتاده اوســت،
ثَرْتَ بِــهِ فِــی عِلْــمِ الْغَیْــبِ 

ْ
ــذِی اسْــتَأ

َ
لُکَ بِاسْــمِکَ الْمَخْــزُونِ فِــی خَزَائِنِــکَ الّ

َ
سْــأ

َ
وَ أ

ــدٌ  ــلٌ وَ لا عَبْ ــیٌّ مُرْسَ بٌ وَ لا نَبِ ــرَّ ــکٌ مُقَ ــکَ لا مَلَ ــنْ خَلْقِ ــدٌ مِ حَ
َ
ــهِ أ ــرْ عَلَیْ ــمْ یَظْهَ ــدَکَ لَ عِنْ

ــذِی شَــقَقْتَ بِــهِ الْبِحَــارَ وَ قَامَــتْ بِــهِ الْجِبَــالُ وَ اخْتَلَــفَ 
َ
لُکَ بِاسْــمِکَ الّ

َ
سْــأ

َ
مُصْطَفًــی وَ أ

ــبْعِ الْمَثَانِــی وَ الْقُــرْآنِ الْعَظِیــمِ وَ بِحَــقِّ الْکِــرَامِ الْکَاتِبِیــنَ  هَــارُ وَ بِحَــقِّ السَّ یْــلُ وَ النَّ
َ
بِــهِ اللّ

ــی  ــلِ عِیسَ ــی وَ إِنْجِی ــوْرَاةِ مُوسَ ــقِّ تَ ــق وَ بِحَ ــص وَ حمعس کهیع ــس وَ  ــه وَ ی ــقِّ ط وَ بِحَ
سُــلِ وَ بِآهِیّــا  ــی الُله عَلَیْــهِ وَ آلِــهِ وَ عَلَــی جَمِیــعِ الرُّ

َ
ــدٍ صَلّ وَ زَبُــورِ دَاوُدَ وَ فُرْقَــانِ مُحَمَّ

ــنَ مُوسَــی  ــکَ وَ بَیْ ــتْ بَیْنَ کَانَ تِــی 
َ
ــکَ الْمُنَاجَــاةِ الّ لُکَ بِحَــقِّ تِلْ

َ
ــأ سْ

َ
ــی أ ــمَّ إِنِّ هُ

َ
ــرَاهِیّا اللّ شَ

ــیْنَاءَ ــلِ طُــورِ سَ ــوْقَ جَبَ ــرَانَ فَ ــنِ عِمْ بْ
از  گنجینــه اى  میــان  در  کــه  نامــت  آن  حــق  بــه  می کنــم  درخواســت  تــو  از  و 
کــه در علــم غیــب نــزد خــود خــاص خویــش نمــودى،  گنجینه هــاى توســت، نامــی 
گاه نشــد، نــه فرشــته مقرّبــی، و نــه پیامبــر  کــه هیچیــک از آفریدگانــت بــر آن آ نامــی 
فرســتاده اى، و نــه بنــده برگزیــده ای و از تــو درخواســت می کنــم بــه حــق نامــت، 
ــا آن در  ــا آن برپــا ســاختی، و شــب و روز ب کوههــا را ب ــا آن شــکافتی، و  کــه دریاهــا را ب
رفــت وآمــد شــد، و بــه حــق ســوره »حمــد«، و قــران بــزرگ، و بــه حــق نویســندگان 
بزرگــوارت، و بــه حــق ســوره هاى »طــه« »یــس«، و »کهیعــص« و »حمعســق« ، و 
بحــق تــورات موســی، و انجیــل عیســی، و زبــور داود، و فرقــان محمّــد درود خــدا بــر او 
و خاندانــش و بــر همــه رســولان و بــه حــق اهیــا و شــراهیّ ]دو نــام اعظــم، یــادوراز، یــا 
کــه  دو تــن از اولیــاى الهــی[، خدایــا از تــو درخواســت می کنــم بــه حــق آن راز و نیــازى 

گرفــت، کــوه طــور ســینا انجــام  ــر فــراز  میــان تــو و موســی بــن عمــران ب
لُکَ بِاسْــمِکَ 

َ
سْــأ

َ
رْوَاحِ وَ أ

َ ْ
مْتَــهُ مَلَــکَ الْمَــوْتِ لِقَبْــضِ ال

َ
ــذِی عَلّ

َ
لُکَ بِاسْــمِکَ الّ

َ
سْــأ

َ
وَ أ
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کُونِــی  ــارُ  ــا نَ ــتَ یَ ــةِ فَقُلْ یــرَانُ لِتِلْــکَ الْوَرَقَ یْتُــونِ فَخَضَعَــتِ النِّ کُتِــبَ عَلَــی وَرَقِ الزَّ ــذِی 
َ
الّ

کَتَبْتَــهُ عَلَــی سُــرَادِقِ الْمَجْــدِ وَ الْکَرَامَــةِ یَــا مَــنْ  ــذِی 
َ
لُکَ بِاسْــمِکَ الّ

َ
سْــأ

َ
بَــرْداً وَ سَــلاماً وَ أ

ــدِ  لُکَ بِمَعَاقِ
َ
ــأ سْ

َ
 أ

ُ
ــهِ یُلْجَــأ ــهِ یُسْــتَغَاثُ وَ إِلَیْ ــنْ بِ ــا مَ ــلٌ یَ لا یُحْفِیــهِ سَــائِلٌ وَ لا یَنْقُصُــهُ نَائِ

عْلَــی وَ 
َ ْ
کَ ال عْظَــمِ وَ جَــدِّ

َ ْ
کِتَابِــکَ وَ بِاسْــمِکَ ال حْمَــةِ مِــنْ  الْعِــزِّ مِــنْ عَرْشِــکَ وَ مُنْتَهَــی الرَّ

رْضِ وَ مَــا 
َ ْ
ــتْ وَ ال

َ
ظَلّ

َ
ــمَاءِ وَ مَــا أ یَــاحِ وَ مَــا ذَرَتْ وَ السَّ هُــمَّ رَبَّ الرِّ

َ
ــاتِ الْعُلَــی اللّ امَّ کَلِمَاتِــکَ التَّ

کُلِّ حَــقٍّ هُــوَ عَلَیْــکَ حَــقٌّ ــتْ وَ الْبِحَــارِ وَ مَــا جَــرَتْ وَ بِحَــقِّ 
َ
ضَلّ

َ
ــیَاطِینِ وَ مَــا أ

َ
ــتْ وَ الشّ

َ
قَلّ

َ
أ

گرفتــن جانهــا بــه ملــک المــوت آموختــی  کــه بــراى  و از تــو می خواهــم بــه حــق نامــی 
ــر  ــش در براب ــد، و آت ــته ش ــون نوش ــرگ زیت ــر ب ــه ب ک ــی  ــق نام ــه ح ــم ب ــو می خواه و از ت
گفتــی: اى آتــش ســرد ســرد و ســلامت بــاش، و از تــو  گشــت، پــس  آن بــرگ فروتــن 
کرامــت نوشــتی، اى  کــه آن را بــر ســراپرده بزرگــوارى و  مــی خواهــم بــه حــق نامــی 
کــه از او  کــه خواهنــده اى بــازش نــدارد، و عطــا از خزانــه هایــش نکاهــد، اى آن 
ــزّت از  ــگاه ع ــه جای ــم ب ــت می کن ــو درخواس ــد، از ت ــاه جوین ــود، و از او پن ــی ش فریادرس
کلمــات  کتابــت، و اســم اعظمــت، و شــأن برتــرت، و  عرشــت، و حــدّ نهایــی رحمــت از 
کردنــد، و اى پــروردگار  کنــده  کامــل والایــت، خدایــا اى پــروردگار بادهــا و آنچــه پرا
آســمان و آنچــه بــر آن ســایه افکنــد، و اى پــروردگار زمیــن و آنچــه را بــا خــود برداشــت، 
گردنــد، و اى پــروردگار دریاهــا و آنچــه روان  گمــراه  و اى پــروردگار شــیاطین و هرکــه را 

کــه آن بــر تــو حــق اســت، شــد، و بــه حــق هــر حقــی 
ــلِ وَ  یْ

َ
ــکَ بِاللّ حِینَ لَ ــبِّ ــنَ وَ الْمُسَ ی ــنَ وَ الْکَرُوبِیِّ ی وْحَانِیِّ ــنَ وَ الرَّ بِی ــةِ الْمُقَرَّ ــقِّ الْمَلائِکَ وَ بِحَ

ــا وَ  فَ ــنَ الصَّ ــکَ بَیْ ــیٍّ یُنَادِی کُلِّ وَلِ ــقِّ  ــکَ وَ بِحَ ــمَ خَلِیلِ ــقِّ إِبْرَاهِی ــرُونَ وَ بِحَ ــارِ لا یَفْتُ هَ النَّ
عَوَاتِ 

َ
سْــمَاءِ وَ بِهَــذِهِ الدّ

َ ْ
لُکَ بِحَــقِّ هَذِهِ ال

َ
سْــأ

َ
الْمَــرْوَةِ وَ تَسْــتَجِیبُ لَــهُ دُعَــاءَهُ یَــا مُجِیــبُ أ

خْفَیْنَــا وَ مَــا 
َ
بْدَیْنَــا وَ مَــا أ

َ
ــا وَ مَــا أ عْلَنَّ

َ
سْــرَرْنَا وَ مَــا أ

َ
ــا وَ مَــا أ رْنَ

َ
خّ

َ
مْنَــا وَ مَــا أ

َ
نْ تَغْفِــرَ لَنَــا مَــا قَدّ

َ
أ

احِمِیــنَ یَــا حَافِــظَ  رْحَــمَ الرَّ
َ
کُلِّ شَــیْ ءٍ قَدِیــرٌ بِرَحْمَتِــکَ یَــا أ ــکَ عَلَــی  ــا إِنَّ عْلَــمُ بِــهِ مِنَّ

َ
نْــتَ أ

َ
أ

کُلِّ  کُلِّ مَظْلُــومٍ یَــا رَازِقَ  کُلِّ ضَعِیــفٍ یَــا نَاصِــرَ  ةَ  کُلِّ وَحِیــدٍ یَــا قُــوَّ کُلِّ غَرِیــبٍ یَــا مُونِــسَ 
کُلِّ حَاضِــرٍ یَــا غَافِــرَ  کُلِّ مُسَــافِرٍ یَــا عِمَــادَ  کُلِّ مُسْــتَوْحِشٍ یَــا صَاحِــبَ  مَحْــرُومٍ یَــا مُونِــسَ 
کَــرْبِ  کَاشِــفَ  کُلِّ ذَنْــبٍ وَ خَطِیئَــةٍ یَــا غِیَــاثَ الْمُسْــتَغِیثِینَ یَــا صَرِیــخَ الْمُسْــتَصْرِخِینَ یَــا 

الْمَکْرُوبِیــنَ
کــه شــب و روز بــدون  کرّوبیــان، و آنــان  و بــه حــق فرشــتگان درگاهــت، و روحانیــان و 
اینکــه سســتی ورزنــد برایــت تســبیح می گوینــد، و بــه حــق ابراهیــم خلیلــت، و بــه حــق 
کــه میــان صفــا و مــروه تــو را می خوانــد، و تــو دعایــش را اجابــت می کنــی،  هــر دوســتی 
کننــده، از تــو درخواســت می کنــم بــه حــق ایــن نامهــا، و بــه حــق ایــن  اى اجابــت 
کــه پیــش از ایــن انجــام دادیــم، و از ایــن  گناهانــی  کــه مــا را بیامــرزى از  دعاهــا، 
کردیــم، و آنچــه ظاهــر نمــوده  پــس انجــام می دهیــم، و آنچــه پنهــان و آنچــه آشــکار 
گاه تــرى، همانــا تــو بــر هرچیــز  و آنچــه نهــان ســاختیم، و آنچــه را تــو از مــا بــه آن آ
توانایــی، بــه مهربانیــات، اى مهربــان تریــن مهربانــان. اى نگهــدار هــر غریــب، اى 
مونــس هــر تنهــا، اى نیــروى هــر ناتــوان، اى یــار هــر ســتمدیده، ای روزى بخــش هــر 
گاه هــر حاضــر، اى  محــروم، اى همــدم هــر هراســان، اى همــراه هــر مســافر، اى تکیــه 
گنــاه و خطــا، اى فریــادرس فریادکنــان، اى دادرس دادخواهــان، اى  آمرزنــده هــر 

برطــرف ســاز انــدوه اندوهگینــان،
الِبِیــنَ یَــا  رَضِیــنَ یَــا مُنْتَهَــی غَایَــةِ الطَّ

َ ْ
ــمَاوَاتِ وَ ال جَ هَــمِّ الْمَهْمُومِیــنَ یَــا بَدِیــعَ السَّ یَــا فَــارِ

یــنِ  ــانَ یَــوْمِ الدِّ ــا دَیَّ ــا رَبَّ الْعَالَمِیــنَ یَ احِمِیــنَ یَ رْحَــمَ الرَّ
َ
ــا أ یــنَ یَ مُجِیــبَ دَعْــوَةِ الْمُضْطَرِّ

قْــدَرَ 
َ
اظِرِیــنَ یَــا أ بْصَــرَ النَّ

َ
ــامِعِینَ یَــا أ سْــمَعَ السَّ

َ
کْرَمِیــنَ یَــا أ

َ ْ
کْــرَمَ ال

َ
جْوَدِیــنَ یَــا أ

َ ْ
جْــوَدَ ال

َ
یَــا أ

ــدَمَ وَ  تِــی تُــورِثُ النَّ
َ
نُــوبَ الّ

ُ
ــیَ الذّ عَــمَ وَ اغْفِــرْ لِ ــرُ النِّ تِــی تُغَیِّ

َ
نُــوبَ الّ

ُ
ــیَ الذّ الْقَادِرِیــنَ اغْفِــرْ لِ

تِــی تَهْتِــکُ الْعِصَــمَ وَ اغْفِــرْ 
َ
نُــوبَ الّ

ُ
ــقَمَ وَ اغْفِــرْ لِــیَ الذّ تِــی تُــورِثُ السَّ

َ
نُــوبَ الّ

ُ
اغْفِــرْ لِــیَ الذّ

ــمَاءِ وَ اغْفِــرْ لِــیَ  تِــی تَحْبِــسُ قَطْــرَ السَّ
َ
نُــوبَ الّ

ُ
عَــاءَ وَ اغْفِــرْ لِــیَ الذّ

ُ
 الدّ

ُ
تِــی تَــرُدّ

َ
نُــوبَ الّ

ُ
لِــیَ الذّ

ــقَاءَ
َ

تِــی تَجْلِــبُ الشّ
َ
نُــوبَ الّ

ُ
ــلُ الْفَنَــاءَ وَ اغْفِــرْ لِــیَ الذّ تِــی تُعَجِّ

َ
نُــوبَ الّ

ُ
الذّ

گســار غمــزدگان، اى پدیــد آورنــده آســمانها و زمین هــا، اى نهایــت هــدف  اى غــم 
کننــده دعــاى بیچــارگان، اى مهربــان تریــن مهربانــان، اى  جوینــدگان، اى اجابــت 

پــروردگار جهانیــان اى پــاداش دهنــده روز پــاداش، اى بخشــنده تریــن بخشــندگان، 
اى  بینایــان،  بیناتریــن  اى  شــنوندگان،  شــنواترین  اى  کریمــان،  کریم تریــن  اى 
گناهانی  کــه نعمتهــا را تغییــر می دهــد، و  گناهانــی  تواناتریــن توانایــان، بــر مــن بیامــرز 
گناهانــی  کــه باعــث بیماری هــا می شــود، و  گناهانــی  کــه پشــیمانی بــه بــار مــی آورد، و 
کــه دعــا را پــس می زنــد، و  گناهانــی  کــه پــرده هــاى حرمــت حرمــت را مــی درد، و 
ــه شــتاب  ــودى را ب ــه ناب ک ــی  گناهان ــگاه مــی دارد، و  ــاران آســمان را ن ــه ب ک ــی  گناهان

کــه بدبختــی مــی آورد، گناهانــی  می رســاند، و 
تِــی تَکْشِــفُ الْغِطَــاءَ وَ اغْفِــرْ 

َ
نُــوبَ الّ

ُ
تِــی تُظْلِــمُ الْهَــوَاءَ وَ اغْفِــرْ لِــیَ الذّ

َ
نُــوبَ الّ

ُ
وَ اغْفِــرْ لِــیَ الذّ

حَــدٍ مِــنْ خَلْقِــکَ 
َ
 تَبِعَــةٍ لِ

َ
کُلّ ــی  تِــی لا یَغْفِرُهَــا غَیْــرُکَ یَــا الُله وَ احْمِــلْ عَنِّ

َ
نُــوبَ الّ

ُ
لِــیَ الذّ

نْــزِلْ یَقِینَــکَ فِــی صَــدْرِی وَ رَجَــاءَکَ 
َ
مْــرِی فَرَجــاً وَ مَخْرَجــاً وَ یُسْــراً وَ أ

َ
وَ اجْعَــلْ لِــی مِــنْ أ

هُــمَّ احْفَظْنِــی وَ عَافِنِــی فِــی مَقَامِــی وَ اصْحَبْنِــی 
َ
رْجُــوَ غَیْــرَکَ اللّ

َ
ــی لا أ فِــی قَلْبِــی حَتَّ

فِــی لَیْلِــی وَ نَهَــارِی وَ مِــنْ بَیْــنِ یَــدَیَّ وَ مِــنْ خَلْفِــی وَ عَــنْ یَمِینِــی وَ عَــنْ شِــمَالِی وَ مِــنْ 
یْسِــیرَ وَ لا تَخْذُلْنِــی فِــی الْعَسِــیرِ  حْسِــنْ لِــیَ التَّ

َ
ــبِیلَ وَ أ ــرْ لِــیَ السَّ فَوْقِــی وَ مِــنْ تَحْتِــی وَ یَسِّ

وَ اهْدِنِــی یَــا خَیْــرَ دَلِیــلٍ
کــه پــرده حیــا را بــالا می زنــد، و  گناهانــی  کــه هــوا را تیــره می کنــد، و  گناهانــی  و 
کــه از یکــی از  کســی آنهــا را نمی آمــرزد، اى خــدا، و هــر حقــی  کــه جــز تــو  گناهانــی 
گشــایش و راه چــاره و  کارم  بندگانــت بــه دوش مــن اســت بــردار، و بــراى مــن در 
ــا بــه غیــر تــو  ــم فــرود آر، ت آســانی قــرار ده، و یقینــت را در ســینه ام و امیــدت را در دل
ــا نگاهــم دار و در جایگاهــم عافیــت ده، و همــراه مــن بــاش، در  امیــد نبنــدم. خدای
شــب و در روز، و از پیــش رو و پشــت ســر، و از راســت و چــپ، و از بــالا و زیــر پــا، و راه را 
گــردان، و در دشــوارى خــوارم مکــن،  کــن، و ســهولت امــر را برایــم نیکــو  بــر مــن همــوار 

و مــرا راهنمــا بــاش اى بهتریــن راهنمــا،
هْلِــی بِالْفَــلاحِ وَ 

َ
 سُــرُورٍ وَ اقْلِبْنِــی إِلَــی أ

َ
کُلّ نِــی  مُــورِ وَ لَقِّ

ُ ْ
وَ لا تَکِلْنِــی إِلَــی نَفْسِــی فِــی ال

کُلِّ شَــیْ ءٍ قَدِیــرٌ وَ ارْزُقْنِــی مِــنْ  ــکَ عَلَــی  جِــلِ إِنَّ
ْ

جَــاحِ مَحْبُــوراً فِــی الْعَاجِــلِ وَ ال النَّ
ــنْ  ــی مِ جِرْنِ

َ
ــکَ وَ أ ــی طَاعَتِ ــتَعْمِلْنِی فِ ــکَ وَ اسْ ــاتِ رِزْقِ بَ ــنْ طَیِّ ــیَّ مِ ــعْ عَلَ وْسِ

َ
ــکَ وَ أ فَضْلِ

عُــوذُ 
َ
أ ــی  إِنِّ هُــمَّ 

َ
اللّ بِرَحْمَتِــکَ  تِــکَ  جَنَّ إِلَــی  یْتَنِــی 

َ
تَوَفّ إِذَا  اقْلِبْنِــی  وَ  نَــارِکَ  وَ  عَذَابِــکَ 

ــزُولِ  بِــکَ مِــنْ زَوَالِ نِعْمَتِــکَ وَ مِــنْ تَحْوِیــلِ عَافِیَتِــکَ وَ مِــنْ حُلُــولِ نَقِمَتِــکَ وَ مِــنْ نُ
ــقَاءِ وَ مِــنْ سُــوءِ الْقَضَــاءِ وَ شَــمَاتَةِ 

َ
عُــوذُ بِــکَ مِــنْ جَهْــدِ الْبَــلاءِ وَ دَرَکِ الشّ

َ
عَذَابِــکَ وَ أ

ــمَّ لا  هُ
َ
ــزَلِ اللّ ــابِ الْمُنْ ــی الْکِتَ ــا فِ ــرِّ مَ ــنْ شَ ــمَاءِ وَ مِ ــنَ السَّ ــزِلُ مِ ــا یَنْ ــرِّ مَ ــنْ شَ ــدَاءِ وَ مِ عْ

َ ْ
ال

ــارِ صْحَــابِ النَّ
َ
شْــرَارِ وَ لا مِــنْ أ

َ ْ
تَجْعَلْنِــی مِــنَ ال

مــرا  و  انــداز  دلــم  بــه  را  دلخوشــی  هرگونــه  و  وامگــذار،  خــود  بــه  مــرا  کارهــا  در  و 
در  شــادکامی،  بــه  آراســته  بازگــردان،  ام  خانــواده  بــه  ســربلندى  و  رســتگارى  بــا 
کــن، و از روزی هــاى  دنیاوآخــرت، همانــا تــو بــر هرچیــز توانایــی، و از فضلــت نصیبــم 
گیــر، و از عــذاب و آتشــت پناهــم  کار  کیــزه ات بــر مــن وســعت ده، و در طاعــت بــه  پا
کــن. خدایــا بــه تــو  ده، و زمانیکــه مــرا از دنیــا بــردى از روى رحمــت بــه بهشــتت وارد 
پنــاه مــی آورم از زوال نعمتــت، و از تغییــر عافیتــت، و از فــرود آمــدن انتقامــت، و از 
نــزول عذابــت، و بــه تــو پنــاه مــی آورم از ســختی بــلا، و افتــادن در بدبختــی، و از بــدى 
سرنوشــت و ســرزنش دشــمنان، و از شــرّ آنچــه از آســمان می رســد، و از شــرّ آنچــه در 
کــردى. خدایــا مــرا از اشــرار و از اهــل آتــش قــرار مده، کتــاب نــازل شــده ات شــرّ قلمــداد 
بَــةً تُلْحِقُنِــی  نِــی وَفَــاةً طَیِّ

َ
بَــةً وَ تَوَفّ حْیِنِــی حَیَــاةً طَیِّ

َ
خْیَــارِ وَ أ

َ ْ
وَ لا تَحْرِمْنِــی صُحْبَــةَ ال

هُــمَّ لَــکَ 
َ
نْبِیَــاءِ فِــی مَقْعَــدِ صِــدْقٍ عِنْــدَ مَلِیــکٍ مُقْتَــدِرٍ اللّ

َ ْ
بْــرَارِ وَ ارْزُقْنِــی مُرَافَقَــةَ ال

َ ْ
بِال

ــا  ةِ یَ ــنَّ ــاعِ السُّ بَ سْــلامِ وَ اتِّ ِ
ْ

ــکَ الْحَمْــدُ عَلَــی ال الْحَمْــدُ عَلَــی حُسْــنِ بَلائِــکَ وَ صُنْعِــکَ وَ لَ
ــی  ــدُ عَلَ ــکَ الْحَمْ ــا وَ لَ مْنَ ــا وَ عَلِّ ــکَ فَاهْدِنَ کِتَابَ ــمْ  مْتَهُ

َ
ــکَ وَ عَلّ ــمْ لِدِینِ ــا هَدَیْتَهُ کَمَ رَبِّ 

ــی  مْتَنِ
َ
ــی وَ عَلّ ــنْتَ خَلْقِ حْسَ

َ
ــی فَأ ــا خَلَقْتَنِ کَمَ ــةً  ــدِی خَاصَّ ــکَ عِنْ ــکَ وَ صُنْعِ ــنِ بَلائِ حُسْ

ــیَّ  ــی إِنْعَامِــکَ عَلَ ــدُ عَلَ ــکَ الْحَمْ حْسَــنْتَ هِدَایَتِــی فَلَ
َ
حْسَــنْتَ تَعْلِیمِــی وَ هَدَیْتَنِــی فَأ

َ
فَأ

دِی قَــدْ  کَــمْ مِــنْ غَــمٍّ یَــا سَــیِّ جْتَــهُ وَ  دِی قَــدْ فَرَّ کَــرْبٍ یَــا سَــیِّ قَدِیمــاً وَ حَدِیثــاً فَکَــمْ مِــنْ 
دِی قَــدْ صَرَفْتَــهُ وَ  کَــمْ مِــنْ بَــلاءٍ یَــا سَــیِّ کَشَــفْتَهُ وَ  دِی قَــدْ  کَــمْ مِــنْ هَــمٍّ یَــا سَــیِّ سْــتَهُ وَ 

َ
نَفّ
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ــدْ سَــتَرْتَهُ دِی قَ ــا سَــیِّ ــمْ مِــنْ عَیْــبٍ یَ کَ
کیــزه زنــده ام بــدار و بــه مــرگ  و از همنشــینی نیــکان محــروم مگــردان، و بــه زندگــی پا
کیــزه بمیــران، بــه نیــکان پیونــدم ده، همنشــینی بــا پیامبــران را نصیــم فرمــا،  پا
همنشــینی در جایــگاه صــدق، نــزد فرمانروایــی نیرومنــد. خدایــا تــو را ســپاس بــر نیکــی 
آزمایــش و رفتــارت، و تــو را ســپاس بــر اســلام و پیــروى روش پیامبــر، پــروردگارا، چنــان 
کتــاب خــود را بــه آنهــا آموختــی، مــا را  کــه اینــان را بــه دینــت هدایــت فرمــودى، و 
هــم رهنمــا بــاش و بــه مــا هــم بیامــوز، تــو را ســپاس بــر نیکــی آزمایــش و رفتــارت بــه 
کــه مــرا آفریــدى، و آفرینشــم را نیکــو نهــادى، و بــه مــن  ویــژه نســبت بــه مــن، چنــان 
کــردی، و راهنمایــی ام فرمــودى، و راهنمایــی ام را نیکــو  آموختــی و آموزشــم را نیکــو 
گذشــته و حــال، آقــاى  گردانــدى، پــس تــو را ســپاس بــر نعمــت بخشــی ات بــر مــن در 
کــه  گشــودى، و چــه بســیار اندوهــی  کــه از مــن  مــن چــه بســیار محنــت غــم زایــی 
کــه اى آقــاى  کــه برطــرف ســاختی، و چــه بســیار بلایــی  زدودى، و چــه بســیار نگرانــی 

کــه پوشــاندى، مــن برگردانــدى، و چــه بســیار عیبــی 
کُلِّ مَثْــوًى وَ زَمَــانٍ وَ مُنْقَلَــبٍ وَ مُقَــامٍ ]مَقَــامٍ [ وَ عَلَــی  کُلِّ حَــالٍ فِــی  فَلَــکَ الْحَمْــدُ عَلَــی 
فْضَــلِ عِبَــادِکَ نَصِیبــاً فِــی هَــذَا الْیَــوْمِ مِــنْ 

َ
هُــمَّ اجْعَلْنِــی مِــنْ أ

َ
کُلِّ حَــالٍ اللّ هَــذِهِ الْحَــالِ وَ 

ــةٍ  وْ رَحْمَ
َ
ــوقُهُ أ ــرٍ تَسُ وْ خَیْ

َ
ــهُ أ ــلاءٍ تَدْفَعُ وْ بَ

َ
ــهُ أ ــوءٍ تَصْرِفُ وْ سُ

َ
ــفُهُ أ ــرٍّ تَکْشِ وْ ضُ

َ
ــمُهُ أ ــرٍ تَقْسِ خَیْ

ــمَاوَاتِ  کُلِّ شَــیْ ءٍ قَدِیــرٌ وَ بِیَــدِکَ خَزَائِــنُ السَّ ــکَ عَلَــی  وْ عَافِیَــةٍ تُلْبِسُــهَا فَإِنَّ
َ
تَنْشُــرُهَا أ

ــبُ آمِلُــهُ وَ لا   سَــائِلُهُ وَ لا یُخَیَّ
ُ

ــذِی لا یُــرَدّ
َ
نْــتَ الْوَاحِــدُ الْکَرِیــمُ الْمُعْطِــی الّ

َ
رْضِ وَ أ

َ ْ
وَ ال

کَثْــرَةً وَ طِیبــاً وَ عَطَــاءً وَ جُــوداً وَ ارْزُقْنِــی مِــنْ  یَنْقُــصُ نَائِلُــهُ وَ لا یَنْفَــدُ مَــا عِنْــدَهُ بَــلْ یَــزْدَادُ 
نْــتَ 

َ
تِــی لا تَفْنَــی وَ مِــنْ رَحْمَتِــکَ الْوَاسِــعَةِ إِنَّ عَطَــاءَکَ لَــمْ یَکُــنْ مَحْظُــورا وَ أ

َ
خَزَائِنِــکَ الّ

احِمِیــنَ. رْحَــمَ الرَّ
َ
کُلِّ شَــیْ ءٍ قَدِیــرٌ بِرَحْمَتِــکَ یَــا أ عَلَــی 

پــس تــو را ســپاس بــر هــر حــال، در هــر مــکان و زمــان، و هــر منــزل و مقــام، و بــر ایــن 
حــال و هــر حــال. خدایــا مــرا در ایــن روز از برتریــن بندگانــت در روزى قــرار ده، از خیرى 
گردانــی،  کــه برمــی  کــه برطــرف می کنــی، یــا امــر بــدى  کــه پخــش می کنــی، یــا رنجــی 
کــه می گســترانی،  کــه مــی فرســتی، یــا رحمتــی  کــه دفــع می کنــی، یــا خیــرى  یــا بلایــی 
کــه بــر بنــدگان مــی پوشــانی، همانــا تــو بــر هرچیــز توانایــی، و خزانــه هــاى  یــا عافیتــی 
کــه  آســمان هــا و زمیــن بــه دســت توســت، و تــو یگانــه بزرگــوار عطــا بخشــی هســتی 
کاســتی  خواهنــده اش بازگردانــده نشــود، و آرزومنــدش ناامیــد نشــود، و عطایــش 
نپذیــرد، و آنچــه نــزد اوســت پایــان نیابــد، بلکــه بــه فزونــی عنایــت و خاطــر پســندى 
کــه تمــام نمــی شــود، و  کــن از خزانــه هایــت  و عطــا و بخشــش بیفزایــد، و مــرا روزى 
ع نبــوده، و تــو بــر هــر چیــز توانایــی، بــه  گســترده ات، همانــا عطایــت ممنــو از رحمــت 

مهربانــی ات اى مهربــان تریــن مهربانــان.
کــه  گرچــه بــه اســم عیــد نامیــده نشــده و روزى اســت  روز عرفــه: از اعیــاد بــزرگ اســت، 
کــرده و ســفره هــاى جــود و  ــه عبــادت و طاعــت خویــش دعــوت  خــدا بندگانــش را ب
گســترده، و شــیطان در ایــن روز خوارتــر و حقیرتــر، و رانده تــر و  احســانش را بــراى آنــان 
کــه حضــرت زیــن العابدیــن؟ع؟  ک تــر از روزهــاى دیگــر اســت، و روایــت شــده  خشــمنا
ــه او  ــرد، ب ــک می ک کم ــت  ــردم درخواس ــه از م ک ــنید  ــائلی را ش ــداى س ــه ص در روز عرف
فرمــود: واى بــر تــو، آیــا در ایــن روز از غیــر خــدا درخواســت می کنــی؟! و حــال آنکــه 
کــه فضــل خــدا شــامل حالشــان  بــراى بچــه هــاى در رحــم، در ایــن روز امیــد مــی رود، 

گــردد، و ســعادتمند شــوند.
براى این روز چند عمل وارد است:

اوّل: غسل
کــه برابــر هــزار حــج و هــزار عمــره و هــزار جهــاد  دوم: زیــارت حضــرت ســید الشّــهداء؟ع؟ 
کثــرت فضیلــت زیــارت آن حضــرت در ایــن  و بلکــه افضــل از ایــن اســت، و روایــات در 
کســی در ایــن روز  ــر  گ ــراد بســیارى نقــل شــده اســت[ و ا ــر اســت ]یعنــی از اف روز متوات
کــه در  کســی  کمتــر از  کــه زیــر قبّــه مقدّســه آن حضــرت باشــد، ثوابــش  توفیــق یابــد، 
کیفیــت زیــارت آن حضــرت بعــد  عرفــات باشــد نیســت، بلکــه بیشــتر و بیشــتر اســت، و 

از ایــن در بــاب زیــارات ان شــاء الله تعالــی می آیــد.
ســوم: پــس از نمــاز عصــر، پیــش از آنکــه مشــغول خوانــدن دعاهــاى عرفــه شــود، در 
زیــر آســمان دو رکعــت نمــاز بجــا آورد، و بــه گناهانــش نــزد خــدا اعتــراف و اقــرار نمایــد، 
ــال و  ــه اعم ــگاه ب ــردد، آن گ ــده  ــش آمرزی گناهان ــد، و  ــت یاب ــات دس ــواب عرف ــه ث ــا ب ت
گــردد، و آن  کــه از ائمــه طاهــره؟عهم؟ روایــت شــده اســت مشــغول  دعاهــاى عرفــه 
کامــل در ایــن مختصــر ذکــر شــود  کــه بــه طــور  اعمــال و ادعیــه بیشــتر از ان اســت 
گنجایــش آن را داشــته باشــد نقــل می کنیــم.  کتــاب  کــه ایــن  ولــی بــه انــدازه ای 
کســیکه از دعــا خوانــدن ضعــف  کتــاب »مصبــاح« فرمــوده: بــراى  کفعمــی در  شــیخ 
پیــدا نکنــد روزه روز عرفــه مســتحب اســت، و پیــش از زوال ]رســیدن آفتــاب بــه 
وقــت شــرعی ظهــر[ غســل اســتحباب دارد، و همچنیــن زیــارت امــام حســین ؟ع؟ در 

روزوشــب عرفــه مســتحبّ اســت.
ع و ســجود نیکــو  ــا رکــو ــر آســمان رود، و نمــاز ظهــر را ب و چــون وقــت زوال رســید، زی
غ شــود، دو رکعــت نمــاز بخوانــد، در رکعــت  بجــا آورد، و چــون از نمــاز ظهروعصــر فــار
اول پــس از ســوره »حمــد« ســوره »توحیــد« و در رکعــت دوم بعــد از )حمــد( ســوره 
)کافــرون( بخوانــد، پــس از ان چهــار رکعــت نمــاز بجــا آورد، در هــر رکعــت پــس از 

ــد. ــد( بخوان ــوره )توحی ــه س ــاه مرتب ــد( پنج ــوره )حم س
سیّد ابن طاووس در »اقبال« ذکر فرموده بخوان:

ــذِی 
َ
رْضِ حُکْمُــهُ سُــبْحَانَ الّ

َ ْ
ــذِی فِــی ال

َ
ــمَاءِ عَرْشُــهُ سُــبْحَانَ الّ ــذِی فِــی السَّ

َ
سُــبْحَانَ الّ

ــارِ سُــلْطَانُهُ  ــذِی فِــی النَّ
َ
ــذِی فِــی الْبَحْــرِ سَــبِیلُهُ سُــبْحَانَ الّ

َ
فِــی الْقُبُــورِ قَضَــاؤُهُ سُــبْحَانَ الّ

ــذِی 
َ
ــذِی فِــی الْقِیَامَــةِ عَدْلُــهُ سُــبْحَانَ الّ

َ
ــةِ رَحْمَتُــهُ سُــبْحَانَ الّ ــذِی فِــی الْجَنَّ

َ
سُــبْحَانَ الّ

ــهُ   وَ لا مَنْجَــی مِنْ
َ
ــأ ــذِی لا مَلْجَ

َ
ــبْحَانَ الّ رْضَ سُ

َ ْ
ــطَ ال ــذِی بَسَ

َ
ــبْحَانَ الّ ــمَاءَ سُ ــعَ السَّ رَفَ

إِلا إِلَیْــهِ
کــه حکمــش  کــه عرشــش در آســمان اســت، : منــزّه اســت خدایــی  منــزّه اســت خدایــی 
گورهاســت، منــزّه اســت خدایــی  کــه فرمانــش در  در زمیــن اســت، منــزّه اســت خدایــی 
کــه راهــش در دریاســت، منــزّه اســت خدایــی کــه ســلطنتش در آتــش اســت، منزّه اســت 
کــه عدالتــش در قیامــت  کــه رحمتــش در بهشــت اســت، منــزّه اســت خدایــی  خدایــی 
کــه زمیــن را  کــه آســمان را برافراشــت، منــزّه اســت خدایــی  اســت، منــزّه اســت خدایــی 

کــه پناهــگاه و نجاتــی از او جــز بــه ســوى او نیســت بگســترد، منــزّه اســت خدایــی 
سپس صد مرتبه بگو:

کْبَرُ.
َ
ِ وَ لا إِلَهَ إِلا الُله وَ الُله أ

سُبْحَانَ الِله وَ الْحَمْدُ لِلهَّ
منــزّه اســت خــدا، و ســپاس از آن خــدا اســت، و معبــودى جــز خــدا نیســت، و خــدا 

ــت. ــر اس بزرگت
و ســوره »توحیــد« را صــد مرتبــه »ایــة الکرســی« را صــد مرتبــه بخــوان، و صــد مرتبــه بــر 

محمّــد و آل محمّــد صلــوات فرســت، و ده مرتبــه بگــو:
لا إِلَــهَ إِلا الُله وَحْــدَهُ لا شَــرِیکَ لَــهُ لَــهُ الْمُلْــکُ وَ لَــهُ الْحَمْــدُ یُحْیِــی وَ یُمِیــتُ وَ یُمِیــتُ وَ 

کُلِّ شَــیْ ءٍ قَدِیــرٌ. یُحْیِــی وَ هُــوَ حَــیٌّ لا یَمُــوتُ بِیَــدِهِ الْخَیْــرُ وَ هُــوَ عَلَــی 
معبــودى جــز خــدا نیســت، یگانــه و بیشــریک اســت، فرمــان روایــی و ســپاس از ان 
اوســت، زنــده میکنــد و می میرانــد، و می میرانــد و زنــده می کنــد، و او زنــده پاینــده 

اســت، خیــر تنهــا بــه دســت اوســت و او بــر هرچیــز تواناســت.
و 10 مرتبه:

تُوبُ إِلَیْهِ
َ
ومُ وَ أ ذِی لا إِلَهَ إِلا هُوَ الْحَیُّ الْقَیُّ

َ
سْتَغْفِرُ الَله الّ

َ
أ

ــده  ــود پاین ــه خ ــده و ب ــت، زن ــز او نیس ــودى ج ــه معب ک ــی  ــم از خدای ــرزش می جوی آم
اســت و بــه ســوى او بــاز می گردیــم.

و 10 مرتبه
یَا الُله

اى خدا
و 10 مرتبه
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یَا رَحْمَنُ
ای مهربان
و 10 مرتبه

یَا رَحِیمُ
اى بخشنده

و 10 مرتبه
کْرَامِ ِ

ْ
رْضِ یَا ذَا الْجَلالِ وَ ال

َ ْ
مَاوَاتِ وَ ال یَا بَدِیعَ السَّ

اى پدید آورنده آسمانها و زمین، اى داراى شوکت و بخشش
و 10 مرتبه

ومُ یَا حَیُّ یَا قَیُّ
اى زنده اى پاینده

و 10 مرتبه
انُ. انُ یَا مَنَّ یَا حَنَّ

اى نعمت افزا اى عطابخش.
و 10 مرتبه

نْتَ
َ
یَا لا إِلَهَ إِلا أ

که خدایی جز تو نیست اى 
و 10 مرتبه

آمِینَ
اجابت فرما

قْــرَبُ إِلَــیَّ مِــنْ حَبْــلِ الْوَرِیــدِ یَــا مَــنْ یَحُــولُ 
َ
لُکَ یَــا مَــنْ هُــوَ أ

َ
سْــأ

َ
ــی أ هُــمَّ إِنِّ

َ
آنــگاه بگــو: اللّ

ــنُ  حْمَ ــوَ الرَّ ــنْ هُ ــا مَ ــنِ یَ ــقِ الْمُبِی فُ
ُ ْ
ــی وَ بِال عْلَ

َ ْ
ــرِ ال ــوَ بِالْمَنْظَ ــنْ هُ ــا مَ ــهِ یَ ــرْءِ وَ قَلْبِ ــنَ الْمَ بَیْ

نْ 
َ
لُکَ أ

َ
ــأ سْ

َ
ــرُ أ ــمِیعُ الْبَصِی ــوَ السَّ ــیْ ءٌ وَ هُ ــهِ شَ کَمِثْلِ ــسَ  ــنْ لَیْ ــا مَ ــتَوَى یَ ــرْشِ اسْ ــی الْعَ عَلَ

ــدٍ ــدٍ وَ آلِ مُحَمَّ ــی مُحَمَّ ــیَ عَلَ تُصَلِّ
ــت،  ــر اس ــن نزدیکت ــه م ــردن ب گ ــیکه از رگ  کس ــم، اى  ــت می کن ــو درخواس ــا از ت خدای
کســیکه در چشــم انــداز برتــر و  کســیکه میــان انســان و دلــش پــرده می شــود، اى  اى 
افــق آشــکار اســت، اى کســیکه بخشــنده و بــر حکومــت هســتی قــرار دارد، اى کســیکه 
چیــزى ماننــدش نیســت، و او شــنوا و بیناســت، از تــو درخواســت می کنــم بــر محمّــد و 

خانــدان محمّــد درود فرســت.
کــه بــه خواســت خــدا بــرآورده خواهــد شــد، آنــگاه ایــن  و حاجــت خــود را بخــواه 
کــه هرکــه بخواهــد محمّــد  کــه از امــام صــادق ؟ع؟ روایــت شــده بخــوان،  صلــوات را 
کنــد، بگویــد: ــر ایشــان مســرور  و آل محمّــد علیهــم السّــلام را در فرســتادن صلــوات ب

ــمَّ صَــلِّ  هُ
َ
ــتُرْحِمَ اللّ ــنِ اسْ رْحَــمَ مَ

َ
ــا أ ــنْ سُــئِلَ وَ یَ ــرَ مَ ــا خَیْ عْطَــی وَ یَ

َ
ــنْ أ ــوَدَ مَ جْ

َ
ــا أ ــمَّ یَ هُ

َ
اللّ

ــی  ــلِّ عَلَ ــنَ وَ صَ خِرِی
ْ

ــی ال ــهِ فِ ــدٍ وَ آلِ ــی مُحَمَّ ــلِّ عَلَ ــنَ وَ صَ لِی وَّ
َ ْ
ــی ال ــهِ فِ ــدٍ وَ آلِ ــی مُحَمَّ عَلَ

ــطِ  عْ
َ
ــمَّ أ هُ

َ
ــلِینَ اللّ ــی الْمُرْسَ ــهِ فِ ــدٍ وَ آلِ ــی مُحَمَّ ــلِّ عَلَ ــی وَ صَ عْلَ

َ ْ
ِ ال

َ
ــإ ــی الْمَ ــهِ فِ ــدٍ وَ آلِ مُحَمَّ

ــی  هُــمَّ إِنِّ
َ
رَجَــةَ الْکَبِیــرَةَ اللّ

َ
فْعَــةَ وَ الدّ ــرَفَ وَ الرِّ

َ
ــدا وَ آلَــهُ الْوَسِــیلَةَ وَ الْفَضِیلَــةَ وَ الشّ مُحَمَّ

رَهُ فَــلا تَحْرِمْنِــی فِــی ]یَــوْمِ[ الْقِیَامَــةِ رُؤْیَتَــهُ وَ 
َ
ــی الُله عَلَیْــهِ وَ آلِــهِ وَ لَــمْ أ

َ
ــدٍ صَلّ آمَنْــتُ بِمُحَمَّ

تِــهِ وَ اسْــقِنِی مِــنْ حَوْضِــهِ مَشْــرَبا رَوِیّــا سَــائِغا هَنِیئــا لا 
َ
نِــی عَلَــی مِلّ

َ
ارْزُقْنِــی صُحْبَتَــهُ وَ تَوَفّ

ــی الُله عَلَیْــهِ 
َ
ــدٍ صَلّ ــی آمَنْــتُ بِمُحَمَّ هُــمَّ إِنِّ

َ
کُلِّ شَــیْ ءٍ قَدِیــرٌ اللّ ــکَ عَلَــی  بَــدا إِنَّ

َ
 بَعْــدَهُ أ

ُ
ظْمَــأ

َ
أ

ــهِ  ــهِ وَ آلِ ــی الُله عَلَیْ
َ
ــدا صَلّ ــغْ مُحَمَّ ــمَّ بَلِّ هُ

َ
ــهُ اللّ ــانِ وَجْهَ ــی الْجِنَ ــی فِ فْنِ رَهُ فَعَرِّ

َ
ــمْ أ ــهِ وَ لَ وَ آلِ

کَثِیــرَةً وَ سَــلاما ــةً  ــی تَحِیَّ مِنِّ
کســیکه درخواســت  کســیکه عطــا فرمــود، و اى بهتریــن  ــا اى بخشــنده تریــن  خدای
کــه از او مهربانــی خواســته شــد، خــدا درود فرســت بــر  کســی  شــد، و اى مهربــان تریــن 

گذشــتگان، و بــر محمّــد و خاندانــش در میــان آینــدگان، و بــر  محمّــد و آلــش در بیــن 
محمّــد و خاندانــش در میــان فرشــتگان، و بــر محمّــد و خاندانــش در میــان رســولان. 
خدایــا عطــا فرمــا بــه محمّــد و خاندانــش وســیله و فضیلــت و شــرف، و بلنــدى مقــام و 
درجــه والا. خدایــا ایمــان آوردم بــه محمّــد )درود خــدا بــر او و خاندانــش( درحالیکــه 
او را ندیــدم، پــس مــرا در قیامــت از دیــدارش محــروم مســاز، و همنشــینی بــا او را 
کــن، نوشــیدنی بــدون  نصیبــم فرمــا، و مــرا بــر دیــن او بمیــران، و از حوضــش ســیرابم 
ــز  ــر هرچی ــو ب ــا ت ــوم، همان ــنه نش ــز تش ــس از آن هرگ ــه پ ک ــوارا  گ ــین و  ــنگی، دلنش تش
توانایــی. خدایــا ایمــان آوردم بــه محمّــد )درود خــدا بــر او و خاندانــش( درحالیکــه او 
را ندیــدم، پــس در بهشــت چهــره اش را بــه مــن بشناســان. خدایــا بــه محمّــد )درود 

خــدا بــر او و خاندانــش( از ســوى مــن تحیّــت و ســلام بســیار برســان.
گذشــت بخــوان،  کــه بیانــش در ضمــن اعمــال مــاه رجــب  پــس دعــاى امّ داود را 
کــه ثوابــش در زیادتــی شــماره نمی شــود و مــا میــزان ثــواب آن را  آنــگاه ایــن تســبیح را 

بــه خاطــر رعایــت اختصــار بیــان نکردیــم بگــو:
حَــدٍ 

َ
کُلِّ أ حَــدٍ وَ سُــبْحَانَ الِله مَــعَ 

َ
کُلِّ أ حَــدٍ وَ سُــبْحَانَ الِله بَعْــدَ 

َ
کُلِّ أ سُــبْحَانَ الِله قَبْــلَ 

ــبِیحَ  ــلُ تَسْ ــبِیحا یَفْضُ ــبْحَانَ الِله تَسْ ــدٍ وَ سُ حَ
َ
 أ

ُ
کُلّ ــی  ــا وَ یَفْنَ نَ ــی رَبُّ ــبْحَانَ الِله یَبْقَ وَ سُ

تَسْــبِیحَ  یَفْضُــلُ  تَسْــبِیحا  الِله  سُــبْحَانَ  وَ  حَــدٍ 
َ
أ کُلِّ  قَبْــلَ  کَثِیــراً  فَضْــلًا  حِینَ  الْمُسَــبِّ

تَسْــبِیحَ  یَفْضُــلُ  تَسْــبِیحاً  الِله  سُــبْحَانَ  وَ  حَــدٍ 
َ
أ کُلِّ  بَعْــدَ  کَثِیــرا  فَضْــلا  حِینَ  الْمُسَــبِّ

حَــدٍ،
َ
کُلِّ أ کَثِیــرا مَــعَ  حِینَ فَضْــلا  الْمُسَــبِّ

منــزّه اســت خــدا، پیــش از هرکــس، و منــزّه اســت خــدا پــس از هرکــس، و منــزّه اســت 
خــدا بــا هرکــس و منــزّه اســت خــدا، پاینــده اســت پــروردگار مــا، و فنــا مــی پذیــرد 
کننــدگان  گیــرد بــر تنّزیــه تنزیــه  کــه فزونــی مــی  هرکــس، و منــزّه اســت خــدا، تنزیهــی 
گیــرد بــر  کــه فزونــی مــی  فزونــی بســیار پیــش از هرکــس، و منــزّه اســت خــدا، تنزیهــی 
کــه  کننــدگان فزونــی بســیار پــس از هرکــس، و منــزّه اســت خــدا تنزیهــی  تنزیــه تنزیــه 

کننــدگان فزونــی بســیار بــه همــراه هرکــس، فزونــی می گیــرد بــر تنزیــه تنزیــه 
نَــا الْبَاقِــی وَ یَفْنَــی  کَثِیــراً لِرَبِّ حِینَ فَضْــلًا  وَ سُــبْحَانَ الِله تَسْــبِیحاً یَفْضُــلُ تَسْــبِیحَ الْمُسَــبِّ
حَــدٍ وَ سُــبْحَانَ الِله تَسْــبِیحاً لا یُحْصَــی وَ لا یُــدْرَى وَ لا یُنْسَــی وَ لا یَبْلَــی وَ لا یَفْنَــی 

َ
 أ

ُ
کُلّ

ــهِ فِــی سِــنِی  ــهِ وَ یَبْقَــی بِبَقَائِ ــدُومُ بِدَوَامِ ــهُ مُنْتَهًــی وَ سُــبْحَانَ الِله تَسْــبِیحاً یَ وَ لَیْــسَ لَ
ــدَ  بَ

َ
ــبْحَانَ الِله أ ــارِ وَ سُ هَ ــلِ وَ النَّ یْ

َ
ــاعَاتِ اللّ ــا وَ سَ نْیَ

ُ
ــامِ الدّ یَّ

َ
ــورِ وَ أ هُ

ُ
ــهُورِ الدّ ــنَ وَ شُ الْعَالَمِی

بَــدُ وَ تَبَــارَکَ الُله 
َ ْ
مَــدُ وَ لا یَقْطَعُــهُ ال

َ ْ
ــا لا یُحْصِیــهِ الْعَــدَدُ وَ لا یُفْنِیــهِ ال بَــدِ مِمَّ

َ ْ
بَــدِ وَ مَــعَ ال

َ ْ
ال

حْسَــنُ الْخَالِقِیــنَ
َ
أ

کننــدگان فزونــی  کــه فزونــی می گیــرد بــر تنزیــه تنزیــه  و منــزّه اســت خــدا تنزیهــی 
کــس نپایــد، و منــزّه اســت خــدا  بســیار، بــرای پــروردگار مــا پاینــده اســت و هیــچ 
کهنــه نمی شــود. کــه شــمرده نشــود، و دانســته نگــردد و فرامــوش نشــود و  تنزیهــی 

کــه دوام  و فانــی نمی شــود، و برایــش نهایتــی نباشــد، و منــزّه اســت خــدا تنزیهــی 
یابــد بــه دوامــش، و باقــی مانــد بــه بقایــش در امتــداد ســالهاى جهانیــان، و ماه هــاى 
روزگاران، و روزهــاى دنیــا و ســاعات شــب و روز، و منــزّه اســت خــدا بــه ابدیــت ابــد، و 
کــه آن را عــددى شــماره نکنــد، و مدّتــی فنایــش نکنــد، و  همپــاى ابــد، آن تنزیهــی 

ســرانجامی قطعــش نکنــد، و بــزرگ اســت خــدا نیکوتریــن آفریننــدگان.
حَــدٍ؛ و ســپاس خــداى را 

َ
کُلِّ أ ِ بَعْــدَ 

حَــدٍ وَ الْحَمْــدُ لِلهَّ
َ
کُلِّ أ ِ قَبْــلَ 

ســپس بگــو: وَ الْحَمْــدُ لِلهَّ
کــس تــا آخــر دعــا، ولــی بــه جــاى هــر  پیــش از هرکــس، و ســپاس خــداى را پــس از هــر 
ســبحان الله بگــو: الحمــد لله و چــون بــه احســن الخالقیــن رســیدى بگــو: »لا الــه الّا الله 
کــه بجــاى ســبحان الله »لا الــه الّا الله« می گویــی، و پــس از آن  کل احــد« تــا آخــر  قبــل 

کبــر( می گویــد. کــه بجــاى ســبحان الله: )الله اَ کل احــد« تــا آخــر  کبــر قبــل  بگــو: »الله ا




