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شب قدر در آیات و سیره معصومین علیهم السلام
شــب قــدر در فرهنــگ قــرآن و روایــات از جایــگاه بــس عظیمــى برخــوردار اســت تــا آنجا 
کــه شــب قــدر در قــرآن برابــر بــا هــزار مــاه دانســته شــده، و شــب نــزول قــرآن، و شــب 

تعییــن تقدیــرات یکســال و شــب مبــارک معرفــى شــده اســت.
1 ـ نزول قرآن:

كــه همــه قــرآن در شــب قــدر  ظاهــر آیــه شــریفه »انّــا انزلنــاه فــی لیلــه القــدر« ایــن اســت 
كــه ظهــور در یكپارچگــی و دفعــی  كــرده  نــازل شــده اســت و چــون تعبیــر بــه انــزال 

كــه ظاهــر در نــزول تدریجــی اســت. بــودن دارد نــه تنزیــل 
گونه نازل شده است: كریم به دو  قرآن 

1 ـ نزول یكباره در یك شب معین.
كرم)ص(. 2 ـ نزول تدریجی در طول بیست و سه سال نبوّت پیامبر ا

ــا فرقنــاه لتقــرأه علــی النــاس علــی مكــث ونزلنــاه تنزیــا«) اســراء /  آیاتــی چــون »قران
106 .( نــزول تدریجــی قــرآن را بیــان مك‏ینــد.

كــه مركــب از ســوره‏ها و آیــات اســت یــك  كریــم  در نــزول دفعــی )و یكپارچــه(، قــرآن 
دفعــه نــازل نشــده اســت بلكــه بصــورت اجمــال همــه قــرآن نــازل شــده اســت چــون 
كامــل بــا زمــان  كــه دربــاره وقایــع شــخصی و حــوادث جزیــی نــازل شــده ارتبــاط  آیاتــی 
كــه دربــاره آن اشــخاص و آن احــوال و  و مــكان و اشــخاص و احــوال خاصــه‏ای دارد 
كــه چنیــن آیاتــی درســت در نم‏یآیــد  در آن زمــان و مــكان نــازل شــده و معلــوم اســت 
خ دهــد بــه  كــه دربــاره‏اش نــازل شــده ر مگــر اینكــه زمــان و مكانــش و واقعــه‏ای 
ــر از آن زمان‏هــا و مكان‏هــا و وقایــع خاصــه صــرف نظــر شــود و فــرض  گ كــه ا طــوری 
كــه قــرآن یــك بــاره نــازل شــده، قهــرا مــوارد آن آیــات حــذف م‏یشــود و دیگــر بــر  شــود 
كــه هســت دوبــار نــازل نشــده  آنهــا تطبیــق نمك‏یننــد، پــس قــرآن بــه همیــن هیئــت 
بلكــه بیــن دو نــزول قــرآن فــرق اســت و فــرق آن در اجمــال و تفصیــل اســت. همــان 
ــدن  ــم فصّلــت مــن ل ــه ث ــه شــریفه »كتــاب احكمــت ایات ــه در آی ك ــی  اجمــال و تفصیل
كریــم بــه  حكیــم خبیــر«) هــود / 1.( بــه آن اشــاره شــده اســت. و در شــب قــدر قــرآن 
كــرم)ص( نــازل شــد و در طــول بیســت و ســه  صــورت اجمــال و یكپارچــه بــر پیامبــر ا

گردیــد. ســال بــه تفصیــل و بــه تدریــج و آیــه بــه آیــه نــازل 
2 ـ تقدیر امور:

خداونــد متعــال در شــب قــدر حــوادث یــك ســال آینــده را از قبیــل مــرگ و زندگــی، 
وســعت یــا تنگــی روزی، ســعادت و شــقاوت، خیــر و شــرّ، طاعــت و معصیــت و... 

مك‏ینــد. تقدیــر 
كلمــه »قــدر« دلالــت بــر تقدیــر  در آیــه شــریفه »انــا انزلنــاه فــی لیلــه القــدر«) قــدر / 1.( 
كــه در  كل امــر حكیــم«) دخــان / 6 .(  و اندازه‏گیــری دارد و آیــه شــریفه »فیهــا یفــرق 
ــرق«  ــه »ف كلم ــون  ــد. چ ــت مك‏ین ــر دلال ــر تقدی ــت ب ــده اس ــازل ش ــدر ن ــب ق ــف ش وص
كــردن دو چیــز از یكدیگــر اســت. و فــرق هــر امــر  بــه معنــای جــدا ســازی و مشــخص 
خ دهــد را بــا تقدیــر  كــه بایــد ر كــه آن امــر و آن واقعــه‏ای  حكیــم جــز ایــن معنــا نــدارد 
و اندازه‏گیــری مشــخص ســازند. امــور بــه حســب قضــای الهــی دارای دو مرحله‏انــد، 
كــه از آیــه »فیهــا  یكــی اجمــال و ابهــام و دیگــری تفصیــل. و شــب قــدر بــه طــوری 
ــه  ــه اجمــال و ابهــام ب كــه امــور از مرحل ــد شــبی اســت  كل امــر حكیــم« برم‏یآی یفــرق 

ــه فــرق و تفصیــل بیــرون م‏یآینــد. مرحل
3 ـ نزول ملائكه و روح:

كل امــر«) قــدر /  بــر اســاس آیــه شــریفه »تنــزّل الملئكــه والــروح فیهــا بــاذن ربهــم مــن 
4 .(، ملائكــه و روح در ایــن شــب بــه اذن پروردگارشــان نــازل م‏یشــوند. مــراد از روح 
كــه از عالــم امــر اســت و خــدای متعــال دربــاره‏اش فرمــوده اســت »قــل  آن روحــی اســت 
كــه مــراد از امــر چیســت؟ بحث‏هــای  ــرّوح مــن امــر ربــی«) اســراء / 85 .(. در ایــن  ال
كــه بــه جهــت اختصــار مبحــث بــه دو  مفصلــی در تفســیر شــریف المیــزان آمــده اســت 

روایــت در مــورد نــزول ملائكــه و اینكــه روح چیســت بســنده م‏یشــود.

كن در  كــه ســا كــرم)ص( فرمــود: وقتــی شــب قــدر م‏یشــود ملائكــه‏ای  الــف: پیامبــر ا
»ســدره المنتهــی« هســتند و جبرئیــل یكــی از ایشــان اســت نــازل م‏یشــوند در حالــی 

كــه جبرئیــل بــه اتفــاق ســایرین پرچم‏هایــی را بــه همــراه دارنــد.
یــك پرچــم بــالای قبــر مــن، و یكــی بــر بــالای بیــت المقــدس و پرچمــی در مســجد 
ــن  ــه‏ای در ای ــن و مؤمن ــچ مؤم ــد و هی ــب مك‏ینن ــینا نص ــور س ــر ط ــی ب ــرام و پرچم الح
كــه دائــم الخمــر  كســی  نقــاط نم‏یمانــد مگــر آنكــه جبرئیــل بــه او ســام مك‏ینــد، مگــر 
و یــا معتــاد بــه خــوردن گوشــت خــوك و یــا زعفــران مالیــدن به بــدن خود باشــد)مجمع 

البیــان، ج10، ص520 .(.
ــد: روح از  ــرت فرمودن ــد. حض ــؤال ش ــورد روح س ــام در م ــادق علیه‏الس ــام ص ب: از ام
جبرئیــل بزرگتــر اســت و جبرئیــل از ســنخ ملائكــه اســت و روح از آن ســنخ نیســت مگــر 
نم‏یبینــی خــدای تعالــی فرمــوده: »تنــزل الملئكــه والــرّوح« پــس معلــوم م‏یشــود روح 

غیــر از ملائكــه است)تفســیر برهــان، ج4، ص481، ح1.(.
4 ـ سلام و امنیت:

كریــم در بیــان ایــن ویژگــی شــب قــدر م‏یفرمایــد: »ســام هــی حتــی مطلــع  قــرآن 
كلمــه ســام و ســامت بــه معنــای عــاری بــودن از آفــات ظاهــری  الفجــر«) قــدر / 5(. 
كــه عنایــت الهــی  و باطنــی اســت. و جملــه »ســام هــی« اشــاره بــه ایــن مطلــب دارد 
كــه بــه ســوی  كــه رحمتــش شــامل همــه آن بنــدگان بشــود  تعلّــق گرفتــه اســت بــه ایــن 
او روی م‏یآورنــد و نیــز بــه اینكــه در خصــوص شــب قــدر بــاب عذابــش بســته باشــد. 
كــه در ایــن  كــه عذابــی جدیــد نفرســتد. و لازمــه ایــن معنــا ایــن اســت  بــه ایــن معنــا 
كیــد شــیطان‏ها هــم مؤثــر واقــع نشــود چنانكــه در بعضــی از روایــات نیــز بــه ایــن  شــب 

معنــا اشــاره شــده اســت.
كــه در شــب قــدر  كلمــه »ســام« ایــن اســت  گفته‏انــد: مــراد از  البتــه بعضــی از مفسّــرین 

ملائكــه از هــر مؤمــن مشــغول بــه عبــادت بگذرنــد، ســام م‏یدهنــد.

سیره ائمه معصومین علیهم السلام در شب قدر
و در روایــات هــم تعبیــرات زیبایــى از شــب قــدر آمــده اســت، همچــون شــب بخشــیده 
گناهــان و اینکــه هــر کــس در آن شــب بخشــیده نشــود، مــورد نفریــن خــدا واقــع  شــدن 

مــی شــود.) بحــار الانــوار، ج 94، ص 80.(
کنــز  ــهُ؛) 

َ
کُلّ ــرَ  کــرم صلــى‏الله‏ علیــه‏ و‏آلــه فرمــود: »مَــنْ حُرِمَهــا فَقَــدْ حُــرِمَ الْخَیْ و پیامبــر ا

العمّــال، علــى متقــى هنــدى، مؤسســه الرســاله، ج 8، ص 534.( هــر کــس از شــب قدر 
گــردد، از تمــام خیــرات ب‏ىنصیــب شــده اســت.« محــروم 

بــا توجّــه بــه عظمــت شــب قــدر، ســیرى در ســیره پیشــوایان معصــوم علیهم‏الســام در 
ایــن شــب خواهیــم داشــت:

الف. عبادت و شب زنده ‏دارى در شب قدر
کــه در طــول ســال، مخصوصــا شــبهاى مبــارک رمضــان و علــى الخصــوص  از اعمالــى 
کیــد شــده اســت، اِحْیــا و شــب زنــده‏ دارى اســت. پیامبــر  در شــب قــدر بــدان ســفارش ا

کــرم صلــی ‏الله‏ علیــه‏ و‏آلــه فرمــود: ا
ــوار، ج 95،  ــهِ؛) بحــار الان ــنَهِ الْقابِلَ ــى السَّ ــذابُ اِلَ ــهُ الْعَ لَ عَنْ ــوِّ ــدْرِ حُ ــهَ الْقَ ــا لَیْلَ ــنْ اَحْی »مَ

).145 ص 
که شب قدر را زنده بدارد، عذاب تا سال آینده از او روى می ‏گرداند.« کسى 

گرامــى میداشــتند و از  و معصومــان علیهــم ‏الســام همــه ایــن ســنت حســنه را پــاس و 
آن بهــره مــی ‏بردنــد:

کــرم صلــى‏ الله ‏علیــه‏ و‏ آلــه نــه تنهــا در شــب قــدر بیــدار بــود، بلکــه دهــه ســوم  1. پیامبــر ا
کامــاً بســتر خــواب را جمــع مــی ‏کــرد و بــه عبــادت مــی پرداخت. مــاه مبــارک رمضــان 

کانَ یَطْــوى  حضــرت علــى علیه‏الســام در ایــن بــاره فرمــوده اســت: »أنَّ رَسُــولَ الِلّه 
هْلَهُ لَیْلَــهَ ثَلاثٍ وَ 

َ
 مِئْــزَرَهُ فِــى الْعَشْــرِ الْاءَواخِــرِ مِــنْ شَــهْرِ رَمَضــانَ وَ کانَ یُوقِظُ أ

ُ
فِراشَــهُ وَ یَشُــدّ

یْلَهِ؛) بحــار الانــوار، ج95، ص 10.(
َ
یــامِ بِالْمــاءِ فــى تِلْــکَ اللّ  وُجُــوهَ النِّ

ُ
عِشْــرینَ وَ کانَ یَــرُشّ
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اهــل مناجاتهــاى  پــدران خــود،  نیــز چــون  امــام حســن عســکرى علیه‏الســام   .6
طولانــى و شــب‏زنده‏دارى در طــول ســال و مخصوصــا در شــب قــدر بــود.) مصبــاح 
المتهجــد، ص 227؛ نهــج الدعــوات، ص 277.( و بــه شــیعیان خــود نیــز ایــن اعمــال 

کیــدا ســفارش م‏یکــرد. را ا
از جملــه، م‏یفرمود:»فَــا یَفُوتُــکَ إِحْیــاءُ لَیْلَــهِ ثَــاثٍ وَ عِشْــرینَ؛) وســائل الشــیعه، ج 7، 

ص 261.(پــس بیــدارى در شــب بیســت و ســوم را از دســت نــده!«
ب. حضور در مسجد

نشــان  ویــژه  حساســیت  آن  بــه  نســبت  علیهم‏الســام  معصومــان  کــه  مســائلى  از 
کــرم  کــه پیامبــر ا داده‏‌انــد، حضــور در مســجد، در شــب قــدر اســت. قبــاً اشــاره شــد 
گل بــودن مســجد مدینــه، حضــور در  صلــی ‏الله‏ علیــه‏ و‏آلــه حتــى در شــبهاى بارانــى و 
کــرم صلــی ‏الله‏ علیــه ‏و‏آلــه در  آن را در شــبهاى قــدر تــرک نمــی ‏کــرد. از آن بالاتــر، پیامبــر ا

ــود. ــارک رمضــان، شــب و روز در مســجد معتکــف ب دهــه ســوم مــاه مب
امــام علــى علیه‏الســام در ایــن زمینــه م‏یفرمایــد: »فَلَــمْ یَــزَلْ یَعْتَکِــفُ فِــى الْعَشْــرِ 

تَوَفّــاهُ الُلّه؛) بحــار الانــوار، ج 94، ص 7.( مِــنْ رَمَضــانَ حَتّــى  الْاءَواخِــرِ 
کــرم صلــی ‏الله‏ علیــه‏ و‏آلــه [ همیشــه در دهــه آخــر مــاه رمضــان در حــال  پــس ]پیامبــر ا

گرفــت.« کــه خداونــد او را  اعتــکاف بــود تــا آن وقــت 
جَ اِلــى  خْــرِ

ُ
ــرَ فَأ مَ

َ
ــدِ الِلّه مَریضــا مُدْنِفــا فَأ ــو عَبْ کــه »کانَ اَبُ یحیــى بــن رزیــن نقــل نمــوده 

صْبَــحَ لَیْلَــهَ ثَــاثٍ وَ عِشْــرینَ مِــنْ شَــهْرِ رَمَضــانَ؛) 
َ
مَسْــجِدِ رَسُــولِ الِلّه فَــکانَ فیــهِ حَتّــى أ

بحــار الانــوار، ج 94، ص 4.(امــام صــادق علیه‏الســام بیمــارى شــدیدى داشــت، 
دســتور داد او را بــه مســجد پیامبــر صلــی ‏الله‏ علیــه ‏و‏آلــه ]بــا همــان حــال[ ببرنــد. پــس 

حضــرت تــا صبــح شــب بیســت و ســوم مــاه رمضــان در آنجــا باقــى مانــد.«
ج. مراسم قرآن سرگرفتن در شب قدر

کــه در ســیره معصومــان دیــده مى‏شــود مراســم قــرآن  یکــى دیگــر از اعمــال شــب قــدر 
ســرگرفتن اســت. امــام صــادق علیه‏الســام در ایــن بــاره فرمــود: »بــراى ســه شــب قــرآن 
سْــئَلُکَ... 

َ
کریــم را مقابــل خــود قــرار دهیــد و آن را بگشــایید و بخوانیــد: »اَللّهُــمَّ اِنّــى أ

.«) بحــار الانــوار، ج 94، ص 4.ذیــل روایــت 4.مفاتیــح الجنــان، ص 224.(
د. برپایى نماز جماعت در شب قدر

کــه ســخت در اســام بــر آن ســفارش شــده، مخصوصــا در مــاه مبــارک  از عباداتــى 
گرامــى اســام  رمضــان، برپایــى نمــاز جماعــت اســت. انــس بــن مالــک از پیامبــر 

فرمودنــد: کــه  کــرده  نقــل  صلى‏الله‏علیه‏و‏آلــه 
ــهِ  ــنْ لَیْلَ ــذَ بِحَــظٍّ مِ ــدْ اَخَ ــهٍ فَقَ ــرِه فــى جَماعَ ــى آخِ ــهْرِ رَمَضــانَ اِل لِ شَ ــنْ اَوَّ ــى مِ ــنْ صَلّ »مَ

کنــز العُمّــال، ج 8، ص 545، ح 24090.( الْقَــدْرِ؛) 
کــه از اوّل تــا آخــر مــاه رمضــان در نمــاز جماعــت حاضــر شــود، بهــره‏اى از شــب  کســى 
گرفتــه اســت.« و امــام صــادق علیه‏الســام نیــز نمــاز صبــح را بــه جماعــت برگــزار  قــدر 
مــی ‏نمــود، و بعــد از آن تــا مدّتــى مشــغول تعقیبــات مى‏شــد.) وســائل الشــیعه، ج 7، 

ص 260.(
کــرم صلــی ‏الله‏ علیــه‏ و‏آلــه و یــاران او و دیگــر معصومــان علیهم‏الســام در  پیامبــر ا
ســخت ‏تریــن شــرائط نمــاز جماعــت شــب قــدر را تــرک نمــی ‏کردنــد. حضــرت علــى 
کــه بــاران شــدیدى آمده  علیه‏الســام مــی ‏فرمایــد: »شــب بیســت و ســوم در عیــن حالــى 
ــا  ــه م ــود، رســول خــدا صلى‏الله‏علیه‏و‏آل گرفتــه ب ــرا  گل و آب ف ــود و مســجد مدینــه را  ب
گاه فرمــود: »فَصَلّــى بِنــا رَسُــولُ الِلّه صلى‏الله‏علیه‏و‏آلــه وَ  را بــه نمــاز وامى‏داشــت.« آن 
رْنَبَــهَ اَنْفِــهِ لَفِــى الطّیــنِ؛) بحــار الانــوار، ج 95، ص 10.( پــس رســول خــدا صلــی ‏الله 

َ
إِنَّ أ

گل ]فــرو  کــه نــوک بینــى حضــرت در  ‏علیــه ‏و‏آلــه بــا مــا نماز]جماعــت[ خوانــد، در حالــى 
رفتــه] بــود.«

هـ . افطارى دادن و اطعام نمودن
دادن  افطــارى  گرفتــه،  قــرار  کیــد  تأ مــورد  رمضــان  مبــارک  مــاه  در  کــه  اعمالــى  از 
کــرم صلــی ‏الله‏ علیــه ‏و‏آلــه در خطبــه معــروف شــعبانیه  بــه دیگــران اســت. پیامبــر ا

کــه رخت‏خــواب خویــش را جمــع  رســول خــدا صلــی ‏الله‏ علیــه‏ و ‏آلــه ]ایــن چنیــن[ بــود 
کمربنــد ]همّــت بــراى عبــادت[ را در دهــه آخــر از مــاه رمضــان محکــم  مــی ‏کــرد و 
کــه اهــل و عیالــش را در شــب بیســت و ســوم بیــدار  گونــه بــود  م‏‌یبســت و همیشــه ایــن 
نگــه مــی ‏داشــت و بــر روى خــواب رفتــگان در آن شــب آب مى‏پاشــید ]تــا از درک شــب 

قــدر، و درک شــب زنــده‏دارى محــروم نشــوند[.«
کــه مســجد مدینــه ســقف نداشــت، عبــادت و  حتــى در شــبهاى بارندگــى در حالــى 
کــه در  شــب‏زنده‏دارى را تــرک نمى‏کــرد و دیگــران را بــا رفتــار خویــش وا مى‏داشــت 

گزارنــد. )بحــار الانــوار، ج 95، ص 10.( گل و بــاران بیــدار باشــند و نمــاز  همــان 
کــه شــب پرده‌‏هــاى  2. امــام علــى علیه‏الســام نیــز در طــول ســال، شــب هنــگام آن گاه 
زنــده ‏دارى  شــب‏  و  عبــادت  مشــغول  و  مــی ‏شــد  بیــدار  بــود،  انداختــه  را  تاریکــى 
م‏‌یگشــت.) بحــار الانــوار، ج 41، ص 21.( امــا در شــبهاى قــدر حــال ویــژه‏اى داشــت و 
گرفتــه بــود، مشــغول عبــادت و  گل فــرا  کــه مســجد مدینــه را آب و  در بدتریــن وضعــى 
شــب زنــده ‏دارى مــی ‏شــد و بــه ویــژه در شــب قــدر آخــر عمــر خویــش، حــال فــوق العــاده 

عجیبــى داشــت.
کــه امــام حســن علیه‏الســام  3. فاطمــه زهــرا علیهاالســام نیــز آن قــدر عبــادت مــی ‏کــرد 

مــی ‏فرماید:
مَ قَدَماهــا؛)  کانَــتْ تَقُــومُ حَتّــى تَــوَرَّ نْیــا اَعْبَــدَ مِــنْ فاطِمَــهَ علیهاالســام ، 

ُ
کانَ فِــى الدّ »مــا 

بحــار الانــوار، ج 43، ص 76.(
کــه آن قــدر بــه  گونــه بــود  عابدتــر از فاطمــه علیهاالســام در دنیــا نبــود؛ همیشــه ایــن 

کــه پاهــاى ]مبارکــش[ ورم مــی ‏کــرد.« عبــادت مى‏ایســتاد 
کــه شــبها نــور عبــادت و شــب بیــدارى او  علــت نام‏گــذارى او بــه »زهــرا« نیــز ایــن اســت 
بــه ســوى آســمان مــی ‏تابید)بحــار الانــوار، ج 43، ص 12.( و امّــا در شــب قــدر، حــال 
کــه بچــه‏ هــا و فرزنــدان خویــش را نیــز وادار  بــه خصوصــى داشــت، نــه تنهــا بیــدار بــود 

کــه در روایتــى مــی ‏خوانیــم: کــه شــب بیــدار باشــند؛ چنــان  مــی ‏کــرد 
ــمْ  ــهَ وَ تُداویهِ یْلَ

َ
ــکَ اللّ ــامُ تِلْ ــنْ اَهْلِهــا یَن ــدا مِ ــدَعُ اَحَ ــهُ علیهاالســام لا تَ ــتْ فاطِمَ کانَ »وَ 

هــارِ وَ تَقُــولُ مَحْــرُومٌ مَــنْ حُــرِمَ خَیْرَهــا؛) بحــار الانــوار،  ــبُ لَهــا مِــنَ النَّ هَّ
َ
عــامِ وَ تَتَأ ــهِ الطَّ

َ
بِقِلّ

ج 94، ص 10؛ مســتدرک الوســائل، ج 7، ص 470.(
روش فاطمــه علیهاالســام ایــن بــود کــه هیچ فــردى از خانواده خویش را نمى‏گذاشــت 
کمــى غــذا و آمادگــى  در آن شــب )بیســت و ســوم( بخوابــد و ]مشــکل خــواب[ آنهــا را بــا 
ــت[ آن  ــر ]و برک ــه از خی ک ــى  کس ــت  ــروم اس ــود: مح ــی ‏فرم ــود و م ــان مى‏نم در روز درم

شــب محــروم شــود.«
کــس شــب قــدر را احیــا بــدارد، خداونــد مهربــان  4. امــام باقــر علیه‏الســام فرمــود: »هــر 
گناهــان او را مى‏آمــرزد.«) وســائل الشــیعه، ج 7، ص 261.( و شــیخ عبــاس قمــى نقــل 
ــه  ــا نیم ــوم ت ــت و س ــم و بیس ــت و یک ــب بیس ــام در ش ــر علیه‏الس ــام باق ــه »ام ک ــرده  ک
گاه بــه نمــاز مى‏پرداخــت.«) مفاتیــح الجنــان، اعمــال شــب  شــب دعــا مــی ‏خوانــد و آن 

21، ص 425.(
5. امــام هفتــم علیــه‏ الســام نیــز اهــل شــب‏ زنــده ‏دارى و عبــادت در طــول ســال بــود. 
در زیارت‏نامــه آن حضــرت مــی ‏خوانیــم: »او شــبها تــا ســحر بیــدار بــود، و طلــب آمــرزش 
گریــان و اشــکبار، و مناجــات بســیار  مــی ‏کــرد و همــدوش ســجده هــاى طولانــى، چشــم 
و زاریهــاى پیوســته و پــی ‏در پــى بــود.«) مفاتیــح الجنــان، ص 720.(وقتــى حضــرت 
در غیــر رمضــان چنــان باشــد، حــالِ آن حضــرت در شــب قــدر بــراى مــا قابــل توصیــف 

نخواهــد بــود.
کــه بــه دیگــران نیــز مى‏فرمــود: »مَــنِ  او نــه تنهــا خــود شــب‏زنده‏دارى و عبــادت داشــت 
جَ مِــنْ ذُنُوبِــهِ؛) بحــار الانــوار، ج 80،  حْیاهــا اِلــى طُلُــوعِ الْفَجْــرِ خَــرَ

َ
اغْتَسَــلَ لَیْلَــهَ الْقَــدْرِ وَ أ

ص 128.(
کــرده و تــا ســپیده صبــح شــب‏زنده‏دارى کنــد، گناهانــش  کســى کــه در شــب قــدر غســل 

آمرزیــده می ‏شــود.«
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کــه از شــما بــه روزه‏ دار مؤمــن در ایــن مــاه  کســى  م‏‌یفرماید:»مــردم بیــدار باشــید! 
گذشــته را همــراه  گناهــان  افطــارى دهــد، پــاداش آزاد نمــودن یــک بــرده و بخشــش 
دارد. عــرض شــد: اى رســول خــدا! مــا تــوان افطــارى دادن نداریــم. حضــرت فرمــود: 
گــر چــه بــا دادن  بترســید از آتــش! ولــو بــا دادن نصــف دانــه خرمــا و از آتــش بپرهیزیــد! 

شــربت آب باشــد.«) عیــون اخبــار الرضــا علیه‏الســام ، ج 1، ص 230.(
کــه هــر چــه بــه دیگــران مــی ‏فرمــود،  کســانى بــود  کــرم صلــی ‏الله‏ علیــه‏ و‏آلــه از  پیامبــر ا
خــود بیــش از دیگــران بــدان عمــل مــی ‏نمــود و در ایــن مــورد نیــز چنیــن اســت. »ابــو 
کــه حضــرت فرمــود: کــرده  کــرم صلــی ‏الله ‏علیــه‏ و‏آلــه نقــل  شــیخ ابــن حیــان« از پیامبــر ا

ــىَ  ــهُ لَیالِ ــهِ الْمَلائِکَ ــتْ عَلَیْ
َ
ــالٍ صَلّ ــبٍ حَ کَسْ ــنْ  ــهْرِ رَمَضــانَ مِ ــرَ صائِمــا فــى شَ ــنْ فَطَ »مَ

ــهُ وَ   قَلْبُ
ُ

ــرِقّ ــلُ یَ ــهُ جَبْرائی ــنْ صافَحَ ــدْرِ وَ مَ ــهَ الْقَ ــلُ لَیْلَ ــهُ جَبْرائی ــا وَ صافَحَ ه
َ
کُلّ ــانَ  رَمَض

تَکْثُــرُ دُمُوعُــهُ...؛) الترغیــب و الترهیــب، ج 2، ص 95، ح 14.(
کــه از راه حــال به دســت آورده در مــاه رمضــان روزه‏دارى را افطارى  کــه بــا مالــى  کســى 
دهــد، در تمــام شــبهاى رمضــان فرشــتگان بــر او درود مــى‏ فرســتند و جبرئیــل در شــب 
کنــد، قلبــش نــرم و  کــس جبرئیــل بــا او مصافحــه  قــدر بــا وى مصافحــه مى‏کنــد و هــر 

اشــک چشــمش زیــاد شــود.«
امــام علــى علیه‏الســام نیــز در شــبهاى مبــارک رمضــان و شــبهاى قــدر بــه مــردم اطعــام 

کــه در روایتــى مــی ‏خوانیــم: مــی ‏کــرد و آنهــا را موعظــه مــی ‏نمــود؛ چنــان 
حْــمِ وَ لا 

َ
ــهْرِ رَمَضــانَ بِاللّ ــاسَ فــى شَ  النّ

ُ
ــشّ ــبٍ علیه‏الســام یَعُ بــى طالِ

َ
ــنُ أ ــىُّ بْ »کانَ عَلِ

کَ  نَّ مِــا
َ
یَتَعَشّــى مَعَهُــمْ فَــإِذا فَرِغُــوا خَطَبَهُــمْ وَ وَعَظَهُــمْ... وَ قــالَ فــى خُطْبَتِــهِ إِعْلَمُــوا أ

ــمُ؛)  ــمُ الْحِلْ ــمُ الْاءَدَبُ وَ حُصُــونُ اَعْراضِکُ ــوى وَ زینَتَکُ قْ ــمُ التَّ ــنُ وَ عِصْمَتَکُ ــمُ الدّی اَمْرِکُ
ســفینه البحــار، ج 1، ص 703.(

گوشــت را  همیشــه علــى بــن ابــى طالــب علیهماالســام شــام]و افطــارىِ تهیّــه شــده[ از 
بــه مــردم در مــاه رمضــان مــى‏داد، ولــى خــود از آن ]گوشــت[ اســتفاده نمــی ‏کــرد. پــس 
غ مى‏شــدند، بــراى آنهــا خطبــه مى‏خوانــد و آنهــا را  کــه ]از خــوردن شــام[ فــار هنگامــى 
کارهــاى[ شــما دیــن  ک امــر ]و  موعظــه مى‏نمــود... و در خطبــه‏اش فرمــود: بدانیــد مــا
اســت و نگه‏دارنــده شــما تقــوا، و زینــت شــما ادب، و دژهــاى ]نگه‏دارنــده[ آبــروى شــما 

حلــم اســت.«
و امــام زیــن العابدیــن علیه‏الســام نیــز در طــول مــاه مبــارک رمضــان در راه خــدا انفــاق 

کــه در حدیثــى مى‏خوانیــم: مــی ‏کــرد و صدقــه مــی ‏داد؛ چنــان 
کُلِّ یَــوْمٍ بِدِرْهَــمٍ فَیَقُــولُ: لَعَلّــى اُصیــبُ لَیْلَــهَ  قَ فــى 

َ
»کانَ إِذا دَخَــلَ شَــهْرُ رَمَضــانَ تَصَــدّ

الْقَدْرِ؛)بحــار الانــوار، ج 95، ص 82.(
کــه هــر روز از مــاه ]مبــارک[ رمضــان  )امــام ســجاد علیه‏الســام ( روشــش ایــن بــود 
ــدر را  ــب ق ــه[ ش کار صدق ــن  ــا ای ــاید ]ب ــود: ش گاه مى‏فرم ــى‏داد و آن  ــه م ــى صدق درهم

دریابــم.«
و امــام صــادق علیه‏الســام فرمــود: »جــدّم امــام زیــن العابدیــن علیه‏الســام روزى 
کننــد و آن را تکــه تکــه نمــوده،  گوســفندى ذبــح  کــه روزه مى‏گرفــت، دســتور مــی ‏داد 
کــه نزدیــک مى‏شــد، حضــرت بــه دیگهــا ســر مــی ‏زد تــا بــوى آنهــا  بپزنــد. هنــگام افطــار 
کــه روزه‏دار بــود. ســپس دســتور مــی ‏داد ظرفهــا را پر کنند و  را استشــمام کنــد، در حالــى 
گاه خــود  کــه غــذا تمــام مى‏شــد. آن  یکــى یکــى بــه در خانــه افــراد ]فقیــر[ ببرنــد تــا آنجــا 

بــا نــان و خرمــا افطــار مى‏نمــود.«) مــن لا یحضــره الفقیــه، ج 2، ص 134.(
و همچنیــن امــام صــادق علیه‏الســام نیــز شــب در خانــه فقــرا مى‏رفــت و بــه آنهــا نــان 
و خرمــا مــى‏داد و ســفارش مــی ‏فرمــود: »در مــاه رمضــان بــه مــردم افطــارى بدهیــد.« 

)مــن لا یحضــره الفقیــه، ج 2، ص 134.(

سیره حضرت زهرا )سلام الله علیها( در عبادت شبهای قدر 
كانــت فاطمه)ســام الله علیهــا( لا تــدع احــدا مــن اهلهــا  قــال على)علیــه الســام(: و 
ینــام تلــك اللیلــه - لیلــه القــدر - و تداویهــم بقلــه الطعــام و تتاهــب لهــا مــن النهــار و 

تقــول: محــروم مــن حــرم خیرها.)دعائــم الاســام، ج 1: ص282.(
حضرت على)علیه السلام( فرمود: فاطمه)سلام الله علیها( نمى‏گذاشت كسى از اهل خانه 
در شــبهاى قــدر بــه خــواب رود بــه آنــان غــذاى كــم مــى‏داد و از روز قبــل براى احیاى شــب قدر 

آمــاده مى‏شــد و مى‏فرمــود: محــروم كســى اســت كــه از بركات این شــب محروم باشــد.

دو ركعت نماز
علمهــا  تصلیهــا  صــاه  فاطمــه  لامــى  الســام(:كان  الصادق)علیــه  ابوعبــدالله  قــال 
جبرئیــل، ركعتــان تقــرء فــى الاولــى: الحمــد مــره و: انــا انزلنــاه فــى لیلــه القــدر، مــاه مــره 
و فــى الثانیــه: الحمــد مــره و مــاه مــره: قــل هــو الله احــد، فــاذا ســلمت‏ ســبحت تســبیح 

الطاهــره علیهــا الســام.)جمال الاســبوع،ص173.(
امــام صادق)علیــه الســام( فرمــود: مــادرم فاطمه)ســام الله علیهــا( همــواره دو ركعــت 
كــه جبرئیــل بــه او آموختــه بــود، در ركعــت اول آن پــس از حمــد صــد  نمــاز را مى‏خوانــد 
بــار ســوره قــدر و در ركعــت دوم پــس از حمــد صــد بــار ســوره توحیــد را مى‏خوانــى، و پــس 

از ســام نمــاز تســبیحات حضرتــش را نیــز مى‏گویــى.

سوره قدر و امام زمان)عج(
کــه بــه شــب و ســوره قــدر بــرای اثبــات وجــود و  در منابــع روایــی شــیعه، روایاتــی هســت 
زنــده بــودن امــام زمــان)ع( اســتدلال کرده‌انــد. بنابر این روایات، در شــب قدر، فرشــتگان 
کــه شــب قــدر در  بــرای ابــاغ تقدیــر ســال آینــده بــر پیامبــر)ص( نــازل م‌یشــدند. از آنجــا 
تمــام ســالها جــاری اســت و مختــص بــه زمــان پیامبر)ص(نیســت، پــس از آن حضــرت، 
کــه شــبیه‌ترین شــخص بــه او  فرشــتگان بــر جانشــین او، امــام معصــوم، نــازل م‌یشــدند 
اســت. شــیعه از این آموزه که شــب قدر همیشــگی اســت و نزول فرشــتگان در این شــب، 
حتمــی اســت و از طرفــی، ایــن نــزول نیازمنــد نزولگاهــی قابــل اســت، بــه وجود حجــت در 
تمــام زمانهــا تــا قیامــت اســتدلال کرده‌انــد. برخــی از روایــات یــاده شــده بــه قــرار زیــر اســت:

روایتــی از امــام باقــر)ع(: »یــا معشــر الشــیعه! خاصمــوا بســوره انــا انزلنــاه تفلجــوا. فــوالله 
ــه و  انهــا لحجــه الله تبــارک و تعالــی علــی الخلــق بعــد رســول الله صلــی الله علیــه و آل
کافــی، ج 1، ص 249.[ ای جماعــت شــیعه!  انهــا لســیده دینکــم و انهــا لغایــه علمنــا:] 
کــه پیــروز خواهید شــد. ســوگند  علیــه مخالفــان خــود بــه ســوره انــا انزلنــاه اســتناد کنیــد 
بــه خــدا کــه ایــن ســوره بــرای حجــت خداونــد تبــارک و تعالــی بعــد از رســول اســت. ایــن 

ســوره همانــا مــدرک دیــن شــما و نهایــت علــم مــا اســت.«
روایتــی از ابــن عبــاس: »قــال علــی:ان لیلــه القــدر فــی کل ســنه و انــه ینــزل فــی تلــک الیلــه 
امــر الســنه و ان لذلــک الامــر ولاه بعــد رســول الله صلــی الله علیــه و آلــه. فقلــت : مــن هــم 
کافــی، ج 1، ص 247.[ علــی بــن  ؟ فقــال : انــا و احــد عشــر مــن صلبــی ائمــه محدثــون:] 
کــه در آن شــب امــر یــک ســال نــازل  گفــت: در هــر ســال شــب قــدری هســت  ابــی طالــب 
م‌یشــود. بــرای آن والیانــی اســت بعــد از رســول خــدا صلــی الله علیــه و آلــه. پرســیدم: آنان 
ث‌اند.« چــه کســانی هســتند؟ گفــت: مــن و یازده تن از پشــت من که همگی امــام و محدَّ
ــه القــدر، إنّهــا  ــوا بلیل ــه اصحــاب خــود فرمــود: »آمن ــه ب ــی الله علیــه وآل رســول خداصل
تکــون لعلــیّ بــن أبــی طالــب ولولــده الأحــد عشــر مــن بعــده« ؛ ]کمــال الدیــن، ج 1، ص 
ــب و  ــی بــن ابــی طال ــرای عل ــرا ب ــد؛ زی ــه القــدر ایمــان آوردی ــه لیل 280و281، ح 3.[ »ب

یــازده فرزنــد بعــد از اوســت.«




