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طلایه داران انسانیت
 

امامــان)ع( چــراغ راه و ســفینه نجــات بشــریت انــد تــا بــه ســر منــزل واقعــی 
خــود برســند. بشــریت نیــز نیازمنــد ایــن هادیــان انــد. در غیــر ایــن صــورت 
ــاه  ــا تب ــت ه ــه غفل ــا باشــند ب ــه در دنی ــی ک ــا زمان ــاک خــود را ت فطــرت پ
ســاخته و تیــره و تــار مــی ســازند و در نهایــت بــه کمــال نهایــی نمــی رســند.
ــا  ــد ت ــان واقعــی ان ــد راهنمای ــه ســعادت نیازمن ــرای رســیدن ب ــن رو ب از ای
ــی و  ــی واقع ــه زندگ ــا ب ــی آن ه ــی و عمل ــیره علم ــری از س ــره گی ــا به ب
ــار  ــی و رفت ــد در زندگ ــی توان ــی م ــان وقت ــد. انس ــل آین ــعادتمندانه نائ س
دیگــران اثرگــذار باشــد کــه خــود بــه فضایــل اخلاقــی آراســته باشــد و بــه 

ــل عمــل باشــد. ــه کام ــی نمون لحــاظ عمل
زندگــی معصومــان)ع( سرشــار از اخــلاق، نیــک زیســتی، پــاک منشــی و ... 
در ابعــاد فــردی و اجتماعــی مــی باشــد. کــه حتــی در برخــورد بــا بینوایــان، 
یتیمــان، خادمــان، بــردگان، کارگــزاران و ... نمونــه اتــم مهربانــی، گذشــت و 

ســایر فضایــل اخلاقــی بــوده انــد.

اهمیت لیلة القدر در بیان رهبری
ــر  ــلاوه ب ــت، ع ــن اس ــدر ای ــت لیله الق ــاب اهمی ــاه در ب ــه کوت ــک جمل  ی
ر«. )قــدر/3(  ــنْ ألَْــفِ شــهَْ ــدْرِ خَیــرٌْ مِّ ــةُ القَْ ایــن  کــه از جملــه قرآنــی » لیَْلَ
ــر  ــم الهــی، یــک شــب براب می شــود فهمیــد کــه از نظــر ارزشــیابی و تقوی
ــاه  ــرای م ــم، ب ــا می خوانی ــن روزه ــه ای ــی ک ــت، در دعای ــاه اس ــزار م ه
رمضــان چهــار خصوصیــت ذکــر می کنــد: یکــی تفضیــل و تعظیــم روزهــا و 
ــر روزهــا و شــب های ماه هــای دیگــر؛ یکــی  ــاه اســت ب ــن م شــب های ای
وجــوب روزه در ایــن مــاه اســت؛ یکــی نــزول قــرآن در ایــن مــاه اســت و 

یکــی هــم وجــود لیلــه القــدر در ایــن مــاه اســت. 
یعنــی در ایــن دعــای ماثــور، لیله القــدر را عــدل نــزول قــرآن در ارزش دادن 
ــد  ــدر را بای ــدر لیله الق ــن ق ــم. بنابرای ــاهده می کنی ــان مش ــاه رمض ــه م ب
ــاءالله  ــه ان ش ــرد ک ــمرد و کاری ک ــم ش ــد مغتن ــاعات آن را بای ــت؛ س دانس
قلــم تقدیــر الهــی در شــب های قــدر بــرای کشــور عزیــز و آحــاد ملــت مــا 
تقدیــری آن چنــان کــه شایســته مــردم مومــن و عزیــز ماســت، رقــم بزنــد. 

ــات مقــام معظــم رهبــری در نمازجمعــه تهــران، 1386/8/28( )بیان

اهمیت درک شب قدر 
درک ایــن شــب و اســتفاده از آن بــه انــدازه ای اهمیــت دارد کــه در روایــات 
ــا آن جــا کــه در برخــی  ــه ایــن بهــره وری تاکیــد شــده اســت. ت متعــدد ب
ــت  ــا حال ــی ب ــه درک آن حت ــادق )ع( ب ــام ص ــخن ام ــد س ــث مانن احادی
بیمــاری تاکیــد شــده اســت کــه ایشــان فرمــود: » در هــر یــک از دو شــب 
بیســت و یکــم و بیســت و ســوم صــد رکعــت نمــاز بخــوان، تــا مــی توانــی 
آن دو شــب را تــا ســپیده صبــح شــب زنــده داری کن. در آن دو شــب غســل 
کــن. ابو بصیــر عــرض کــرد اگــر نتوانســتم ایســتاده نمــاز بخوانــم؟ فرمودنــد: 
نشســته بخــوان. اگــر بــاز هــم نتوانســتم؟ خوابیــده بخــوان. اگــر بــاز هــم 

نتوانســتم؟ ایــرادی نــدارد کــه ســر شــب کمــی بخوابــی و باقــی مانــده شــب 
ــاه  ــردازی، چــون در م ــادت بپ ــه عب ــی ب ــی توان ــه م ــه هــر نحــوی ک را، ب
رمضــان، درهــای آســمان گشــوده اســت، شــیطان هــا در زنجیرنــد و اعمــال 

مومنــان پذیرفتــه مــی شــود«. )الکافــي، کلینــی، ج 4، ص156 ـ 157(
ــاره  ــن ب ــز در ای ــه ای، نی ــت الّله  خامن ــرت آی ــری، حض ــم رهب ــام معظ مق
می فرمایــد: »در مــاه رمضــان... دل هایتــان را هــر چــه می توانیــد بــا ذکــر 
ــة القــدر آمــاده  ــرای ورود در ســاحت مقــدس لیل ــا ب ــد ت ــی کنی الهــی نوران
ــد،  ــل می کنن ــمان متص ــه آس ــن را ب ــتگان، زمی ــه فرش ــبی ک ــوید... ؛ ش ش
ــی  ــف اله ــل و لط ــور فض ــا ن ــی را ب ــط زندگ ــاران و محی ــا را نورب دل ه
ــا  ــوی،... شــب ســلامت دل ه ــلم و ســلامت معن ــد. شــب سِ ــوّر می کنن من
و جان هــا. شــب شــفای بیماری هــای اخلاقــی، بیماری هــای معنــوی، 
بیمــاری مــادّی و بیماری هــای عمومــی و اجتماعــی کــه امــروز متأســفانه، 
دامــان بســیاری از ملت هــای جهــان، از جملــه ملت هــای مســلمان را 
گرفتــه اســت. ســلامت از همــه این هــا در شــب قــدر ممکــن و میسّــر اســت، 

ــا آمادگــی وارد شــب قــدر بشــوید«. )راســخون نــت( بــه شــرطی کــه ب

ولایت در قدر
ولایــت از اهــم مباحــث اعتقــادی مــی باشــد. کــه در زندگــی انســان هــا از 
جایــگاه خاصــی برخــوردار اســت و در کتــاب و ســنت نســبت بــه آن تاکیــدات 
فراوانــی شــده اســت. بــه عنــوان مثــال مــی تــوان بــه ســخن امــام صــادق)ع( 

ــادق)ع(  ــام ص ــزد ام ــد: ن ــی گوی ــه م ــرد ک ــاره ک ــر اش ــن عم ــل ب از مفض
ــد، حضــرت  ــان آم ــه می ــدْرِ« ســخن ب ــةِ القَْ ــي لیَْلَ ــاهُ فِ ــا أنَزَْلنَْ ــاره » إنَِّ درب
ــم: چــه  ــر ســایر ســوره ها آشــکار اســت! گفت ــت آن ب ــدر فضیل ــود: چق فرم
فضیلتــی دارد؟ حضــرت فرمــود: ولایــت امیرالمؤمنیــن)ع( در آن نــازل شــده 
ــد؟  ــاه رمضــان باش ــم در م ــد داری ــه امی ــدری ک ــم: در شــب ق اســت. گفت
ــت  ــن و ولای ــمان ها و زمی ــه آس ــت ک ــدری اس ــب ق ــه، آن ش ــود: بل فرم
امیرالمؤمنیــن)ع( در آن مقــدّر شــده اند. )معانــي الأخبــار، ابــن بابویــه ، 

ص316(
 

سوره قدر و اهل بیت
در کافــی در مــورد نمــاز پیامبــر)ص( در معــراج ســخنی از امــام صــادق)ع( 
ــروردگار  نقــل شــده اســت: »... در رکعــت اول وحــي رســید کــه نســبت پ
ــس  ــت دوم پ ــد در رکع ــت کردن ــد را قرائ ــوره توحی ــرت س ــوان حض را بخ
ــه  ــاه« را ک ــا انزلن ــود: بخــوان »ان ــد فرم ــوره حم ــلاوت س ــه ت ــتور ب از دس
معرفي نامــه تــو و اهــل بیــت تــو تــا روز قیامــت اســت«. )الکافــي،  کلینــی، 

ج 3 ، ص486(

علم ائمه)ع( نسبت به شب قدر 
ــه و  ــم الهــی متصــل اســت. شــرایط جامع ــه عل ــر)ص( ب ــدان پیامب ــم خان عل
مردمــی کــه در آن زندگــی مــی کننــد، ایجــاب مــی نمایــد کــه از هــر امــری در 
حــد نیــاز اطــلاع یابنــد تــا بتواننــد از موهبــت هــا و نعمــت هایــی کــه خداونــد 
در اختیــار انســان هــا قــرار داده، حداکثــر اســتفاده را بنماینــد. شــب قــدر نیــز 
از همیــن مصادیــق اســت. کــه افــراد نســبت بــه ویژگــی هــا، اوصــاف آن 
آگاهــی هایــی دارنــد در مقابــل در مــورد زمــان قطعــی آن اطلاعــی ندارنــد.
ــه  ــی شــود ک ــا م ــر)ع( اکتف ــام باق ــث زراره از ام ــه حدی ــن راســتا ب در همی
ــه  ــت و ب ــات بازگش ــر)ص( از عرف ــه پیامب ــی ک ــود: »هنگام ــام )ع( فرم ام
ســوی منــی روان شــد، بــه مســجد ]خیــف [ درآمــد، پــس مــردم پیرامــون او 
گــرد آمدنــد و در بــاره شــب قــدر از آن حضــرت پرســیدند، پــس پیامبــر)ص( 
ــزّ و  ــدای ع ــتایش خ ــا و س ــس از ثن ــت و پ ــه برخاس ــدن خطب ــرای خوان ب
ــن آن  را  ــد، م ــؤال کردی ــن س ــدر از م ــب ق ــاره ش ــما درب ــود: ش ــلّ فرم ج
نــه بــدان جهــت از شــما پوشــیده داشــتم کــه نســبت بــه آن عالــم نبــودم، 
ــر او وارد  ]بلکــه علــم دارم امــا[ بدانیــد ای مــردم! هرکــس مــاه رمضــان ب
شــود، در حالــی کــه ســالم و پیراســته از بیمــاری باشــد، پــس روز آن مــاه 
را روزه بــدارد و بخشــی از شــب آن را بــه تــلاوت قــرآن و دعــا بپــا دارد و بــر 
نمــاز خــود مواظبــت کنــد و در ]نمــاز[ جمعــه آن شــرکت کنــد، و بــه ســوی 
ــه  ــرده اســت و ب ــدر را درک ک ــت شــب ق ــس در حقیق ــدش بشــتابد، پ عی
جایــزه پــروردگار عــزّ و جــلّ دســت یافتــه اســت. )مــن لا یحضــره الفقیــه ، 

ــه ، ج2، ص97 ـ 98( ــن بابوی اب

صاحبان شب قدر
ــوادث و  ــت، ح ــده اس ــاب وارد ش ــن ب ــه)ع( در ای ــه از ائم ــی ک در روایات
تقدیــرات امــت را بــه صاحبــان اصلــی آن یعنــی ائمــه معصومیــن)ع( مربــوط 
ــوده اســت یعنــی  ــا کنــون ب ــد. کــه ایــن امــر از ابتــدای اســلام ت مــی دان
در اوایــل بــه پیامبــر)ص( مــی رســیده و در ادامــه بــه نســل ایشــان منتقــل 
ــه عنــوان  ــه امــام زمان)عــج( مــی رســد کــه ب شــده اســت. اکنــون نیــز ب

امــام عصــر مــی باشــند.
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خبرنامه اطلاع رسانی داخلی
دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم

ــی اســتناد کــرد کــه  ــه روایــت طولان ــوان ب ــن مطلــب مــی ت ــد ای  در تایی
ابراهیــم بــن اســحاق از امــام صــادق)ع( نقــل مــی کنــد: » امــام علــی)ع( 
ــن و  ــش، حس ــد و فرزندان ــي خوان ــاه را م ــا انزلن ــوره ان ــه س ــي ک هنگام
حســین)ع( در نــزد او بودنــد. حســین)ع( بــه پــدرش عــرض کــرد: اي پــدر، 
ــي، شــیریني و حــلاوت دیگــري از آن  ــن ســوره را مــي خوان ــو ای ــي ت وقت
ــن!  ــد م ــر و اي فرزن ــد پیامب ــود: اي فرزن ــي )ع( فرم ــي شــود؟ عل حــس م
مــن از ایــن ســوره چیــزي مــي دانــم کــه تــو )اکنــون( نمــي دانــي. چــون 
ایــن ســوره فــرود آمــد، جــد تــو پیامبــر )ص( مــرا خواســت. وقتــي نــزد او 
رفتــم، ســوره را خوانــد، آنــگاه دســت خویــش را بــه روي شــانه راســت مــن 
نهــاد و فرمــود: اي بــرادر و وصــي مــن، و اي ولــي امــت مــن پــس از مــن، 
و اي جنگنــده بــي امــان بــا دشــمنان مــن ایــن ســوره، پــس از مــن، از آن 
تــو اســت، و پــس از تــو، از آن دو فرزنــد تــو اســت. جبرئیــل حــوادث یــک 
ســال امــت مــرا )در شــب قــدر( بــه مــن خبــر مــي دهــد. پــس از مــن ایــن 
اخبــار را بــه تــو خواهــد داد. و ایــن ســوره، در قلــب تــو و در قلــب اوصیــاي 
تــو، همــواره، نــوري تابنــاک خواهــد افشــاند، تــا بــه هنــگام طلــوع ســپیده 

ــوار، مجلســی، ج25، ص70 ـ 71( ــم«. )بحارالان دمــان ظهــور قائ
همچنیــن از امــام علــی)ع( نقــل شــده کــه فرمــود: »بــه حقیقــت شــب قــدر 
ــه  ــود و ب ــازل مي ش ــب ن ــال در آن ش ــر س ــود دارد و ام ــال وج ــر س در ه
راســتي بــراي آن امــر صاحبــان امــري اســت. ســوال شــد آنــان چــه کســاني 
ث  ــام از نســل مــن کــه محــدَّ ــازده ام ــود: مــن و ی ــام )ع( فرم هســتند؟ ام

ــی، ج 94، ص15( ــوار، مجلس ــار الأن ــند. )بح مي باش
قابــل توجــه مــی باشــد کــه در تفســیر فــرات کوفــی نیــز بــه روایتــی از امــام 
صــادق)ع( اشــاره شــده کــه ذیــل آیــه 1ســوره قــدر ایــن گونــه آمــده کــه 
شــب قــدر را بــه فاطمــه زهــرا)س( تفســیر کــرده اســت. بــه ایــن صــورت 
کــه هــر کســی کــه فاطمــه را آن گونــه کــه هســت، بشناســد. بــه تحقیــق 
ــعِ الفَْجْــرِ«  ــی مَطْلَ کــه شــب قــدر را درک کــرده اســت... »سَــلامٌ هِــيَ حَتَّ
ــرات  ــرده است.)تفســیر ف ــج( تفســیر ک ــام عصر)ع ــام ام ــه خــروج و قی را ب

الکوفــی ، فــرات بــن ابراهیــم ، ج1، ص581( 
ــال در  ــد متع ــت خداون ــن حج ــج( آخری ــدی موعود)ع ــه مه ــم ک ــی دانی م
زمیــن مــی باشــد. کــه نحــوه تولــد، صفــات، مراحــل زندگــی، دوران غیبــت 

ــع روایــی ذکــر شــده اســت. و ... در مناب
گرچــه در ایــن محــور مباحــث فراوانــی در منابــع روایــی ذکــر شــده اســت 
ــی از  ــیره برخ ــی از س ــای کوتاه ــه ه ــه نمون ــب ب ــن مطل ــت تبیی ــا جه ام

ــا مــی شــود.  ــدر اکتف ــی ق ــه لیلال معصومــان)ع( نســبت ب

1. پیامبر)ص(
حضــرت علــی)ع( دربــاره رســول خــدا)ص( مــی فرمایــد: »رســول خدا)ص( 
ــد را در دهــه آخــر از مــاه  رخت خــواب خویــش را جمــع می کــرد و کمربن
رمضــان محکــم می بســت و همیشــه ایــن گونــه بــود کــه اهــل و عیالــش 
ــواب  ــر روی خ ــت و ب ــه می داش ــدار نگ ــوم بی ــت و س ــب بیس را در ش
ــدر و درک شــب  ــا از درک شــب ق ــگان در آن شــب آب می پاشــید ]ت رفت
ــزی ،  ــی حوی ــن ، عروس ــور الثقلی ــیر ن ــوند[«. )تفس ــروم نش ــده داری مح زن

ــی، ج94، ص10( ــوار، مجلس ج5، ص629؛ بحارالان

2. فاطمه)س( 
فاطمــه )س( انســان کامــل اســت. کــه از نســل ایشــان یــازده ســتاره درخشــان 
ادامــه دارد و لیلــة القــدر نیــز ظــرف تقدیــر الهــی بــرای انســان هــا مــی باشــد. 
تاریــخ زندگانــی حضــرت فاطمــه)س( از ابتــدا تــا انتهــا بــه خوبــی بیانگــر 
ــری  ــی نظی ــته و ب ــخصیت برجس ــرت)س( ش ــخصیت حض ــه ش ــت ک اس
می باشــد کــه بــه عنــوان کوثــر از جانــب خداونــد متعــال بــه پیامبــر عطــا 
ــل و  ــا، خصای ــی ه ــه ویژگ ــری ب ــخنان کثی ــر)ص( در س ــه پیامب ــد. ک ش

ــد.  ــاره کردن ــه)س( اش ــگاه فاطم جای
ــه )س(  ــدر، فاطم ــة الق ــب لیل ــه ش ــت ک ــده اس ــث آم ــی از احادی در برخ
اســت کــه شــاید اشــاره بــه آن باشــد، همــان طــور کــه شــب قــدر ظــرف 
نــزول قــرآن صامــت اســت فاطمــه ظــرف نــزول قرآن هــای ناطــق یعنــی 
ائمــه)ع( اســت و یــا ایــن کــه همــان طــور کــه شــب قــدر نامعلــوم اســت، 
قبــر فاطمــه)س( نیــز مجهــول اســت. )پرســش و پاســخ های قرآنــی ویــژه 

ــی،  ج 1، ص103( ــی اصفهان ــان، رضای جوان
بنابرایــن تنهــا خداونــد عالــم کــه از نظــر رتبــه وجــودی بالاتــر از فاطمــه )س( 
اســت. مــی توانــد او را معرفــی نمایــد. )رک: برکرانــه قــدر، طالقانــی، هدایــت 

الله، ص198(
ــتْ  ــوده اســت: »... کَانَ ــه ب ــن گون ــدر ای ــه)س( در شــب ق ــا روش فاطم ام
ــةِ  ــمْ بقِِلَّ ــةَ وَ تُدَاوِیهِ ــکَ اللَّیْلَ ــامُ تلِْ ــا یَنَ ــنْ أهَْلهَِ ــداً مِ ــدَعُ أحََ ــةُ )ع( لَا تَ فَاطِمَ
ــا«،  ــرِمَ خَیْرَهَ ــنْ حُ ــرُومٌ مَ ــولُ مَحْ ــارِ وَ تَقُ ــنَ النَّهَ ــا مِ ــبُ لهََ ــامِ وَ تَتَأَهَّ عَ الطَّ
ــش را  ــواده خوی ــردی از خان ــچ ف ــه هی ــود ک ــن ب ــه )ع( ای »روش فاطم
نمی گذاشــت در آن شــب بخوابــد و ]مشــکل خــواب[ آنهــا را بــا کمــی غــذا 

و آمادگــی در روز درمــان می نمــود و مــی گفــت: محــروم اســت کســی کــه 
از خیــر آن شــب محــروم شــود«. )مســتدرک الوســائل و مســتنبط المســائل ، 

ــوری، ج 7، ص470( ن

3. سید الساجدین)ع(
ــةً  ــلَ  لیَْلَ ــمَ  فَضَّ در اهمیــت شــب هــای قــدر سیدالســاجدین)ع( فرمــود: » ثُ
لُ  ــزَّ ــدْرِ، تَنَ ــةَ القَْ اهَا لیَْلَ ــمَّ ــهْرٍ، وَ سَ ــفِ  شَ ِــي  ألَْ ــی  لیََال ــهِ  عَلَ ــنْ  لیََالیِ ــدَةً مِ وَاحِ
ــةِ  ــمُ البَْرَکَ ــلامٌ ، دَائِ ــرٍ سَ ــنْ کُلِّ أمَْ ــمْ مِ ــإذِْنِ رَبِّهِ ــا بِ وحُ فِیه ــرُّ ــةُ وَ ال المَْلائکَِ
إلِـَـی طُلُــوعِ الفَْجْــرِ عَلَــی مَــنْ یَشَــاءُ مِــنْ عِبَــادِهِ بمَِــا أحَْکَــمَ مِــنْ قَضَائـِـهِ«،           
ــری داد و آن را  ــاه برت ــزار م ــبهای ه ــر ش ــبهای آن را ب ــب از ش ــک ش »ی
ــان پروردگارشــان،  ــه فرم ــه در آن فرشــتگان و روح ب ــد. ک ــدر نامی شــب ق
بــر هــر یــک از بندگانــش کــه بخواهــد، بــا آنچــه از تقدیــرش کــه محکــم 
ــراه(  ــه هم ــبِ ســلام )ب ــد. آن ش ــی آین ــرود م ــر کاری ف ــرای ه ــوده، ب نم
برکتــی اســت کــه تــا برآمــدن ســپیده دم دوام دارد«. )الصحیفــة الســجادیة،  

ــه 44( ــن الحســین)ع(، ص186، نام ــی ب عل

افضل اعمال شب قدر
1. آمرزش با زیارت امام حسین)ع(

زیــارت امــام حســین)ع( همــواره مــورد تاکیــد مــی باشــد و نســبت بــه زائــر 
ــارت در  ــواب هــای زیــادی ذکــر شــده اســت. در عیــن حــال ایــن زی آن ث
شــب هــای قــدر از اعمــال دیگــری اســت کــه نســبت بــه آن توصیــه هایــی 

شــده اســت.
ــةُ القَْــدْرِ وَ  ابــو صبــاح کنانــی از امــام صــادق )ع( نقــل کــرده: » إذَِا کَانَ لیَْلَ
فِیهــا یُفْــرَقُ کُلُّ أمَْــرٍ حَکِیــمٍ نَــادَی مُنَــادٍ تلِْــکَ اللَّیْلَــةَ مِــنْ بطُْنَــانِ العَْــرْشِ 
ــةِ«،      ــذِهِ اللَّیْلَ ــي هَ ــیْنِ )ع( فِ ــرَ الحُْسَ ــی قَبْ ــنْ أتََ ــرَ لمَِ ــدْ غَفَ ــی قَ َ تَعَالَ إنَِّ اللهَّ
»هــر گاه شــب قــدر شــود ـ کــه در آن ، هــر کار حکمــت آمیــزی فیصلــه 
مــی یابــد ـ ، آن شــب، منــادی از دل عــرش نــدا مــی دهــد کــه »خداونــد، 
هــر کــس را ایــن شــب بــه زیــارت قبــر حســین)ع( آمــد، آمرزیــد«. )تهذیــب 

الأحــکام، طوســی، ج6، ص49، ح 111(
 

2. شب زنده داری
شــب زنــده داری نیــز از دیگــر اعمــال بــا فضیلــت مــاه رمضــان مــی باشــد 
کــه در شــب هــای قــدر بیشــتر مــورد تاکیــد و توجــه قــرار گرفتــه اســت. ایــن 
عمــل گرچــه در کل ایــام ســال از جانــب ائمــه)ع( توصیــه شــده اســت. زیــرا 
انســان بایــد از خــواب و اســتراحت بــرای مــدت کوتاهــی منقطــع شــود و طعم 
لــذات دنیایــی را وا نهــد و بــه لــذات معنــوی روی آورد تــا آرامــش و ســلامت 
روحــی و معنــوی خــود را در پرتــو ایــن شــب زنــده داری از شــب هــای قــدر 

بــه صــورت کامــل دریابــد. 
ــذَابُ  ــهُ العَْ لَ عَنْ ــوِّ ــدْرِ حُ ــةَ القَْ ــا لیَْلَ ــنْ أحْیَ حضــرت رســول )ص( فرمــود: »مَ
ــنَةِ القَْابلَِــةِ «، »کســی کــه شــب قــدر را شــب زنــده داری کنــد، تــا  إلِـَـی السَّ
شــب قــدر آینــده، عــذاب دوزخ از او دور گــردد«. )بحــار الأنــوار ، مجلســی، 

ج 95 ص145(
در روایــت دیگــری نیــز در ایــن زمینــه آمــده اســت که امام حســن عســگری)ع( 
ــرِینَ  «، » پــس بیــداری در  ــلَاثٍ  وَ عِشْ ــةِ ثَ ــاءُ لیَْلَ ــکَ  إحِْیَ ــلَا یَفُوتُ فرمــود: » فَ
شــب بیســت و ســوم را از دســت نــده«. )وســائل الشــیعة، حــر عاملــی ، ج10، 

ص358(

3.  صدقه
 از اعمالــی کــه در اســلام نســبت بــه آن توصیــه شــده اســت، صدقــه دادن 
اســت کــه البتــه بــرای آن شــرایطی نیــز مطــرح شــده کــه در ایــن مجــال بــه 

آن پرداختــه نمــی شــود. 
در شــب قــدر نیــز از اعمــال بــا فضیلــت همیــن صدقــه دادن اســت. کــه 
دربــاره امــام زیــن العابدیــن)ع( ایــن گونــه آمــده اســت: » کَانَ إذَِا دَخَــلَ 
ــةَ  قَ فِــي کُلِّ یَــوْمٍ بدِِرْهَــمٍ فَیَقُــولُ لعََلِّــي أُصِیــبُ لیَْلَ شَــهْرُ رَمَضَــانَ تَصَــدَّ
ــد،  ــی دادن ــه م ــم صدق ــک دره ــارک ی ــاه مب ــر روز م ــدْر«، » در ه القَْ
ــم و از آن  ــدر را دریاب ــن کار، شــب ق ــا ای ــد: شــاید ب ــی فرمودن آن گاه م

بهــره گیــرم«. )اقبــال الأعمــال، ابــن طــاووس، ج1، ص64(

4. افطاری دادن
ــه)ع(  ــه ســخنان ائم ــادی دارد ک ــواب زی ــاه رمضــان، ث افطــاری دادن در م
ــه:     ــت ک ــده اس ــی آم ــد. در روایت ــی باش ــواه م ــن گ ــه بهتری ــن زمین در ای
ــفندی  ــی داد گوس ــتور م ــت، دس ــه روزه می گرف ــجاد)ع( روزی ک ــام س »ام
ــگام افطــار کــه نزدیــک  ــد. هن ــد و آن را تکــه تکــه نمــوده، بپزن ــح کنن ذب
ــا را استشــمام  ــوی آنه ــا ب ــی زد ت ــر م ــا س ــگ ه ــه دی ــد، حضــرت ب می ش
ــود. ســپس دســتور مــی داد ظــرف هــا را پــر  کنــد، در حالــی کــه روزه دار ب
کننــد و یکــی یکــی بــه در خانــه افــراد ]فقیــر[ ببرنــد تــا آنجــا کــه غــذا تمام 
ــره  ــن لا یحض ــار می نمود«.)م ــا افط ــان و خرم ــا ن ــود ب ــد. آن گاه خ می ش

ــه ، ج 2، ص134( ــن بابوی ــه ، اب الفقی
 

لیالی قدر در سیره برخی علما
1. صاحب بحارالانوار 

مرحــوم مجلســي در بحارالانــوار نقــل مي کنــد: » بــه اینکــه هــر ســه شــب 
ــد  ــع کن ــال جم ــد متع ــم خداون ــش دارد در شــب نوزده ــور نق ــر ام در تقدی
آنچــه را کــه اراده نمــوده از تقــدّم و تأخّــر امــور و در شــب بیســت و یکــم 
امــور بــا حکمــت از یکدیگــر ممتــاز و مشــخّص مي گــردد و در شــب بیســت 
ــد  ــري در آن راه نخواه ــر تغیی ــه دیگ ــد ک ــت مي یاب ــور حتمیّ ــوم ام و س

ــوار، مجلســی، ج 95، ص 144( ــت«. )رک:  بحارالان یاف

2. آقا سید صدر الدین عاملی اصفهانی)ره(
ــوار  ــم بزرگ ــن عال ــال ای ــرح ح ــی« در ش ــاس قم ــیخ عب ــوم »ش »مرح
ــود. نقــل شــده  ــکّاء و کثیرالمناجــات ب می نویســد: »... ایــن ســید جلیــل، بَ
کــه شــبی از شــب هــای قــدر داخــل حــرم امیــر مؤمنــان )ع( شــد. بعــد از 
ــدن  ــه خوان ــرد ب ــح مقــدس و شــروع ک ــارت، نشســت پشــت ســر ضری زی
دعــای »ابوحمــزه ثمالــی«. همیــن کــه شــروع کــرد بــه کلمــه» إلِهَِــي  لَا 
ــد، طوســی ، ج2،  ــد و ســلاح المتعبّ ــاح المتهجّ ــکَ  «، ) مصب ــي  بعُِقُوبتَِ بنِْ تُؤَدِّ
ــرد و  ــرر ک ــه را مک ــن کلم ــته ای ــت و پیوس ــرا گرف ــه او را ف ص582( گری
ــد«. )رک:  ــرون آوردن ــا غــش کــرد و او را از حــرم مطهــر بی ــه کــرد ت گری

حــوزه نــت(
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التماس دعا


