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طلایه داران انسانیت
 

امامــان)ع( چــراغ راه و ســفینه نجــات بشــریت انــد تــا بــه ســر منــزل واقعی 
خــود برســند. بشــریت نیــز نیازمنــد ایــن هادیــان انــد. در غیــر ایــن صــورت 
فطــرت پــاک خــود را تــا زمانــی کــه در دنیــا باشــند بــه غفلــت هــا تبــاه 
ســاخته و تیــره و تــار مــی ســازند و در نهایــت بــه کمــال نهایــی نمــی رســند.

از ایــن رو بــرای رســیدن بــه ســعادت نیازمنــد راهنمایــان واقعــی انــد تــا 
ــه زندگــی واقعــی و  ــا بهــره گیــری از ســیره علمــی و عملــی آن هــا ب ب
ــار  ــی و رفت ــد در زندگ ــی توان ــی م ــد. انســان وقت ــل آین ــعادتمندانه نائ س
ــه فضایــل اخلاقــی آراســته باشــد و  دیگــران اثرگــذار باشــد کــه خــود ب

بــه لحــاظ عملــی نمونــه کامــل عمــل باشــد.
زندگــی معصومــان)ع( سرشــار از اخــاق، نیــک زیســتی، پــاک منشــی و ... 
در ابعــاد فــردی و اجتماعــی مــی باشــد. کــه حتــی در برخــورد بــا بینوایان، 
یتیمــان، خادمــان، بــردگان، کارگــزاران و ... نمونــه اتــم مهربانــی، گذشــت 

و ســایر فضایــل اخلاقــی بــوده انــد.

اهمیت لیلة القدر در بیان رهبری
ــر  ــن اســت، عــاوه ب ــدر ای ــت لیله‌الق ــاب اهمی ــاه در ب ــه کوت ــک جمل  ی
ر«. )قــدر/3(  ــنْ ألَـْـفِ شــهَْ ایــن ‌کــه از جملــه قرآنــی » ليَْلَــةُ القَْــدْرِ خَيــرٌْ مِّ
می‌شــود فهمیــد کــه از نظــر ارزشــیابی و تقویــم الهــی، یــک شــب برابــر 
ــاه  ــرای م ــم، ب ــا می‌خوانی ــن روزه ــه ای ــی ک ــت، در دعای ــاه اس ــزار م ه
رمضــان چهــار خصوصیــت ذکــر می‌کنــد: یکــی تفضیــل و تعظیــم روزهــا 
ــر؛  ــای دیگ ــب‌های ماه‌ه ــا و ش ــر روزه ــت ب ــاه اس ــن م ــب‌های ای و ش
یکــی وجــوب روزه در ایــن مــاه اســت؛ یکــی نــزول قــرآن در ایــن مــاه 

اســت و یکــی هــم وجــود لیلــه القــدر در ایــن مــاه اســت. 
یعنــی در ایــن دعــای ماثــور، لیله‌القــدر را عــدل نــزول قــرآن در ارزش‌دادن 
ــد  ــدر را بای ــدر لیله‌الق ــن ق ــم. بنابرای ــاهده می‌کنی ــان مش ــاه رمض ــه م ب
دانســت؛ ســاعات آن را بایــد مغتنــم شــمرد و کاری کــرد کــه ان‌شــاءالله 
ــرای کشــور عزیــز و آحــاد ملــت  ــر الهــی در شــب‌های قــدر ب قلــم تقدی
مــا تقدیــری آن‌چنــان کــه شایســته مــردم مومــن و عزیــز ماســت، رقــم 
بزنــد. ) بیانــات مقــام معظــم رهبــری در نمازجمعــه تهــران، 1386/8/28(

اهمیت درک شب قدر 
ــه در  ــت دارد ک ــدازه ای اهمی ــه ان ــتفاده از آن ب ــب و اس ــن ش درک ای
ــا آن جــا کــه  ــه ایــن بهــره وری تاکیــد شــده اســت. ت روایــات متعــدد ب
ــی  ــه درک آن حت ــادق )ع( ب ــام ص ــخن ام ــد س ــث مانن ــی احادی در برخ
ــر  ــود: » در ه ــان فرم ــه ایش ــت ک ــده اس ــد ش ــاری تاکی ــت بیم ــا حال ب
ــاز  ــت نم ــد رکع ــوم ص ــت و س ــم و بیس ــت و یک ــب بیس ــک از دو ش ی
بخــوان، تــا مــى توانــى آن دو شــب را تــا ســپیده صبــح شــب زنــده دارى 
کــن. در آن دو شــب غســل کــن. ابــو بصیــر عــرض کــرد اگــر نتوانســتم 

ایســتاده نمــاز بخوانــم؟ فرمودنــد: نشســته بخــوان. اگــر بــاز هــم نتوانســتم؟ 
ــدارد کــه ســر شــب  ــرادى ن ــاز هــم نتوانســتم؟ ای ــده بخــوان. اگــر ب خوابی
کمــى بخوابــى و باقــى مانــده شــب را، بــه هــر نحــوى کــه مــى توانــى بــه 
عبــادت بپــردازى، چــون در مــاه رمضــان، درهــاى آســمان گشــوده اســت، 
شــیطان هــا در زنجیرنــد و اعمــال مومنــان پذیرفتــه مــى شــود«. )الكافــي، 

کلینــی، ج‏4، ص156 ـ 157(
ــاره  ــن ب ــز در ای ــه‌ای، نی ــت الّل‌ خامن ــرت آی ــری، حض ــم رهب ــام معظ مق
می‌فرمایــد: »در مــاه رمضــان... دل هایتــان را هــر چــه می‌توانیــد بــا ذکــر 
ــة القــدر آمــاده  ــرای ورود در ســاحت مقــدس لیل ــا ب ــد ت ــی کنی الهــی نوران
ــد،  ــل می‌کنن ــمان متص ــه آس ــن را ب ــتگان، زمی ــه فرش ــبی ک ــوید... ؛ ش ش
ــی  ــف اله ــل و لط ــور فض ــا ن ــی را ب ــط زندگ ــاران و محی ــا را نورب دل‌ه
ــا  ــوی،... شــب ســامت دل‌ه ــلم و ســامت معن ــد. شــب سِ ــوّر می‌کنن من
و جان‌هــا. شــب شــفای بیماری‌هــای اخلاقــی، بیماری‌هــای معنــوی، 
بیمــاری مــادّی و بیماری‌هــای عمومــی و اجتماعــی کــه امــروز متأســفانه، 
دامــان بســیاری از ملت‌هــای جهــان، از جملــه ملت‌هــای مســلمان را 
گرفتــه اســت. ســامت از همــه این‌هــا در شــب قــدر ممکــن و میسّــر اســت، 

ــا آمادگــی وارد شــب قــدر بشــوید«. )راســخون نــت( بــه شــرطی کــه ب

ولایت در قدر
ــا  ــی انســان ه ــه در زندگ ــد. ک ــی باش ــادی م ــث اعتق ــم مباح ــت از اه ولای

ــه آن  ــبت ب ــنت نس ــاب و س ــت و در کت ــوردار اس ــی برخ ــگاه خاص از جای
تاکیــدات فراوانــی شــده اســت. بــه عنــوان مثــال مــی تــوان بــه ســخن امام 
ــام  ــزد ام ــد: ن ــن عمــر اشــاره کــرد کــه مــی گوی صــادق)ع( از مفضــل ب
صــادق)ع( دربــاره » إنَِّــا أنَزَْلنَْــاهُ فِــي ليَْلَــةِ القَْــدْرِ« ســخن بــه میــان آمــد، 
ــت!  ــکار اس ــوره‌ها آش ــایر س ــر س ــت آن ب ــدر فضیل ــود: چق ــرت فرم حض
گفتــم: چــه فضیلتــی دارد؟ حضــرت فرمــود: ولایــت امیرالمؤمنیــن)ع( در 
ــاه  ــم در م ــد داری ــدری کــه امی ــم: در شــب ق ــازل شــده اســت. گفت آن ن
ــمان‌ها و  ــه آس ــت ک ــدری اس ــب ق ــه، آن ش ــود: بل ــد؟ فرم ــان باش رمض
زمیــن و ولایــت امیرالمؤمنیــن)ع( در آن مقــدّر شــده‌اند. )معانــي الأخبــار، 

ــه‏، ص316( ــن بابوي اب
 

سوره قدر و اهل بیت
در کافــی در مــورد نمــاز پیامبــر)ص( در معــراج ســخنی از امــام صــادق)ع( 
نقــل شــده اســت: »... در ركعــت اول وحــي رســيد كــه نســبت پــروردگار 
ــد در ركعــت دوم پــس  ــد را قرائــت كردن را بخــوان حضــرت ســوره توحي
ــا انزلنــاه« را كــه  از دســتور بــه تــاوت ســوره حمــد فرمــود: بخــوان »ان
ــي،   ــت«. )الكاف ــت اس ــا روز قيام ــو ت ــت ت ــل بي ــو و اه ــه ت معرفي‌نام

ــی، ج‏3 ، ص486( کلین

علم ائمه)ع( نسبت به شب قدر 
علــم خانــدان پیامبــر)ص( بــه علــم الهــی متصــل اســت. شــرایط جامعــه و 
مردمــی کــه در آن زندگــی مــی کننــد، ایجــاب مــی نمایــد کــه از هــر امــری 
ــد از موهبــت هــا و نعمــت هایــی کــه  ــا بتوانن ــد ت ــاز اطــاع یابن در حــد نی
خداونــد در اختیــار انســان هــا قــرار داده، حداکثــر اســتفاده را بنماینــد. شــب 
قــدر نیــز از همیــن مصادیــق اســت. کــه افــراد نســبت بــه ویژگــی هــا، 
ــی آن  ــان قطع ــورد زم ــل در م ــد در مقاب ــی دارن ــی های اوصــاف آن آگاه

ــد. اطلاعــی ندارن
ــود  ــی ش ــا م ــر)ع( اکتف ــام باق ــث زراره از ام ــه حدی ــتا ب ــن راس در همی
ــت  ــات بازگش ــر)ص( از عرف ــه پیامب ــی ک ــود: »هنگام ــام )ع( فرم ــه ام ک
ــردم  ــس م ــد، پ ــف‏[ درآم ــه مســجد ]خی ــى روان شــد، ب ــه ســوى من و ب
پیرامــون او گــرد آمدنــد و در بــاره شــب قــدر از آن‌حضــرت پرســیدند، پــس 
ــتایش  ــا و س ــس از ثن ــت و پ ــه برخاس ــدن خطب ــرای خوان ــر)ص( ب پیامب
خــداى عــزّ و جــلّ فرمــود: شــما دربــاره شــب قــدر از مــن ســؤال کردیــد، 
ــه  ــبت ب ــه نس ــتم ک ــیده داش ــما پوش ــت از ش ــدان جه ــه ب ــن آن ‌را ن م
ــاه  ــد اى مــردم! هرکــس م ــا[ بدانی ــم دارم ام ــودم، ]بلکــه عل ــم نب آن عال
رمضــان بــر او وارد شــود، در حالــى کــه ســالم و پیراســته از بیمــاری باشــد، 
پــس روز آن مــاه را روزه بــدارد و بخشــى از شــب آن‌را بــه تــاوت قــرآن و 
دعــا بپــا دارد و بــر نمــاز خــود مواظبــت کنــد و در ]نمــاز[ جمعه آن شــرکت 
کنــد، و بــه ســوى عیــدش بشــتابد، پــس در حقیقــت شــب قــدر را درک 
کــرده اســت و بــه جایــزه پــروردگار عــزّ و جــلّ دســت یافتــه اســت. )مــن 

ــه‏، ج2، ص97 ـ 98( ــن بابوي ــه‏، اب لا يحضــره الفقي

صاحبان شب قدر
ــوادث و  ــت، ح ــده اس ــاب وارد ش ــن ب ــه)ع( در ای ــه از ائم ــی ک در روایات
ــن)ع(  ــه معصومی ــی ائم ــی آن یعن ــان اصل ــه صاحب ــت را ب ــرات ام تقدی
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مربــوط مــی دانــد. کــه ایــن امــر از ابتــدای اســام تــا کنــون بــوده اســت 
یعنــی در اوایــل بــه پیامبــر)ص( مــی رســیده و در ادامــه بــه نســل ایشــان 
منتقــل شــده اســت. اکنــون نیــز بــه امــام زمان)عــج( مــی رســد کــه بــه 

عنــوان امــام عصــر مــی باشــند.
 در تاییــد ایــن مطلــب مــی تــوان بــه روایــت طولانــی اســتناد کــرد کــه 
ابراهیــم بــن اســحاق از امــام صــادق)ع( نقــل مــی کنــد: » امــام علــی)ع( 
ــن و  ــش، حس ــد و فرزندان ــي خوان ــاه را م ــا انزلن ــوره ان ــه س ــي ک هنگام
حســين)ع( در نــزد او بودنــد. حســين)ع( بــه پــدرش عــرض كــرد: اي پــدر، 
وقتــي تــو ايــن ســوره را مــي خوانــي، شــيريني و حــاوت ديگــري از آن 
حــس مــي شــود؟ علــي )ع( فرمــود: اي فرزنــد پيامبــر و اي فرزنــد مــن! 
مــن از ايــن ســوره چيــزي مــي دانــم كــه تــو )اكنــون( نمــي دانــي. چــون 
ايــن ســوره فــرود آمــد، جــد تــو پيامبــر )ص( مــرا خواســت. وقتــي نــزد 
او رفتــم، ســوره را خوانــد، آنــگاه دســت خويــش را بــه روي شــانه راســت 
مــن نهــاد و فرمــود: اي بــرادر و وصــي مــن، و اي ولــي امــت مــن پــس 
از مــن، و اي جنگنــده بــي امــان بــا دشــمنان مــن ايــن ســوره، پــس از 
مــن، از آن تــو اســت، و پــس از تــو، از آن دو فرزنــد تــو اســت. جبرئيــل 
حــوادث يــك ســال امــت مــرا )در شــب قــدر( بــه مــن خبــر مــي دهــد. 
ــب  ــن ســوره، در قل ــو خواهــد داد. و اي ــه ت ــار را ب ــن اخب ــن اي ــس از م پ
تــو و در قلــب اوصيــاي تــو، همــواره، نــوري تابنــاك خواهــد افشــاند، تــا 
ــوار، مجلســی،  بــه هنــگام طلــوع ســپيده دمــان ظهــور قائــم«. )بحارالان

ج25، ص70 ـ 71(
همچنیــن از امــام علــی)ع( نقــل شــده کــه فرمــود: »بــه حقيقــت شــب 
قــدر در هــر ســال وجــود دارد و امــر ســال در آن شــب نــازل مي‌شــود و 
بــه راســتي بــراي آن امــر صاحبــان امــري اســت. ســوال شــد آنــان چــه 
كســاني هســتند؟ امــام )ع( فرمــود: مــن و یــازده امــام از نســل مــن كــه 

ــی، ج‏94، ص15( ــوار، مجلس ــار الأن ــند. )بح ث مي‌باش ــدَّ مح
ــی  ــه روایت ــز ب ــی نی ــرات کوف ــه در تفســیر ف ــی باشــد ک ــل توجــه م قاب
از امــام صــادق)ع( اشــاره شــده کــه ذیــل آیــه 1ســوره قــدر ایــن گونــه 
آمــده کــه شــب قــدر را بــه فاطمــه زهــرا)س( تفســير کرده اســت. بــه این 
صــورت کــه هــر کســی کــه فاطمــه را آن گونــه کــه هســت، بشناســد. بــه 
تحقیــق کــه شــب قــدر را درک کــرده اســت... »سَــامٌ هِــيَ حَتَّــى مَطْلـَـعِ 
الفَْجْــرِ« را بــه خــروج و قیــام امــام عصر)عــج( تفســیر کــرده است.)تفســير 

فــرات الكوفــ‏ى، فــرات بــن ابراهيــم‏، ج1، ص581( 
ــد متعــال در  مــی دانیــم کــه مهــدی موعود)عــج( آخریــن حجــت خداون
ــی، دوران  ــل زندگ ــات، مراح ــد، صف ــوه تول ــه نح ــد. ک ــی باش ــن م زمی

ــده اســت. ــر ش ــی ذک ــع روای ــت و ... در مناب غیب
گرچــه در ایــن محــور مباحــث فراوانــی در منابــع روایــی ذکــر شــده اســت 
امــا جهــت تبییــن مطلــب بــه نمونــه هــای کوتاهــی از ســیره برخــی از 

معصومــان)ع( نســبت بــه لیلالــی قــدر اکتفــا مــی شــود. 
1. پیامبر)ص(

ــول  ــد: » رس ــی فرمای ــدا)ص( م ــول خ ــاره رس ــى)ع( درب ــرت عل حض
خــدا )ص( رخت‌خــواب خويــش را جمــع مك‌ىــرد و كمربنــد را در 
ــه  ــن گون ــه اي ــت و هميش ــم م‌ىبس ــان محك ــاه رمض ــر از م ــه آخ ده
ــه  ــدار نگ ــوم بي ــت و س ــب بيس ــش را در ش ــل و عيال ــه اه ــود ك ب
ــا  ــگان در آن شــب آب م‌ىپاشــيد ]ت ــر روى خــواب رفت م‌ىداشــت و ب
از درك شــب قــدر و درك شــب زنــده‌دارى محــروم نشــوند[«. )تفســير 
ــوار، مجلســی،  ــز‏ى، ج5، ص629؛ بحارالان ــن‏، عروســى حوي ــور الثقلي ن

ج94، ص10(
2. فاطمه)س( 

فاطمــه )س( انســان کامــل اســت. که از نســل ایشــان یازده ســتاره درخشــان 
ادامــه دارد و لیلــة القــدر نیــز ظــرف تقدیــر الهــی بــرای انســان ها می باشــد. 
تاریــخ زندگانــی حضــرت فاطمــه)س( از ابتــدا تــا انتهــا بــه خوبــی بیانگــر 
ــری  ــی نظی اســت کــه شــخصیت حضــرت)س( شــخصیت برجســته و ب
ــر  ــه پیامب ــال ب ــد متع ــب خداون ــر از جان ــوان کوث ــه عن مــی باشــد کــه ب
ــای،  ــی ه ــه ویژگ ــری ب ــخنان کثی ــر)ص( در س ــه پیامب ــد. ک ــا ش عط

ــد.  ــاره کردن ــه)س( اش ــگاه فاطم ــل و جای خصای
ــه )س(  ــدر، فاطم ــة الق ــه شــب ليل ــده اســت ك ــث آم در برخــى از احادي
اســت كــه شــايد اشــاره بــه آن باشــد، همــان طــور كــه شــب قــدر ظــرف 
ــق  ــاى ناط ــزول قرآن‏ه ــرف ن ــه ظ ــت فاطم ــت اس ــرآن صام ــزول ق ن
يعنــى ائمــه)ع( اســت و يــا ايــن كــه همــان طــور كــه شــب قــدر نامعلــوم 
ــخ‏هاى  ــش و پاس ــت. )پرس ــول اس ــز مجه ــه)س( ني ــر فاطم ــت، قب اس

ــى، ‏ج‏1، ص103( ــى اصفهان ــان، رضاي ــژه جوان ــى وي قرآن
بنابرایــن تنهــا خداونــد عالــم کــه از نظــر رتبــه وجــودی بالاتــر از فاطمــه )س( 
ــی،  ــدر، طالقان ــه ق ــد. )رک: برکران ــی نمای ــد او را معرف ــی توان ــت. م اس

ــت الله، ص198( هدای
امــا روش فاطمــه)س( در شــب قــدر ایــن گونــه بــوده اســت: »... كَانَــتْ 

ــةِ  ــمْ بقِِلَّ ــةَ وَ تُدَاوِيهِ ــكَ اللَّيْلَ ــامُ تلِْ ــا يَنَ ــنْ أهَْلهَِ ــداً مِ ــدَعُ أحََ ــةُ )ع( لَ تَ فَاطِمَ
ــا«،  ــرِمَ خَيْرَهَ ــنْ حُ ــرُومٌ مَ ــولُ مَحْ ــارِ وَ تَقُ ــنَ النَّهَ ــا مِ ــبُ لهََ ــامِ وَ تَتَأَهَّ عَ الطَّ
ــش را  ــواده خوي ــردى از خان ــچ ف ــه هي ــود ك ــن ب ــه )ع( اي »روش فاطم
نم‌ىگذاشــت در آن شــب بخوابــد و ]مشــكل خــواب[ آنهــا را بــا كمــى غــذا 
و آمادگــى در روز درمــان م‌ىنمــود و مــی گفــت: محــروم اســت كســى كــه 
از خيــر آن شــب محــروم شــود«. )مســتدرك الوســائل و مســتنبط المســائل‏، 

ــورى، ج‏7، ص470( ن
3. سید الساجدین)ع(

ــةً  ــل‏َ ليَْلَ ــم‏َ فَضَّ در اهمیــت شــب هــای قــدر سيدالســاجدين)ع( فرمــود: » ثُ
لُ  ــزَّ ــدْرِ، تَنَ ــةَ القَْ اهَا ليَْلَ ــمَّ ــهْرٍ، وَ سَ ــفِ‏ شَ ِــي‏ ألَْ ــ‏ى ليََال ــه‏ِ عَلَ ــن‏ْ ليََاليِ ــدَةً مِ وَاحِ
ــةِ  ــمُ البَْرَكَ ــام‏ٌ، دَائِ ــرٍ سَ ــنْ كُلِّ أمَْ ــمْ مِ ــإذِْنِ رَبِّهِ ــا بِ وحُ فِيه ــرُّ ــةُ وَ ال المَْلائكَِ
إلِـَـى طُلُــوعِ الفَْجْــرِ عَلَــى مَــنْ يَشَــاءُ مِــنْ عِبَــادِهِ بمَِــا أحَْكَــمَ مِــنْ قَضَائـِـهِ«،           
ــری داد و آن را  ــاه برت ــزار م ــبهای ه ــر ش ــبهای آن را ب ــب از ش ــک ش »ی
ــان پروردگارشــان،  ــه فرم ــه در آن فرشــتگان و روح ب ــد. ک ــدر نامی شــب ق
بــر هــر یــک از بندگانــش کــه بخواهــد، بــا آنچــه از تقدیــرش کــه محکــم 
ــراه(  ــه هم ــبِ ســام )ب ــد. آن ش ــی آین ــرود م ــر کاری ف ــرای ه ــوده، ب نم
برکتــی اســت کــه تــا برآمــدن ســپیده دم دوام دارد«. )الصحيفــة الســجادية،  

ــه 44( ــن الحســين)ع(، ص186، نام ــى ب عل

افضل اعمال شب قدر
1. آمرزش با زیارت امام حسین)ع(

زیــارت امــام حســین)ع( همــواره مــورد تاکیــد مــی باشــد و نســبت بــه زائــر 
ــارت در  ــواب هــای زیــادی ذکــر شــده اســت. در عیــن حــال ایــن زی آن ث
شــب هــای قــدر از اعمــال دیگــری اســت کــه نســبت بــه آن توصیــه هایــی 

شــده اســت.
 ابــو صبــاح کنانــی از امــام صــادق )ع( نقــل کــرده: » إذَِا كَانَ ليَْلَــةُ القَْــدْرِ وَ 
فِيهــا يُفْــرَقُ كُلُّ أمَْــرٍ حَكِيــمٍ نَــادَى مُنَــادٍ تلِْــكَ اللَّيْلَــةَ مِــنْ بطُْنَــانِ العَْــرْشِ 
ــةِ«،      ــذِهِ اللَّيْلَ ــي هَ ــيْنِ )ع( فِ ــرَ الحُْسَ ــى قَبْ ــنْ أتََ ــرَ لمَِ ــدْ غَفَ ــى قَ َ تَعَالَ إنَِّ اللَّ
» هــر گاه شــب قــدر شــود ـ كــه در آن ، هــر كار حكمــت آمیــزى فیصلــه 
مــى یابــد ـ ، آن شــب، منــادى از دل عــرش نــدا مــی دهــد کــه »خداونــد، 
هــر كــس را ایــن شــب بــه زیــارت قبــر حســین)ع( آمــد، آمرزیــد«. )تهذیــب 

الأحــكام، طوســی، ج6، ص49، ح 111( 
2. شب زنده دارى

شــب زنــده داری نیــز از دیگــر اعمــال بــا فضیلــت مــاه رمضــان مــی باشــد 
کــه در شــب هــای قــدر بیشــتر مــورد تاکیــد و توجــه قــرار گرفتــه اســت. ایــن 
عمــل گرچــه در کل ایــام ســال از جانــب ائمــه)ع( توصیــه شــده اســت. زیــرا 
انســان بایــد از خــواب و اســتراحت بــرای مــدت کوتاهــی منقطــع شــود و طعم 
لــذات دنیایــی را وا نهــد و بــه لــذات معنــوی روی آورد تــا آرامــش و ســامت 
روحــی و معنــوی خــود را در پرتــو ایــن شــب زنــده داری از شــب هــای قــدر 

بــه صــورت کامــل دریابــد. 
لَ عَنْــهُ العَْــذَابُ إلِىَ   حضــرت رســول )ص( فرمــود: » مَــنْ أحْيَــا ليَْلـَـةَ القَْــدْرِ حُــوِّ
ــنَةِ القَْابلِـَـةِ «، »کســى کــه شــب قــدر را شــب زنــده دارى کنــد، تــا شــب قدر  السَّ

آینــده، عــذاب دوزخ از او دور گــردد«. )بحــار الأنــوار ، مجلســی، ج‏95 ص145(
در روایــت دیگــری نیــز در ایــن زمینــه آمــده اســت کــه امــام حســن عســگری 
)ع( فرمــود: » فَــاَ يَفُوتُــكَ‏ إحِْيَــاءُ ليَْلَــةِ ثَــاَث‏ٍ وَ عِشْــرِين‏َ «، » پــس بيــدارى 

در شــب بيســت و ســوم را از دســت نــده«. )وســائل الشــيعة، حــر عاملــ‏ى، 
ج10، ص358(

3.  صدقه
 از اعمالــی کــه در اســام نســبت بــه آن توصیــه شــده اســت، صدقــه دادن 
اســت کــه البتــه بــرای آن شــرایطی نیــز مطــرح شــده کــه در ایــن مجــال 

بــه آن پرداختــه نمــی شــود. 
در شــب قــدر نیــز از اعمــال بــا فضیلــت همیــن صدقــه دادن اســت. کــه 
ــلَ  ــه آمــده اســت: » كَانَ إذَِا دَخَ ــن گون ــن)ع( ای ــن العابدی ــاره امــام زی درب
ــةَ  ــي أصُِيــبُ ليَْلَ ــولُ لعََلِّ ــمٍ فَيَقُ ــوْمٍ بدِِرْهَ قَ فِــي كُلِّ يَ شَــهْرُ رَمَضَــانَ تَصَــدَّ
القَْــدْر«،» در هــر روز مــاه مبــارک یــک درهــم صدقــه مى دادنــد، آن گاه مــى فرمودند: 
شــاید بــا ایــن کار، شــب قــدر را دریابــم و از آن بهــره گیــرم«. )اقبــال الأعمــال، 

ابــن طــاووس، ج1، ص64(
4. افطاری دادن

افطــاری دادن در مــاه رمضــان، ثــواب زیــادی دارد کــه ســخنان ائمــه)ع( 
ــده اســت کــه:     ــی آم ــن گــواه مــی باشــد. در روایت ــه بهتری ــن زمین در ای
» امــام ســجاد)ع( روزى كــه روزه م‌ىگرفــت، دســتور مــ‌ىداد گوســفندى 
ذبــح كننــد و آن را تكــه تكــه نمــوده، بپزنــد. هنــگام افطــار كــه نزديــك 
م‌ىشــد، حضــرت بــه ديــگ هــا ســر مــ‌ىزد تــا بــوى آنهــا را استشــمام 
كنــد، در حالــى كــه روزه‌دار بــود. ســپس دســتور مــ‌ىداد ظــرف هــا را پــر 
كننــد و كيــى كيــى بــه در خانــه افــراد ]فقيــر[ ببرنــد تــا آنجــا كــه غــذا 
ــن لا  ــار م‌ىنمود«.)م ــا افط ــان و خرم ــا ن ــود ب ــد. آن گاه خ ــام م‌ىش تم

يحضــره الفقيــه‏، ابــن بابويــه‏، ج‏2، ص134(
 

لیالی قدر در سیره برخی علما
1. صاحب بحارالانوار 

ــه  ــر س ــه ه ــه اينك ــد: » ب ــل ميك‌ن ــوار نق ــوم مجلســي در بحارالان مرح
شــب در تقديــر امــور نقــش دارد در شــب نوزدهــم خداونــد متعــال جمــع 
كنــد آنچــه را كــه اراده نمــوده از تقــدّم و تأخّــر امــور و در شــب بيســت 
ــردد و در  ــاز و مشــخّص مي‌گ ــا حكمــت از كيديگــر ممت ــور ب و كيــم ام
ــد كــه ديگــر تغييــري در آن  ــت ميي‌اب شــب بيســت و ســوم امــور حتميّ

ــوار، مجلســی، ج 95، ص 144( ــت«. )رک:  بحارالان ــد ياف راه نخواه
2. آقا سید صدر الدین عاملی اصفهانی)ره(

»مرحــوم »شــیخ عبــاس قمــی« در شــرح حــال ایــن عالــم بزرگــوار می نویســد: 
»... ایــن ســید جلیــل، بـَـکّاء و کثیرالمناجــات بــود. نقــل شــده کــه شــبی 
از شــب هــای قــدر داخــل حــرم امیــر مؤمنــان )ع( شــد. بعــد از زیــارت، 
نشســت پشــت ســر ضریــح مقــدس و شــروع کــرد بــه خوانــدن دعــای 
بنْـِـي‏  »ابوحمــزه ثمالــی«. همیــن کــه شــروع کــرد بــه کلمــه» إلِهَِــي‏ لَ تُؤَدِّ
بعُِقُوبتَـِـكَ‏ «، ) مصبــاح المتهجّــد و ســاح المتعبّــد، طوســ‏ى، ج2، ص582( 
گریــه او را فــرا گرفــت و پیوســته ایــن کلمــه را مکــرر کــرد و گریــه کــرد 
تــا غــش کــرد و او را از حــرم مطهــر بیــرون آوردنــد«. )رک: حــوزه نــت(

التماس دعا
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