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چکیده
کرامــت انســانی، بــه عنــوان یکــی از ارزش‌هــای اســامی و انســانی، 
مــورد توجــه امــام ســجاد بــوده و همــواره بــدان اهتمــام داشــتند. 
ــامی  ــه اس ــه جامع ــت ک ــیعیان در دوره‌ای می‌زیس ــارم ش ــام چه ام
ــوی، دچــار  ــان ام ــژه حاکم ــه وی ــای پیشــین، ب ــر سیاســت‌ خلف در اث
ــای  ــامی، ارزش‌ه ــای اس ــر ارزش‌ه ــاوه ب ــود؛ ع ــده ب ــاط ش انحط
ــن  ــه فراموشــی ســپرده می‌شــد. در ای ــه و ب ــده گرفت انســانی هــم نادی
ــد،  ــت بودن ــار غرب ــم دچ ــه ه ــت در مدین ــه اهل‌بی ــرایط ک ش
حضــرت علــی بــن الحســین رهبــری شــیعیان را برعهــده گرفــت. 
او بــرای نجــات جامعــه و احیــای ارزش‌هــای دینــی و انســانی، تــاش 
ــای  ــت انســانی، راه‌‌کاره ــای کرام ــتای احی ــی داشــت و در راس فراوان
ــان  ــزت انس ــه ع ــام ب ــون اهتم ــواردی چ ــت. م ــه کار بس ــی ب مختلف
ــض  ــه، دوری از تبعی ــات جامع ــه نج ــام ب ــگاه والای او، اهتم و جای
ــان را  ــزت آن ــظ ع ــران و حف ــم فقی ــیتی، تکری ــض جنس ــژادی، تبعی ن

ــت. ــانی دانس ــت انس ــه کرام ــه ب ــای توج ــوان از نمونه‌ه می‌ت
 ،ــجاد ــام س ــی ام ــه زندگ ــی ب ــا نگاه ــم ب ــتار برآنی ــن نوش در ای
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــرت م ــخن آن حض ــیره و س ــم را در س ــن مه ای
داده و بــه ایــن پرســش پاســخ دهیــم، کرامــت انســانی در ســیره امــام 
ــی در  ــه اقدامات ــام چ ــته و ام ــی داش ــه جایگاه ــن چ زین‌العابدی

ــد؟ ــتا انجــام داده‌ان ــن راس ای
واژگان کلیــدی:  امــام ســجاد، کرامــت انســانی، عــزت انســانی، 

حق‌جویــی.

1. استادیار پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.
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مقدمه
دیــن اســام بــه ارزش‌هــای انســانی و کرامــت انســانی اهتمــام ویــژه دارد و 
ــان  ــیره و ســنت معصوم ــرآن، س ــات ق ــم در آی ــن مه ــد. ای ــد می‌‌کن ــه آن تأکی ب
مــورد تأکیــد قــرار گرفتــه و توجــه بــه ارزش ذاتــی آن از جهــت انســان بــودن 
ــن  ــراد، ای ــن اف ــی دی ــان و حت ــس، زب ــژاد، جن ــگ، ن ــژه‌ای دارد؛ رن ــت وی اهمی

ــداده اســت. ــرار ن ــر ق ارزش را تحــت تأثی
ــر  ــم را ب ــم اســام، ارزش و تکری ــی تعالی ــع اصل ــوان منب ــه عن ــم ب ــرآن کری ق

ــد:  ــرده و می‌فرمای ــاق ک ــدان آدم اط ــام فرزن تم
یبــاتِ  مْنــا بنَــی آدَمَ وَ حَمَلْناهُــمْ فـِـی البْـَـرِّ وَ البْحَْــرِ وَ رَزَقْناهُــمْ مِــنَ الطَّ وَ لقََــدْ کرَّ

ــنْ خَلَقْنــا تفَْضیــا1.  لْناهُــمْ عَلــی کثیــرٍ مِمَّ وَ فضََّ
علامه طباطبایی در تفسیر این آیه می‌گویند:

... مــراد از آیــه، بیــان حــال جنــس بشــر اســت، صرف‌نظــر از کرامت‌هــای 
خــاص و فضائــل روحــی و معنــوی کــه بــه عــده‌ای اختصــاص داده... . 2

ــه  ــانی آن را ب ــت انس ــث از کرام ــز در بح ــری نی ــی جعف ــه محمدتق علام
کرامــت ذاتــی و ارزشــی تقســیم کــرده و آیــه فــوق را ناظــر بــه کرامــت ذاتــی 

ــد:  ــته و می‌گوی ــان دانس انس
ایــن آیــه بــا کمــال صراحــت اثبــات می‌کنــد خداونــد متعــال فرزنــدان آدم 
را ذاتــاً مــورد تکریــم قــرار داده و آنــان را بــرای مقــداری فــراوان از کائنــات 

ــت.  برتری داده اس
ایشان در ادامه بر لزوم رعایت این حق تأکید کرده و می‌‌گوید: 

ــه  ــر ب ــرای همدیگ ــت را ب ــت وحیث ــن کرام ــد ای ــانی بای ــراد انس ــه اف هم
ــد.3 ــف ببینن ــر آن مکل ــود را در براب ــند و خ ــق بشناس ــک ح ــوان ی عن

ــد.  ــد کرده‌‌ان ــر آن تأکی ــته و ب ــر داش ــوع را مدنظ ــن موض ــز ای ــان نی معصوم
ــی  ــراد نظام ــوق اف ــت حق ــاره رعای ــان درب ــتورات و ســخنان آن بســیاری از دس

1. سوره اسراء، آیه 70.
2. طباطبایی، تفسیر المیزان، ترجمه سید محمد باقر موسوی همدانی، ج 13، ص 214.

3. محمدتقــی جعفــری، تحقیــق در دو نظــام حقــوق جهانــی بشــر از دیــدگاه اســام و غــرب و تطبیــق آن دو بــر 
یکدیگــر، ص 224.
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ــرا بیشــتر  ــوده اســت؛ زی ــه رســول خــدا ب ــا از ناحی ــی در جنگ‌ه و غیرنظام
ــه  ــه ب ــانی ک ــرکان و کس ــتان، مش ــا بت‌پرس ــرت ب ــان آن حض ــا در زم جنگ‌‌ه
 ادیــان آســمانی معتقــد نبودنــد،‌ اتفــاق می‌‌افتــاده اســت. بــا ایــن حــال، پیامبــر
ــان، کــودکان و ســالخوردگان1  ــر رعایــت حــال زن دســتورهای ویــژه‌ای مبنــی ب

ــد.2 ــتورات برخــورد می‌کردن ــن دس ــان ای ــا خاطی ــتند و ب داش
در ســخنان امامــان نیــز دســتورهایی دربــاره رعایــت حــال مــردم بــدون توجه 
ــان  ــه امیرمؤمن ــن آن‌هــا وجــود دارد، چنان‌ک ــی دی ــان و حت ــگ، زب ــژاد، رن ــه ن ب

ــد:  ــک اشــتر می‌فرمای ــه مال ــاره خطــاب ب علــی در این‌‌ب
ولا تکونــن علیهــم ســبعا ضاربــا، فانهــم صنفــان: امــا آخ لــک فی‌‌الدیــن و امــا 

ــر لــک فــی الخلق؛3 نظی
ــان دو  ــرا آن ــاش، زی ــده مب ــوان درن ــد حی ــردم مانن ــر م ــو ب ــک ت ای مال
ــش. ــو در آفرین ــد ت ــا همانن ــتند و ی ــو هس ــی ت ــرادر دین ــا ب ــد: ی گروه‌ان
ــی از  ــه یک ــت ک ــر آن اس ــور، بیان‌گ ــای مذک ــات و گزارش‌ه ــات، روای آی
مــوارد بــا اهمیــت در اســام و دســتورات معصومــان، ارزش و کرامــت ذاتــی 
انســان اســت. ایــن مهــم در ســیره و ســخنان امــام چهــارم زین‌العابدیــن هــم 

مــورد توجــه ویــژه بــوده اســت.
ــار و ســخنان  ــش، گفت ــه روش، من ــا نگاهــی ب ــا ب ــم ت ــن نوشــتار برآنی در ای
ــانی در  ــت انس ــی آن دوران، کرام ــای بحران ــژه در فض ــه وی ــجاد ب ــام س ام
ــه  ــم ک ــخ دهی ــش پاس ــن پرس ــه ای ــوده و ب ــی نم ــرت را بررس ــیره آن حض س
ــوده و آن  ــی ب ــه جایگاه ــجاد دارای چ ــام س ــدگاه ام ــانی از دی ــت انس کرام

ــد؟ ــام دادن ــه انج ــن زمین ــی در ای ــه اقدامات حضــرت چ
بــرای تبییــن ایــن نکتــه و پاســخ به پرســش فــوق، ضمن اشــاره بــه برخــی مؤلفه‌های 

کرامــت انســانی، چگونگی اهتمام امــام زین‌العابدیــن را بیــان خواهیم کرد. 

1. ر.ک. حرّ عاملی، وسایل الشیعه، ج 15، ص 59-58.
ــد  ــد محم ــق مســعد عبدالحمی ــد مســند الحــارث، تحقی ــة الباحــث عــن زوائ ــی اســامه، بغی ــن اب 2. حــارث اب
ــای  ــتانه در جنگ‌ه ــر دوس ــوق بش ــی حق ــی تاریخ ــری، بررس ــا مطه ــز حمیدرض ــعدنی، ص 207 و نی الس

ــار 1391، ص 7 – 24]. ــماره 49، به ــام، ش ــخ اس ــه تاری ــر، [ فصل‌نام پیامب
3. نهج‌البلاغه، نامه 53.
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مهم‌ترین محورهای جایگاه کرامت انسانی در سیره امام سجاد
1. اهتمام به عزت انسانی

عــزت یکــی از صفــات خداونــد متعــال اســت کــه آن را بــه بندگانــش عطــا 
کــرده اســت؛ خداونــد عــزت بندگانــش را نیــز دوســت دارد. عــزت از مهم‌تریــن 
ــورد  ــات م ــات و روای ــه در آی ــت انســانی اســت ک ــه کرام ــتیابی ب ــای دس راه‌ه
توجــه قــرار گرفتــه اســت؛ لــذا عواملــی چــون خدابــاوری، اطاعــت خداونــد و 
تقــوای الهــی را بــه عنــوان عوامــل آن برشــمرده‌اند کــه ضمــن بررســی آن‌هــا، 

ــاره اشــاره خواهیــم کــرد. بــه نمونه‌هایــی از ســیره حســینی در ایــن ب
1-1- خدا باوری و اطاعت الهی

یکــی از مهم‌تریــن راه‌هــای دســت‌‌یابی بــه عــزت، بــاور داشــتن خداونــد و 
اطاعــت الهــی می‌‌باشــد. بــاور بــه ایــن کــه عــزت تنهــا از آن خداونــد اســت و 
ةُ جَمیعــاً  ــزَّ ــهِ العِْ ةَ فَللَِّ ــزَّ آن را بــه هــر کــه بخواهــد می‌دهــد. »مَــنْ کانَ یریــدُ العِْ
ــزت خــاص  ــام ع ــه( تم ــد ک ــزت اســت )بدان ــب ع ــس طال ــر ک ــهِ....«؛1 »ه إلِیَ

خداونــد اســت«.
ــد: »ان الله  ــته و فرمودن ــد دانس ــزت را از آن خداون ــز ع ــدا نی ــول خ  رس
تعالــی یقــول کل یــوم؛ انــا ربکــم العزیــز، فمــن اراد العزالداریــن فلیطــع العزیــز«؛ 
ــز شــما هســتم، پــس  ــروردگار عزی ــد: مــن پ ــی هــر روز می‌فرمای »خــدای تعال
هرکــس خواهــان عــزتِ دو جهــان اســت، بایــد کــه از )خــدای( عزیــز اطاعــت 
کنــد«.2 امــام علــی عــزت را در اطاعــت الهــی دانســته و فرمودنــد: »اذَِا طَلَبــتَ 
ــةِ«؛ »هــرگاه جویــای عــزت شــدی، آن را در اطاعــت خــدا  ــهُ باِلطُاعَ ــز فَاطلبُ العِ

جســتجو کــن«.3
بنابرایــن عــزت انســانی در گــرو طلبیــدن آن از خــدای عزیــز اســت؛ اوســت 
ــز  ــد و دوســتانش در ســایه عــزت او عزی ــد عــزت می‌‌ده ــه را بخواه ــه هرک ک
ــم  ــد: »الله ــا می‌کردن ــه دع ــز این‌گون ــجاد نی ــام س ــه ام ــان ک ــوند چن می‌ش

1. سوره فاطر، آیه 10.
2. متقی هندی، کنزالعمال، ص 43101؛ محمدی ری‌شهری، میزان الحکمه، ج 3، ص 1958.

3. محمدی ری‌شهری، میزان الحکمه، ج 3، ص 1959.
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انــی اخَلَصــتُ باِنقطِاعِــی الِیــکَ وَ اقَبلَلــتُ بکُِلــی عَلَیــکَ وَ صَرَفْــتُ وَجهــی عَمَــن 
ــه مهــم آنکــه امــام زین‌العابدیــن در ادامــه ایــن  ــدِکَ«؛1 نکت ــی رفِ ــاجُ الِ یحَت
دعــا درخواســت از غیــر خــدا را نشــان کم‌خــردی و گمراهــی عقــل دانســته و بــا 
تأکیــد بــر آن تصریــح کــرده و چنیــن بــا خــدا نجــوا می‌کنــد: »رَأیــتُ انََّ طَلَــبَ 

المُحتــاجِ الِــیَ المُحتــاجِ سَــفَهٌ مـِـن رَأیـِـهِ وَ ضَلَّــةُ مـِـن عَقلـِـهِ«.
ــر خــدا را  ــا، درخواســت عــزت از غی ــن دع ــه همی ــام ســجاد در ادام ام
ســبب ذلــت دانســته و چنیــن خــدا را می‌خوانــد »فکــم قَــد رأیــتُ یــا الِهــی مـِـن 
انُــاس طَلَبــوُا العـِـزَّ بغِیــرکَ فَذَلـّـوا؛ چــه بســا افــرادی را کــه مــن دیــده‌ام عــزت را 
از غیــر تــو طلــب کــرده و بــه خــواری افتاده‌انــد« 2 و در جــای دیگــر شــرافت 
را در طاعــت الهــی و عــزت را در عبــادت پــروردگار دانســته و بــا خــدا چنیــن 
تْــهُ عِبادَتَــک«.3 می‌گویــد »فــانَ الشــریفَ مَــن شَــرَفَتهُْ طاعَتَــکَ و العزیــزَ مَــن اعََزَّ

اعتقــاد بــه این‌کــه عــزت انســان و تمــام هســتی از آن خداونــد اســت انســان 
را بــه چنــان مرتبــه‌ای از خدابــاوری، رضــا و تســلیم در برابــر او می‌رســاند کــه 
همه‌چیــز را در خــدا و از خــدا می‌دانــد، نکتــه‌ای کــه در ســخنان و رفتــار علــی 
بــن الحســین دیــده می‌شــود چنانکــه خیــر دنیــا و آخــرت را بــرای فرزنــدان 

ــد: ــد می‌خواه ــد و از خداون ــب می‌کن طل
 الَلهُــمُّ وَاجعَلنــی فـِـی جَمیــعِ ذلــکَ مِــنَ المُصلِحیــنَ بسِــؤالی ایِــاکَ المُنجِحیــنَ 

لــبِ الِیــکَ غَیــرَ المَمنوُعیــنَ باِلتَــوکُلِ عَلیــکَ؛4  باِلطَّ
ــم و از  ــاز بخواه ــو نی ــا از ت ــه حــالات تنه ــه در هم ــن ک ــان ک ــا چن خدای
شایســتگان باشــم و بــا درخواســت کــردن از تــو از کام یافتــگان بــه شــمار 
ــغ  ــان دری ــه نعمــت را از آن ــو از کســانی باشــم ک ــر ت ــوکل ب ــا ت ــم و ب آی

ــرده‌ای؛  نک
هرچــه ســختی‌ها بیشــتر می‌شــود ایــن ویژگــی نمایان‌‌تــر می‌گــردد و 
حکــم خــدا را عیــن عدالــت دانســته و خــدا را چنیــن خطــاب می‌کنــد: »لا امَــرَ 

1 صحیفه سجادیه، ص 117 )دعای 28(.. 
2. همان.

3. همان ص 140، دعای 35.

4. همان ص 105، دعای 25.
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ِــیَّ قَضاُؤنــک«1و در جــای دیگــر  ــدلٌ ف ــکَ عَ ِــیَّ حُکمُ ــرِک مــاضِ ف ــعَ امَ ــی مَ ل
از خداونــد چنیــن درخواســت می‌کنــد: »خدایــا ... چنــان کــن کــه جــز در پــی 

خشــنودی تــو نــروم«.2
در جای‌جــای  آن حضــرت  کلمــات  در  را  اوج خدابــاوری  نشــانه‌های 
ــه  ــد ک ــوان دی ــام می‌ت ــام هم ــه آن ام ــای عرف ــژه در دع ــه وی ــه ســجادیه ب صحیف
ــد آغــاز شــده و  ــا ســتایش خداون ــوده و ب ــی ب در بردارنــده مضامیــن والا و عال

همه‌چیــز را در خــدا و از خــدا می‌دانــد و چنیــن او را می‌خوانــد: 
ــمَاوَاتِ وَ الْرْضِ، ذَا  ِ رَبِّ العْالمَِیــنَ اللَّهُــمَّ لـَـک الحَْمْــدُ بدَِیــعَ السَّ الحَْمْــدُ لَِّ
ــوقٍ،  ـِـقَ کلِّ مَخْلُ ُــوهٍ، وَ خَال َــهَ کلِّ مَأْل ــرَامِ، رَبَّ الْرْبَــابِ، وَ إلِ ــاَلِ وَ الْکِ الجَْ
وَ وَارثَِ کلِّ شَــی‌ءٍ، لیَــسَ کمِثلْـِـهِ شَــی‌ءٌ، وَ لَ یعْــزُبُ عَنـْـهُ عِلْــمُ شَــی‌ءٍ، وَ هُــوَ 

بـِـکلِّ شَــی‌ءٍ مُحِیــطٌ، وَ هُــوَ عَلَــی کلِّ شَــی‌ءٍ رَقیِــب.3 
ــه  ــن ب ــرت زین‌العابدی ــاد حض ــاد و اعتم ــق اعتق ــای عم ــات گوی ــن کلم ای
ــی از  ــد. در یک ــه او می‌دان ــته ب ــز را وابس ــه همه‌چی ــن ک ــت و ای ــد اس خداون

ــد:  ــاز می‌کن ــن راز و نی ــد چنی ــا خداون ــا ب دعاه
ــراءِ  ــرُ الفُقَ ــاَ افَقَ َ ــکَ، وَ انَ ــنَ یدََی ــادُکَ بیَ ــنُ عِب ــا نحَ ــاءِ، ه ــی الاغنی ــا غَن ی

ــکَ.4 ــا بِمَنعِ ــع رَجاءَن ــعکَِ وَ لاتقَطَ ــا بوُِس ــا قَتنَ ــر ف ــکَ، فَاجبُ الی
و در جای دیگر می‌فرماید: 

هُ خِــذلانُ الخاذلِیــنَ و مــن اعَطَیــتُ لـَـم  اللهــم انــک مَــن والیــتَ لـَـم یضَُــرُّ
َــم یغُــوِهِ اضــال المُضلیــن؛  ینفُصُــهُ مَنــعُ المانعِیــن و مَــن هَدَیــت ل

خدایــا هرکــه را تــو یــاری کنــی خــذلان دیگــران بــه او ضــرر نرســاند و 
هــر کــه را تــو عطــا کنــی منــع دیگــران چیــزی از او نکاهــد و آن کــه را 

تــو هدایــت کنــی ضلالــت گمراهــان از راه بیــرون نبــرد5 
و در جــای دیگــر چنیــن آمــده اســت: »اللهــم لا اشَــکُو الِــی احََــدٍ ســواک وَلا 

1. همان ص 90، دعای 21.
2. و لا تغَُیرِ لی اسماً ...لاتبَعاً الِا لمَِر ضاتک )صحیفه سجادیه، ص 200، دعای 47(.

3. همان، ص 185، دعای 47.
4. همان، ص 49، دعای 10.

5. همان، ص 36، دعای 5.
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اسَــتعینُ بحاکــمٍ غَیــرِک«.1
ایــن کلمــات و نیــز رفتــار امــام ســجاد نشــان از دلدادگــی آن حضــرت 
بــه خــدای متعــال داشــته و ایــن کــه همه‌چیــز را از او و وابســته بــه او می‌دانــد.

1-2- تقوای الهی و اجتناب از معاصی
 یکــی از راه‌هــای دســت‌‌یابی بــه عــزت و درجــات والای انســانی پرهیــز از 
معاصــی اســت. در واقــع میــان ایــن دو، رابطــه‌ای دوســویه برقــرار اســت؛ یعنــی 
ــگاه آدمــی می‌شــود، درک  ــار و جای ــن اعتب ــالا رفت ــوا باعــث ب ــان کــه تق همچن
عظمــت الهــی توســط انســان، باعــث اســتحکام جایــگاه او در میــان موجــودات 
ــاه و  ــا گن ــد و ب ــگاه بکوش ــن جای ــظ ای ــا در حف ــد ت ــده و او را وادار می‌کن ش
ــد توجــه داشــته باشــد کــه  ــع انســان بای ــد. در واق ــع ننمای ــت آن را ضای معصی
ارتــکاب گنــاه و معصیــت خداونــد، انســان را خــوار و ذلیــل کــرده و اعتبــار او 

را می‌کاهــد.
پیامبــر اکــرم راه اعتــای انســان را پــروای الهــی معرفــی کــرده و می‌فرمایــد: 
»مَــن ارَادَ انَ یکَُــونَ اعََــزَ النــاسِ فَلیتـَـقِ الّل«؛ »هرکــه می‌خواهــد عزیزتریــن مــردم 

باشــد، بایــد از خــدا پــروا داشــته باشــد«.2
ــته و  ــان دانس ــاه را توأم ــز از گن ــس و پرهی ــت نف ــی کرام ــام عل ام
ــةِ«؛ »کســی کــه  می‌فرمایــد: »مَــن کَرُمَــت عَلَیــهِ نفَسَــهُ لَــم یهَنِهَــا باِلمَعصِیَ

ــد«.3 ــوار نمی‌کن ــاه خ ــا گن ــد، آن را ب ــی باش ــرای او گرام ــش ب جان
امــام ســجاد ایــن نکتــه را در کلمــات نورانــی خــود مــورد توجــه 
ــرده اســت از  ــاره ک ــدان اش ــه ب ــف صحیف ــای مختل ــرار داده و در دعاه ق

ــد:  ــن می‌خوان ــد را چنی ــتعاذه، خداون ــای اس ــه در دع جمل
اللهــم انــی اعَُوذُبــکَ مِــن هَیجَــانِ الحِــرصِ وَ سُــورةِ الغَضَــب و غَلَبـَـةِ الحَسَــد... 
ــدی... و  ــةِ اله ــوی و مُخالفََ ــةِ الهَ ــةِ و متابعََ ــةِ الحمیّ ــهوة و مَلَکَ ــاحِ الشَ وَ الِح

ــة؛ ــتصِغارِ المعصی ــم وَ اسْ ــی المَأثَ الاصــرارِ عَلَ
1. همان، ص 62، دعای 14.

ــاسِ  ــرَم الن ــونَ اکَ ــبَ انَ یکَُ ــن احََ ــد: مَ ــر می‌فرمای ــای دیگ ــوار، ج 74، ص 169 در ج ــی، بحارالان 2. مجلس
. ــقِ اّلل فلَیت

3. محمدی ری‌شهری، میزان الحکمه، ج 4، ص 3335.
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ــرار  ــد... و اص ــه حس ــب و غلب ــدت غض ــدی و ش ــر آزمن ــدا از ش  خداون
شــهوت و چیرگــی عصبیــت... و نیــز از اصــرار بــر گنــاه و کوچک شــمردن 

ــرم.1  ــاه می‌ب ــو پن ــه ت آن ب
ــن  ــد چنی ــاره از خداون ــدد در این‌ب ــت‌های متع ــن درخواس ــه ضم و در ادام

ــرةِ«. ــار الصغی ــریرة وَ احتقِ ــوءِ السَ ــن سُ ــکَ مِ ــوذُ ب ــد: »وَ نعُ طلــب می‌کن
3. اخلاق‌مداری در برخورد با دشمنان و مخالفان

ــا  ــورد ب ــو در برخ ــار نیک ــن رفت ــام زین‌العابدی ــای ام ــی از ویژگی‌ه یک
مخالفــان و حتــی دشــمنان بــود. ایــن مهــم در رفتــار آن حضــرت بــا هشــام بــن 
ــروان،  ــن م ــاً آشــکار اســت. او در عصــر خلافــت عبدالملــک ب اســماعیل کام
ــا خشــونت رفتــار می‌کــرد؛  ــه مــردم ب )66 ـ 86( والــی مدینــه بــود و نســبت ب
ــه  ــی ک ــی‌داد. زمان ــین را آزار م ــن حس ــی ب ــه عل ــش از هم ــاره، بی در این‌ب
ولیــد بــن عبدالملــک )96 ـ 86( بــه حکومــت رســید او را برکنــار کــرد و دســتور 
داد او را در جایــی قــرار داده تــا افــرادی کــه حقوقشــان توســط او پایمــال شــده 
از وی بازخواســت کننــد. لــذا مــردم از او انتقــام گرفتنــد. امــا او خــود بیــش از 
همــه از امــام زین‌العابدیــن می‌ترســید، زیــرا بیــش از همــه بــه آن حضــرت 
بــدی کــرده بــود هنگامــی کــه امــام ســجاد بــه او رســید بــر خــاف انتظــار 
او بــه وی ســام کــرد و نــه تنهــا متعــرض او نشــد بلکــه بــه نزدیــکان خــود نیــز 
دســتور داد تــا کســی متعــرض او نشــود و ضمــن اظهــار ناراحتــی از آنچــه بــرای 
هشــام پیــش آمــده از وی خواســت تــا اگــر کمکــی نیــاز دارد از امــام بخواهــد. 
ــود از کســی جــز  هشــام کــه چنیــن انتظــاری نداشــت و پیــش از ایــن گفتــه ب
علــی بــن الحســین نمی‌ترســم بــا دیــدن ایــن وضعیــت گفــت: »اّلل اعَلَــمُ حَیــثُ 

یجَعــلَ رسِــالتَه2َُ«. 3
امــام زین‌العابدیــن در یکــی از دعاهــای خــود خداونــد را چنیــن 

نــد:  می‌خوا

1 صحیفه سجادیه، ص 45، دعای 8..
2 تاریخ یعقوبی، ج 2، ص 283، تاریخ طبری، ج 6، ص 428. ابن‌سعد، طبقات الکبری، ج 5 ص 170.. 

3. سوره انعام، آیه 124.
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اللهــم صــلِ علــی محمــدٍ و آلــه و ســددنی لان اعــارض مــن غشــن بالنصــح و 
اجزنــی مــن هجرنــی بالبــر واثیــب مــن حرمنــی بالبــذل و اکافــی مــن قطعنــی 
ــنه و  ــکر الحس ــر و ان اش ــن الذک ــی حس ــی ال ــن اغتابن ــف م ــة و اخال بالصل

اغضنــی عــن الســیئة؛1 
خدایــا مــرا بــر آن دار کــه خیرخــواه کســی باشــم کــه بدخــواه مــن اســت 
و بــه آن کســی کــه از مــن کنــاره می‌گیــرد پاســخ نیــک دهــم و بــه کســی 
کــه مــرا محــروم می‌کنــد بخشــش کنــم و کار کســی را کــه از مــن می‌بــرد 
بــا آشــتی تلافــی کنــم و کســی را کــه غیبــت مــن را می‌کنــد بــه نیکــی یــاد 

کنــم و خوبــی را ســپاس گفتــه و از بــدی چشــم بپوشــم.
ــه  ــد را ب ــد می‌خواهــد کــه پاســخ همســایگان ب و در جــای دیگــر از خداون

ــد: ــا می‌کن ــن دع ــی داده و چنی نیک
 وَاجعَلنـِـی اللَّهُــمَ اجَــزِی باِلاحســانِ مُســیئهَُم وَ اعُــرِضُ باِلتجَــاوُزِ عَــن ظالمیهِــم 

وَ اسَــتعَمِلُ حُســنَ الظَــنِّ فـِـی کَافتَهِِــم؛2 
خدایــا چنــان مــرا بــر آن دار کــه رفتــار همســایگان بــد کــردار خــود را بــه 
نیکــی پاســخ دهــم و از ستمگرانشــان درگــذرم بــی آن‌کــه بــه ایشــان ســتم 

نمایــم و دربــاره همــه آن‌هــا گمــان نیــک بــرم.
یکــی دیگــر از اقدامــات عملــی حضــرت زین‌العابدیــن در ایــن رابطــه، 
رفتــار آن حضــرت بــا یکــی از خویشــان خــود بــود کــه نســبت بــه آن حضــرت 
ــه او  ــه در خان ــبانه ب ــد و ش ــاکت مان ــگام س ــام در آن هن ــود. ام ــی نم بی‌‌احترام
ــام  ــه ام ــده ک ــن آم ــری چنی ــزارش دیگ ــرد.3 در گ ــی ک ــت و از او دل‌‌جوی رف
ســجاد در بیــرون مســجد مــورد بی‌احترامــی مــردی قــرار گرفــت. اطرافیــان 
امــام بــه او حملــه‌ور شــدند؛ امــام زین‌العابدیــن ضمــن جلوگیــری از یــاران 
ــه او  ــم ب ــزار دره ــود ه ــرار داده و فرم ــش ق ــف و بخش ــورد لط ــود، او را م خ
بخشــیدند. آن مــرد کــه شــرمنده رفتــار امــام شــده بــود بــه امــام گفــت: »گواهــی 

1. صحیفه سجادیه، ص 83، دعای 20.
2. همان، ص 109، دعای 29.

3. ابنک‌ثیر، البدایة و النهایه، ج 9، ص 105.



503 کرامت انسانی در سیره و سخن امام زین‌العابدین

ــر آن حضــرت  ــه ب ــرادی ک ــام همــه اف ــری«.1 ام ــد پیغمب ــو فرزن ــه ت می‌دهــم ک
ســتم کــرده بودنــد را در دعــای خــود بخشــید و از خداونــد خواســت کــه آن‌هــا 

را ببخشــد و چنیــن درخواســت کــرد: 
خداونــدا هــر کــدام از بندگانــت کــه از جانــب آن‌هــا بــه مــن آزاری رســیده 
و زنــده هســتند اگــر مــن بــر آن‌هــا حقــی دارم آن‌هــا را بخشــیدم تــو هــم 
ــد آن‌هــا  ــه وســیله آن بــدی کــه در حــق مــن کرده‌ان از آن‌هــا درگــذر و ب

را متوقــف نکــن.2 
ــه  ــت ک ــه اس ــن نکت ــای ای ــجاد گوی ــام س ــخنان ام ــات و س ــن اقدام ای
ــه  ــام حســین در فکــر نجــات هم ــوارش ام ــدر بزرگ ــد پ آن حضــرت، مانن
ــد. ــدان ســتم کرده‌ان ــن خان ــر ای ــی دشــمنان و آن‌هــا کــه ب ــد حت انســان‌ها بودن

4. حق‌طلبی و عدالت‌خواهی

کــه  هســتند  ارزش‌هایــی  مهم‌تریــن  از  عدالت‌خواهــی  و  حق‌طلبــی 
ــرده و  ــد ک ــریعت رش ــتر ش ــن‌‌رو، در بس ــد؛ ازای ــی دارن ــرت آدم ــه در فط ریش
ــانی  ــت انس ــا کرام ــط ب ــات مرتب ــه، از موضوع ــن دو مقول ــد. ای ارزش می‌یابن
ــه  ــوده، وجــود و تقویــت آن دو در هــر جامعــه نشــان از اهتمــام آن جامعــه ب ب
ارزش‌هــا و کرامــت انســانی دارد. در عصــر امــام ســجاد بــه دلایــل سیاســی، 
ــه تحــت  ــده و جامع ــپرده ش ــی س ــه فراموش ــم ب ــن مه ــی ای ــی و مذهب اجتماع
ــامی  ــه اس ــت جامع ــود. حاکمی ــاوت ب ــه آن بی‌تف ــبت ب ــت، نس ــر حاکمی تأثی
ــه و  ــه گرفت ــر فاصل ــای پیامب ــری از آرمان‌ه ــرن اول هج ــه ق ــان نیم در هم
بــا نادیــده گرفتــن دســتورات آن حضــرت و زیــر پــا نهــادن ارزش‌هــای عصــر 
نبــوی در مســیر انحــراف قــرار گرفــت اگــر چــه امــام علــی تــاش فراوانــی 
کردنــد تــا انحرافــات را اصــاح نمــوده و جامعــه را بــه وضعیــت عصــر رســول 
خــدا هدایــت کننــد، امــا کارشــکنی منافقــان و دشــمنان مانــع تحقــق اهــداف 
ــال صلحــی  ــه دنب ــس از شــهادت آن حضــرت و ب ــذا پ ــد؛ ل آن حضــرت گردی
ــار  ــت جامعــه اســامی در اختی ــل شــد، حاکمی ــی تحمی ــام مجتب ــر ام ــه ب ک

1. همان.
2. صحیفه سجادیه، ص 149، دعای 39.
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ــای  ــت ج ــاد و بدع ــض، فس ــم، تبعی ــن دوران، ظل ــت. در ای ــرار گرف ــان ق اموی
ــاد  ــژادی و فس ــی و ن ــض طبقات ــت. تبعی ــی را گرف ــی و حق‌طلب عدالت‌خواه
ــامی  ــه اس ــت جامع ــا هوی ــه نه‌تنه ــد ک ــواردی بودن ــن م ــی از مهم‌تری اجتماع

ــد.  ــد می‌کردن ــم تهدی ــانی را ه ــوق انس ــه حق بلک
 امویــان بــا احیــای ارزش‌هــای جاهلــی عــرب و نادیــده گرفتــن ارزش‌هــای 
ــن  ــیدند. اوج ای ــه می‌کوش ــادن حــق، در انحــراف جامع ــا نه ــر پ اســامی و زی
 ــدا ــول خ ــدان رس ــهادت فرزن ــا و ش ــان کرب ــوان در جری ــراف را می‌ت انح
ــتند،  ــوی می‌دانس ــت نب ــود را وارث حکوم ــه خ ــی ک ــرد. حکومت ــاهده ک مش
فرزنــدان آن حضــرت را بــه طــرز مظلومانــه‌ای بــه شــهادت رســانده و اهل‌بیــت 
آن حضــرت را بــه اســارت بردنــد. امویــان در ادامــه اقدامــات خــود، حــرم نبــوی 
را آمــاج حملــه‌ قــرار داده و حرمــت شــهر رســول خــدا و در ادامــه حرمــت 
کعبــه را نیــز رعایــت نکردنــد بــه طــوری کــه بــا فاصلــه کمتــر از ده ســال، دو 
مرتبــه خانــه کعبــه تخریــب شــد.1 اهل‌بیــت در چنــان وضعیــت اســفناکی قــرار 
گرفتــه بودنــد کــه در زادگاه و حــرم جــد خــود، حامــی و یــاور چندانــی نداشــتند 
ــه  ــه و مدین ــد: »در مک ــه می‌فرمای ــن رابط ــن در ای ــام زین‌العابدی ــه ام چنانک

بیســت نفــر یافــت نمی‌شــود کــه مــا را دوســت بدارنــد«.2
در چنیــن فضــا و شــرایطی، امــام ســجاد هیچ‌گونــه ســتمی را برنمی‌تابــد 
ــد:  ــن می‌خواه ــد و چنی ــرار نده ــان ق ــی ظالم ــد او را حام ــدا می‌خواه و از خ
ــرُومَ  ــاً، أوَْ نَ ــذُلَ مَلْهُوف ــاً، أوَْ نخَْ ــدَ ظَالمِ ــن... أنَْ نعَْضُ ِــک مِ ــوذُ ب ــی أعَُ ــمَّ إنِ »اللَّهُ
ــتمگری را  ــه س ــرم از این‌ک ــاه می‌ب ــو پن ــه ت ــا ب ــق«؛3 »خدای ــا بحَِ ــسَ لنََ ــا لیَ مَ
یــاری کنــم یــا ســتمدیده‌ای را خــوار کــرده و یــا چیــزی را قصــد کنــم کــه در 
ــا او را در  ــروردگار خــود می‌خواهــد ت ــدارم«. در دعــای دیگــر از پ ــی ن آن حق
ــدٍ وَ آلـِـهِ، وَ حَلِّنیِ  بســط عدالــت و رفــع ظلــم یــاری دهــد؛ »اللَّهُمَّ صَــلِّ عَلَــی مُحَمَّ
ــه حــره،  ــه )ســیدعلیرضا واســعی، واقع ــردم مدین ــم و ســرکوب شــدید م ــداد مه ــن روی ــرای آگاهــی از ای 1. ب

ــی(. ــنت‌های جاهل ــی و س ــای دین ــی ارزش‌ه رویاروی
ــه، ج 4، ص 104،  ــرح نهج‌البلاغ ــی، ش ــد معتزل ــی، ج 8، ص 209. ابن‌ابی‌الحدی ــی، الاغان ــرج اصفهان 2. ابوالف

ثقفــی کوفــی، الغــارات، ج 2، ص 573.
3. صحیفه سجادیه، ص 45 دعای 8.
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الحِِیــنَ، وَ ألَبْسِْــنیِ زیِنَــةَ المُْتَّقیِــنَ، فـِـی بسَْــطِ العَْــدْلِ ...«.1 بحِِلْیــةِ الصَّ
5. حمایت از مظلوم و مقابله با ظالم

امــام ســجاد هیــچ‌گاه در کنــار ظالمــان و حاکمــان مســتبد قــرار نگرفــت 
و از آن‌هــا حمایــت نکــرد. در راه حمایــت از مظلومــان و بــرای بیــدار ســاختن 
خفتگانــی کــه بــا وجــود ظلــم و بی‌عدالتــی چشــم بــر هــم نهــاده و خــود را بــه 
غفلــت می‌زدنــد، بــا زبــان دعــا، بــه میــدان آمــد و خداونــد را بــه عنــوان یــاور 

مظلومــان معرفــی کــرد و چنیــن فرمــود: 
یــا مَــنْ لَ یخْفَــی عَلَیــهِ أنَبْـَـاءُ المُْتظََلِّمِیــنَ وَ یــا مَــنْ لَ یحْتـَـاجُ فـِـی قَصَصِهـِـمْ 
ــاهِدِینَ وَ یــا مَــنْ قَرُبـَـتْ نصُْرَتـُـهُ مـِـنَ المَْظْلُومیِــنَ وَ یــا مَنْ  إلِـَـی شَــهَادَاتِ الشَّ

المِِیــنَ ...2  بعَُــدَ عَوْنـُـهُ عَــنِ الظَّ
و در جای دیگر از خدا چنین درخواست کردند: 

اللهــم انــی اعَتَــذِرُ الِیــکَ مـِـن مَظلُــومٍ ظُلــمَ بحَضرَتــی فَلَــم انَصَــرهَ، و مــن 
حــق ذی حــق لزَِمَنــی لمؤمــنٍ فَلَــم اوَُفـِـرهُ.3

خداونــدا مــن از اینکــه مظلومــی در برابــر چشــمان مــن مــورد ســتم قــرار 
گرفتــه باشــد و او را یــاری نکــرده باشــم، از درگاه تــو پــوزش می‌خواهــم 
و از هــر حقــی کــه از ناحیــه مؤمنــی بــر عهــده‌ مــن بــوده اســت و مــن آن 

را بــه جــای نیــاورده‌ام، عــذر می‌جویــم.
خــدا  از  ســجادیه،  دعــای ششــم صحیفــه  در   زین‌العابدیــن امــام 
ــه افــراد ضعیــف مــدد رســاند.4 و در  می‌خواهــد کــه او را در یــاری و کمــک ب
ــد: »وَلا  ــرار نده ــاور ظالمــان ق ــا او را ی ــد ت ــد می‌خواه ــه از خداون ــای عرف دع

ــراً«.5 ــن ظَهی ــی للِطالمی تجَعَلن
6. امربه‌معروف و نهی از منکر

یکــی از مهم‌تریــن اصــول مــورد توجــه ائمــه در همــه ادوار، امربه‌معــروف 

1. همان، ص 82، دعای 20.

2. همان، ص 61، دعای 14.
3. همان، ص 147، دعای 38.

4. همان، ص 41، دعای 6.
5. همان، ص 202، دعای 47.



مجموعه مقالات همایش امام سجاد /ج5061

ــی و  ــرایط زمان ــب ش ــه تناس ــه ب ــدام از ائم ــر ک ــود و ه ــر ب ــی از منک و نه
مکانــی بــدان اهتمــام داشــتند. ماننــد امــام حســین بــا اهل‌بیــت و 
خانــدان خــود کــه بــرای از میــان برداشــتن کژی‌هــا قیــام کــرد و یــا ماننــد امــام 

ــت. ــا ‌پرداخ ــا بدعت‌ه ــه ب ــه مقابل ــا، ب ــب دع ــه در قال ــن ک زین‌العابدی
امــام ســجاد دوران ســخت و پــر مشــقتی را پشــت ســر نهــاد. او در عصری 
ــاء  ــرای احی ــد؛ ب ــت بودن ــت در اقلی ــروان اهل‌بی ــیعیان و پی ــه ش می‌زیســت ک
ــه  ــد ک ــد می‌خواه ــرده و از خداون ــتفاده ک ــا اس ــب دع ــم از قال ــه مه ــن فریض ای

توفیــق اقامــه امــر بــه معــروف و نهــی از منکــر را بــه او ارزانــی دارد:
ــدٍ وَ آلـِـهِ، وَ وَفِّقْنـَـا فـِـی یوْمِنـَـا هَــذَا وَ لیَلَتنِـَـا هَــذِهِ وَ فیِ   اللَّهُــمَّ صَــلِّ عَلَــی مُحَمَّ
ــاعِ  ــمِ، وَ اتِّبَ ــکرِ النِّعَ ، وَ شُ ــرِّ ــرَانِ الشَّ ــرِ، وَ هِجْ ــتعِْمَالِ الخَْی ــا لِسْ ــعِ أیَامِنَ جَمِی

ــرُوفِ، وَ النَّهْــی عَــنِ المُْنْکــر...«.1 ــرِ باِلمَْعْ ــدَعِ، وَ الَْمْ ــةِ البِْ ــننَِ، وَ مُجَانبََ السُّ
7. اهتمام به نجات جامعه

ــزان  ــر می ــه بیانگ ــجاد ک ــام س ــی ام ــکات در زندگ ــن ن ــی از مهم‌تری یک
توجــه امــام بــه کرامــت انســانی اســت اهتمــام آن حضــرت بــه نجــات جامعــه 
ــه  ــان، ب ــه اموی ــی سیاســت‌های نابخردان ــه در پ از انحــراف اســت. جامعــه‌ای ک
ــل  ــر و مح ــهر پیغمب ــه ش ــه مدین ــه‌ای ک ــه گون ــود. ب ــده ب ــیده ش ــراف کش انح
ــل  ــان آوازه‌خــوان و تبدی ــده از زن نشــر اســام و آغــاز حکومــت اســامی، آکن
ــزان را در  ــان و کنی ــن دوران، غلام ــود. در ای ــا و موســیقی شــده ب ــه مرکــز غن ب
ــد.2  ــیقی می‌فروختن ــا و موس ــوزش غن ــس آم ــرده و پ ــداری ک ــالی خری خردس
اینــان مجالــس لهــو و لعــب را اداره می‌کردنــد؛ مجالســی کــه بــه گفتــه منابــع، 
ــود.3 ــان نب ــان آن ــرده‌ای هــم در می ــد و پ ــردان در آن حضــور می‌یافتن ــان و م زن
ــردم و  ــاد م ــی و ارش ــن راهنمای ــجاد ضم ــام س ــی، ام ــن فضای در چنی
ــت.  ــز در پیــش گرف ــا، راه‌‌کار دیگــری نی ــب دع ــن معــارف اســامی در قال تبیی
آن حضــرت ضمــن خریــد بــردگان و کنیــزان فــراوان و پــس از تربیــت صحیــح 

1. همان، ص 41، دعای 6.
2. برای اطلاع بیشتر در این‌باره نک ابوالفرج اصفهانی، الاغانی، ج 8.

3. همان.
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ــود،  ــپس آزاد می‌نم ــت س ــه می‌داش ــود نگ ــزد خ ــی ن ــا را مدت ــامی، آن‌ه اس
ــرد. ــم می‌ک ــز فراه ــا را نی ــی آن‌ه ــات زندگ ــی احتیاج حت

ــد کــه آزاد شــده آن  ــه بودن ــی امــام ســجاد در مدین ــادی از موال عــده زی
ــام  ــای ام ــا و روش‌ه ــی از ویژگی‌ه ــع، یک ــزارش مناب ــه گ ــد. ب ــرت بودن حض
زین‌العابدیــن آزادســازی بــردگان در مــاه مبــارک رمضــان بــود. امــام آن‌هــا 
ــان رفتــار  ــا آن را مدتــی نــزد خــود نگــه می‌داشــت و هماننــد فرزنــدان خــود ب
ــام  ــار ام ــن رفت ــرد.1 ای ــان آزاد می‌ک ــارک رمض ــاه مب ــا را در م ــرد و آن‌ه می‌ک
ــه  ــه جامع ــود ک ــی ب ــران اجتماع ــر آن بح ــی در براب ــع اقدام ــجاد در واق س
مدینــه دچــار آن شــده و بــردگان و کنیــزان را در خدمــت غنــا و موســیقی قــرار 

می‌دادنــد.
8. قناعت و بی‌اعتنایی به دنیا

ــه  ــی ب ــا و بی‌توجه ــه دنی ــی ب ــان بی‌اعتنای ــدی انس ــای عزتمن ــی از راه‌ه یک
ــا  ــران و ی ــی دیگ ــوال و دارای ــه ام ــه ب ــت. توج ــران اس ــادی دیگ ــته‌های م داش
درخواســت از آنــان، ســبب کاهــش جایــگاه آدمــی در جامعــه شــده و عــزت او 
ــادی،  ــد در زندگــی م ــه انســان همــواره بای ــد. از این‌روســت، ک ــل می‌کن را زای
ــا افــراد پایین‌تــر مقایســه کنــد؛ زیــرا بدین‌وســیله داشــته‌های  ثــروت خــود را ب
ــان می‌شــود و دچــار حســرت  ــرای او نمای خــود و نعمت‌هــای اللهــی بیشــتر ب
و حســد نخواهــد شــد. همیــن نکتــه در ســخن معصومــان نیــز مــورد توجــه 
ــی دیگــران  ــه دارای ــن ب ــام ضمــن نهــی از چشــم دوخت ــه اســت. ام ــرار گرفت ق
می‌فرماینــد: »و ایاکــم ان تمَُــدُوا اطَرافَکُــم الِــیَ مــا فـِـی ایَــدِی أبنــاء الدنیــا«؛ »بــه 
آنچــه در دســت دنیاطلبــان اســت چشــم مــدوز« و در ادامــه دلیــل ایــن نکتــه را 

ــد:  ــرده و می‌فرماین ــان ک بی
فمََــن مَــد طَرفَــهُ الــی ذلــک طَــالَ حُزنـَـه وَ لـَـم یشَــفِ غَیظَــهُ وَ اســتصَغَر نعِمَــةَ 
هُ فیَقَُــلِ شُــکرَهُ لِِ فاَنظُــر الِــی مَــن هُــو دُونـَـک فتکــونَ لِنعُمِــهِ شــاکِراً.2 اّلل عِنــدَ

ــم  ــت چش ــران اس ــت دیگ ــه در دس ــه آنچ ــد )ب ــن کن ــس چنی ــر ک ه

1. مجلسی، بحارالانوار، ج 46، ص 103 ـ 105.
2. همان، ج 72، ص 367.
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بــدوزد( انــدوه او طولانــی خواهــد شــد و حســرتش پایــان ناپذیــر اســت 
و نعمت‌هایــی کــه خداونــد بــدو داده را کوچــک شــمرده در نتیجــه 
ــر از  ــه آنکــه پایین‌ت ــس ب ــکرگزاری او از خداونــد کــم می‌شــود. پ ش

ــی. ــای او باش ــکرگزار نعمت‌ه ــا ش ــن ت ــگاه ک ــت ن توس
ــا  ــی بمِ ــمَ، ... وَلاتفَتنِ ــد: »الَلّهُ ــای خــود می‌فرمای ــن در یکــی از دعاه همچنی
ــم بمِــا مَنعَتنَــی فَاَحسُــدُ خَلقَــک«.1 در جــای دیگــر فرمودنــد:  اعَطَیتهَُــم وَ لاتفُتِهِ
»مــن دوســت نــدارم کــه خــود را بــه خاطــر نعمت‌هــای گوناگــون )رنگارنــگ( 
دنیــا خــوار کنــم«. »مَــن کَرُمَــت عَلَیــه نفَسَــه هانـَـت عَلیــه الدنیــا»؛ »هــر کــس کــه 
شــخصیت خــود را گرامــی دارد دنیــا در نظــر او خــوار گــردد«.2 ایــن ســخنان و 
رفتــار امــام نشــان می‌دهــد کــه قناعــت و بی‌توجهــی بــه دنیــا بــه ویــژه آنچــه 
در دســت دیگــران اســت تــا چــه انــدازه در حفــظ کرامــت انســان مؤثــر اســت.

9. حفظ عزت نیازمندان

یکــی از وظایــف همــه انســان‌ها در جامعــه توجــه بــه نیازمنــدان و دســتگیری 
ــه  ــوع یاری‌رســانی و کمــک اســت ب ــر از آن، ن ــه مهم‌ت ــا نکت ــان اســت. ام از آن

طــوری کــه شــأن و جایــگاه و انســانیت آنــان دچــار لطمــه نشــود.
ــر و  ــرط اج ــرار داده و ش ــد ق ــورد تأکی ــه را م ــن نکت ــز ای ــم نی ــرآن کری ق
ــنَ  َّذی ــد: »ال ــرار داده و می‌فرمای ــز از منت‌گــذاری و آزار ق ــاداش انفــاق را پرهی پ
ِ ثـُـمَّ لا یتبْعُِــونَ مــا أنَفَْقُوا مَنًّــا وَ لا أذَی لهَُــمْ أجَْرُهُمْ  ینفْقُِــونَ أمَْوالهَُــمْ فــی سَــبیلِ اللَّ
ــمْ وَ لا هُــمْ یحْزَنُــونَ«3 و در ادامــه از ضمــن نهــی  ــمْ وَ لا خَــوْفٌ عَلَیهِ ِّهِ ــدَ رَب عِنْ
ــن  ــل و از بی ــان عم ــب بط ــه دادن، آن را موج ــگام صدق ــذاری هن از منت‌‌گ
ــوا  ــوا لا تبُطِْلُ ــنَ آمَنُ َّذی ــا ال ــا أیَهَ ــد: »ی ــرده و می‌فرمای ــی ک ــاداش معرف ــن پ رفت
ِ وَ  ـِـاللَّ ــنُ ب ــاسِ وَ لا یؤْمِ ــاءَ النَّ ــهُ رئِ َ ــقُ مال َّــذی ینفِْ ــنِّ وَ الْذی کال ــمْ باِلمَْ صَدَقاتکِ

ــرِ...«.4 ــوْمِ الْخِ الیْ
امــام ســجاد نیــز تکریــم فقــراء را مدنظــر داشــته و همــواره بــر آن تأکیــد 

1. صحیفه سجادیه، ص 139، دعای 35.
2 مجلسی، همان، ج 75، ص 135؛ ابن شعبه حرانی، تحف العقول، ص 278..

3. سوره بقره، آیه 262.

4. سوره بقره، آیه 264.
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ــزد  ــائلی ن ــی س ــع، وقت ــزارش مناب ــه گ ــد. ب ــل می‌کردن ــز عم ــود نی ــرده و خ ک
ــام او را می‌بوســید و ســپس آنچــه همــراه داشــت  ــام ســجاد می‌رفــت ام ام
بــه او می‌بخشــید.1 ایــن رفتــار امــام، ســبب می‌شــد تــا فــرد نیازمنــد، احســاس 
حقــارت و ذلــت نداشــته باشــد و شــأن و جایــگاه و کرامــت انســانی او لکــه‌دار 
نشــود. همچنیــن از خداونــد می‌خواســتند کــه کمک‌هــای او بــه دیگــران 
همــراه منــت نگــردد: »... وَ اجَــرِ للِنــاس عَلــی یـَـدِیَ الخیــر وَ لا تمَحَقــهُ باِلمَــن«.2

ــت و آن را از  ــت داش ــرا را دوس ــا فق ــینی ب ــن هم‌نش ــام زین‌العابدی ام
ــی  ــی عَل ــراء و اعَِنّ ــةَ الفُقَ ــیَّ صُحبَ َ ِــب الِ ــمَّ حَب ــرد: »الَله ــدا درخواســت می‌‌ک خ

ــرِ«.3 ــنِ الصَب ــم بحُِس صُحبتَهِِ
ــودن آن  ــی ب ــر نهان ــدان ب ــه کمــک نیازمن ــه ب ــام ســجاد ضمــن توصی ام
ــوش  ــدا را خام ــم خ ــش خش ــی آت ــه نهان ــد: »صدق ــرده و می‌فرمودن ــد ک تأکی
ــهود  ــی مش ــه خوب ــن ب ــام زین‌العابدی ــیره ام ــم در س ــن مه ــد«.4 ای می‌کن
ــان فقــرای مدینــه  ــر دوش می‌کشــید و می اســت. آنجــا کــه غــذا را در انبانــی ب
تقســیم می‌کــرد. امــا کســی متوجــه آن حضــرت نبــود و زمانــی مدنیــان متوجــه 
ــی  ــد.5 حت ــع ش ــا قط ــت و آن کمک‌ه ــا رف ــجاد از دنی ــام س ــه ام ــدند ک ش
ــه خــود نمی‌شــدند. چنانکــه  نزدیــکان امــام هــم متوجــه کمــک آن حضــرت ب
ــردی  ــه ف ــود ک ــکان خ ــی از نزدی ــه یک ــن ب ــام زین‌العابدی ــده ام ــه ش گفت
ــا کســی آن  ــه کمــک می‌کــرد و ســعی داشــت ت ــود شــبانه و مخفیان مســتمند ب
ــام شــکایت  ــود همــواره از ام حضــرت را نشناســد و آن مــرد چــون متوجــه نب
ــد«.  ــاوندی را نمی‌کن ــت خویش ــین رعای ــن الحس ــی ب ــت: »عل ــرد و می‌گف می‌ک
امــا هنگامــی کــه امــام از دنیــا رفــت و آن هدایــا و کمک‌هــا قطــع شــد او تــازه 
 فهمیــد کســی کــه شــبانه بــه یــاری او می‌آمــد حضــرت علــی بــن الحســین

1. مجلسی، همان، ص 136.
2. صحیفه سجادیه، ص ‌81، دعای 20.

3. همان، ص 122، دعای 30.
4. حلیة الاولیاء، ج 3، ص 136.
5. تاریخ یعقوبی، ج 3، ص 45.
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ــای  ــه، از کمک‌ه ــد مدین ــر و نیازمن ــای فقی ــیاری از خانواده‌ه ــت.1 بس ــوده اس ب
ــا  ــناختند ت ــز او را نش ــه هرگ ــدند ک ــد می‌ش ــردی بهره‌من ــبانه ف ــه و ش مخفیان
ــع  ــا قط ــید و آن کمک‌ه ــهادت رس ــه ش ــن ب ــام زین‌العابدی ــه ام ــی ک زمان
شــد و مدنیــان تــازه فهمیدنــد کــه از ســوی چــه کســی بــه آن‌هــا کمک‌رســانی 
می‌شــده اســت.2 ایــن رفتــار و گفتــار امــام بــه خوبــی بیانگــر تــاش او بــرای 

حفــظ عــزت و آبــرو و کرامــت انســانی افــراد نیازمنــد اســت.
10. عدم تبعیض نژادی و طبقاتی

یکــی از مهم‌تریــن آموزه‌هــای اســامی کــه در قــرآن کریــم بــه آن توجــه و در 
ســیره پیامبــر و ائمــه نیــز بــر آن تأکیــد شــده یک‌‌ســانی و برابــری انسان‌هاســت. 
یکــی از ملاک‌هــا و معیارهــای مهــم در تکریــم انســان و حفــظ جایــگاه و شــأن 
ــژاد و جنســیت  ــگ و ن ــن انســان‌ها براســاس رن ــض بی ــاوت و تبعی او عــدم تف

اســت کــه ایــن مهــم در ســیره علــی بــن حســین بــه خوبــی نمایــان اســت.
ــان  ــا آن ــود ب ــاب خ ــان اصح ــض در می ــه تبعی ــدون هیچ‌گون ــر ب پیامب
برخــورد می‌کــرد. از همیــن‌رو، بــال حبشــی را بــه عنــوان مــؤذن خــود انتخــاب 
کــرد و ســلمان فارســی را بــه انــدازه‌ای بــه خــود نزدیــک ســاخت کــه دربــاره 
ــدی  ــه فرزن ــرده خــود را ب ــرده آزاد ک ــت«3 و ب ــا اهل‌البی ــود: »ســلمان من او فرم
پذیرفــت و بــا زیــر پــا نهــادن آداب و رســوم عــرب جاهلــی دختــر عمــه خــود 

ــه ازدواج او در آورد.4 را ب
ایــن مهــم در ســیره امــام علــی هــم دیــده می‌شــود؛ آنجــا کــه پــس از اعتراض 
ــن حقــوق و  ــان و در نظــر گرفت ــا ایرانی ــار آن حضــرت ب ــاره رفت ــراد، درب برخــی اف
ــدم و  ــرآن را خوان ــود: »کل ق ــا فرم ــرای آن‌ه ــا دیگــر مســلمانان ب ــر ب ــازات براب امتی

هیچ‌گونــه برتــری بــرای فرزنــدان اســماعیل بــر فرزنــدان اســحاق نیافتــم«.5

1. حلیة الاولیاء، ص 140.
2. ابن کثیر دمشقی، البدایة و النهایة، ج 9، ص 105.

3 طبری، تاریخ الرسل و الملوک، ج 2، ص 568؛ ابن‌سعد، الطبقات الکبری، ج 4، ص 62.. 
4. ابــن عبدالبــر، الاســتیعاب فــی معرفــة الاصحــاب، ج 4، ص 184، ابن‌اثیــر، اســدالغابة فــی معرفــة الصحابــة، 

ج 2، ص 131.
5. قاضــی نــورالله تســتری )شوشــتری(، احقــاق الحــق و ازهــاق الباطــل، ج 18، ص 22؛ مجلســی، بحارالانــوار، 
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ــه،  ــراد جامع ــه همــه اف ــگاه یک‌‌ســان ب ــز ضمــن ن ــن نی ــام زین‌العابدی ام
توجــه ویــژه‌ای بــه قشــر پاییــن جامعــه به‌ویــژه افــراد غیــر عربــی کــه بســیاری 
ــی  ــام یک ــده ام ــه ش ــی گفت ــتند. حت ــد داش ــزان بودن ــردگان و کنی ــا از ب از آن‌ه
ــی  ــک زن آزاد و معمول ــد ی ــرده و ســپس او را همانن ــزان خــود را آزاد ک از کنی
جامعــه بــه ازدواج خــود درآورد. ایــن اقــدام امــام ســجاد بهانــه‌ای بــه دســت 
ــرار داد.  ــد ق ــی بودن ــرای عیب‌جوی ــی ب ــد فرصت ــه مترص ــدان ک ــی معان برخ
عبدالملــک بــن مــروان بــه قصــد عیب‌جویــی از امــام، در نامــه‌ای آن حضــرت 
ــت.  ــده اس ــن کاری ش ــه چنی ــی ب ــرا راض ــه چ ــرار داد ک ــرزنش ق ــورد س را م
ــخ  ــوی، پاس ــیره نب ــران و س ــه ق ــه آی ــتناد ب ــن اس ــن ضم ــام زین‌العابدی ام
ــلمانان  ــوی مس ــدا را الگ ــول خ ــرآن، رس ــی ق ــد. از طرف ــک را دادن عبدالمل
ــنة«.1 از  ــوَةٌ حَسَ ــولِ الّل اسُ ِــی رَسُ ــم ف ــد کان لکُ ــد: »قَ ــرده و می‌فرمای ــی ک معرف
ســوی دیگــر رســول خــدا دختــر عمــه خــود را بــه ازدواج غــام آزاد کــرده 
خــود زیــد بــن حارثــه در آورد2 و خــود نیــز بــا کنیــزی ازدواج کــرد. بدین‌ســان 
ضمــن یــادآوری ســیره رســول خــدا بــه احیــاء آن پرداخــت آن هــم در زمانی 

ــیدند. ــو آن می‌کوش ــرده و در مح ــان ب ــان آن را از می ــه اموی ک
ــزت و  ــه در ع ــدان ک ــت: »ب ــک نوش ــخ عبدالمل ــجاد در پاس ــام س ام
جوانمــردی کســی بالاتــر از پیامبــر خــدا نیســت. ایــن کنیــز ملــک خــودم بــود و 
بــا اراده خــدا و بــر اثــر کاری کــه پــاداش آن را از خــدا می‌خواهــم از ملکیــت 
مــن خــارج شــد و بــار دیگــر او را بــر طبــق ســنت پیامبــر بــه ازدواج خــود 
ــتی از وجــود انســان مســلمان  ــه، ضمــن نفــی پسَ ــان ‌نام ــام در پای درآوردم«. ام

تأکیــد کردنــد کــه پسَــتی همــان پسَــتی جاهلیــت اســت.3

ج 32، ص 134.
1. سوره آل‌عمران، آیه 134.

2. طبری، تاریخ الرسل و الملوک، ج 2، ص 568؛ ابن‌سعد، الطبقات الکبری، ج 4، ص 62 
3. ابن شهرآشوب مازندرانی، المناقب، ج 4، ص 162؛ ابن‌عبدربه، عقد الفرید، ج 7، ص 140.
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نتیجه
از آن چــه گفتــه شــد، چنیــن بــر می‌آیــد کــه امــام ســجاد بــه تبعیــت از 
قــرآن، ســیره نبــوی و امامــان پیشــین، اهتمــام فراوانــی بــه حفــظ کرامــت انســانی 
داشــت و در ایــن راه از هیــچ تلاشــی فروگــذار نکــرد. اهتمــام بــه عــزت انســانی 
ــت انســانی،  ــل عــزت و کرام اطاعــت الهــی و خدامحــوری در راســتای تحصی
اخلاق‌مــداری در برخــورد بــا دشــمان و مخالفــان نیــز از اهــداف امــام بــود بــه 
طــوری کــه بــا افــرادی کــه بــه آن حضــرت ظلــم کــرده بودنــد بــا عطوفــت و 

ــرد. گذشــت برخــورد می‌ک
ــت از  ــر و حمای ــی از منک ــروف و نه ــم، امربه‌مع ــا ظل ــارزه ب ــی، مب حق‌طلب
ــای  ــردن ارزش‌ه ــالا ب ــظ و ب ــه و حف ــتای اصــاح جامع ــز در راس ــان نی مظلوم
ــرا و  ــه فق ــه ب ــا، توج ــه دنی ــی ب ــت. بی‌اعتنای ــورت می‌گرف ــلمان ص ــان مس انس
تــاش بــرای رفــع نیازهــای آنــان بــه صورتــی کــه شــخصیت و جایــگاه آن‌هــا 
حفــظ شــود بیان‌گــر تــاش امــام ســجاد بــرای بــالا بــردن کرامــت انســانی 

می‌باشــد.



513 کرامت انسانی در سیره و سخن امام زین‌العابدین

منابع
نهج‌البلاغه.

صحیفه سجادیه، نشر مجمع جهانی اهل‌بیت، چاپ دوم، 1428 ق.
ابــن ابــی الحدیــد معتزلــی، عزالدیــن ابوحامــد، شــرح نهج‌البلاغــه، چــاپ اول، 

قــم، کتابخانــه آیــت‌الله مرعشــی نجفــی.
ــق  ــد مســند الحــارث، تحقی ــة الباحــث عــن زوائ ــی اســامه، حــارث، بغی ــن اب اب

ــا. ــاع، بی‌ت ــره، دارالط ــاپ قاه ــعدنی، چ ــد الس ــد محم ــعد عبدالحمی مس
ــم،  ــی، المناقــب، چــاپ اول، ق ــن عل ــی، محمــد ب ــن شهرآشــوب مازندران اب

ــه، 1379 ق. نشــر علام
ابــن کثیــر دمشــقی، أبوالفــداء اســماعیل بــن عمــر، البدایــه و النهایــه، بیــروت، 

دارالفکــر، 1407/ 1986.
ــی  ــدالغابة ف ــزری، اس ــد الج ــن محم ــی ب ــن عل ــن أبوالحس ــر، عزالدی ابن‌اثی

معرفــة الصحابــة، چــاپ اول، بیــروت، دارالفکــر، 1989/1409.
ــر  ــی اکب ــح عل ــول، تصحی ــی، تحف‌‌العق ــن عل ــن ب ــی، حس ــعبه حران ابن‌ش

ــین، 1404 ق. ــه مدرس ــارات جامع ــم، انتش ــاپ دوم، ق ــاری، چ غف
ابن‌عبدالبــر، أبوعمــر یوســف بــن عبــدالله بــن محمــد، الاســتیعاب فــی معرفــة 
الاصحــاب، تحقیــق علی‌محمــد بجــاوی، چــاپ اول، بیــروت، دارالجیــل، 

.1992/1412
ابن‌عبدربــه اندلســی، احمــد بــن محمــد، العقدالفریــد، تصحیــح مفیــد محمــد 

قمیحــه، چــاپ اول، بیــروت، دارالکتــب العلمیــه، 1404 ق.
ــروت،  ــاپ اول، بی ــی، چ ــین، الاغان ــن الحس ــی ب ــی، عل ــرج اصفهان ابوالف

داراحیــاء التــراث العربــی، 1415 ق / 1994. م.
ــاپ  ــل، چ ــق و ازهاق‌الباط ــورالله، احقاق‌الح ــی ن ــتری(، قاض ــتری )شوش تس

ــی، 1409 ق. ــی نجف ــت‌الله مرعش ــه آی ــم، کتابخان اول، ق
ثقفــی کوفــی، ابواســحاق ابراهیــم بــن محمــد، الغــارات، تحقیــق جلال‌الدیــن 

حســینی ارمــوی، تهــران، انجمــن آثــار ملــی، 1353 ش.
جعفــری، محمدتقــی، تحقیــق در دو نظــام حقــوق جهانــی بشــر از دیــدگاه اســلام و 



مجموعه مقالات همایش امام سجاد /ج5141

غــرب و تطبیــق آن دو بــر یکدیگــر، دفتــر خدمــات حقوقــی بین‌المللــی جمهــوری 
اســامی ایــران، 1370.

ــم  ــی، ق ــوی همدان ــیدمحمدباقر موس ــه س ــزان، ترجم ــیر المی ــی، تفس طباطبای
ــا. ــه، بی‌ت ــر علام نش

ــر، تاریخ‌الامــم و الملــوک، تحقیــق محمــد  طبــری، ابوجعفــر محمــد بــن جری
ابوالفضــل ابراهیــم، چــاپ دوم، بیــروت، دارالتــراث، 1387 ق/1967 م.

 1414 ،عاملــی، حــر، وســایل الشــیعه، چــاپ دوم، قــم، مؤسســه آل البیــت
هـ ج 15.

متقی هندی، کنز العمال، بیروت، مؤسسه الرساله، 1409 ق/1989 م.
مجلســی، محمدباقــر، بحارالانــوار، چــاپ ســوم، بیــروت دارالاحیــاء التــراث 

ــی، 1403 ق./1983 م. العرب
محمــدی ری‌شــهری، محمــد، میــزان الحکمــه، چــاپ اول، قــم، دارالحدیــث، 

1416 ق.
 ،»ــر ــای پیامب ــتانه در جنگ‌ه ــر دوس ــوق بش ــا، »حق ــری، حمیدرض مطه
ــار 1391، ص 24-7. ــماره 49 به ــلام، ش ــخ اس ــی تاری ــی پژوهش ــه علم فصل‌نام

مفیــد، محمــد بــن محمــد بــن نعمــان، الارشــاد فــی معرفــه حجج‌اللــه علی‌العباد، 
چــاپ اول، قــم، کنگره شــیخ مفیــد، 1413 ق.

دینــی و  ارزش‌هــای  )رویارویــی  حــره  واقعــه  واســعی، ســیدعلی‌رضا، 
ــگ اســامی،  ــوم و فرهن ــم، پژوهشــگاه عل ــاپ اول، ق ــی(، چ ــنت‌های جاهل س

.1391
ــن وهــب واضــح الکاتــب  ــن جعفــر ب ــی یعقــوب ب ــن أب ــی، احمــد ب یعقوب

ــا. ــی ت ــروت، دارصــادر، ب العباســی، تاریــخ یعقوبــی، بی

 


	کرامت انسانی در سیره و سخن امام زین‌العابدین
	مقدمه
	مهم‌ترین محورهای جایگاه کرامت انسانی در سیره امام سجاد
	1. اهتمام به عزت انسانی
	3. اخلاق‌مداری در برخورد با دشمنان و مخالفان
	4. حق‌طلبی و عدالت‌خواهی
	5. حمایت از مظلوم و مقابله با ظالم
	6. امربه‌معروف و نهی از منکر
	7. اهتمام به نجات جامعه
	8. قناعت و بی‌اعتنایی به دنیا
	9. حفظ عزت نیازمندان
	10. عدم تبعیض نژادی و طبقاتی

	نتیجه
	منابع

	کرامت انسانی در سیره و سخن امام زین‌العابدین
	حمیدرضا مطهری


