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سیره عملی حضرت فاطمه؟سها؟

کارهــای خانــه و خمیــر  کــه  کــرد  امــام باقــر؟ع؟ فرمودنــد: فاطمــه؟سها؟ بــرای علــی؟ع؟ تعهــد 

کــه  کــردن و نــان پختــن و روفتــن منــزل را انجــام دهــد و علــی؟ع؟ بــرای او متعهّــد شــد 

کارهــای بیــرون از منــزل مثــل هیــزم آوردن و تهیــه غــذا را انجــام دهــد. یــک روز حضــرت 

علــی؟ع؟ از حضــرت فاطمــه؟سها؟ پرســید: »آیــا غذایــی داری؟« حضــرت فاطمــه؟سها؟ عــرض 

کنــون چیــزی  کــرده اســت از ســه روز پیــش تا کــرد: »ســوگند بــه آنکــه حــقِّ تــو را تعظیــم 

کــرد: »رســول خــدا؟ص؟  کــه برایــت بیــاورم.« فرمــود: »چــرا بــه مــن نگفتی؟«عــرض  نداریــم 

کــرده و فرمــوده اســت: تــو از پســر عمویــت چیــزی  مــرا از اینکــه چیــزی از تــو بخواهــم نهــی 

گرنــه تــو از او مخــواه.«] بحارالانــوار، ج 43، ص 31  گــر خــودش چیــزی آورد بگیــر و  مخــواه، ا

ـ تفســیر عیاشــی، ج 1، ص 171.[

زهد

کــه: پیامبــر؟ص؟، فاطمــه؟سها؟  از امــام صــادق؟ع؟ و نیــز از »جابــر انصــاری« نقــل شــده اســت 

کنــد،  گردانــد و( آرد مــی  کــه لباســی خشــن بــر تــن دارد و بــه دســت خویــش )آســیا مــی  را دیــد 

ــود:  ــد و فرم ــر آم ــمان پیامب ــه چش ــک ب ــد، اش ــی ده ــیر م ــود را ش ــد خ ــال فرزن ــان ح و در هم

کــرد: »ای  کــن« عــرض  »دختــرم تلخــی دنیــا را بــه عنــوان مقدمــه شــیرینی آخــرت تحمــل 

رســول خــدا! خداونــد را بــر نعمتهایــش ستایشــگر و سپاســگزارم.« و خــدای متعــال ایــن آیــه 

ــک فَتَرضــی: ]ســوره »والضَحــی«، آیــه 5[ و بــزودی؛  را نــازل فرمــود: »و لَسَــوف یعطیــک رَبُّ

کــرد تــا راضــی و خشــنود شــوی«. ]بحارالانــوار، ج  پــروردگارت )آن قــدر( بــه تــو عطــا خواهــد 

43، ص 85 و 86 - مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 120 - منتهــی الآمــال، ص 161 ـ بیــت 

الاحــزان، ص 24 بــا حــذف قســمت آخــر روایــت.[

کار منزل با امام علی؟ع؟ تقسیم 

1.امــام صــادق؟ع؟ مــی فرمایــد: »... علــی؟ع؟ آب و هیــزم مــی آورد و حضــرت فاطمــه؟سها؟ 

کــرد و خمیــر مــی ســاخت و نــان مــی پخــت و لبــاس هــا را وصلــه مــی زد، و آن بانــوی  آرد مــی 

گل بــود. درود خــدا بــر  گونــه هــای مطهّــرش از زیبایــی مثــل  گرامــی از زیباتریــن مــردم بــود و 

او و پــدر و فرزندانــش بــاد«. ]روضــه الکافــی، )چــاپ اســامیه تهــران(، ص 165.[

کــرد تــا بــر  2.امــام علــی؟ع؟ فرمــوده اســت: »فاطمــه؟سها؟ بــه قــدری بــا مشــک آبکشــی 

کــرد تــا دســتهایش مجــروح شــد و  گذاشــت، و بــه قــدری بــا آســیاب دســتی آرد  ســینه‌اش اثــر 

گردآلــود و  کــه لباســهایش  کــرد و بــرای پخــت و پــز آتــش زیــر دیــگ نهــاد  آنقــدر خانــه روبــی 

گردیــد؛ و در ایــن امــور زحمــت و رنــج بســیار بــه او مــی رســید...«] بحارالانــوار، ج 43،  دودی 

ص 42 و 82 ـ بیــت الاحــزان، ص 23. [

کمک می‌کند پیامبر؟ص؟ به فاطمه؟سها؟ 

کــه همــراه فاطمــه؟سها؟  رســول خــدا؟ص؟ بــه منــزل حضــرت علــی؟ع؟ وارد شــد، او را دیــد 

کــردن هســتند، پیامبــر؟ص؟ فرمودنــد: »کدامیــک خســته تــر هســتید؟« مشــغول آســیا 

کــرد: »فاطمــه ای رســول خــدا؟ص؟!« پیامبــر؟ص؟ بــه فاطمــه؟سها؟  حضــرت علــی؟ع؟ عــرض 

فرمودنــد: »دختــرم برخیــز« و فاطمــه برخاســت و پیامبــر؟ص؟ بــه جــای او نشســت و بــا 

کــردن دانــه هــا یــاری فرمــود. ]بحارالانــوار، ج 43، ص 50 و 51 ـ بیــت  علــی؟ع؟ در آرد 

الاحــزان، ص 21.[

تفاهم در زندگی مشترک

بــا  مشــترک  زندگــی  سراســر  )در  ســوگند  خــدا  »بــه  فرمایــد:  مــی  علــی؟ع؟  امیرالمؤمنیــن 

کــه خــدای عزیــز و جلیــل او را قبــض روح فرمــود هرگــز او را خشــمگین  فاطمــه؟سها؟( تــا آنــگاه 

کــراه و اجبــار نکــردم، و او نیــز مــرا هرگــز خشــمگین نســاخت و  کاری او را ا نســاختم و بــر هیــچ 

کــردم رنج‌هــا و اندوه‌هایــم بــر طــرف می‌شــد.«  نافرمانــی مــن نکــرد؛ هــر وقــت بــه او نــگاه مــی 

کشــف الغمّــه، ج 1، ص 492 ـ بیــت الاحــزان، ص 37[ ]بحارالانــوار، ج 43، ص 134، 

راستگوترین بانو

»عایشــه« گفتــه اســت: »هرگــز راســتگوتر از فاطمــه؟سها؟ ندیــدم جــز پــدرش؟ص؟.] بحارالانوار، 

کشــف الغمّه، ج 2، ص 30 ـ مناقب شــهر آشــوب، ج 3، ص 119[ ج 43، ص 53 ـ 

عبادت

گویــد: »در ایــن امّــت عابدتــر از فاطمــه؟سها؟ نیامــده اســت، آنقــدر بــه  »حســن بصــری« مــی 

ــوار، ج 43، ص 84 ـ مناقــب شــهر  کرد.«]بحارالان کــه پاهایــش ورم  نمــاز و عبــادت ایســتاد 

ــزان، ص 22.[ ــی الآمــال، ص 161 ـ بیــت الاح آشــوب، ج 3، ص 119 ـ منته

دعا برای دیگران

کــه: »مــادرم فاطمــه؟سها؟ را دیــدم شــب جمعــه در  امــام مجتبــی؟ع؟ نقــل فرمــوده انــد 

ــان شــدن ســپیده صبــح در عبــادت و  ــا نمای ــه عبــادت برخاســته اســت و ت محــراب خــود ب

کــه بــرای مؤمنیــن و مؤمنــات دعــا مــی فرمــود و آنــان  ع و ســجود مــی بــود، و مــی شــنیدم  رکــو

گفتــم:  کــرد، بــه او  کــرد، و بــرای خــود هیــچ دعــا نمــی  را نــام مــی بــرد و برایشــان دعــا مــی 

کــه بــرای دیگــران دعــا مــی فرمایــی بــرای خــودت دعــا نمی‌کنــی؟«  مــادر! چــرا همانطــوری 

کشــف الغمّــه، ج 2، ص 25 و 26 -  فرمــود: »پســرم، ابتــدا همســایه ســپس خانــه خــود.«] 

بحارالانــوار، ج 43، ص 81 و 82 ـ منتهــی الآمــال، ص 161 ـ بیــت الاحــزان، ص 22.[

حجاب

ــی؟ع؟  ــان عل ــر المؤمن ــه امی ک ــت  ــوده اس ــل فرم ــش نق ــر؟ع؟ از پدران ــن جعف ــی اب ــام موس ام

گرامــی خــود  کــه بــه منــزل فاطمــه؟سها؟ وارد شــود، آن  فرمــود: »فــرد نابینایــی اجــازه خواســت 

کــه آن حضــرت پشــت پــرده ای رفــت.[  را از او پنهــان نمــود. ]شــاید مقصــود ایــن باشــد 

رســول خــدا؟ص؟ بــه او فرمــود: چــرا خــودت را از وی پنهــان نمــودی و حــال آنکــه نابیناســت 

گــر او مــرا نمــی بینــد مــن او را مــی بینــم، و نیــز رایحــه  کــرد: ا و تــو را نمــی بینــد؟ عــرض 

کــه تــو پــاره تــن منــی«  و عطــر را مــی بویــد. رســول خــدا؟ص؟ فرمــود: »گواهــی مــی دهــم 

]بحارالانــوار، ج43، ص 91 - ریاحیــن الشّــریعه )تألیــف شــیخ ذبیــح الله محلاتــی، چــاپ 

اســامیه تهــران(، ج 1، ص 216 ـ منتهــی الآمــال، ص 161 و 162.[

عفاف و دوری از نامحرمان

کــه »بــرای زنــان چــه چیز بهتــر اســت؟« فرمودند:  حضــرت فاطمــه ؟سها؟ در پاســخ ایــن ســؤال 

کــه مــردان را نبیننــد و مــردان آنــان را نبینند«.]کشــف  »بــرای زنــان بهتریــن چیــز آن اســت 

الغمّــه، ج 2، ص 23 و 24 ـ مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 119 ـ منتهــی الآمــال، ص 161.[ 

کــه از یــاران خویــش پرســیده بودنــد: »زن چــه وقــت بــه  و نیــز در پاســخ ســؤال پیامبــر؟ص؟ 

گفتنــد: »زن آنــگاه بــه خــدای  پــروردگار، خویــش نزدیکتــر و مقــرّب تــر اســت؟« فاطمــه؟سها؟ 

گزینــد )و بــی جهــت از  کــه در قعــر منــزل خویــش اقامــت  خویــش نزدیکتــر و مقرّبتــر اســت 

ج نشــود(«. پیامبــر؟ص؟ )چــون پاســخ فاطمــه را شــنید( فرمــود: »فاطمــه پــاره تــن  منــزل خــار

ــه روشــن اســت  ــوار، ج 43، ص 92 ـ منتهــی الآمــال، ص 162.[ البت مــن اســت.«] بحارالان

کــه ســبب انجــام حرامــی نشــود اشــکال نــدارد و احیانــاً بــه  کــه بیــرون آمــدن زنــان مادامــی 

کنــد، و منظــور از ایــن روایــات، ایــن نکتــه  خاطــر پــاره ای از امــور رجحــان یــا لــزوم پیــدا 

کــه: بهتــر اســت زنــان بــدون جهــت و ضــرورت خــود را در معــرض دیــد مــردان  می‌باشــد 

نامحــرم قــرار ندهنــد.

کار با خادمه منزل تقسیم 

گویــد: فاطمــه؟سها؟ نشســته بــود و بــا آســیای دســتی جــو را آرد می‌کــرد و  ســلمان فارســی مــی 

کــه در  دســته آســیا )بــه جهــت مجــروح بــودن دســت فاطمــه؟سها؟ خونیــن بــود(، و حســین؟ع؟ 

آن هنــگام کــودک خردســالی بــود در گوشــه ای از خانــه از گرســنگی گریــه می کرد، عــرض کردم: 

کارهــا  کــه »فضّــه« هســت )کــه  کــرده ای در حالــی  ای دختــر رســول خــدا؟ص؟ دســتت را مجــروح 

را انجــام دهــد(؛[ از بانــوان بســیار پرهیــزگار و خادمــه حضــرت فاطمــه؟سها؟ اســت. بایــد توجــه 
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کــه خــود در روایتــی مــی فرمایــد در طــی چنــد ســال اوّل زندگــی  کــه زهــرا؟سها؟ همانطــور  داشــت 

ــی از  ــوار، ج 43، ص 88( ول کــرده اســت )بحارالان ــا علــی؟ع؟ در تنگدســتی و ســختی زندگــی  ب

کــه پیامبــر  کــه پیامبــر؟ص؟ امــاک فــدک را بــه او بخشــید وضــع بهتــر شــد و نیــز نقــل شــده  وقتــی 

کنیــزی بــود بــه او بخشــید )مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 120(؛ بنابرایــن  کــه  ؟ص؟ »فضــه« را 

کــه اهــل بیــت در ســختی و تنگدســتی بــوده انــد و در برخــی  گــر در برخــی روایــات دیــده میشــود  ا

دیگــر از وجــود خادمــه در منــزل ســخن گفتــه شــده، بایــد توجّــه داشــت کــه مربــوط بــه دوره های 

ــرده  ک ــه مــن ســفارش  مختلفــی از زندگــی زهــرا؟سها؟ اســت. ]فاطمــه؟سها؟ فرمــود: پیامبــر؟ص؟ ب

کــه یــک روز خدمــت )کار در خانــه( بــه عهــده »فضّــه« و یــک روز بــه عهــده مــن باشــد، و  اســت 

نوبــت او دیــروز بــود... ]بحارالانــوار، ج 43، ص 28 ـ بیــت الاحــزان، ص 20. [

گذشت از زینت ها

ــزد )جــدّه  کــه مــن ن ــرد  ک ــم نقــل  ــد: »اســماء بنــت عمیــس« برای 1.امــام ســجاد؟ع؟ فرمودن

گردنبنــدی از طــا  ــر او وارد شــد و او  کــه رســول خــدا؟ص؟ ب تــو( فاطمــه ؟سها؟بــودم هنگامــی 

کــه امیــر المؤمنــان علــی؟ع؟ از ســهم خــود از غنائــم بــرای او خریــده بــود،  گــردن داشــت  بــه 

کــه از ایــن زینــت حــال پرهیــز نمایــی تــا( مردم  پیامبــر فرمــود: »ای فاطمــه! )شایســته اســت 

کنــد.« حضــرت فاطمــه؟سها؟  نگوینــد فاطمــه؟سها؟ دختــر محمــد لبــاس جبّــاران را بــر تــن مــی 

گــردن بنــد را فروخــت و بــا آن بنــده ای را خریــداری و آزاد ســاخت، و رســول خــدا؟ص؟ از ایــن 

کار شــادمان شــد.] بحارالانــوار، ج 43، ص 81 ـ عیــون اخبــار الرضــا ؟ع؟، ج 2، ص 45 - و 

نیــز خلاصــه ای از ایــن روایــت بــا انــدک تفــاوت در مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 121.[

ــا  ــرود ب ــفری ب ــه س ــت ب ــی خواس ــون م ــدا؟ص؟ چ ــول خ ــت: رس ــوده اس ــر؟ع؟ فرم ــام باق 2.ام

کــرد  کــه خــدا حافظــی مــی  کــرد و بــا آخریــن فــردی  هرکــس از اقوامــش خداحافظــی مــی 

گشــت ابتــدا نــزد فاطمــه  فاطمــه؟سها؟ بــود و شــروع ســفرش از خانــه او بــود، و چــون بــاز مــی 

ــدار اقــوام را از او شــروع مــی فرمــود. مــی رفــت و دی

یــک بــار پیامبــر؟ص؟ بــه ســفر رفــت و علــی؟ع؟ نیــز از غنائــم جنگــی چیــزی بــه دســت آورده 

و بــه فاطمــه داده و رفتــه بــود، و فاطمــه؟سها؟ بــا آن، دو النگــوی نقــره و پــرده ای تهیــه 

فرمــوده و پــرده را جلــوی در آویخــت؛ چــون رســول خــدا؟ص؟ بازگشــت، بــه مســجد داخــل 

کــه عادتــش بــود بــه ســوی خانــه فاطمــه؟سها؟ آمــد، فاطمــه؟سها؟  شــد و ســپس همــان طــور 

شــادمان برخاســت، و بــا شــور و شــوق بــه ســوی پــدرش شــتافت؛ امــا پیامبــر چــون النگــوی 

ــار  کــرد. )پیــش نیامــد( و در جایــی )کن ــه مشــاهده  ــر در خان نقــره را در دســت او و پــرده را ب

گفــت:  گریســت و اندوهگیــن شــد و  کــه فاطمــه؟سها؟ را مــی دیــد، فاطمــه؟سها؟  خانــه( نشســت 

»پیــش از ایــن بــا مــن اینگونــه رفتــار نمــی فرمــود.« پــس دو پســر خــود )امــام حســن و امــام 

کنــد و النگوهــا را از دســت در آورد و النگوهــا  حســین؟عهما؟ را فــرا خوانــد و پــرده را از درب خانــه 

ــه او  ــد و از مــن ب ــدرم بروی ــزد پ ــان فرمــود: »ن ــه آن ــه دیگــری داده و ب ــرده را ب ــه یکــی و پ را ب

کار دیگــری  ســام برســانید و بگوییــد: مــا پــس از رفتــن شــما بــه ســفر غیــر از تهیــه اینهــا 

کــه مایــل هســتید آنهــا را بــه مصــرّف برســانید؛ آن دو از طــرف  نکــرده ایــم، اینــک هــر طــور 

مــادر ایــن ســخن را بــه عــرض پیامبــر؟ص؟ رســاندند، رســول خــدا؟ص؟ آن دو را بوســید و در 

کشــید و هــر یــک را بــر یــک زانــوی خــود نشــاند آنــگاه فرمــان داد آن دو النگــو را  آغــوش 

گروهــی از مهاجریــن  کردنــد و اهــل »صفّــه« را فــرا خوانــد - و آنــان  شکســته و قطعــه قطعــه 

ــی - و تکــه هــای النگــو را در میــان آنهــا تقســیم  ــه مال ــه ای داشــتند و ن ــه خان کــه ن ــد  بودن

کــم عــرض بــود - میــان افــرادی از  ــی  کــه پارچــه ای طولانــی ول فرمــود و ســپس پــرده را - 

کرد...آنــگاه رســول خــدا؟ص؟ فرمــود:  کــه برهنــه بودنــد و پوششــی نداشــتند تقســیم  ــان  آن

»خداونــد بــر فاطمــه رحمــت آوَرد، همانــا خــدای متعــال بــه جهــت ایــن پــرده از لبــاس هــای 

بهشــتی بــه او خواهــد پوشــاند و بــه جهــت ایــن النگــو هــا از زینــت هــای بهشــتی بــه او عطــا 

کــرد.«] بحارالانــوار، ج 43، ص 83 ـ 84 ـ مــکارم الاخــاق، چــاپ بیــروت، ص 94 و  خواهــد 

95 و خلاصــه ای از ایــن روایــات در منتهــی الآمــال، ص 159 و 160 و نیــز خلاصــه ای از ایــن 

ــات در مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 121. [ روای

پیراهن عروسی

کــه  پیامبــر؟ص؟ بــرای فاطمــه و شــب عروســی او پیراهنــی تهیــه فرمودنــد زیــرا پیراهنــی 

فاطمــه بــر تــن داشــت وصلــه دار بــود، در ایــن هنــگام مســتمندی بــه خانــه آنــان مراجعــه 

کهنــه ای طلبیــد، فاطمــه؟سها؟ خواســت پیراهــن وصلــه دار بــه فقیــر دهــد، امّــا  کــرد و لبــاس 

کــه خــدای متعــال مــی فرمایــد: »لَــن تَنالُــوا البِــرَّ حَتّــی تُنفقــوا ممّــا تُحبّــون؛ بــه  بــه یــاد آورد 

کنید«]ســوره آل عمــران، آیــه  کــه از آنچــه دوســت داریــد انفــاق  نیکــی نمــی رســید تــا آنــگاه 

92.[، بــه همیــن جهــت پیراهــن نــو را بــه فقیــر داد...]ریاحیــن الشــریعه، ج 1، ص 106، بــه 

نقــل از »التبــر المــذاب«.[

زهد و خوف از خدا

ــم لَمَوعدهُــم اجمَعیــن لهــا ســبعه ابــوابٍ لِــکلِّ بــابٍ مِنهــم جُــزءٌ  کــه آیــه »و إنَّ جهنَّ هنگامــی 

کــه هفــت درب دارد و بــرای هــر دربــی  گاه همیشــگی ایشــان اســت  خ میعــاد  مَقســومٌ؛ دوز

گریســت،  ســهم معینــی از ایشــان خواهــد بــود« نــازل شــد، رســول خــدا؟ص؟ بــه صــدای بلنــد 

امّــا نمــی دانســتند جبرئیــل چــه بــه او فــرود  گریســتند  گریــه آن بزرگــوار  و اصحــاب او از 

ــا او ســخن بگوینــد نداشــتند، و  کــه ب آورده اســت، و )از هیبــت پیامبــر( هیــچ یــک تــوان آن 

کــه چــون فاطمــه؟سها؟ را مــی دیــد شــادمان مــی شــد، بــه همیــن جهــت  پیامبــر؟ص؟ چنــان بــود 

گاه ســازد، و آن گرامــی را دید که مقداری  ســلمان بــه خانــه فاطمــه؟سها؟ رفــت تــا او را از قضیــه آ

ــر و  ــت بهت ــزد خداس ــه ن ــی؛ آنچ ــرٌ وَ أبق ــد الله خی ــا عن ــد: »و م گوی ــی  ــد و م کن ــی  ــیا م ــو را آس ج

ــر تــن  ــر اســت.«] ســوره قصــص، آیــه 60 و ســوری شــوری آیــه 36.[عبایــی پشــمین ب پایدارت

داشــت کــه دوازده جــای آن بــا لیــف خرمــا وصلــه شــده بــود. ســلمان وضــع پیامبــر؟ص؟ را و این 

گرامــی برخاســت و  کــه جبرئیــل بــه او چیــزی فــرود آورده اســت بــه فاطمــه؟سها؟ خبــر داد و آن 

کــرد(، ســلمان )از مشــاهده آن بســیار  همــان عبــای وصلــه دار را بــر خــود پیچیــد )و حرکــت 

متأثّــر و اندوهگیــن شــد و( گفــت: »دریغــا، دختــران کســری و قیصر ابریشــم و حریر می پوشــند 

و دختــر محمــد؟ص؟ عبایــی پشــمین بــر تــن دارد کــه دوازده جــای آن بــا لیــف خرما وصله شــده 

ــدر  ــرد: »پ ک ــرض  ــرد و ع ک ــام  ــد و س ــدا؟ص؟ وارد ش ــول خ ــر رس ــه؟سها؟ ب ــت!«حضرت فاطم اس

جــان! ســلمان از لبــاس مــن تعجــب کــرده اســت، در حالــی کــه ســوگند بــه خدایــی کــه تــو را بــه 

کــه مــن و علــی؟ع؟ از اثــاث زندگــی چیــزی نداریــم جــز  حــق مبعــوث فرمــود، پنــج ســال اســت 

کــه روزهــا روی آن بــه شــترمان علوفــه مــی دهیــم و شــبها بســتر مــا اســت،  پوســت گوســفندی 

کــه درون آن از لیــف خرمــا پــر شــده اســت!«پیامبر فرمــود: »ای  و بالــش مــا از پوســتی اســت 

گــروه پیشــگامان و ســبقت گرفتــگان )بــه ســوی خــدا( اســت.« حضــرت  ســلمان! دختــر مــن از 

گریســتن شــما شــد.«  کــرد: »ای پــدر فــدای تــو بشــوم چــه چیــزی موجــب  فاطمــه؟سها؟ عــرض 

کــه جبرئیــل فــرود آورده بــود بــه او خبــر داد، فاطمــه؟سها؟ چــون آیــه را  پیامبــر؟ص؟ از آیــه ای 

کــه در  کســی  گفــت: »وای، وای بــر  کــه بــر زمیــن افتــاد، و پیاپــی مــی  گریســت  شــنید چنــان 

خ افتــد...«] ریاحیــن الشــریعه، ج 1، ص 148 ـ بیــت الاحــزان، ص 28 و 29.[ آتــش دوز

گرسنگی و غذای آسمانی

ــود،  گرســنه ب ــن ابــی طالــب؟ع؟ ســخت  ــی اب ــد: یــک روز عل گوی ــو ســعید خــدری« مــی  »اب

کــرد: »نــه،  کــه بــه مــن بدهــی؟« عــرض  گفــت: »آیــا نــزد تــو غذایــی هســت  بــه فاطمــه؟سها؟ 

گرامــی داشــت هیــچ چیــز نــزد  کــه پــدرم را بــه نبــوّت و تــو را بــه وصایــت  ســوگند بــه خدایــی 

کــه آن را  کــه هیــچ طعامــی نداشــته ایــم جــز غــذای مختصــری  مــن نیســت، و دو روز اســت 

بــه تــو داده ام و تــو را بــر خــود، و ایــن دو پســرم حســن و حســین مقــدّم داشــته ام.« حضــرت 

کــرد: »ای  کنــم؟« عــرض  گاه نکــردی تــا چیــزی برایتــان فراهــم  علــی؟ع؟ فرمــود: »چــرا مــرا آ

کــه توانایــی آن را نــداری بــر تــو تحمیــل  کنــم چیــزی  ابوالحســن! مــن از خدایــم شــرم مــی 
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کنــم.« حضــرت علــی؟ع؟ از نــزد فاطمــه؟سها؟ بــا اعتمــاد و حســن ظــنّ بــه خــدا بیــرون آمــد و 

کــه دینــار را در دســت داشــت و مــی خواســت بــرای خانــواده  کــرد. در حالــی  یــک دینــار قــرض 

گــرم  کــرد، و ایــن در روزی بســیار  کنــد بــا »مقــداد بــن الأســود« برخــورد  خــود چیــزی خریــداری 

کــه آفتــاب از بــالای ســر او را مــی ســوزاند و زمیــن در زیــر پــا داغ بــود و او را آزار مــی داد.  بــود 

کننــده و ناخوشــایند یافــت، فرمــود: »مقــداد، چــه  علــی؟ع؟ چــون او را دیــد وضــع را نگــران 

کــرد:  موضوعــی در چنیــن وقتــی، تــو را از خانــه و خانــواده ات بیــرون آورده اســت؟!« عــرض 

گــذار و از وضعــم پرســش مکــن«. فرمــود: »بــرادر غیــر ممکــن اســت تــا  »ای ابوالحســن! مــرا وا

کــرد: »بــرادر بــه خاطــر خــدا مــرا  کنــی )و بــروی(« عــرض  گاه نشــوم از مــن عبــور  از وضــع تــو آ

کنــی.«  گــذار و از حالــم جویــا مشــو.« فرمــود: »بــرادر، ممکــن نیســت حالــت را از مــن پنهــان  وا

گویــم؛ بــه خدایــی  کــه اصــرار داری و نمــی پذیــری مــی  کــرد: »ای ابوالحســن! اینــک  عــرض 

کوشــش بــرای  گرامــی داشــت مــرا جــز  کــه محمــد؟ص؟ را بــه نبــوّت و تــو را بــه وصایــت، 

کنــد( از خانــه بیــرون نیــاورد، زیــرا نــزد خانــواده ام آمــدم  گرســنگی  یافتــن چیــزی )کــه رفــع 

گریــه اهــل و عیالــم را دیــدم  کــه  گرســنگی بــه خــود مــی پیچیدنــد، هنگامــی  کــه از  در حالــی 

نتوانســتم بــر زمیــن قــرار بگیــرم و غمگیــن و تنهــا بیــرون آمــدم. داســتان و حــال مــن ایــن 

کــه اشــک بــه محاســن مبــارک او رســید، و بــه  گریــان شــد چنــان  اســت.« چشــمان علــی؟ع؟ 

کــه مــرا نیــز از خانــه بیــرون  کنــم  کــردی ســوگند یــاد مــی  او فرمــود: »بــه آنچــه ســوگند یــاد 

کــرده ام و تــو  کــه تــو را از خانــه بیــرون آورد، و اینــک دینــاری قــرض  نیــاورد مگــر همــان چیــز 

را بــر خویــش مقــدّم مــی دارم.« و دینــار را بــه او داد و خــود بــه مســجد پیامبــر؟ص؟ بازگشــت 

و نمــاز ظهــر و عصــر و مغــرب را در مســجد خوانــد، وقتــی رســول خــدا؟ص؟ نمــاز مغــرب را بــه 

کــرد -و او در صــف اوّل قــرار داشــت- بــه  کنــار علــی ابــن ابــی طالــب؟ع؟ عبــور  پایــان بــرد از 

او اشــاره فرمــود و علــی؟ع؟ بــر خاســت و دنبــال رســول خــدا؟ص؟ راه افتــاد و جلــوی یکــی از 

کــرد و رســول خــدا پاســخ ســامش را داد و  درهــای مســجد بــه پیامبــر؟ص؟ رســید و ســام 

کــه همــراه تــو بیاییــم؟« فرمــود: »ای ابولحســن! آیــا نــزد تــو چیــزی بــرای شــام هســت 

ــر  ــزد پیامبــر؟ص؟ متحی ــت ن ــد و از خجال کت مان ــر افکنــد و ســا ــه زی حضــرت علــی؟ع؟ ســر ب

ــه  ــرده و اینک ک ــه  ــا تهی کج ــه از  ــار را و اینک ــان دین ــر جری ــد. پیامب ــی بده ــه جواب ــه چ ک ــود  ب

کــه  کســی داده اســت مــی دانســت و خــدای متعــال بــه پیامبــر؟ص؟ وحــی فرمــوده  بــه چــه 

کــرد فرمــود:  آن شــب نــزد علــی؟ع؟ باشــد؛ پیامبــر؟ص؟ چــون ســکوت علــی؟ع؟ را مشــاهده 

»ای ابوالحســن چــرا نمــی گویــی »نــه« تــا بازگــردم، یــا »آری« تــا همــراه تــو بیایــم؟« علــی؟ع؟ 

کــرد: »بفرماییــد در خدمــت شــما  از روی حیــا و نیــز بــه جهــت احتــرام پیامبــر؟ص؟ عــرض 

گرفتنــد و آمدنــد تــا بــر فاطمــه؟سها؟ وارد شــدند، آن  هســتیم.« پیامبــر؟ص؟ دســت علــی؟ع؟ را 

کــرده بــود، و پشــت ســر او  گرامــی در محــراب نمــاز خــود تشــریف داشــت و نمــازش را تمــام 

کــه بخــار آن متصاعــد بــود، فاطمــه؟سها؟ چــون صــدای پیامبــر؟ص؟ را در  دیگــی قــرار داشــت 

کــرد. پیامبــر؟ص؟ جــواب  ج شــد و بــر پیامبــر؟ص؟ ســام  خانــه خــود شــنید از محــراب خــود خــار

گفــت: »دختــرم  کشــید و نــوازش فرمــود و  ســام او را فرمــود و دســت مبــارک را بــر ســر او 

چگونــه روز بــه شــب آوردی؟ خــدای متعــال بــر تــو رحمــت آوَرَد. بــه مــا شــام بــده، خداونــد 

ــزد پیامبــر؟ص؟ و  ــده اســت.« فاطمــه؟سها؟ دیــگ را برداشــت و ن ــا آمرزی ــو را بیامــرزد و همان ت

علــی؟ع؟ نهــاد، علــی؟ع؟ چــون بــه غــذا نظــر افکنــد و بــوی دلپذیــر آن را استشــمام نمــود 

کــه  کجــا برایــت رســیده اســت  - پــس از چنــد جملــه- فرمــود: »ای فاطمــه! ایــن غــذا از 

کیــزه تــر از آن  هرگــز همرنــگ آن ندیــده ام و رایحــه ای بــه دلپذیــری آن نبوییــده ام و پا

ــه میــان شــانه علــی؟ع؟ نهــاد و اشــاره  نخــورده ام؟!« رســول خــدا؟ص؟ دســت خویــش را ب

ــو از ســوی خداســت. »إنَّ  ــار ت ــاداش دین ــو و پ ــار ت ــی، ایــن عــوض دین ــرد و فرمــود: ای عل ک

الَله یــرزقُ مَــن یشــاءُ بِغَیــرِ حِســابٍ؛ خــدای متعــال هرکــس را بخواهــد روزی بــی حســاب 

گریســت و  مــی بخشــد«.] ســوره آل عمــران، آیــه 37.[ آنــگاه پیامبــر؟ص؟ )از شــوق و شــکر( 

ــاداش بخشــید، و  ــد پ ــا بروی کــه از دنی کــه شــما را پیــش از آن  فرمــود: »ســتایش خدایــی را 

مــا 
َ
کــه: »کلّ تــو را ای علــی! هماننــد زکریــا و فاطمــه را همچــون مریــم دختــر عمــران قــرار داد 

دَخَــل عَلَیهــا زکریــا المحــرابَ وَجَــدَ عِندَهــا رِزقــاً ]ســوره آل عمــران، آیــه 37.[ هــرگاه زکریــا بــه 

محــراب عبــادت مریــم وارد مــی شــد، نــزد او رزقــی و طعامــی مــی یافت«]کشــف الغمّــه، ج2، 

ص 26- 29، امالــی طوســی، ج 2، ص 228- 230؛ بحارالانــوار، ج 43، ص 59- 61 و 

خلاصــه ای از ایــن روایــت در بحارالانــوار، ج 43، ص 29 و نیــز قســمت اخیــر ایــن روایــت در 

ــوب، ج 3، ص 117.[ ــهر آش ــب ش مناق

گردن بند پر برکت به نیازمند بخشش 

گویــد: یــک روز رســول خــدا؟ص؟ نمــاز عصــر را بــا مــا خوانــد  جابــر بــن عبــدالله انصــاری مــی 

گاه نمــاز خویــش نشســت، و مــردم دور او جمــع بودنــد،  غ شــد در قبلــه  و چــون از نمــاز فــار

کهنــه و منــدرس بــر تــن  کــه لباســی بســیار  در ایــن هنــگام پیرمــردی از مهاجــران عــرب 

ــه‌ دارد،  ــود را نگ ــت خ ــی توانس ــی نم ــری و ناتوان ــد و از پی ــر؟ص؟ آم ــوی پیامب ــه س ــت ب داش

گرســنه  کــرد: »ای پیامبــر خــدا!  کــرد و جویــای حالــش شــد؛ عــرض  رســول خــدا؟ص؟ بــه او رو 

ام بــه مــن غــذا بــده، بدنــم برهنــه اســت مــرا لبــاس بپوشــان، فقیــر و مســتمندم، بــه مــن 

کــن.« فرمــود: »چیــزی نــدارم بــه تــو بدهــم ولــی راهنمــای بــه خیــر ماننــد  احســان و انعــام 

کــه خــدا و رســولش را دوســت مــی دارد و خــدا و  کســی  انجام‌دهنــده آن اســت، بــرو بــه خانــه 

کنــد، بــرو بــه حجــره فاطمه؟سها؟.«  رســول نیــز او را دوســت مــی دارنــد، و در راه خــدا ایثــار مــی 

کــه پیامبــر؟ص؟ آن را جــدا از  - و خانــه فاطمــه؟سها؟ چســبیده بــه خانــه رســول خــدا؟ص؟ بــود 

منــزل بانــوان خویــش بــرای خــود قــرار داده بــود- و فرمــود: »ای بــال! برخیــز او را بــه منــزل 

فاطمــه؟سها؟ برســان.« پیرمــردی اعرابــی همــراه »بــال« آمــد و بــر در ســرای فاطمــه؟سها؟ 

ــد  ــت و آم ــلّ رف ــوّت و مح ــدان نب ــما ای خان ــر ش ــام ب ــت: »س گف ــد  ــدای بلن ــا ص ــتاد و ب ایس

فرشــتگان و نزولــگاه جبرئیــل امیــن بــرای فــرود آوردن وحــی از ســوی پــروردگار جهانیــان.«

کــه  کــرد: پیرمــردی از عــرب  کیســتی؟« عــرض  فاطمــه؟سها؟ ســام فرمــود: »ســام بــر تــو، تــو 

ــان رو آوردم،  ــرور آدمی ــدرت س ــوی پ ــه س ــردم و ب ک ــار  ــرت اختی ــقّت، مهاج ــختی و مش از س

گرســنه ام. بــا مــن احســان و مواســات  اینــک ای دختــر محمــد؟ص؟! مــن برهنــه و ســخت 

کــن، خداونــد بــر تــو رحمــت آوَرَد. ]مواســات؛ یــاری دادن بــه یــک دیگــر بــا ثــروت[ 

در ایــن هنــگام فاطمــه و علــی و رســول خــدا؟ص؟ ســه روز بــود غذایــی نخــورده بودنــد، و پیامبر 

کــه  گوســفندی را  وضــع آنــان را مــی دانســت. فاطمــه؟سها؟ دســت بــرد و پوســت دبّاغــی شــده 

ــر در ســرای  کــه ب کســی  گرفــت و فرمــود: »ای  ــد  حســن و حســین؟عهما؟ روی آن مــی خوابیدن

ــا  ــو عط ــه ت ــر از آن را ب ــش بهت ــت خوی ــه رحم ــد ب ــت خداون ــد اس ــر، امی ــن را بگی ــتادی! ای ایس

کــرد: »ای دختــر محمــد! نزد تو از گرســنگی شــکوه کردم و تو پوســت  فرمایــد.« اعرابــی عــرض 

کنــم؟!« فاطمــه؟سها؟ چــون ایــن  گرســنگی، آن را چــه  گوســفند بــه مــن مــی دهــی مــن بــا ایــن 

گــردن داشــت و فاطمــه دختــر حمــزه  کــه در  گــردن بنــدی را  ســخن را شــنید دســت فــرا بــرد و 

کــرده بــود، بیــرون آورد و بــه اعرابــی داد و فرمــود: »ایــن را بگیــر  بــن عبدالمطلــب بــه او هدیــه 

و بفــروش، امیــد اســت خداونــد بــه جــای آن چیــزی بهتــر بــرای تــو بدهــد.« اعرابــی گــردن بنــد 

کــه پیامبــر در میــان یــاران خــود نشســته  را گرفــت و بــه مســجد رســول خــدا؟ص؟ آمــد. در حالــی 

بــود، عــرض کــرد: »یــا رســول الله؟ص؟! فاطمــه؟سها؟ ایــن گردنبنــد را بــه مــن عطــا کــرد و فرمــود: 

آن را بفــروش امیــد اســت خــدا برایــت بســازد )بــا آن حوائجــت را بــرآورده ســازد(.«

کــه فاطمــه  گریســت و فرمــود: چگونــه ممکــن اســت خــدا برایــت نســازد در حالــی  پیامبــر؟ص؟ 

کــرده اســت. دختــر محمــد »بانــوی همــه دختــران آدم« آن را بــه تــو عطــا 

کــرد: ای رســول خــدا؟ص؟! آیــا بــه مــن اجــازه  »عمــار بــن یاســر«؟ره؟ برخاســت و عــرض 

گــر در  کنــم؟ فرمــود: ای عمــار! آن را بخــر، چــه ا گردنبنــد را خریــداری  مــی فرمایــی ایــن 

کیفــر  )خریــداری( آن همــه جــنّ و انــس شــرکت جوینــد خــدای متعــال آنهــا را بــه آتــش 
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گفــت: »در  گردنبنــد را بــه چنــد مــی فروشــی؟«  گفــت: »ای اعرابــی  نخواهــد فرمــود. عمــار 

کــه خــود را بــا آن بپوشــانم و در آن  کــه ســیر شــوم و ردائــی یمانــی  برابــر آن قــدر نــان و گوشــت 

کــه مــرا بــه خانــواده ام برســاند.« و عمــار در ایــن  بــرای پــروردگارم نمــاز بگــزارم، و دینــاری 

کــرده بــود فروختــه  کــه رســول خــدا؟ص؟ بــه او عطــا  هنــگام ســهم خــود از غنیمــت خیبــر را 

ــار و  گردنبنــد بیســت دین ــر  ــو در براب ــه ت گفــت: »ب ــود،  ــده ب و چیــزی از آن برایــش باقــی مان

کــه تــو را بــه خانــواده ات  ــرد )پارچــه( یمانــی و شــترم را مــی دهــم  دویســت درهــم و یــک بُ

کنــم.« گوشــت هــم ســیرت مــی  برســاند و از نــان و 

گفــت: »ای مــرد! بســیار ســخاوتمندی!« و همــراه عمــار رفــت و عمــار آنچــه را تعهّــد  اعرابــی 

کــرده بــود بــه او داد، و اعرابــی نــزد پیامبــر؟ص؟ بازگشــت و رســول خــدا؟ص؟ بــه او فرمــود: »آیــا 

کــرد: »آری و بــی نیــاز شــدم، پــدر و مــادرم فــدای شــما.«  ســیر و پوشــانده شــدی؟« عــرض 

ــو  ــا! ت ــار خدای گفــت: »ب کــن.« اعرابــی  فرمــود: »اینــک فاطمــه را بــه جهــت احســانش دعــا 

کنیــم، و تــو از همــه جهــت  همــواره خــدای مــا بــوده ای و جــز تــو خدایــی را پرســتش نمــی 

کــن.« گوشــی نشــنیده عطــا  رازق مایــی، بــار خدایــا! بــه فاطمــه آنچــه چشــمی ندیــده و 

کــرد و فرمــود: »همانــا خداونــد  گفــت، و بــه یــاران خــود رو  پیامبــر؟ص؟ بــر دعــای او آمیــن 

کــه مــن پــدر او هســتم و هیــچ  کــرده اســت، چــرا  مضمــون ایــن دعــا را در دنیــا بــه فاطمــه عطــا 

گــر علــی؟ع؟ نمی‌بــود  کــس از جهانیــان هماننــد مــن نیســت، و علــی؟ع؟ شــوهر اوســت و ا

ــا  ــین« را عط ــن« و »حس ــه »حس ــه فاطم ــدا ب ــود، و خ ــری نب ــد همس ــا اب ــه ت ــرای فاطم ــز ب هرگ

کــه دو ســرور نــوادگان انبیــاء و دو ســید  کــرده اســت و بــرای جهانیــان هماننــد آن دو نیســت 

جوانــان بهشــتند.« در مقابــل پیامبــر، مقــداد و عمــار و ســلمان قــرار داشــتند، بــه آنــان فرمــود: 

»آیــا برایتــان )در مــدح و فضایــل فاطمــه( بیفزایــم؟« عــرض کردنــد: »آری یا رســول الله؟ص؟! «

کــه فاطمــه چــون از دنیــا بــرود و دفــن شــود، دو فرشــته  فرمــود: »جبرئیــل بــه مــن خبــر داد 

گوید: »الله پروردگار من  کیســت؟« می  کننده در قبرش از او می پرســند: پروردگارت  ســؤال 

اســت.« مــی پرســند: »پیامبــر تــو کیســت؟« مــی گویــد: »پــدرم.« مــی پرســند: »ولــی و امــام تــو 

کنــار قبــر مــن ایســتاده اســت؛ علــی بــن ابیطالــب؟ع؟«  کــه در  گویــد: »همیــن  کیســت؟« مــی 

کــه مــن برایتــان از فضائــل فاطمــه بــاز هــم می‌افزایــم و بیشــتر  گاه باشــید  پیامبــر فرمــود: »آ

کــه فاطمــه؟سها؟  کــرده اســت  گروهــی از فرشــتگان را مأمــور  کنــم: همانــا خداونــد  بیــان مــی 

کننــد، و آنــان در زندگــی بــا اوینــد و در  را از پیــش رو و پشــت ســر و راســت و چــپ نگهــداری 

قبــر و پــس از مــرگ نیــز همــراه اوینــد و بســیار بــر او و پــدر و شــوهر و فرزنــدان او درود مــی 

کــه مــرا در زندگــی دیــدار  کنــد چنــان اســت  کــه مــرا پــس از وفاتــم زیــارت  فرســتند؛ پــس آن 

کــرده باشــد،  کــه مــرا زیــارت  کنــد مثــل آن اســت  کــرده باشــد، و هرکــس فاطمــه؟سها؟ را زیــارت 

ــارت  کــه فاطمــه؟سها؟ را زی کنــد مثــل آن اســت  ــارت  ــن ابیطالــب؟ع؟ را زی ــی اب و هرکــس عل

کــه علــی؟ع؟ را  کــرده باشــد، و هرکــس »حســن« و »حســین« را زیــارت نمایــد مثــل آن اســت 

کنــد مثــل آن اســت  کــرده و هرکــس ذریــه و فرزنــدان حســن و حســین؟عهم؟ را زیــارت  زیــارت 

گرفــت و بــا مشــک خوشــبو ســاخت  گردنبنــد را  کــرده باشــد«. آنــگاه عمــار  کــه آن دو را زیــارت 

کــه در یمــن بافتــه مــی شــود.[ پیچیــد، و غلامــی  و در پارچــه ای یمانــی ]پارچــه ای اســت 

کــرده  کــه در خیبــر بــه او رســیده بــود خریــداری  کــه او را از غنائمــی  داشــت بــه نــام »ســهم« 

گفــت: »ایــن را بــه رســول خــدا؟ص؟ بــده و خــودت  گردنبنــد را بــه غــام داده و مــی  بــود، 

گرفــت و خدمــت پیامبــر شــرفیاب شــد و  گردنبنــد را  هــم بــه پیامبــر تعلّــق داری.« غــام 

ــد  گردنبن ــرو و  ــه؟سها؟ ب ــزد فاطم ــد: »ن ــر؟ص؟ فرمودن ــانید، پیامب ــرض رس ــه ع ــار را ب ــه عم گفت

گردنبنــد را بــه خدمــت فاطمــه؟سها؟ بــرد و  را بــه او بــده، و تــو نیــز از آنِ او هســتی.« غــام 

کــرد،  گرفــت و غــام را آزاد  گردنبنــد را  فرمــوده پیامبــر را بــه اطــاع او رســانید، فاطمــه؟ع؟ 

کــرد: »برکــت  غــام خندیــد، فاطمــه؟سها؟ پرســید: »از چــه مــی خنــدی ای غــام؟!« عــرض 

کــرد و برهنــه ای را  گرســنه‌ای را ســیر  کــه  گردنبنــد مــرا خنــدان ســاخته اســت؛  فــراوان ایــن 

گردنبنــد هــم بــه  کــرد، و خــودِ  لبــاس پوشــاند و فقیــری را بــی نیــاز ســاخت و بنــده ای را آزاد 

صاحبــش برگشــت!«]بحارالانوار، ج 43، ص 58- 56.[

چادر نورانی

گــرو وام  گرفــت، یهــودی در  یــک بــار حضــرت علــی؟ع؟ مقــداری جــو از یــک یهــودی بــه وام 

چیــزی طلبیــد، علــی؟ع؟ چــادری پشــمین متعلــق بــه فاطمــه؟سها؟ را نــزد یهــودی بــه گــرو نهاد.

کاری بــه آن اطــاق وارد شــد  گذاشــت و چــون شــب شــد زن او بــرای  یهــودی آن را در اطاقــی 

کــه همــه اطــاق، از آن روشــن اســت. نــزد شــوهر  کــرد نــوری در آنجــا مــی درخشــد  و مشــاهده 

کــه در آن اطــاق نــوری بــزرگ و درخشــان دیــده اســت، یهــودی  خــود بازگشــت و خبــر داد 

کــه در آن اطــاق چــادر فاطمــه؟سها؟  ــود  ــرده ب ک ــار زنــش شــگفت زده شــد و فرامــوش  گفت از 

کــرد نــور چــادر حضــرت زهــرا؟سها؟  اســت. بــا شــتاب برخاســت و بــه آن اطــاق آمــد و مشــاهده 

گویــی مــاه درخشــانی از نزدیــک می‌تابــد!  کــه  کــه از هــر ســو پرتــو افکــن اســت، چنــان  اســت 

کــه آن نــور از چــادر  کــرد و بیــش از پیــش در محــل چــادر خیــره شــد و دریافــت  تعجــب 

فاطمــه؟سها؟ اســت. از خانــه بیــرون آمــد و نــزد وابســتگانش شــتافت و زنــش نیــز وابســتگان 

ع را مشــاهده  ــد و ایــن موضــو ــرد آمدن گ ــان  ــن از یهودی ــرد و حــدود هشــتاد ت ک ــر  خــود را خب

کردنــد و همــه بــه دیــن اســام در آمدنــد.«] بحارالانــوار، ج 43، ص 40 و خلاصــه ای از ایــن 

روایــت در مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 117 و 118 ـ منتهــی الآمــال، ص 160.[

که لباس ندارد لباس بهشتی برای بانوی مطهری 

یــک بــار برخــی از یهودیــان عروســی داشــتند و بــه همیــن جهــت نــزد پیامبــر؟ص؟ آمــده و 

کنیــم دخترتــان فاطمــه را بــه خانــه  گفتنــد: »مــا حــقّ همســایگی داریــم، از شــما خواهــش مــی 

مــا بفرســتی تــا عروســی مــا بــه وجــود او زیبنــده تــر شــود« و در ایــن دعــوت بســیار اصــرار کردنــد. 

پیامبــر؟ص؟ فرمــود: »او همســر علــی بــن ابیطالــب؟ع؟ و تحــت فرمــان اوســت )یعنــی: بایــد 

ــزد علــی؟ع؟  کــه ن ــد  کردن ــان از پیامبــر خواهــش  اجــازه آمــدن او را از علــی؟ع؟ بگیریــد(.« آن

کــرده  گونــه لــوازم فراهــم  بــرای ایــن دعــوت واســطه شــود. یهودیــان در ایــن عروســی همــه 

کــه فاطمــه؟سها؟ بــا لبــاس  گمــان مــی بردنــد  گــرد آورده بودنــد. و  و زینــت و زیــور چشــمگیری 

کــرده باشــند! کنــد، و مــی خواســتند او را خــوار و خفیــف  کهنــه اش شــرکت مــی  منــدرس و 

کــه هماننــدش را ندیــده  در ایــن هنــگام »جبرئیــل« لبــاس بهشــتی آورد بــا زینــت و زیــوری 

بودنــد، و فاطمــه؟سها؟ آن را پوشــید و بیننــدگان از رنــگ و بــوی خــوش آن شــگفت زده 

شــدند، و چــون بــه خانــه یهودیــان وارد شــد زنــان یهــود در برابــرش بــه ســجده افتادنــد و 

جلــوی او برزمیــن بوســه مــی زدنــد و بســیاری از یهودیــان بــه جهــت همیــن اعجــاز، اســام 

را پذیرفتنــد و مســلمان شــدند.] بحارالانــوار، ج 43، ص 30.[

کمک می‌کنند فرشتگان به فاطمه؟سها؟ 

کــه علــی؟ع؟ را فــرا خوانــم.  گویــد: یــک بــار رســول خــدا؟ص؟ مــرا فرســتاد  »ابــوذر«؟ره؟ مــی 

ــل  ــتی داخ ــیای دس ــداد، و آس ــم ن ــی جواب کس ــردم  ک ــدا  ــدم و او را ص ــی؟ع؟ آم ــه عل ــه خان ب

کــردم،  کنــار آن نبــود! دوبــاره علــی؟ع؟ را صــدا  کســی  گشــت و  خانــه خــود بــه خــود مــی 

کــه نفهمیــدم. آن  گفــت و بــه او چیــزی فرمــود  بیــرون آمــد و رســول خــدا؟ص؟ بــا او ســخن 

کــه خــود بــه خــود  کــه در خانــه علــی؟ع؟ اســت شــگفت زده ام  گفتــم: از آســیابی  گاه مــن 

کــه  کنــار آن نبــود!« پیامبــر؟ص؟ فرمودنــد: »دختــرم فاطمــه چنــان اســت  کســی  گشــت و  مــی 

گاه  خداونــد قلــب و اعضــای او را از ایمــان و یقیــن پُــر ســاخته و خــدا از ضعــف و ناتوانــی او آ

کــه خداوند  کنــد. آیــا نمــی دانــی  اســت و او را در زندگــی اش کمــک مــی فرمایــد و کفایــت مــی 

کمــک بــه خانــدان محمّدنــد؟ص؟؟ «] بحارالانــوار، ج 43، ص  کــه مأمــور  فرشــتگانی دارد 

29. و شــبیه بــه همیــن روایــت بــا انــدک تفــاوت در مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 116 [

تی«
َ
ایثار اهل بیت؟عهم؟ و نزول سوره »هل ا

کــرده انــد، امیــر مؤمنــان و فاطمــه زهــرا و امــام حســن و امــام حســین؟عهم؟  شــیعه و ســنی نقــل 
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گرفتنــد. شــب اول هنــگام  کــرده بودنــد ســه روز روزه  کــه  و خادمــه آنــان »فضّــه« طبــق نــذری 

افطــار فقیــری در زد، حضــرت علــی؟ع؟ افطــار خــود را بــه او داد. ســایرین نیــز بــه او اقتــدا کــرده 

کردنــد. شــب دوم یتیمــی در زد و بــاز افطــار  و افطــار خــود را بــه فقیــر دادنــد و بــا آب افطــار 

خــود را بــه او دادنــد. شــب ســوم نیــز اســیری آمــد و چیــزی طلبیــد، ایــن بــار نیــز افطــار خــود را 

گاه از ســوی خــدای متعــال ســوره »هَــل آتــی عَلــی الِانســانِ« نــازل شــد]امالی  بــه او دادنــد. آن 

صــدوق، ص 216 ـ 212، کشــف الغمــه، ج 1، ص 417 ـ 413[ و در آن آیــه »و یطعِمُــون الطّعــامَ 

ــهِ مِســکیناً وَ یتیمــاً وَ أسِــیراً« اشــاره بــه ایثــار و انفــاق آن بزرگــوران دارد.] مناقــب شــهر  عَلــی حُبِّ

آشــوب، ج 3، ص 147 و 148 ـ منتهــی الآمــال، ص 68 در ذکــر وقایــع ســال دوم.[

تفســیر ایــن داســتان را در تفاســیر شــیعه و ســنی و از جملــه در تفســیر معــروف »کشّــاف« 

تألیــف عالــم و مفسّــر بــزرگ ســنّی »جــارالله زمخشــری« مــی تــوان یافــت.

فاطمه؟سها؟ و آیه تطهیر

بــه تصریــح روایــات فــراوان و اعتــراف مفسّــران شــیعه و بســیاری از علمــاء و مفسّــرین ســنّی 

رَکــم تَطهِیــراً« ]ســوره  جــسَ أهــلَ البَیــتِ و یطَهِّ مــا یریــدُ الُله لِیذهِــبَ عَنکــمُ الرِّ آیــه »تطهیــر« »إِنَّ

احزاب، آیه 33] در مورد امیر مؤمنان علی و فاطمه و حســن و حســین؟عهم؟ نازل شــده]امالی 

کافــی،  طوســی، ج 1، ص 254 و ص 269 و 270، امالــی صــدوق، ص 381 ـ 382 ـ اصــول 

ج 1، ص 287 ـ الفصــول المختــاره، شــیخ مفیــد، چــاپ قــم، ص 29 ـ 30.[ و منظــور از اهــل 

بیــت معصــوم پیامبــر؟ص؟ همیــن بزرگواراننــد و همــان طــور کــه مفسّــران بــزرگ نوشــته انــد آیــه 

دلالــت بــر معصــوم بــودن آنــان دارد، و نیــز دههــا روایــت و اســتدلال دیگــر در این زمینه هســت 

کــه علاقمنــدان مــی تواننــد بــرای اطــاع بیشــتر به کتــاب های مفصّــل مراجعه نماینــد؛ در این 

گویــد: »مــن هشــت  کنیــم: »نافــع بــن ابــی الحمــراء« مــی  کتفــا مــی  جــا بــه نقــل یــک روایــت ا

کــه بــرای نمــاز  کــه هــر روز هنگامــی  مــاه )در مدینــه( حاضــر بــودم و پیامبــر؟ص؟ را مــی دیــدم 

صبــح بیــرون مــی آمــد بــه در خانــه فاطمــه؟سها؟ می‌رفــت و مــی فرمــود: »السّــام عَلَیکــم یــا اَهلَ 

جــسَ أهــلَ البیــتِ وَ  ــبَ عَنکــم الرِّ ــدُ الُله لِیذهِ مــا یری ــاه، إِنَّ ــهُ، الصَّ البیــتِ و رحمــه الِله و بَرَکات

رَکــم تَطهیــراً: ســام بــر شــما ای اهــل بیــت و رحمــت و برکــت هــای خــدا بــر شــما بــاد. وقــت  یطَهِّ

کــی  گونــه ناپا کــه از شــما اهــل بیــت هــر  نمــاز اســت. همانــا خــدای متعــال اراده فرمــوده اســت 

ک ســاختنی.« ]کشــف الغمّــه، ج 2، ص 13 ـ و نیــز شــبیه همیــن  کتــان ســازد پــا را دور ســازد و پا

روایــت بــه نقــل از امیرالمؤمنــان؟ع؟ در امالــی طوســی، ج 1، ص 88 ـ و بــاز در امالــی طوســی، 

ج 1، ص 257، و ج 2، ص 177 ـ 178، و امالی مفید، ص 188، و امالی صدوق، ص 124.[

همراه پیامبر؟ص؟ در مباهله

کــه  بــه تصریــح احادیــث متعــدّد و تواریــخ و تفاســیر، زهــرا؟سها؟ یکــی از پنــج نفــری اســت 

ــر آن  ع اضافــه ب ــا مســیحیان نجــران شــرکت داشــته و ایــن موضــو ــه پیامبــر؟ص؟ ب در مباهل

کــه روشــن  ــزرگ محســوب مــی شــود از قــوی تریــن دلایلــی نیــز مــی باشــد  خــود فضیلتــی ب

می‌ســازد: اهــل بیــت معصــوم پیامبــر؟ص؟، علــی و فاطمــه و حســن و حســین؟عهم؟ هســتند، 

و دیگــران وابســتگان و ازواج پیامبــر در ایــن خصوصیــت شــرکتی ندارنــد.

خلاصه ای از داستان مباهله

گروهــی از مســیحیان نجــران نــزد پیامبــر؟ص؟ آمدند و در مورد عیســی؟ع؟ بــا آن حضرت گفتگو 

کمَثَــلِ آدَمَ خَلَقَــهُ  کردنــد؛ پیامبــر؟ص؟ ایــن آیــه را بــر آنــان فــرو خوانــد: »إنَّ مَثَــلَ عیســی عِنــدَ الِله 

مِــن تُرابٍ]ســوره آل عمــران، آیــه 53.]: مَثَــل )خلقــت( عیســی )کــه بــدون پــدر خلــق شــده( نــزد 

کــه خــدا او را )بــدون پــدر و مــادر( از خــاک آفریــد.« خــدا همچــون مَثَــل )خلقــت( آدم اســت 

ــد  ــازل شــد و خداون ــر ن ــر پیامب ــه ب ــه مباهل ــد، و آی کردن ــع نشــدند و اعتــراض  مســیحیان قان

ــا  ــدعُ أبنائَن ــوا نَ ــل تَعالَ ــمِ فَقُ ــنَ العِل ک مِ ــاءَ  ــا ج ــدِ م ــن بَع ــهِ مِ ــک فی ــن حَاجَّ ــان داد: »فَمَ فرم

و أبنائُکــم وَ نســائَنا و نِســائَکم و أنفُسَــنا و أنفُسَــکم ثُــمَّ نَبتَهِــل فَنَجعَــل لَعنَــتَ الِله علَــی 

الکاذبینَ]ســوره آل عمــران، آیــه 54.[: هرکــس پــس از آنچــه از علــم و دانــش بــه تــو رســیده 

کــرد، بگــو بیاییــد فــرا خوانیــم پســرانمان را و پســرانتان را و  در مــورد عیســی بــا تــو محاجّــه 

زنــان مــان را و زنانتــان را و جانهایمــان را و جانهایتــان را، آن گاه مباهلــه کنیــم و لعنــت خــدا 

ــا هــم در موضوعــی  کــه ب کــه: دو طرفــی  را بــر دروغگویــان قــرار دهیــم.« مباهلــه آن اســت 

کــه لعنت و عــذاب را  کننــد و از خــدا بخواهنــد  اختــاف و تخاصــم دارنــد بــر زیــان هــم نفریــن 

کــه باطــل اســت فــرود آورد. مســیحیان نجــران ابتــدا پذیرفتنــد و قــرار شــد فــردای  بــر طرفــی 

گفتگــو پرداختنــد، و  آن روز مباهلــه شــود، امــا وقتــی از نــزد پیامبــر رفتنــد در میــان خــود بــه 

گــر فــردا بــا فرزنــدان و اهــل بیتــش آمــد از مباهلــه بــا او بپرهیزیــد  گفــت: »ا اســقف بــه آنــان 

ــردای آن روز  ــود(.« ف ــد ب ــی نخواه ــر واقع ــت )و پیامب ــزی نیس ــد چی ــش آم ــا اصحاب ــر ب گ و ا

پیامبــر همــراه امیــر مؤمنــان علــی و فاطمــه زهــرا و حســن و حســین؟عهم؟ بــرای مباهلــه آمــد 

کــردم  کــه مــن دعــا  ک نشســت و بــه اهــل بیــت فرمــود هنگامــی  و در برابــر مســیحیان بــر خــا

ک شــدند و اعتــراف  شــما آمیــن بگوییــد. مســیحیان از مشــاهده هیــأت او، بســیار بیمنــا

کــه از مباهلــه  کــه روش او هماننــد ســایر انبیــای راســتین اســت. و از او خواســتند  کردنــد 

بــا پرداخــت اموالــی بــه عنــوان مصالحــه  آنــان مصالحــه نمایــد، و  بــا  منصــرف شــود و 

کشــف الغمّــه، ج 1، ص 425 ـ 426 ـ  بازگشــتند.] مناقــب شــهر آشــوب، ج 2، ص 142 ـ 144، 

منتهــی الآمــال، ص 114 ـ 117، 176 و 177 ـ الفصــول المختــاره، شــیخ مفیــد، )چــاپ قــم(، 

ص 17 و نیــز در صحیــح مســلم، و مســند احمــد بــن حنبــل، و در تألیــف ابــو نعیــم اصفهانــی 

ج  بــه نــام »فیمــا نــزل مــن القــرآن فــی امیــر المؤمنیــن«. و تفســیر زمخشــری، و اغانــی ابوالفــر

ــیر  ــر تفاس کث ــیع و در ا ــنن و تش ــل تس ــای اه ــات علم ــر از مؤلف ــیاری دیگ ــی، و در بس اصفهان

ع مباهلــه و ایــن فضیلــت ذکــر شــده اســت.[ قــرآن موضــو

گرسنگی پدر گریه بر 

بــر فاطمــه؟سها؟ وارد شــد.  بــار رســول خــدا؟ص؟  یــک  گویــد:  مــی  الحســن«  بــن  »عبــدالله 

گاه  کــرد. آن  فاطمــه؟سها؟ پــاره نــان جــو خشــک خدمــت پیامبــر آورد و پیامبــر؟ص؟ بــا آن افطــار 

کنــون خــورده اســت.«  کــه پــدرت از ســه روز پیــش تا فرمــود: »دختــرم! ایــن اولیــن نانــی اســت 

کــرد، و پیامبــر؟ص؟ بــه دســت مبــارک خویــش چهــره  گریســتن  کلام، فاطمــه شــروع بــه  از ایــن 

کــرد.] بحارالانــوار، ج 43، ص 40- مناقــب شــهر آشــوب،  ک  او را نــوازش فرمــود و اشــکش را پــا

کــه: »فاطمــه؟سها؟  کرده‌انــد  ــزد پیامبــر؟ص؟ از عایشــه نقــل  ج 3، ص 113.[ احتــرام فاطمــه ن

گاه بــر رســول خــدا؟ص؟ وارد مــی شــد بــرای او از جــای خــود بــر مــی خاســت و ســر فاطمــه را  هــر 

مــی بوســید و او را در جــای خــود مــی نشــاند، و هــرگاه پیامبــر نــزد فاطمــه مــی رفــت تــا فاطمه را 

ملاقــات کنــد بــا یکدیگــر روبوســی مــی کردنــد و بــا هــم مــی نشســتند.«]بحارالانوار، ج 43، ص 

40- مناقــب شــهر آشــوب، ج 3، ص 113 ـ و شــبیه بــه ایــن روایــت بــا انــدک تفــاوت در امالــی 

طوســی، ج 2، ص 14، و نیــز در بیــت الاحــزان محــدث قمــی، ص 15.[
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