
 

  



   

  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  

  :سرّه) (قدسخميني امام

كـه خودشـان  كه بانوان علاوه بر اين نقش زن در جامعه بالاتر از نقش مرد است؛ برای اين

كننـد.  هستند، قشرهای فعّال را در دامن خودشـان تربيـت مىيك قشر فعّال در همه ابعاد 

خدمت مادر به جامعه از خدمت معلمّ بالاتر است، و از خدمت همه كس بالاتر است، و اين 

خواستند كه بانوان قشری باشند كه آنهـا تربيـت كننـد  خواستند. مى نبيا مىامری است كه ا

  .قديم كنندجامعه را، و شيرزنان و شيرمردانى به جامعه ت
  .97، ص 14صحيفه امام، ج 

  

  :)العالي ظله مد(ياسلام انقلاب معظم رهبر

توان  زن مسلمان ايرانى، تاريخ جديدی را پيش چشم زنان جهان گشود و ثابت كرد كه مى

تـوان  مى ؛زن بود، عفيف بود، محجّبه و شريف بود، و در عين حال، در مـتن و مركـز بـود

های  سنگر خانواده را پاكيزه نگاه داشت و در عرصه سياسى و اجتماعى نيـز، سنگرسـازی

  جديد كرد و فتوحات بزرگ به ارمغان آورد.

توانند تعريف زن و حضـور  در انقلاب اسلامى و در دفاع مقدس، زنانى ظهور كردند كه مى

و خانوادS متعادل، و در  او در ساحت رشد و تهذيب خويش، و در ساحت حفظ خانۀ سالم

ساحت ولايت اجتماعى و جهاد و امر به معروف و نهى از منكر و جهاد اجتماعى را جهانى 

  های بزرگ را درهم بشكنند. بست كنند و بن
  پيام به كنگره هفت هزار زن شهيد كشور 

16/12/1391
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:����� ���	
  tabligh@dte.ir  :���� ا���
و���          ٠٢٥ـ  ٣٧٧٤٠٣٩٧ �
وه 

 

  اند: با قدرداني از همكاراني كه در توليد و نشر اين اثر نقش داشته  
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�ن ��	�' و ��ورش ا���ان، 
� )�ز�
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�ی-�ا

. ا+' 	�ده و �01�2ن ا�
 +ـ�5 ا
!ـ�ن از �ـ�ری4 در �ـ�ان 

 و )ـ�از در (ـ�د ��* 	� �� زن �ری4،ـ� �لـ9 در. 6'ـ
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��ا(' ا
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 ا+���اده�* "�
 و 	��7"�
و �FM�� ژر)
 در +�ز

� در (�د، ���ر در ه��-� زن ای��� ,
�ن دارد. 	�Eو ر 

 ��ا)ـE Nـ���(ی
 ا
!ـ�

��
 Pـ�ار 
�ـO�)��? Aـ�6
� ه�* داور* (�رد ز(�ن، دی� از و7
 ا+'، 	�ده ,)�ی� 

�ی-���ان از 	!��ر*. ا+' "�)��

 ��Qم ��ر��E+�ن و ا
�!
 �ـیـ 
ـا�����ـ و ا

��، ی� و 
�5ا+����!

��ا ��
 

ـ ���ـ�ه در را زن وا�Pـ
 ��ی�8ه و �1���!

ـا 

.��+��-	  
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��ی� ��1ق و و�TیS را ��ی� و واCرو ه�* ا+Rم، (��
�در ه��� را+��، ,(�زه

در ��%، ��ا
�ی
 �FV) %1 	!��ر* از (-ـ�Rت  ��	�ا* ز
�ن (=�ح ��ده ا+' 



 را دارا (
�!
�.  ��(�� اE�	  

 �ِ�� �Fا  %X�!) در �1زه 
)R+ا ��Q	 و (��رف Zرو در را+��* ا1��* )�ه�

�، د+'�J 
�C��) �Xارا �	ن �
ه�* دی�
 و راه��ره�* ,(�ز
ـ�ه و  (�ی� (�	�ط 	� ز

یـ� (@���ـ� (�ـ�Cت ��0ر��ـ� از: (6��* را در ای� ز(��� ��\� 
��ده ا+ـ'. ا


"̂ 
�اده، 
�� (�در �P,ن، اRDق در ه�* ز
�ن (�)_ در وی�Dر"�ن  در انA	 '�	��


�اده،  	�دی�، 
`�رت (�در �Dدر %?�E ن�
�"�ای
، (ُ ز
�ن و ر)��ر د��Dان، 
�� ز

��ا(ـ% )�و��Eـ
 ه�* ا���ـ��
،  ه�* Eـ��0 ,+�;	�� 	�
�ان، در رواج ?�0' 


�اده �Dن، از د,�P ه�"���ر	�د* (�cم و 
�(�cم ا��1می.   


"̂ ��6
 ا+'، 	� ���� 	� وی" 
2�O�Dو ا �Fص ای� ا�D *ه�  
	�دن 	�Dـ

�\�� ;7�=) e
ّ
Q0) ،ان�
�ه در ای� (��Cت 	�ا* 	�E7;،  �ت�=) �Xه��8م ارا �	�ی

.�
 (�09�5ن �Dی� را (�رد د�P 'Pار ده�

 و (��
  �Eایg ز(�

i ا
�`�ر (	�
�ان ه��h��، از 
ّ
Q0)
�ه Dـ�ی�  
رود، (� را از 
`ـ�ات +ـ�ز

��6�' و ��ر,(�* (@���ـ� �	 �� �
��ی� NQ=) .ـ�دE ودهAا)ـ *�ـ  هـ�* 	�ـ

�Q7�-

 ـ  ا
�!�در ��ی�ن، \�� +�kس از 
�ی!��"�ن "�ا(
 ای� ا�F، از ���م 

�، 	ـ�  �� در +�(�ن
�Rش 
��د �
�OQ5) �\�1 ب��� 
وی^ه از ز1�ـ�ت  ده

'@1 +Cا
Q� ���Q!�7م واR  N	ـ��) ��)Mـ�
، ر��c) m�Xم "�وه �)V) �0�ا



، +A8+�kار* (e�Q0�
��ی< .  

�� رو����زاد�  

  �و ����� ��
�ون ��ه��
� �د��� ������ت ا���� �$#زه !���



  

�	
  ه�� ز��ن ���� در ���ن وی

���  ����	�
  *�� ا�	��� �	��ا���م وا

  مقدمه


"̂ ا+ـ'. » هـ� ه� و 	��Gی� 	���ی�«ه�* 09��
 ا
!�ن، ا�87"��* از  ی�
 از وی

� 	�ا* ��ورش و ��E)�ی
 ای� ا+���اد، در 	!��ر* از +�ره
�اوD  ـ�,ن، ازP *ه�


"̂ ه�* ز
�ن  ���Q (�ی<، 
�ر، ��cی<، oOP، اA1اب، ,ل ���ان و 
!�ء، 	� وی


� از ز
ـ�ن  (�)_ 	� ���ان ا�87 ا�Eره ��ده ا+'. در��
+�ره ��cی<، 
5!' دو 

_(�)�

ـ� از ز
ـ�ن (�)ـ_ را	ـ� ��ـ�ان 8(ه�!�ان 
�ح و �7ط١��
) و +mk دو 

'Q� و ،
�ا	�وران در ه�� ا��Oر (��)D ��ا* ه�	 ،��هـ� را 
�ـA 	�ـ�ن  ا�87* 	�

٢��ده 
"̂   ه�* ه�دو S�9 ،راه در+' زی!�� را 	��(�زد. �� ا
!�ن 	� D��E' وی

  دگاه قرآن موفقيت از دي


(�)ـ_  در ���یS (�)��' اR�Dف و��د دارد، و7
 از 
�8ه �P,ن ز
ـ�ن و (�دا
ـ

�� 	� (��)'، (@�ه�ت و اRDص، 	�  �، ی��ـ
 Pـ�ب »هـ�ف ,)ـ�ی��«ه!��

                                                            

  .��وه���  *
١ 
  .١٠. ���ی�، �ی
  .١٢و���١١ی�، �ی�ت . ٢
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� و ی� 	� "�م 
�Gدن در (!�� �E�	 ه�E %ی�
 
G7ـ< و (��)ـ'«اQ�« و «، در �رEـ

'�	�� «�

 )ـ�د*، Dـ�"�
 در ���2 ز
ـ
اد"
 و ا���ـ��
، ��-ـ��ز و 
�را)-�

 �	 %�
� و �9ی_ +�0' و (!�ر�' در �E�	»ف�» ر\�ان اQ7ـ�«و ر+��ن 	� » ه

.��E�	 ��(�" ��� ١را در  

_(�)�
��  ه� ا(�  �
 ه!��
�!��Eن و QPـ;  �Eن و "��6ر و ��% �Tه� و 	��9


�!'. و ز	�ن Zه���ن ه�E  ـ�دن�
' در "��6ر و ��% ،ا)-� ��D �6ق و
دروغ و 


"̂ 
�اده و...وی�D ا+�ار 
"̂ �ـ� در Pـ�,ن 	ـ� ��ـ�ان وی �هـ�* ا)ـ�اد  ه�ی
 ه!��

�ه ا+'. 
�(�)_ 	� ,نE ��D٢ه� ��دا
 

  آسيه و مريم؛ اسوه اهل ايمان

،�
�اوD ��+, ه دو را (�ی< و�GJ ر�"�

� دو و (���

 (�)_ ز
�ن از (��) 
) :��� 

َ�بَ  وَ «
َ

�  ُ�
	

  ا�

ً
�

َ
ِ�یَ�  َ��

	

�ا ِ�

ُ
تَ  �َ��

َ
�ْ�نَ  اْ�َ�أَ�ْ�ِ  

ْ
ْ!  إِذ

َ
ـَ(كَ ' �ِ  اْ&ِ�  رَب$  #"�

ْ
��ِ  

ً
 َ&ْ,+ـ"

 ِ� ' ِ-
	
�.َ

ْ
�ِ  وَ  ا� $.

َ
�ْ�نَ  ِ�ْ� ' /َ�ْ�
ـ�ِ  وَ  ِِ0َ�ِ�ـ وَ  َ $.

َ
ـْ�مِ  ِ�ـَ� ' /

َ
2

ْ
ـ"ِ�0ِ,� ا�

	
و  ٣؛ ا�3

% زده ا+ـ'، در ,ن ه�8ـ�م �ـ� "6ـ': 
َ
t) !� )���ن�ه �	(��ن، V) *ا�	 �
�اوD

�
�D !% او  ��ورد"�را�ز، و (�ا از )���ن و ��!	 '-G	 دت در�D دA
ا* 	�ا* (� 

!�5	 

@�ت ده و (�ا از "�وه +���8ان ره�ی«  

َ!  َ�ْ�ی4ََ  وَ «
َ
��0ْانَ  اْ&�ِ +

	
ْ! ' ا�

َ
�5َ6ْ

َ
78َ�ْ" أ

َ
��ـ" 

ْ
9

َ
:

َ
�

َ
� وَ  رُو�6ِـ" ِ�ـْ�  �,ـ�ِ  

 !ْ
َ

# 
0"تِ  َ;(	ِ<َ&ِ "7 ِ=�ِ  وَ  رَ&$
ُ
ْ!  وَ  ُ<+

َ
/">  �َ�ِ �,+/ِ"2

ْ
و (�ی<، د��D ��ـ�ان �ـ�  ٤؛ ا�


8ـ� داEـ' و (ـ� از روح Dـ�د در ,ن د(�ـ�ی<؛ او �Q�ـ�ت  vـ�د را �ـ�D دا(�ن

�ا 	�د ه�ی� ��ورد"�ر و ���بD د و از (=���ن )�(�ن���ی_ O�  . »را 

                                                            

١ 
١٠٠. ���
، �ی 
�ا َ!ْ�ُ
 ...) و �����ن، �ی
ُ


 َ!ْ�ُ%ْ� وَ رَ#ُ
&
�نَ ...رَِ#َ* ا('

ُ
) و&

َ ْ
�نَ ا,

ُ
-�ِ�   .4١ـ1٧(وَ ا(/&

  .١٠و  6و٣. ���ی�، �ی�ت ٢
٣ 
 .١١. ���ی�، �ی
٤ 
  .١. ���ی�، �ی
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� در �P,ن 
�اوDن��ـ�اه�< ه	ا ��ـ� (�دا
ـ
 ه��
�ـ �
�"7 �را  9و (c�ـ

��ده، در ه��ن �P,ن  

 ه��
�ـ� ,+ـ��، ه�!ـ� )��ـ�ن و ا�87* ای��ن (��)
�
ز

��ده ا+'. ا��07 ز
�ن (�)_ از 
�8ه �P,ن،  3(�ی< 
را 
�A ا�87* ا)�اد (�)_ (��)

� �w1ت )�9���

 ه��
�
�؛ 	��Q ز��!�
2ـ�6را د�Dـ�  ١،�Oc)3ر 	� ,ن دو 

;��E7،در و  ٢�)
ه��� (�در ا+ـ����%، د�Dـ�ان  ٣،�D7اه� �w1ت (�+


ـ���
� ای�ب و ز��ی� و PA1�ـ%، �

 ه��
ه�ی
 از  �w1ت �7ط، و ه�!� ���(�0ا

�� در (ScO ی� �P oOP,ن از ,
�ن +ـ�5 	ـ� (�ـ�ن ,(ـ�ه  �ز
�ن (�)�
 ه!��

  ا+'.

  هاي زنان موفق ويژگي

�� ا+��ء 	�' ���m+�ره  ٣٥در MEن 
Aول ,ی�  
ی�  ٤اA1اب ,(�ه ا+': ه��8(

��Q+ زل )�(ـ�د و  ٥ام�
� ای� ,ی� را 
�اوD ،�
از 
�	�ا	�* ز
�ن 	� (�دان ��Eِه ��د


"̂ 
 از 	��ـ�ی� وی"̂ هـ�* ز
ـ�ن و (ـ�دان (�)ـ_ را 	�ـ�ن �ـ�د. از �ـ�	� در  ده وی

ه� را  ̂"
ه�* (�ی<، 
�ر، �1ی<، oOP، اA1اب، ,ل ���ان و 
!�ء، ای� وی +�ره


. (�ـ�م �!ـQ�< و ٢. ای��ن و ه�)ـ�ار*؛ ١ ��ان ا+��5اج ��د: 	�ا* ز
�ن (�)_ (

"�ی
 و  . را+ـ'٦. رازدار*؛ ٥. �Eم و 1�ـ�؛ ٤دا(�
؛  . ��6ف و ��٣vا��9'؛ 


��ـ�ی�* از (cـ�g و ��(�ـ� ,7ـ�ده؛ ٨. ��0دت و 
�ـ�ی�؛ 2٧�اP'؛ ��FM� .٩ .


 	ــ� Dــ�
�اده و "��* و �FM��"ــ رو1�ــ� Eــ@��' و Pــ�رت �Oــ��<
�ار* ,ر(ــ�

                                                            

  ه��B�C D واA/�ن،�ی
 �@�ه'
 و �ی
 �?%;�. . ر.<: �>/;� :�ره١

٢
  .٢1. EFG، �ی

٣،EFG .  

، ١١�یH 6٠ـ٣٨�ی�ت  و.  

٤ ،*:�@H .ا����ن �	
  .14١، ص٨، ج�

٥ ،*H�;: .ر
  .٢٠٠، ص1، جا��را�	��
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ــ�ار*؛١١+ــ��A*؛  . QT<١٠ا���ــ�ع؛  0
؛  . ,ر(ــ�ن١٢ . ا+ــ���(' و ��یQ9١٣ .


 در 	�ا	� ه�!�؛ ��
 و )�ار از ١٤��ا\N و )�وG7ا* )�ا"��* ا��1م ا�	ه@�ت  .

  . ��ی�ش ا�0�Eه و ��	�.١٥"��ه؛ 


"̂ رو در  ازای�ه�* ز
�ن (�)_ 
��ز 	� )��2
 دی�8 دارد؛  	�c در	�ره ه�� وی


�ه (�!	 
"̂ � وی�J 
  �Eد: ای� (@�ل 	� 	�ر+

  . ايمان و هدفداري1

از 
�8ه �P,ن، (�)��'، ا(��' و ,را(�، و �Oc�% ه�,
�h 	ـ�ا* )ـ�د و ا���ـ�ع 

� و ���ل«Eر «
�ـ�ی�  Eـ�د، ��Gـ� در +ـ�ی� ای�ـ�ن و ه�)ـ�ار* ا(��ن E��ده (

� در +�ره �2)�ت ا+'؛ ��Jن
�اوD ���� از ا
0�ـ�، �m از 	��ن  ١ H�� 'E�"�+

 �Q�� ار��� �	» ُ�
	
" ِ�ْ�  إِ/

َ
�="دِ/ِ �,��ِ

ْ
@0ُ

ْ
در ��ی�ن ه� +�"�E'، ری-� و ��(% » ا�


�ن را , '��(�) 
Q2ن«ا��ای «
) 
(��)  Aـ�
�. در +�ره �cـ�ی< ��از » ای�ـ�ن«

 ��� 	� دو 
�اوD �� �@
�ه ا+'؛ ,E 
��ی� ز
�ن (��)�	 >G) 
"̂ ���E �Q وی


 9ن ��ـ�(�0از ه�!�ا) ،�
ـ�
�@
�ـ� w1ـ�ت را ر :�ـُ� إِنْ   َ�Aـ'«)�(�یـ B&َر

ِ��ـ"تٍ #"ِ/+ـ"تٍ Dِ"E=ـ"تٍ 
ْ

ُ>�	 Aْ�ُـِ
0"تٍ ُ�@
ْ
 ِ�ـ�

ً
ْ,ـ�ا

َ
F 

ً
زْوا8"

َ
ُ� أ

َ
نْ یُْ=ِ(�

َ
ُ>�	 أ

َ
2

	

Hَ

ْ&>"را
َ
="تٍ وَ أ $,

َ
I ٍت"JDِ"K ٍات)&ِ"�ا(�� ا+' �� ا"ـ� او Eـ�� را 9ـRق دهـ�،  ٢؛

��E *�� �	 ن،  ��ورد"�رش��Qـ!) 


 	��G 	�ا* او �Pار ده�؛ ه�!ـ�ا
ه�!�ا

�	�� ،N\ا��) ،�)V) ه@ـ�ت ،�
 ?�ـ� 	ـ���ه و 	ـ���ه ��ر، ��	
از ».  ���ـ�ه، ز
ـ�

�ـ�  ���ـ 
0
 ر+�خ (QP ن در��ن ای,�P �8ه
�اEـ�� » P!ـ�وت«+�ی
 دی�8، از 


�.ا
!�نE�0

  ه�* ّ!P 2ـ�( 

�Q اQ�7; 	� ای��ن و �=�)' و +�ی� ���Cت ا
!ـ�

�
�؛ 	� "�
��ـ� و  ا* �� �P,ن P!�وت ی�Gدی�ن را 	ـ� +ـ�Z (��ی!ـ� (
 زی�د* دار
                                                            

  .١٣٢ـ  ٧1. �M�Nت، �ی�ت ١

٢ 
 .1. ���ی�، �ی
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) :�4	 «)�(�ی
ُ
I  !ْAَ

َ
#  4ْ<ُ&ُ�

ُ



ُ
#  �ْ�ِ  ِ)Lْ&َ  

َ
M�ِ7ِ  ذ

َ
�Jِ."رَةِ  َ' 

ْ
وْ  َ<"�

َ
(B  أ

َ
O

َ
Aَْ�ة... أ

َ
 ١؛#

� +5' ه�ی��ن دل ��ی�ن ای� �m ازE ن�h�ه Z�+ 5' ی�+ �� ».از ,ن... 

� و +��Eر از ر1< » رQP 'P;«ز
�ن �� از 	� ای� ا+�س، 
	�-��* 	��Dردار



�!
�، زود��  و ��اS9 ا
� و در ��+�ار* از  �Eن ر+�خ (
 در دل» ای��ن«ا��

�. ,�Fر ای��ن و ا+��ار* ز
�ن (�)_ را (�دم ای�ان در �9ل دوران ه-' 
��,ن ا+��ار

�8
� ( +��7 د)�ع (��س و 	�� از ,ن (-�ه�ه ��دهJ �� �
�ا اGE !�ان�دران و ه�

�ا دادهD د را در راه�D ��� ی� +�(�ی���AیA�  ـ���؛ ا(� 	� ��% 	� د+��ر Pـ�,ن 
ا

�« )�(�د: 
ً
 Aْ6ََ�ة

َ
M�ِذ �ُ

	

 ا�

َ
QLَ.ْ,َ�ِ '47ِ&ِ�

ُ



ُ
1!�ت یـ� ,ه "6ـ�� را 	ـ� دل  ٢» #

��Eاه�ن "�ا�D��ه ��ده 	

!��0 را ز ��`
� و ی�د R2	' ز
�ن 2�ر ا+Rم 
�.  ا
ا

�ـ�  
1ُـ� w1ـ�ر ی�)�ـ� 	ـ�د، ه�8ـ�(
ُ
�(�ت �-ـ' �G0ـ� در اD *ا�	 �� �0�!


�اD ده و ر+�ل�G
را ?�ی; و  9(-�ه�ه ��د (�دان 
�(�د از ��س ��ن �� 	� )�ار 

��Eا�" �G���ش 	� (��و('، (-� ,ب و و+�ی%  
��?�; �Eه� و )�ز ��\ ،�
ا

�؛ ��ه�8�� �
�اD' و E�-��* 	�داE' و (�دا
ا* را 	ـ�  ��
!��ن را 	� ���ر* ا

.'Eدا�	 >Dده زA�+ د�D و �E ��GE ه�ش�E د و��+�( >�G�٣ 
�Dاه��  ا"� (

�
���ب (�Aان �FM�� ای��ن را در ز
�ن (�)_ 	�ا ،��ـ� 	ـ� یـ� د�Dـ�  »دا را« ��
	�5ا

�� ه�ـ�وش �ـ�ر و  �
�م +��ه زه�ا 1!��
 ,�E ��Eی �	 *�G-)�D �7�+ دهA
�E


�. او �m از ,ن 	�ادر، در د)�ع از �G-)�D در 	�ا	� 2�ا(��ن (��و(' (���� در  


 ه�* ��ره ی� روز 	�ن) �0P د در�D د+��ن �	ش را ��GE ادر�	ر و � "�ارد، ��ره �


�(�ت �-' ��G0 را رهـ� (D �0�!
 ��
��ـ� و ه�ـ�وش +ـ�ی� رز(�ـ�"�ن  ه��


�م ا+�cQ 	� دوش (�) gD ارد و در�" 
ا�F  ام �� ز��ه�Eد؛ ی� ���ب  �1\� (

                                                            

  .٧6 �ی
 . �-�ه،١
٢
  .١14 . �ل !�Oان، �ی
٣ ،DQی�-O)ع. ا�	ع ا�����١4٢، ص١، جا .  
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�� 	� R2	' ای��ن او و +� �Dاه� ,زاده  ����,زاده +�)�از، (��O(� ,	�د را (=���7 

E ز(�ده و, ���Q1،*�
 	�Gا(
 ,�E ��Eی�.دی�8 	� 
�م )�9�� 
�ه�!�  

��Qه و درD-� ای��ن Dـ�o7 ز
ـ�ن را در �ـ�	R، در اردو"ـ�ه 1!ـ�� 	ـ� 


Q�7 
� ام وه; (�
��ان دی� و 
�Gی' �QDص ای��ن را  در ز
�ن 	Aر"�ار* ه��

*�0��8
ـ� در 	�ا	ـ� ا	ـ� زیـ�د +ـ���8 (
 3در زی�; J �� �ای!ـ�� و از  	0���

� و 	� و��» ای��ن و ��Gد«�� 
زی�د �ـ�  د ,ن ه�� O)�0'، در ��+4 ا	�د�(ع (

:��ا ��ر ��+�D را �	ادر �	ـ' اهـ% و ��	ـ� 
�8J ـ�د)�( ،*� إ	ـ� رایـُ� « : دیـ
ّ

� 


�ی�م A�J* زی�0ی
 و A� ��D (� ١؛���
.«   

  دامني عفاف و پاك. 2

'6� 
Q2ار* ا�و 61ـ� ا(��ـ'  از �ـ�
�ن "ـ�م Dـ�
�اده ��ی� ��یـ� �1ا+ـ' (



 در 
ـ�ع ��Eـ� و �ـ�ده ��وای
 در 
8ـ�ه، 	
 ا�����
 ا+'. 	Gـ���در* در  


، ز(��� را 	�ا* 	!��ر* از 
�ه�@�ر*!�� g	روا 
,ورد.  ه�* ا�����
 )�اه< (ـ



�اده ,?�ز (�D '6� �	 ��)�� اده و  �6' در�
�Eد. 	� ه��� د7�ـ%، �6ـ' Dـ�

ه̂ 	��Dر دار ا+'. ا+ـRم از یـ� 9ـ�ف، (�ـN و ��(�� در ا+Rم از اه���
 وی

�ـ�ده و 	ـ� ازدواج و 	Gـ�ه 
6
��ب ?�یAه ��!
 را �+  
ور* از ����ـ�ت ��!ـ


� و از �9ف دی�8 	� �6' +�6رش (
 ٢ده� )�(�ن (��ور* ��!
،  و در 	�Gه ٣



�اده را (��cم ��ده، (�D >ن از �1ی�E رج�D  :�ـ�نَ «)�(�ی
ُ
��ِ

ْ
@0ُ

ْ
Rَ ا�

َ



ْ
�

َ
ْ( أ

َ
#

 ...'
�َ 
	

Sِنَ إ�
ُ

3�ُ�و6 4ْ7ِ8ِ"ِ
ُ

ِ�یَ� ه4ُْ ِ�:
	
4ْ7ُ   ا�

ُ
ی0ْـ"/

َ
َ>ـْ! أ

َ

وْ �ـ" َ�

َ
زْوا7ِ8ِـ4ْ أ

َ
أ

'U
َ
0َِ� اْ&+

َ
� �َ,�ِ�

ُ

�َ �ُ,ْ

َ
V 4ْ7ُ

	
/Wِ

َ
� ه4ُُ ا�L"دُون  

َ
MXِ�و

ُ
Y

َ
� 

َ
M�ِـ�  ٤؛وَراءَ ذ� 
	� را+ـ�

                                                            

١ ،*/'R� . ارا����ر
  .١١1، ص61، ج�
٢
  .٣٢ . �Aر، �ی
٣
  .٣٣ . ه�Oن، �ی
٧-١ . �����ن، �ی�ت٤.  
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،�
�ن �� دا(� �Dد را �61 (
 ... (��)Vن 	� +��دت د+' ی���(, �(8ـ� از  ،���ـ

7�) �� 

�ه� ه�!�ا
-�ن ی� ���AاE �G
,  ،�

 �mا�

�ن 
��ه� ,  m؛ �ـ�
�E

 

ـ�ن از (ـ�ز اG7ـ, ،�
hـ� (�ـ�ر Eـ� Q9ـ; ���ـ, Aـ� راه دی8ـ�* �ـ� 

�!�

��E�" �
  ».ا

�ـ� "ـ�ه� Eـ�ف Dـ�د را از دزدان » ز
�ن (�)_«از 
�8ه �P,ن  �
 ه!��
�!�

� و (@���� �1��ت، �9ز
�ن، c7ـ� �Eف (�Oن 
�8 دار�E�� راه ر)��، �07س  

��Jن ,(���5 	� و�Pر و (��
' ا+'  +�5 "��6، وE��ه �w1ر�Eن در ا����ع ,ن

S��\ دان�) N�9 �� 
) N=P د�D ردل را از���	و  m6�7�8ه ا+'  ا
�. 	� ای� ���

� 	� ه�!�ان ���(�0
�اوD ��)�(�یـ�: در  (
 ـ و ه�� ز
�ن ���و ,ن �w1تـ  9

 �)�
 ،��6" �5+���cی '7�1) �
�
�ـ� (��ـ; 9�ـ(A�),  N ز ���ر 
�0یـ �	


 و �Eی!�8
 +�5 	�8ی��؛	�D �	 ��Q	 ،ن "�ددCرد���	و در (�رد 9ـ�ز راه  ١


) ��2��
� ر)�� �" �	 ��� .�
A�8
���� (�دان را 	�ا �� �
Jـ�ا Pـ�,ن  ٢ا* راه 
�و

�ـ�ده؟ Jـ�ن او در ��(�ـ� 3��ی<، (ـ�ی< 
و ا* "ـ�ه� �6ـ'  را ا87ـ� (��)ـ

��ره�* زE' و )c-ـ� و  ��ك ،
���� ا)Aون 	� ا
�cاف ��� 'Eرا ��س دا 
دا(�


k+و ُ(��ـ�ات،  رو 'Eده » (��ـ�«و (�ـ�وف، » (�ـ�وف«"�* رواج دا��ـE


�. ازای� (E ,ن �	رو   ��او
ـD ،'ـ!�
�� ه�� ا(���ز* 	��ـ� و (�ـ�م 	ـ� ای�ـ�ن 

 '!5

» ��6ف«) ��� و ارزش و �`�' ,ن را 	� (�ی< را ذ��
+ـ�زد،  �!�� (


� و (
 +mk 	� ای��ن او ا�Eره (�� :�+« )�(�ی
	
��0ْانَ ا�ِ !َ

َ
ْ! ' وَ َ�ْ�ی4ََ اْ&�

َ
�5َ6ْ

َ
أ

 ِ�=ِ
ُ
7" وَ ُ<+ 
0"تِ رَ&$ِ<َ&ِ !ْ

َ
# 78َ�ْ"وَ َ;(	

َ
��ـ� ��ـ�ان، ه�ـ� د�Dـ� (�ی<] 
�A[ و ٣؛ 


v�8 �� را �Dد دا(�ن 'Eـ� در و دا@��
�Q�ـ�ت و د(�ـ�ی< او در Dـ�د روح از  

                                                            

١
  .٣٣ . اQUاب، �ی
٢
  . ٣١ . �Aر، �ی
٣
  . ١٢ . ���ی�، �ی
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�ی_ را او ه�* ���ب و ��ورد"�رشO��6ـ�ف و  .»	ـ�د ���ـ�"�ن ا��9' از و ��د 


"̂ 
 +���D 	�د  (@���� وی��O5E ن��J از او ،'Eدر (�ی< و��د دا �� 
ه�ی

��E�( �+ ��(' او ر+�� و "6':  �� از یD ا�D ;
َ� «ا* از ��
	

ی" َ�ْ�ی4َُ إِن	 ا�

َ�كِ وَ  	7Hَ َاْ;َ]:"كِ و'
�0,َ�   اْ;َ]:"كِ َ
َ
�"L

ْ
�ا �� را  ١؛ِ/A"ءِ ا�D �
ا* (�ی<، ه��

��-5	 *��� و 	� ���م ز
�ن ��Gن 	��
و از +�ی
 دی�8، در » 	�"Aی� و ����Aه "�دا


) ')�OD ار* (�ی< د��ا وA8�)�D �+ �	 �O� ن ,ن��)V) ��	 ن, ����  �Eد، 


� (-�% را 	� ���P (@�0ر (
�E 	 ���P و���� %1 
-�
�م ی�ـ
 از ��ـ�(�0ان،  �


 7ی��
 �w1ت ز��ی�) .�  ٢ا)�

;��E ��D�62را، د 'Eا�� در 	Aر"
�اوD ���h�ـ��ه راه  7هE �	 �G�� A�




 و ��6ف ا+'، ا�Eره (

� �G9رت درو�-
 ����ـ� و  ر)�� و �Eم و 1��* و* 


)  :��ُ «)�(�ی
ْ
Eَء".

َ
�0ْ\ إ6ِْ(اه0ُ" 

َ
E ''

َ

� در زن دو ,ن از ی�
 �m ٣؛اJْ+ِKْ,"ء َ


7�1 ��� و* 
Aد ر)'، (
 راه 1�� و �Eم 
�Gی' 	� ),.«  

  آثار اجتماعي عفاف

v�� ز(� �6' وC و �
�-
 ��J �	 '+ی!�� ا�	ـ�ره  در ای�@� Eـ�ر اO�Dا �	 
دا(�

  �Eد:

  ا�
) ��ه	� از ا���ط

ه�*  Eـ�، ز
ـ�ن در 2ـ��c اداره (
 9ا* �ـ� زیـ� 
`ـ� ��ـ�(�0 ا�ـ�م در ��(��


) '��E 
)�`
 

، ا�O�Pد*، ��0د* و �1+��+ ،
��د
ـ�؛  (SQ�5 ا�����

� ��!�' و ��ه�ـA از ��6� �	 ��Q	 ،���!�E 
�
ا(� ه�"A �1ی< �6' و ���ا را 

                                                            

١
  . 6٢ . �ل !�Oان، �ی

٢
  .66 . �ل !�Oان، �ی

٣
  . ٢1 . EFG، �ی
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��د
ـ�. ایـ� ا(ـ� در ای@ـ�د (Oـ�
�' و 61ـ�  اR�Dط، ای� �1ی< را 61ـ� (

v��  '+ا >G) *ر�P �	 
�1
 (c% �0ـ�دت Dـ�د را  3�� �w1ت (�ی<دا(�


�� در (��ض دی� و 
�8ه (�دان �Pار 
8�ـ�د؛ ی��ـ
 "�Eـ�  ��ی
 ا
��5ب ( ���

Cا�@!) 
P�E
OP ـ�� �ـ�ده�h�ـ�د؛ ه	ـ�دان ) ����� در (�ـ�ض دیـ ��ا*  


�:  ,ویAان (
�� (�دان ه��8م �w1ر در (!@� �-' ��ده �Pار "�� ���وَ َ�ْ�ی4ََ «

 ِ� �ْ>ُ
ْ
 ' اذ

ْ
تْ ِ�ـْ� دُوِ/7ِـ4ْ ا�

َ
ـ�

َ
9

	
E"

َ
�ـْ�ِ#̂,"، 

َ
O 

ً
هِْ
7" َ�>"/ـ"

َ
تْ ِ�ْ� أ

َ
�=َ

َ
+
ْ
ِ>+"بِ إِذِ ا/

...
ً

�اده ١؛6ِ."&"�D از ��� و در  و در �P,ن، از (�ی< ی�د ��، ,ن ه��8م E ا�اش �

'�	) 
P�E ��1�
�ـ�  ) �ا7���س) �Pار "�)'، و (��ن �Dد و ,
�ن 1@ـ�	
 ا)��ـ

(�E�	 ا* ��0دت ,(�ده�	 �`
��8ه� از ه� �QD.«  

  ب) ا����ب از ���ت �� �����م

v�� ا)�اد 
� و از ���E '0Pور,(�A ,ن �7ز دا(� 	� ا1!�س ا�1��ل "��ه 	� �Dد (



�ا ���ه (D �	 ازای� .�
�او
ـ� )�Eـ�� 	�D �� 
ا* را 	ـ� Eـ�% (ـ�د*  رو ه��8(


Aد (�ی< )�+��د �ـ� هـ< و+ـ��Q ا(�cـ�ن او 	�Eـ� و هـ<  �Dش ���+���
P��)� و 

،�
�م ��!
 را 	� او 	�ه �	 *�
�� از �ـ�س "�ـ�ه  3(�ی< ٢	-�رت )�ز 
در 7�1


)  :'6" ،� «�7زی
$
2ِ̂,"' إِ/

َ
E !َ

ْ
 إِنْ ُ<�

َ
M

ْ
��ِ �ِ06ْ 	��"&ِ 

ُ
��ذُ

َ
�ت ��+ـ��  ٣؛أE �	] او

�ا* ر1��ن ���ه (
«و] "6': D �	 �� �ّE ر*! (� از��A�ا و ��ه���  »	�م ا"� 	�

  دا��$ ج) "!��� در ا��از ���

'G� و '�O5E �0تF ل��� �
یـ�)�8
 و رEـ�  "��* ,ن 	� +�' ��ـ�ل، 
-ـ�

�� در  ا+'. ا
!�ن 
,ور
ـ� و  ه� ���
 �Dد را 	ـ� ر
ـZ ,ن ����ـ' در(
ه�ی

                                                            

  .١٧و ١4 . ��ی�، �ی�ت١
٢» . VWX دی� و او در�Z:�M او D�: 
!;ـ^ و A-ـE، �ـ� �ـ�ی�  اA�/A* زی@� و �*�� روح ]�د را �

!`X ه��a« 
  .)١٧ (��ی�، �ی
٣
  .١٨ . ��ی�، �ی
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 دی�8ان"�
�ه� و (��ه�* ز)ُ N	���، 	� دS�\ %�7 رو1
 و ُ��ـ�ه �1ـ�رت  
ا

>��O��رت P و '�O5E �0تF �P�( ،

�؛ا(� ا
!�ن "��* درو
دا(�  ه�* �ـ�v ا


�ن 	� +�' Dـ�ا ا+ـ'؛ , '�O5E *��" 'G� و �
 �0Fت O5E�' دار
ً
Cاو

، رو1�� 
ً
��
�F>��O��رت P ن�
, �	 '��@E 
�Eد �ـ�  (��; (
 ده� و "��* (

� و 
��8
�� ه< (�رد �G��P 'ار  ����ای��ن، ���ا و �D *���) '�O5Eد را ا	�از 

v�� 'ی����. R2	' ای��ن و Eـ@��'  دا(�
 و (���ی' ه< �i�Q0 و E�	 
"�ای


�ـ� در ��(�ـ� 	!ـ��ر ,7ـ�ده ,ن ز(ـ�ن�62را د�E ��D�;  رو1 �E ���	 ـ�	 ،

.��� )���E 1_ 	� ه��h��  1١@�ب و ��6ف ��(% در ا
`�ر �w1ر ی�	 
ه��8(

ام] �ـ� 	-ـ�رت  (� )�+��ده ��ورد"�ر �� ه!�< [و ,(�ه«"�w13  :'6ت (�ی<

�ه<  �!�* ����Aه	 ���ـ� زن، ��Gـ� از دو راه  ؛ ,ن �w1ت 	ـ� ���ـ� 	ـ� ای�»را 	� 


� 	�ردار "�ددـ یـ� از راه 1ـRل و ازدوا (
 ج (-ـ�وع و یـ� از راه 1ـ�ام و ز
�ــ��ا

v�� �
��9�P د ای��D ر، و از�GTد را ا�D 
�8
ـ� (��ـ� «"�
� د)�ع �ـ�د:  دا(�J

�اEـ��، و 
���س  �) �	 

�!
���ن ا �� �� 
� در 7�1E�	 �) *ا�	 *�
ا+' )�ز

  ٢»ام؟! ا* ه< 
�0ده زن ,�7ده

�6
� ا(�وزه +M�) ��1 ن، �6' و�

 زD�	 ه ا+' و�E Z
���1@�ب را �ـ� 


�
�* ا+' �ـ�  ی�
 از (�Oدی_ (G< �6' ا+'، ر��ی' � 
� و ای� ,+�0���

')R+ 1��ت و 
) ��یG��؛ ای� در 7�1
 ا+ـ' �ـ� 	�Dـ
 ز
ـ�ن  ��(�� را ��

�ی� +ـ�ل  ��(�� (� در ز(�ن �-S ا��0ر* 1@�ب، 	�ا* �61 1@�ب�J ن�E

�
�D ه� از 
�

 دی�8 	�ا* �E 1 �61ن 	��ون D�	 و �
�@�ب �Dد، در 	�ا	ـ� ,(


 (��و('
�D�\زان ر�	�+ 
)  .�

 د���در ه��� را	=� ��دQ���c) 
)Rا+ـ 

                                                            


 �� A%�ی�X cم و U;� راه �*. «١C *)�U از �ن دو زن در *Wی d� `�� Dد وQA cMر .«
  .)٢1 (EFG، �ی

٢
  . ٢٠و١٩ . ��ی�، �ی
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�Eو�
 ��c�9ات، 2ـ�D ب���ا* را �ـ� Dـ�د 
ـ��T ,ن 	ـ�ده، �Jـ�� 
�ـ%  در 


)  :���»

���J از �� ز 
) 'E�" و � و Jـ�در رو+ـ��ی
 هـ�* زن ه�ـ� (�
�ـ

�Pر�J �	 �+ 'Eزن ,ن... [دا [*�� �J�� 	�د ر+��ه راه از ��((M(�ر)  ا* ���ا( 	� 

� رو 	� روE �0ل را او ا(��� و
� و 
��د دPر�J در و�J ش از�+ ��-ـ�. � 	ـ� 
Aدیـ

�
�D *ا�D��� دِه 

� 	� ا(��� و 	�د�D او 
 و ��دن "�ی� 	� ��د �Eوع زن. ر)' (

� داE'، د+' در �� ا* +�6ه 	� را +�ش
�E�� .���)ـ' ا�2ار اEـ� دا� 	ـ� را او 


eQ0) ����ان  'Dن ��دا, ����اE' ��ی�� 
. 	�ـ�< او 	ـ� ���ـ
 . �Dا+�<را 

�ا (�Aل 	� 	�دم را او 	��	�ای�D��را  wPـ�� و 	��ـ� و+�9' �� �Dا+�< و* از و 

����D ا�D�� .��"�8�6  وارد ا(��� 	� دهE ی�)' او و�� �� ؛
8��د او از د)�� ای� 

�G��) ،ط�E د ,ن�	 ��
ـ� از �Dا+' �Jن زن �D ]ا��Dـ� +ـ�ِ  	ـ� رود، 	�ـ�ون] 


�0د ا* �Jره. 	�8رد] دا�w1 'Eر ,ن در ا(��� ,ن ��[ ا��ق ��Q* از 	�ه�� Aـ� 

�ا و (� �c7 A`� ,ن در. �0PلD��
 ا(��� و !� *��. 	ـ�د 	�ز ��@�ه و 
�0د ا��ق 


 زن،	 �Pر�J و 
 دی8ـ� ��
ـ; 	ـ� را رویـ�. "�Eـ' +ـ��' 	� و ,(� �Jدر 	

�ه

� رو*� (�ه�ی. 	�د 	�"�دا�E د ری��5 اش�	از...   
 (� J-< 	�ا	� در �� ��ی

�� "�)' �Pار 

`� از �� ��ی >" ،�E ��	 از ��J م�P ،�0د
 
 �Jـ� ه�ـ�� و7ـ

�مP 
�� ای�. ر)' (
 راه ��رد ���e رو* "�ی 
) � دهـ�ن ز(�� �Dا+' (
" "�ی�

� 	�ز��2�ق او 1_ در ،"	�د )�و را او و  
��د ( ... .� +�ش 	� (�ه�ی� از ه�ی



�ه +�زE د�	١».
 

 رازداري. 3

» ُ�
	

 ا�

َ
_:ِ6َ "0&ِ ِ̀ ,ْ
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١. ،fXو`A *�g:ا *'!`O�� ات����  . ٢٠4و  ٢٠1، ص١، ج

٢ 
  .٣6. A/�ء، �ی



N\ا��) �� �
 ه!��
�
� و در ز
?��ب ]ه�!ـ� Dـ�د[ ا+ـ�ار و �1ـ�ق او را در  ا


�ا 	�ا* ,
�ن �Pار داده، �61 (D �� 
P��1 %	��) ����.« m� ن���� ،�ّ+ 
 ی�ـ


 از"̂  و "�)�ـ� 
-ـ�' اG7ـ
 �62ت از �� ا+' (V(� 	�رز ز
�ن (�)_ و ه�* وی


 اRDق 	� ه��اره (V(� ا
!�نG7ا _Q5�) ا+ـ�ار 61ـ� (�ـ�ن، ایـ� ا+ـ'. در 


O5E و 

�اد"�D د�D ی� دی�8ان، و 
(Gـ<  	!ـ��ر
 اPRDـ* ه� )Q�w' از


� 62'، ای� و��د ا+'.�-

�ـ'، ای��ن و ���ل R�� زاد"ـ,
 ،*دار ا(�
ـ'  ،


 ه� �0F '�O5Eت و* 
�8 ,ی��ه
�!
در	ـ�ره ایـ�  Q�7ـ
 w1ـ�ت. ا+ـ' ا

'Q�w( د�)�( :» َُ�ْ�ر  �ِ�ِ��َ
ْ
   ا�

ُ
ه  ُ�ْ�ُ�وق �. »ا+ـ' او +ّ�  �2�وق ��P% +��� ١؛ ِ!�


 �Pار ���م ا�D��ر در را �Dد ا+�ار "�@��� ه�"P�� A% ا
!�ن�
 .� ده


، )�ه�Z در)R+ن ا�!

� (!Q��ن ا �G�� ST�) ـ�	ـ�ی� ا+ـ�ار 61ـ� D 

 	ـ�ون را ,ن ه�"A و دارد 
�D �8د 
Aد ه< را دی�8ان وT��6 دارد ا+�ار 	��Q ا+'،

�؛ ا)-� �01�2
-�ن ر\�ی'��
 ���، (�-M "�ه
 ا)-�* راز �Jا!1 ������ز* و  

'	�P7< ه�* ر�+�
 
��Z ا)�اد ���G< ه�ف ا
!�ن، و "�دد ( �`
��ز ���� و  NـPوا 

 در Sـ�Eیـ Pـ�,ن �� ه���hن ا)��؛ (
 D=� 	� راز �01�2ن �ـ(7�O و �Eد 
ـ(

 «)�(ـ�د:  راز ���ـ�ن اه��' در	�ره 7ی�+�w1 Sت دا+��ن
َ

ـ"ل
َ

ـ'	  یَـ" #
َ
�&ُ  

َ
S 

 cْ5ُ
ْ

2
َ
E  dَ"َی

ْ
' رُؤ

َ

�َ  fَEِ�َ

ْ
Fِإ  

ْ
َ,ِ>,ُ(وا

َ
�  fَ

َ
ـْ,َ]"نَ  إِن	  َ<ْ,ً(ا �

	
�ـُ(وِ  h�Aَ/gِـ"نِ  ا�\َ 

 �ٌ,=ِ Bا* "6'] ی���ب[ ٢؛� v�!� �) !['	ا�D] ا* را�	 '
 (�ـ� ��1ی'  	�ادرا

���� 	�ا*  
8
��
 
�ی-��؛  (

 ,د(
 	�ا* E�=�ن زی�ا ا��Eر د��E, '+از». ا 


رو �P,ن ی�
 از  ای�"̂ �ـ�ده در » رازدار*«ه�* (G< ز
ـ�ن (�)ـ_ را  وی 
(��)ـ

�� را (��cف از 1ـ_ ( ه�* ه�!�ان راز)�ش (��	%، دل )ْ
َ

2
َ

�  !ْ
َ

U;َ "0ـ<ُ&ُ�
ُ



ُ
#(٣ 

                                                            

١ ،Dر����;A ل�ZM .���  .6، ص١ ، جرو"! ا�
ا�

٢
  .1 -6 . ی�:i، �ی

٣ 
  .6 ���ی�، �ی
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���ر«دا
!�� و ,
�ن را ��D «.'ده ا+ـ��ـE�	 ان�(�� ١و ا�87* ر)��ر* و "��6ر* 


ه�!ـ�ان در ای� ,یـ�، ��ی-ـ� و O61ـ� ( 
�ی!�: �9=�و*، (6!� اه% +�' (

	� د7�% )�ش ��دن راز ه�!��Eن، (ـ�رد ��ـ�ب و (R(ـ' Dـ�ا Pـ�ار  �9��(�0

���(�".
٢
   

  3رازداري حضرت فاطمه

 Sـ�یE ـ�ب���ـ� روز*  ، از ��ی-ـ� روایـ' (
ا�ـ��
E�4 2ـ�وق، در  ���ـ

�ا �w13ت )�9��D ر+�ل �wc) �	9 و �
 	� ای-�ن "6' ,(
�G��  .د��و"� 


 در	�ر�Pن "6' هو��w)  :م، )�(ـ�د��ـُ� «و"�ی� 	ـ� ��ـ�(�0 از او ��+ـ�ْ
ُ
َ	ـ� "

 #ِ
ْ
$
ُ
%ِ &َ '

(
�ا را ا)-� 
�5اه< ��د ٣؛ِ!�) رَُ!+لِ ا�(D راز ر+�ل �).«  

1�ی� دو+' 
�8ی< (8ـ� 	ـ� w1ـ�ت دو+ـ' 
  

  

ــــ�   8
ــــ��  E, �5ــــ ــــ�� + E, ــــ� � دارد  
  



� 	��� �Eه�ش راز ��دن )�ش 	�...  
�م 	� زE �� ز
ـ�ان +ـ�ل ی� 	� او 


 او. �Eد (��cم) ��* و7
 دا�E<؛ دو+' دل و ��ن از را �Eه�م (�: "�ی�J  

���< (� 	� ا+'  '0c) ه�E .'+ر ای� ا����دم را  �� دو+�< 	�-�� �m ای� از 


< ای� .	�ارد�D دن�" *�
�)' 	�ر زی� �Eه�ش و7
 	�د؛ �Dا+�� P��' "�ان 	� .

��د )�ش را ازدوا�-�ن در ��Q; ه< او ���ان 	� و* 
�6� ز�	٤.  

ــ�ی� ــ�
	 دل � � 
ــ � 
ــ ــ� � ����
  

ــ�� �� 
ــ ــ�� � ــ�� و �� ــ� �� ــ� �� �
  

��ـــ�� 
ا� !ـــ'
&! $ب ز !	��ـــ�
  

�٥
 �ـ� .ـ	 -ـ�، +�ـ�ان ��ـ�� (ـ��

  

                                                            

١
  .١٠ . ���ی�، �ی
٢،Dو�?�H . $��
  .64٧، ص ١6، ج'&%�� ا�
 .1٩1، ص ���)ا�. N k;X`وق، ٣
 .١4٣، ص ه	%�دار+ *ی��ا�;�*، . ٤

٥ .D`l:، ن��%./ ،c@�N داب� ،�Zب ه���. 



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  28

  تسليم و اطاعت. 4

� ,ی� �P,ن »!Q��ت(ُ «واژه �J در ��١ 
"̂ هـ�* (Gـ< ز
ـ�ن  	� ��ـ�ان ی�ـ
 از وی

�ه، دو ���مE ��  (G< دارد: (�)_ ذ

�ا و ���(�0 - ���م اولD �)ا >�Q!�
 ,یـ�ت9D�	 دن. ای� ���م در�	ـ� واژه  ٢	


��ت«�P « :ه�E غR	ِ��ـ�تٌ «ه< ا�	تُ ��ـ�ِ� 
���
َ

�ـm ز
ـ�ن �Eی!ـ��، ز
ـ�ن  ٣؛�

�
'». «(��ا\N ه!���P « ی�د �	ا و ���+�� �D �)ا >�Q!�
 ا+' �� (=�N و !�

� و از او ?�)% 
�8دد. او 
� 	�ا* ا��	E�	 ا�D
) 
"�
�  ' ه�ا* 
�D m6د ز��

 
"��ا +��1�7 ��ر و ز
ـD ا��9' )�(�ن �G�� ��Q	 دی�8ان؛ �`
 ;Q� *ا�	 �
و 

ه�* Dـ�ا ��`ـ�<  ه�* �Dد را 
� A	� �D *��0)ا+ـ�� او ا+' و ����Pت و �Dا+��



 Dـ�د را از ا+ـ�اف و �0ـ�ی� و �@�ـ% ("��. 	ـ� ایـ� ا+ـ�س، ز
ـ��"�ای
 و  


) �8

 دور �+���
��ی-�8ه دا��E ارد و ,ن را 	�د ُ( 
ه�* Dـ�د 	ـ�ا*  ه� و ��ا
�ی


�
0�ی% �
 و ?�ور E�5)�و( �?�� و د?�� 
�

  اش ای� "��8
� ز
ـJ ���Eد 

%�@� Zو )�ه� 
�8
� ,رای� ��ـ�؟  را 	� (��0* ُ(� و ُ(�"�ایJ .��� >�`�� 
"�ای

�؟ ُ(� ا(�وزی� )�دا J�!'؟ ��ده وE�k	 
+�07 Z

�ع و �J ر �J و )ـ�ش 
�-�ُ 

�
�D ن��Q0) ؟ و�E�	 �
�8J اش  

در ,یـ� �ـ�@< +ـ�ره �cـ�ی< 	ـ� » !Q��ت(ُ «َ(َ�د��ر ه�!� 	�دن:  ـ ���م دوم

� و ُ(��� و (�د��ر او ه!ـ���؛ 

 ا+' �� در 	�ا	� ه�!�، ��ا\N دار
�
(���* ز


 E9ـ�د �ـ� 	�Dـ
 از ز
ـ�ن ��ـ�(�0 زی�ا در ?�� ای� �2رت، (�G6(� ایـ� (


2�ر ,ی� ( ���؛ �Jا
�ُ   َ���«)�(�یـ�:  (!Q��ن 
�0د �ـ�
  إِنْ  رَ��ُ
َ

�


�نْ  َ�

َ
ـ�ُ  أ

َ
 یُْ#ِ"�

                                                            

١
  .1 و ���ی�، �ی
 ٣1 . اQUاب، �ی

٢
  . 1 ؛ ���ی�، �ی
٣6 ؛ A/�ء، �ی
٣1 .اQUاب، �ی

٣
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ً
زْوا&�

َ
  أ

ً
ْ+*ا

َ
�-�ت ,ِ�ْ.ُ 
��ُ

ْ
 ��ورد"�رش ا+' ده�، ا(�� R9ق را E�� او ؛ ا"� ِ./

�	 *�� ��E 


 ده�؛ �Pار او 	�ا* 	��G ه�!�ا
 از». �!ـQ�< و (��ا\ـN  ه�!ـ�ا


 رو  ای�D�	��E�
 �
 ١و (���ـ�ت؛ Q!)9��ت ی��
 (!�!Q��ت C(� ا0�7
: «ا

�!Q�< ا(� ���(�0 �� 

�
� 9ز�E�	 ر او�� ».و ُ(��� و (�د

  گويي و صداقت راست. 5


» 2ــ�ی��«او را  3(ــ�ی< Pــ�,ن در (�ــ�م ��@�ــ� از) 
ــ�ُ «��ــ�:  (��)ــ �.
ُ
 وَ أ

 
ٌ
0

َ
�ی 
 	!��ر را+'٢؛2ِ"1
2�ی�� �� �e7�0) �e�2 ا+'، ». "� 	�د (�در ��!
، ز


) ��6" 
�� �ـ� را+ـ�
 و در+ـ�
 ا+ـ' و  	� 	�
�ی �+ ���ـ�دارش 2ـ�ق �Eد 


) ��� "��6رش را �Mی� 
!� .���  �
�Tه� و 	ـ���9 ه��ه�ـZ، و QPـ; و ز	ـ�

�. ه<E�	 و در  ,واز '!�
 
�� از (��م 2�ق و را+�C�	 
� از (��م 
�0ت، (��(�	


' در +�5 ��D �6ق و
�� از دروغ و �	 ،�6�� از �	 
�Eن، ه�� 62' ز, %	��)

.'!�
٣و ��% 
 

  عبادت و نيايش. 6


"̂ » وزا
ـ' و O5Eـ�'«ه�* ز
�ن (و (�دان) (�)_ ,ن ا+' �ـ� از  ی�
 از وی

�. از 
�8ه �P,ن ارز
(ـ
 » ��0دت و 
�ـ�ی�« ش و ا���0ر را ���G در +�ی� 	��Dردار

�ـ�د: %�Oc�ا ِ�ُ�3ْ ر1�َ « ��ان 
ُ

 .� ی4#َ5َْ
ْ

6
ُ

	 �37ُ
ُ

ْ; : دُ�ـ�ؤ
َ
	8ـ� ا"ـ� د��هـ� و  ٤؛�

�، ��ورد"�ر (� ���یـ' و ��0دتE�0
 ��E *ارد ه��ایـ� ». ا���ـ�ی
 	ـ� Eـ�� 
ـ

                                                            

١ ،D`�G�O: .م
  .64٩،ص٣ج، ���ا�1.

٢
  .٧1. ��n`ه، �ی

٣ ،Dاز�;X رم�W� . 2�
  . 64٠، ص٣، ج'&%�� �	

٤  
  .٧٧. �G�Mن،�ی
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ا��0ـ�ر  ��0دت و ا��Oل رو1
 	ـ� (0ـ�أ ,)ـ�ی�� ا+ـ' �ـ� 	ـ� ا
!ـ�ن ارزش و


)  
"�

ـ� 	5-� و ���د D��� ز��)V)
��ـ� و �ـ�
�ن 1�ـ�ت و  را 	�ا)�اEـ�� (


) 

�50
 و ر+ـ��8ر*  ١+�زد، ه!�
 را 
�راE�D و ���وز*، و '��(�) ��Q�و 


"�ای
،  ز
�8رهــ� و ?�0رهــ�* 	�"�)�ــ� از "�ــ�ه و هــ�س ٢
Gــ�؛ را در د+ــ��ن او (

'!E ر* را�c)د�D و 

 �Dد�Dاه) �Eو 
) S�=Q��؛ )�ـ�  ده�؛ روح را ��


+�زد؛ QPـ; را �ـ�ش Dـ�ا و (cـ% 
ـAول )�Eـ��8ن، و دل را  و Ae) را ��(ل (


) '0c) ل از �-_ و�)C�)  ـ�ی��

 	ـ� �0ـ�دت و ��. (�ی< �ـ� از �ـ�د
"�دا

،'Eدا �PR�  8ـ�ن�ه �	ای� درس را  �� �2
 را 	�ا* ��0دت 	�"Aی�O5) ن��)

�� 	� ��0دت و "6' �ه̂ 	�ه �ا ارزش و اه��' ده�� و (��ن ویD �	 �"ا*  و�	ا* 



 '!5	� �w1ت (�ی< ( �
�اوD .�ا* (�ی<! Dـ�ا �ـ� را «)�(�ی�:  ,ن 	�"Aی��

+ـmk 	ـ�ا*  ٣؛»+���D و 	� ���م ز
�ن ��Gن، 	��ـ�* داده ا+ـ' v	�A"ی�ه و ��

 ��D�+ �(��E وردن ,ن اراده و, '�Q�( �	 و 
��� _�c�» وزا
ـ' و O5Eـ�'«

ا* (�ی<! 	ـ�ا* «)�(�ی�:  ده� و (
 ، )�(�ن ��0دت و 
��ی� (
�w13ت (�ی<

�"�ن ر��ع �� ��ورد"�ر �Dد �wDع �� و +@�ه 	� �� ,ور و 	� ر��ع���.«٤   

  . تأثيرناپذيري از محيط آلوده7

) از ,ن �G' ا�87* )��* و ا����د* و ر)�ـ�ر* 	ـ�ا* ه�ـ� ه�!� )���ن(,+��


�ن ا+' - ���G ز
�ن 
� - (V(��ن����6 و QT< و )!ـ�د،  �� 	� و��د �Pار "�)�� در 

�؛ 	 ��Q	� Dـ�ا* ی�8
ـ� ای�ـ�ن ,ورد و -
 '���� Z

�8)' و ه�� ��FM�از ,ن 

                                                            

١  ،*�;'C .(3�464٨، ص٢، جا�.  

٢ » . 
ِ

ح
َ

g
َ

<
ْ
ُ̀ ا( ;)ِ�

َ
 وَ َ�-

ِ
�Rَح �ِ�;oُ ا(�&

َ
َ!�ءُ َ�> p̀   ه�Oن)».(ا(

  .6٢�ی
  . �ل !�Oان،٣

  .6٣�ی
  . �ل !�Oان،٤
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�ای
 داE'.او ا"��J در ��خ )���ن (D Z

-ـ��
  زی!'، رو1�� ��خ ���G ر


 و ز(��ـ� ��cـ_ ,رزوهـ� و �Dا+ـ��"��اE'؛ ا"��J �7ات ز
ـ
ه�* ُ��)ـ
 و  


ه� و  ��ی� +ـ=� 	ـ�ا* او �ـM(�� 	ـ�د، او از ه�ـ� ,ن )�2ـ' ا�����
 در �ـ�7

'��P�) ا+ـ�� ه� و �7ت�D ـ�ه�ش  ه� وE ـ� ا+ـ���0ر	ا�	و در  �ه� J-ـ< ��Eـ�

c�ـ% �ـ�د. Dـ�ا* ه� را � ,ور�ـ�ی� Eـ��@� ��ی� و ر
H ای!��د و ی�
 از +5'



 او 	� ���ان ی�
 از ��7(��) �	 A�
��ی� ا�87هـ� 	ـ�ا* ه�ـ� (V(�ـ�ن،  (�G	�ن 

 '	R2 ن«��داش��ای «��FM�
ـ�م  او را داد و 
�م او را 
ـ� 
���ی�* و  Sدر ردیـ �G��


5!' از او +mk+ ،'6" �5 از (�ی< ی�د ��د! ��Q	 ،ار داد�P v�� >ی�)  





  

  ا�
ق ����اده

��� ���� 	
����

� ������ ا���م وا�*  

  مقدمه


�اده«�D« *د���	د در ��(� �G

 ا+' �� وT�6 ۀ��ی� 
�!

  ۀا"�
��	�' و +ـ�ز

�ه دارد. ا"� ه�ف از 	��Pار* زو�ّ�' و �-��% Dـ�
�اده،  ا)�اد و ا
!�نG��	 ه� را

��0��
' و ,را(�« ���ن 	� ��+ «	��E�زم ا+' هC ،ۀ %)���هـ� در  ر)��رهـ� و 

�E�	 ف�_ ای� ه
ّ

�c�  .را+��* 


-�ن 	� :(��O(�� ا�1دی� 
	�D 
 ا(ـ�* اRDق، ده�� ر��ی' (
ً
�(�2 

2
 در�OD '!�
 
O5E 
"�
�� ز �G���؛ دا��E )�ی�ه 	�ا* ,�Dت E�	 ��Q	 


 (�د* و ,�Fر* در"�

  ,ن، 	�ون �� 	-�* دارد (���* ��(�ۀ ز

 ا
!ـ�"�ز
ـ


ـ� اPRDـ
، )wـ�ی%. داد �Dاهـ� د+' از را �Dد (�G6م �G�� در 
@ـ�ت +ـ0; 

')��P ،'+ا ��Q	 ��

 د"�

 +�(�ن ,ن 	�ون 
�A ز�
 .�  ی�	


 ا(�مQ�7 
) �ْ� «: )�(�ی
َ
� � ��

ُ

ـ�ً  �َ�ْ
ُ�ـ�  ـ� وَ  َ���

َ
��ْ�َ�  

ً
  وَ  َ�ـ�را

ً
َ�ا�ـ�

َ
 � وَ  � �

 
ً
����َ���نَ  َِ

َ
� ��َ

َ
نْ  یَْ�َ!ِ�� �

َ
َ$  أ

ُ
قِ  َ)َ��رِمَ  َ�ْ&%

َ
*+ْ

َ ْ
-ن ا,

َ
� ه� . �0(ِ  

1
� 3ُ4َل

َ
%��9َح 5ِ6!ِ7َ  َ  ١؛ ا���


 و ا(�� (� ا"�

 و �Fاب ا
�`�ر و دوزخ از و1-�
 و ��س و 	G-' 	� ای��	��� 

،>��Eا�

 )�wی% +�اغ 	�د �Eی!�� PRDوی<؛ ا�	ـ�* ه� ,ن زی�ا �ـ�ت راه�@
 و 

  ».ه!��� (�)��' و ���وز*

                                                            

  ا:�Zدی�ر دا���Aه �X�Cن. *

١ ،Dر�A .56��
 . ١٩٣، ص ١١، ج �%��ر7 ا�
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�اده،�D ��7او g�c) >�Q����	�' و 	�ا*  vد�� در اPRDـ
 )�wی%. ا+' 

� (g�c ای�Eر 
) ��� .vد��
 ر)��ره�* و �62ت 	!��ر* از PRDر، از را ا�� 

�ـ� و 	ـ�ادر �Dاه�، (�در، 


 یـ� Dـ�
�اده در هـ� ,ن 	ـ� �!ـ�"�
 ز
ـ) ،���ـ 



�اده (g�c 	�ی� A�J، ه� از m� %0P ,(�زد؛ (�D �	 %ی�w( ��+را, 
PRDد  ا�E

��� ز(��ۀ Eد و ر�D *�wا� 
"�  .+�زد )�اه< را 	��7

  معناي غيرت 

�ت e7'، در »1��' و ?��ت«E ،�1ارت �PR� و 
0Oّ�� 7=�)' از �� ا+' 

�9�	 ��-J�+ ��(�" 1ـ�ی< از د)�ع در و 
��ر 	ـ� O5Eـ 
 در ?�ـ�ت ١.رود (ـ


�8ه �J ,ن (�c)`' در +�
 از ا+' ��0رت اRDق، �Q��* اR=2ح 

 ,ن 	ـ�


��@ــۀ �ــ� اوCد و ا(ــ�ال 
ــ�(�س، Eــ�ف، ,	ــ�و، دیــ�، (�ا0Pــ' از ا+ــ'. Cزم 

،'��@E 
 ا+ـ'؛ Eـ�P o5ت 
��ط و �Eی��Q) Sت از و 
P m6ّ�ت و 	Aر"


8
_ ,ن 	� (�دا
ّ

�c� 
) �� ی�	P�( و و 
  ٢.ا+' دور 	� (�دان ��"ۀ از ,ن، از (�ی� 	

��Q�
`ـ� 	ـ� (��+ـ; Dـ�
�اده در (ـ�د ?�ـ�ت ���یS در �� ا*  
) ،� ر+ـ


 ?��ت، �� (��� ای� 	� ا+'؛ 1!�+�'��
 (!ـ��7�' از 	��D+ـ�� 1!�+�' 

�m ه� زی�ا ا+'؛ �� �	 *A�J '�7��!) ،دارد � داEـ�� ه< 1!�+�' ,ن 	� 	�ی

�؛ 	�� 	�E�	 ن, �J ��6" ،�E 
 از د)ـ�ع ی��ـ
 ?�ـ�ت، 
��@ـ� "�)ـ' �ـ� �ـ�ان (

 را (0cـ�ب و (�-ـ�ق �� D=�ه�ی
 (��	% در وا��� و (�@�وز 	�ا	� در (�0cب

��یG� 
) ���.   

6
 ه�* ��Qه ?��ت،Q�5) .دارد 
�* و (G< 	!��ر ا	��د از ی��Q� ?��ت ,ن، 


+�)�

cـ�* 	� �� ا+' A�J* ه� 	�ا	� در 
�(�س از د)�ع ,ن، و ا+'  � OPـ

                                                            

١ ،D�<?F� f/U .8ی  ». OU*«(cq  ،ا����9; 3) :.	�ت ا��9*ن ا��4

٢ ،*Gا�A `OU�1اج ا�%�1ده. ا�٢٢١، ص   . 
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 (ـ�رد را او 1ـ�ی< و داEـ�� ا
!�ن ه�!� 	� رو1
 و �!�
 زدن 7=�� ی� ���ض

� +�ءOP ار�P �
�اده و زن دی�، 
�8ه از. ده�D 
�
�ر "�ان ا+' ا(�P و � ارزEـ��

�� �
�اوD �	 ده (�د�k+ او و ���ـ� ��+ـ�ار* ا(�
ـ' ایـ� از و��د، ���م 	� 	�ی .

'

�اده، و ه�!� �Eی!�ۀ دار* ا(��D �6�Tا+' ا* و ،*�=( ،
 و اPRDـ
 ��Qـ


��E ��
 در 
�0) ،
  دارد. 	�Cی
 	!��ر ��ی�8ه دی�

  جايگاه غيرت در اسلام


 7ا(�م �2دق)  :�َ;  إِن� «)�(�ی
�
� وَ  ـ 4ََ!�رَكَ  ا�%

َ
6ُـ�رٌ، 4ََ=��

َ
  یAُِـ$1  ــ @

�
ـ5

ُ

6ُـ�رٍ  

َ
 وَ  @

 ;ِ4ِ
م ِ�َ�6َْ �
Cَ   DَCَِ�اEَ
ْ
�هَِ
هَ� ا�

َ
F  َو �Gَ�َHِ��َا* ١؛�D 
7���� ـ ��0رv و ��� ا+ـ'، ـ ?��

��ره�* د7�%، 	� ه��� و دارد دو+' را ?��ر ه�* ا
!�ن 'Eـ�ن را زG�� ر و��E, 

   ».ا+' ��ده �1ام

�ا ر+�لD9  :ه�«)�(�د 

�� ز �	 �
�اوD رگA	 روز و ')��P ن��دارد، ای 


 ,��Eر ?���Eه�ش 	�ا* را �Dد ,رای� و زی�'�
 ��� را �Dد (� و +� (�* و 


��ی�ن 
�

 ه� و +�زد 
 دیـ� دهـ�، ا
@ـ�م ?��Eـ�ه�ش 	�ا* را ��ره� ای� �� ز

� و ��ده )�+� را �Dد
�اوD را �	ی� �D ��8�-D ده��  ٢».ا+' 


 �27دق 	�ز ه< ا(�م) � إ�ـ� و ِ��6ِ�ـِ;  َ)�Mِ�ـِ;  .ـ� ی�LAَجُ  ا�0َ
ءَ  إنّ : «)�(�ی

�GEُ ِ+*لٍ  �*ثِ 
�
%�َLََو إن ی O

َ
� P�!ِ=ِ;  .� یَُ

َ
H  Qَ�ِةٍ : ذ
َUَ�=(ُ ،�ٍ%60�َ  �ٍ=َو 7َـ  
و  �Lَ�ِـ3ِیٍ


ةٍ َ6
َ

@  Pٍ 1VAَLَا* (�د ٣؛��	ل ادارۀ A�) ادۀ�
�D د، و�D �	 �+ 'QOD ـ�ز�
�ـ� دارد  

�ا��E را ه� ,ن 09��
 �9ر 	� ه< ا"�
 ،�E�	 �S 	� را �Dد 	�ی
ّ
Q��: وادارد ه� ,ن در 

  » ه�. ,ن از T�61' 	� و ?��ت +�@��ه د+�ِ
  "-�ده ر)��ر*، �Dش

                                                            

١ ،*�;'C .(3�41٣4، ص 1 ، ج ا�  . 

٢ ،Dر�A .56��
 .  ٢66، ص ١6، ج �%��ر7 ا�

٣ ،*/'R� .ار ���ر
 .  ٢٣4، ص ٧1 ، ج ا��



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  36


 	� ا	�اه�< در �6!��ش�Q 
) ��� "�ی 

 �w1ت (�+�Pا+ـ'  7و�D

;��E ��Dد �	ل  7A�9ف (�ـ �	ر او�د�Dـ� w1ـ�ت Eـ��; �Qـ�  ،	ـ�ود �ـ

J!ـ0�� و 1@ـ<  � ا�F وزش 	�د، �07س 	� 	�ن و* (ـ
	ا)��د.  �w1ت (�+
 راه


�ن ,��Eر (	 �E. 
 ؛	�ـ� �� �-ـ' +ـ� (ـ� راه«	� او "�w17  :'6ت (�+



 ه!ـ��< �ـ� 	ـ� �-ـ' +ـ� ز
ـ�ن 
8ـ�ه 
�ـ)�P ن (� از�J >�ـ��w1ـ�ت  .»

;��E7  :'6" ش��Dد �	»'
�� او ا(� 
�!
�8
� داJ ـ� در  »دار ا+'؟�Dد

��< و ���  شاو در راه از (� �Dا+' �� �-' +�«��اب ��رش "6':  '��1

  ١»روی� راه 
�وم.


 (ــ�دان ،O�)7ــ�(�� روایــ�ت در	 
ــ� در �ــ� ?���ــ  1@ــ�	
 و 	ــ
 	�ا	



� 	�ده و ��6وت 	
 �Dد ز
�ن 	��و	�ر* 	 �G��
 ��Q"��* ,ن از �
 ���� �� (-�ق 

A�
 ،��ت 	� ه!��E رد�) ')�) NPه وا�E ۀ و� داده ,
ـ�ن 	ـ� +ـ5' ��ا	
 و�

�هE '+ن .ا��J �J در 
  :ا+' ,(�ه روای�


 ا"�

 �1ی< (�ا��ت 	�ون ز��E و 
PRDو ا �	ض در زی�' و ,رای� ��) 

�، را\
 ا(� ای� 	� �Eه�ش 
�A و "��د �Pار 
�(�c(�نE�	 و ���ب (!���; زن 


 ��ابG7ه� و ا+' ا 
)�P �� 

� �Eه�ش 	�ا* دارد، 	�(�D*ه� 
 و ��G�ـ

��-�, ��	 
  ٢»�Eد. (

���)V�7و\��' از ،7ا(��ا 
�ت 	� ��(�ۀ ز�)ن �Dد �(ه�8E د���
��ده ا 


 ��اق (�دم 	� D=�ب و) �  یَ�« :)�(�ی
َ

ه5ْ
َ

اقِ  أَ=ِ

ْ
WُXْ  ا� Y!�ُ  ن�

َ
Oْ  أ

ُ

  ی3ُاِ.ْ=�Zَ�ِ  Pَءَ

َ
َ��ل Y
 ا�

یِ]  
ِ َ)� ِ.� ا�&�
َ
 در Eـ�� ز
ـ�ن ر+ـ��ه �ـ� �0D (� 	�! ��اق (�دم ا* ٣؛�6ُAْLَZْ4َنَ  أ

                                                            

١ ،Dر�A .56��
  . ٢٧6، ص ١6، ج �%��ر7 ا�

٢ ،*/'R� .ار ���ر
 .   ٢6٩، ص ١٠٠، ج ا��

 . ١١1، ص ٧٩. ه�Oن، ج ٣
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� (��	�، و 	�زاره� ه�، D��	�ن�E �	 ۀ
�E ـ�دوش و (�دانEـ�ن دو
 ,(ـ� و ر)ـ' در ,


 1�� ,ی� ه!���؟�
 ����ا«: )�(ـ�د و» ا+')؟ ر)�� �@� E�� (?��ت 
َ
ـOْ  إِذ

َ
�  
 یََ�ـِ

،
ُ

5�ُ �
Gَُ�  ا�
َ
��سُ  .ُ�ْ(َ  $ِ

ْ
%�َ

ْ

 ١؛ا�!� ��
�رزد، ?��ت  �0QP �
 	!��) و (��ر واژ"�


�ر ��ی�ش �P	Q�' و »ا+'. 
G7ی� و ا�O
�ارد را دی� 
 .  

��6"�
 �
��
�ـ� (�د 1!�+�' ای�  

 دو+ـ' 
ـ��
 	ـ�
�ان ��
ـ; از ز(ـ�

،��E0ّ' داc) ی' و��1 
�Q� 
� (���ل 1� در �� �Eد (E�	 .�"ال راه از ا� ا��

�ه �DرجE و �	و ا)�اط +�*  g�6ی�� �Dاه� "�ای� �!��
 ،�
 	� و 	�د ی�	
��"�	 


�ل (�6	 
  �Eد. (

 

�اده (�\ـ���ت (Q�5ـ
 �P	ـ% 9ـ�ح و 	�ر+ـ�D قRDدر �1زۀ ا ��Jه�


��ز ��(�� 	� �9ح +�  �	 ����
ا+'، 	� ) �6�����<: (�\�ع ا  

  ورزي در خانواده . غيرت1


�e�Q0ـ�ت  ،(ـ� ۀر+ـ� 	5-ـ
 از ��(�ـ 	� 
`ـ� ( ��FMـ�و » )�د"�ای�
ـ�«�cـ' 


�اده«�D A��+«، 
E�)ا�( '+د �	ت را ��PRDده  ا�k+ـ�وز در)ا �
�6+M�) .'+ا 


D�	 از 

��G�) ،ود ه��1 
��E ،ه�-
��ی� ز
�ن 	� و (�دان ر��ی' � Eـ�% 	


 دی�8 ی� رودررو* ه< و ���ر(��� ) ����-
�ـ� 
�!ـ' (�E >Gه�ان 	�ا* و  

�8
� �Eن ه�!�انJ و �	 �J 

�!� '!-
�! (�د، �Dد (
 	��D+' و ��� 	ـ� را 

 (ـ�دان 	ـ� ار�9�0ـ�ت 	ـ� را �Dد زن، و دی�8 ز
�ن 	� ,�7د ه�س ار��9�0ت و ه� 
�8ه

��ــ�. (ــ
 ار\ــ� 
ــ�(�cم 

 "�ــ�ن 	�Dــ) �
 و �Dــ�ه ���ــDــ�E ــ�	م، �c)ــ�
 

 و زن (�ـ�ن (0ّcـ' و (Gـ� رو1�ـۀ ���ی' (��; و ا�����
 ادب ده��ۀ 
-�ن


 را، �Dد ه�!� 1@�ب و (��� و ر)��ره�*! ا+' �Eه�
�-

 ��; از "�
 و (�

                                                            

١ ،*�;'C .(3�41٣4، ص 1  ، جا� . 
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�@ّc�
 و* ) � و �1ـ�رت ا1!ـ�س Dـ�د، ,Eـ��ی�ن و دو+ـ��ن در 	�ا	ـ� و 	���ـ


8�!�E�+ 
) ����! �	  

 از (�دان را+�w�	 ا�J�)ۀ�� �)،  
ه�� 1!�+ـ��

� ,رای� و ���E در 	�ا	��
�ار
ـ�؟ ،ه�!�ان ۀه�* ز
,یـ�  د��Dان و 
�ا(��D mد 


�
� ای��ن �

 ،دا�
 '0Pد (�ا�D ن��-J از �� 

�8
ـ� و 	ـ� Jـ�  ،���ـ� (�داJ

�؟ �Eن 
�8ه (
 ا* 	� 
�(�س 
����ی 
�8ه �7ت���  


 از ا*، ه	�ه�ـۀ (ـ�ه�ار 
��� و ��ی�ن 
��ـ� �Oـ�وی� 	� 
�8هQ)ـ� ا+ـ' �ـ�ا� 

;��) S��w� ایـ�، از �ـ�� �ـ� �ـ� (ـ�د*. Eـ�د (
 زن و 1�ـ�* (�د ?��ت 

��
 ا��زه ?���

�اده �� داد �D اش �	 *�E���
�(0ـ�رv ورود 	ـ� 	kـ�دازد، ه� ,ن  

�ریH 	� ,ن، ��e�Q0ت و ه� )�Q< ��* در 
-!�� و (�Aل 	� (�ه�اره� �Dد 1ّ!�+�' 


 د+' از را) �
�اده، ا��w* ه��اه و ده�D �	 *�E��� �ـ�دازد. �Jـ�� (
 ه� ,ن 


; 	� 1_ ا*  �(��P	� �Dد، 
��Eی!' ��ر ����� در ا)�اد*�� 
) �����E*: «"�ی� 

���J ��c2 

 ای@�د (� در ا�F* ه�� ه�ی�
 ��� (ـ� 	�ا* ��Oوی�، ای� 	� 
�8ه و 

 
ً
R)��� (��ّ�� ا)�اد، ای�!» ا+' ��د* ��!�
�Oـ�وی�*، �Jـ�� Eـ�ن ��د* �ـ�  

�ن ,�7ده ده��ۀ 
-�نE و )=�ت S��w��ن ��د*. ه�+' ,ن ?��ت و 1�� E ایـ� 

��Oوی�، ��
��دن ��دت ه�� �	 *�	 � 	ـ� ��دن �ـ�دت ی� و ,�7ده ه�ا* و +��8ر 	

�ه 	�ه�*���A��-) '+ا"� ,ی�. ا *�	 �
 	�ا* +��8ر 	!��، ��د* E 

 ه< زی�

�ارد؟ و* 	�ا*

-ـ�� 	ـ�ا* �GE، (!��م و ,�7ده ه�ا* ا+�-��م ا"� ,ی� �GE ه� 

�، ��د*E ;�+, 
E�
6
 ه< ,ن از ��) 
  "�دد؟ (
ً
��

ّ
Q!) ای� �
�" '!�
 !  

ه̂ در   	ـ� ،ا* ه�* (ـ�ه�اره ?�ب در Eـ��0 » (ـ� و �ـ�«و  »)�ر+ـ
 وان«ویـ

�ت  	�E
�� ?��ت (ـ�دان  ه� (
 �Jن ,ن ا+'؛S��w ?��ت (�دان � در � ��
دا

�E�	، ��7 6' و 1��* زن� 
�
�� ز	�ن )�ر+
 ه�* �E» .��0Eد دار  g�( *ـ�ا	 


  و ز	�
�ن )�ر+
ً
�2�OD 


�(� ه� ای�ا�	 ��7��
 ��5 و ) ،���� 	�� 	� ا���ن ه< 



 39  �  اخلاق خانواده


�ل ١�٠ از���؛ ا(� ر+��ه 
 ا(�ـ�ن ا
ـ�، )�ـ�ل ایـ�ان )wـ�* در �� ه�ی
 (�ه�اره ا


 �0Eۀ ه@�ه هAار 1�ود دری�)'
�ـ�ده )�اه< را ��QیAی� ���ـ�اد، ایـ� از و ا
ـ 


��6�ـ' و (��ـ�7
 هـ�* دی� 	ـ� را ��0E دو هAار ��ان 1�ود ( Cـ�	دری�)ـ'  

��د.«١  


�(ۀ 2�ا* ,(�ی�� (G��ن ،»(�داv رو	�ت«وان  )�ر+
 �0Eۀ (�ی���(%«�	 


. 	�د�Pو *�@) �)�
�ـ�« "6ـ': او »J�!'؟ E�� ,ی��ۀ 	�
�(ۀ«: ��+�� او از 	� 

��ر* ،٢٠٢٠ �لـ+ 
) >��� ��
 �*ـ(�ده 
 �ا*ـ	ـ را Eـ�ن ه�* زن �Dد�Eن ای�ا


� از دادن 
��ی��D ون��	 ���+�6	. «*�@) �)�
�	 '6" :»�8) 
 (�ده�* �Eد (



�؟ را ��ر ای� ?��ت، ه�� ,ن 	� ای�ا���	 «v6' (�دا" :»
�P?� و�	ر�P *را در ا 

�از*، 2�در�� ,بِ ��	 �
 �Jن ��د؛ (
 	��ون د)�� یQ�D ا(� ا+'؛ داغ 
 و�Pـ

�� ,ب در را �Pر	�?� ی�D ،*از�
 	�ای� 	��Q�D ب�D 'و ا+ـ 
 ,رام ,رام و�Pـ


 و ا+' "�(� �� ای� 	� �Pر	�?� 	��ی�، ��ش ,ب) � �ـدی8ـ 	kـ�د، 	��ون �Dاه



�ارد ��ی�ن 	��ون 	�ا* ��ا
��ر* (�.  
) >��� ��
، ز
�ن 
�� ,رام ,رام ای�ا 
 �ـ�ی

��� �
�، �Dد�Eن دی�8 �� 	�و�
�ا	 
� 	�"-' 	�ا* راه
�ار
.«٢  �	�ـ�	�ای� 	�یـ


�اده ا+'، 
�8ه
 دو	�ره 	���6�<.�D >��c� %)�� ��  	� ?��ت 

  . پوشش در برابر محارم2


 "��ن ا* ��ه) ���� ��
�(�cم ا)�اد ���G در 	�ا	�  ����ـ�! ر��یـ' را 1@�ب 	�ی 



�اده و ا)�اد "��د در	�(
 را ��* "!��ده دا(�ۀ (!��Q، ای� �� در 7�1�D رم�c) و 


�A را %)�E 

 (�\�ع، ای� .�Eد (D�	 اده در�
�D ' ه���اه 

و  
ـ�ارد �Jـ�ا

���� ,ن، و �7ازم ا(� ای� 	� ��Dدا�� 
  .�Eد (

                                                            

١ :�@[ `C ،ز�;A م�r .644٢٣/١/١٣٩، ٢٩٢6. 
 .ه�Oن. ٢
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�E�� ان��Dدر د �	ا�	رم، از �c) دو ��	ُ %	�P 
  :ا+' 	�ر+


`� از. ١ >�1 ،
��E �E�� ان��Dـ� در د	ا�	ـ�رم، c) ارد \ـ�ورت� و 
ـ

� را Dـ�د 	ـ�ن ا�wـ�* ه�ۀ 
�!' وا�;
��Q�ـ�. 	E�kـ� Nـ�رهدر ایـ�  (�ا�ـ	 

�:  )�(�ده
�� 	� ی�«ا 

�اEـ��  (�د و ز
ت 
ّ

دی�c) �8م ه!ـ���، ا"ـ� OPـ� 7ـ�

��E�	، )
� ?�� از ��رت �
��ا، ����م 	�ن ی �	 ����  ١.»دی�8 
�8ه 


`� از. ٢ �� 
PRDا � ��Eـ� (�ـ�ار �ع،Eـ 	�ا+ـ�س ه��Jـ� 	8ـ�ی�< 	�ی

� (�cرم�

 از ���ـ� (�ـAل �Dاه� ـ در و 	�ادر ـ (��Pـ� ا+ـ' (ـ�ا� (��	ـ% در 


�(�cم ،�
 (cـ�رم، (�ـ�ن ��)ـ
 (���ره�* 
��دن ر��ی' ه!��) ���ا
ـ � �Pا�ـ


��E را A�
 �7�J �	 ؛� در اDـRق و �ـ�ف ��ی�8ه ���ی' 	�ا* �Eع �7ا 	�-


�اده�D رم، و�c) �	 ̂ه  OPـ� 	ـ� 
�8ه (S7�5، و ��m (�ا)_ ی� 	�ادر و �Dاه� وی

�ه و �7ت!6) A�8
  ا+'. ��ده (��c) Nرم دی�8 	�ادر و و �Dاه� را (��ن ا

�ر و (�در،� �
ۀ و 	� ا+' ا�D��ر* �GJردی�ار* �� ��Eر ای� 	� 
�0ی�G	 ای� �� 


�اده، ه�ۀ�D م�c) ��، ی
� �Dا+���، ه�"�
� دی�8�E�k	 �Jو ه� ،� 	ـ� �Dا+ـ��

8
. 	�8ی�� ه<
�8J ت�E��) ��	 �� ��
�اده ا)�اد �D >ه � (�ـ�رات ��	N 	�ی

ه̂ � ا* ویE�	 .در�) ��Dاده، و د�
�D ��ـ�ه هـ�* �07س ��Eـ��ن از 	�ی�� Zـ��و  و 

�ه ه�* ,رای��
� �Dددار* ز���. 
�!ـ �J د�E ��6" '+ا ���) �
Aدیـ �� از 


 �Dاه�، ی��
 و 	�ادر؟ 	�ادر ی� �Dاه�
�!� �� ا+ـ��5ان ��+ـ' و "�E'، از 

�؛ �m در 	�ا	� ,ن ه<
1�ی� ا�Eره  ه� (
 دی�8 ���ان را1' 	�د. در ��+4، 	� ی


���<. ا(�م ( 
Q�7 �� �
�ا ���(�0 از (�د* )�(�دD9 � ر+ـ�ل ا*«: ��+ـ�

�اD !اه�م�D *د (�ه��D در را %	��) �) 
� �w1ت »."�ارد 	�ز (

�«: )�(�د 

)�
 زی�ا ؛)ده� ا
@�م را ��ر ای� 
�0ی) >+�� 
�Pو *Aـ�J از 
یـ� (�هـ� هـ�، زی�0ی

                                                            

١ .>�"
 .٢6٣٧، م 6١٩، ص ٢ ، ج ا�	%�56  ��ا?� '
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�
��ی�ن �� 	�ا* را �Dد +�� ،����6
. "��ه 	� �	١»  


Q� ا ر+�ل ا*« :"6' 7ا(�م�D !ـ� ورود ه��8م ,ی�	ا�ـ�زه او از (ـ�درم،  


 »	�Q.«: )�(�د �9��(�0 »	8��م؟Q�7 د ��ض�� ,ی�«: )�(�د »�J؟ 	�ا*«: 


 �cE�Dل) *�E ؟ ��ی�ن را (�درت
��0	« 
Q�7 '6" :».��D« �0)�9�ـ� 

   ٢»!	8�� ا��زه 	��	�ای�،«: )�(�د

�!� 
�Pاده و�
�D *ا 
) �	 �� �
ـ�، در Dـ�اه�م ی� (�در ���9�D �E "�ی�D 

�ارم ذه�
 

�ن ��(% و ,را(, �) ��ه ��cیE و �

��D Aاه� ی� (�در ا 
)  �"�یـ

��
�اده، �D �!� NPا�) 
w�	 
� ر)��ر* (�� ��
 ا1!�س ) >��� �
  +ـ� OPـX


 ی�	
 ای� ر)��ره�، دارد، 	� ری-�) o5-) د�E !ـ��ر* از در	اده ایـ� �
�D ،هـ� 

 Pـ�0 ,رام ,رام و ه�* 
�(��+ـ0
 دار
ـ� ��Eـ� �!ـ�، و ��ر (��	% در د��D و (�در

�E�� رف���)�
 ��Dدر (�در، و د �	ا�	اده (�دان �
�D ��5دی�8 و ا+' ری 'Eز 


�
 .���	  ،�@��

 �Qـ�ه اه��ـ' �< هـ� ,ن دیـ�"�ه در �6ـ' و 1�ـ�در ) �و  ��ـ



ـ

 ��ی�ن 
��� را �Dد (�در ه��-� �� ���ا) ،�
 Eـ�م ا1!�س 	���
 � از ��ـ

�� ای� ،�7�D �7�D��Dزن و د �
0��� و\N ه��ن 	� را 	��8	.  

�E�� ،ا�9ا)��ن 
) �
�ان زودرس 	�Qغ در ��ا

�� )�ز 
�G) ��Eدا .�E�	 

��cی� ز(��ۀ 

 در ��!���د �� %0P از ،

 ��ی�ن 
��ـ� 	ـ�ن 	� روز ه� 
���ا


 را ,
�ن 	��!�ۀ ه�* P!�' و ا+' �ا��ـ( �ـ�Dاه و �درـ() ،���	 Nـ� +ـ�ی� و 

��
�اده در را �J ,ن و ا+' زی�د�D 
) ،� ا)ـ�اد 	� D��	�ن و ���J در 
��Dد,"�ه 	��


 (�=0_ دی�8) ���   .	��E i7د (��� از زود�� �Eد (
 	��� و 

                                                            

١ ،*/'R� .ار ���ر
 . ٣٨، ص ١٠١، ج ا��

 . ٣٨. ه�Oن ص ٢
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w�	 
)  :�
�اده در ��دv ا"�«"�ی��D �	 ���J ��c2 
 	�Eـ�، (�ا�� ه�ی


�Pدر و m7�@) و N)ا�� �	 ���J ��c2 
�، 	��Dرد ه�ی�� 	ـ� و7ـN و �1ص 	� 

���J *�8ه ا)�اد
 
�
 ��� را �ـ�ری4 و �-ـ�� ��� را �@�	� ��* �� 	�ی� در ای�» .


��ی�< ��1ی_ "��6 	� (@�0ر .'Pرا ��اب ,ن و �Q�!) اه�< ای��D '(�" .ن�
 ز

� +�	�ه�� ,(�ی��، و ارو�� د��Dان و
�E ن و�� هـ�* 2ـ�J ��c�� 	� را �Dد ��د

�؛ ��دت

�8ه �GEت 
`� 	� ��(��، 	� ه� ,ن ��د��ن ه< 	�ز اّ(� داد �
 و 	ـ�ز ��د


 ���ی�ت ,(�ر ه<!�� 'Eدر �� �E.  

� ا+�+
 ه�* ��ی�Eر '�O5E ن��
Gـ�ده ��Q�ـ� �9ی_ از ���ا
�ن،ـ
 و ��د 


�، E��ۀ ای� و �Eد  (�Q�� 2�1ـ% 	Oـ�* �9یـ_ از هـ< و Eـ���ار* راه از ه< 


�FM�� (�در ر)��ر 	��	�ای� �Eد؛  ( 


��E�� A در	�رۀ ا(� ای�. دارد ��دv 	� )�اوا 

2�ق 
) ����ان (��	% در (��+; ���E 	� ه��-� (�در ا"�. 
 Tـ�ه� Dـ�د )�ز

�هE ،�E�	 vد��
 ه< �+ 
)  ���� (�در از را ���E ه��ن   �Q�� ��� دوران در و 

،

�+�ز* (�در 	� 
���ا�
� ا
��5ب را (�در E��ۀ ه��ن   و ��ده ه���� . 

  . ارتباط كلامي خانواده3

�ی� در�J ل�+ ،��� ��	 ���ان 

ـ� در �)درEـ�ن او�Pت �Dد را 	� �(ز�D ـ� یـ�	 

��ر (c% ی� (Aر�� در ��ر�Eن 
) �
�

 و"� "6ـ' هـ< 	ـ� و "�را) .� ا"ـ� ��د
ـ


ـ(�

�A �ا ��� 
) ،��؛ 	�(
 راه +� از را ,ن ,(��Eی� رو، �ـای از دا� Pـ�در وا7ـ

�
�ان O5E�' و ,رزوه� 
��زه�، 	� 	�د

 �Eن )�ز� �
�انـ�ز
ــ) ه��hـ��. 	�0 

'Pو 
(���؛ �Eن وا7�ی� �� ��D��E 	�� 	�ا* ��Eدا 
 و و+�ی% ورود 	� ا(�وز و7

�����7ژ* ،�� ه�* ��ی�

�اده ��2ـۀ 	ـ� (�	�یـ% (��D ،ی� هـ�� )�ز
ـ�ان و وا7ـ

���ر ه�* (���د* در +��' ��؛ (
 دی�8 ی���-
�� ,ن 	�ون  ��
A	 
. 	� ه< �1)

�
�6+M�) ��ن ��ی� "�ای
، (��ـ; )�دیـ' Dـ�
�اده و ا)ـ�اد 	�� و"� "6' (�ت ,(
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�هE ۀQ2�( 
Q!
 (�ـ�ن �R(ـ
 ار�9�0ـ�ت �ـ�ه� Eـ�د! 
��یـ�ن �ـ�� از 	�� 

*�wاده، ا��
�D �	 ار (�ز�
�اده +R(' و ر+��ه ه-�D را ه� ��یG� 
) ��� 	ـ�. 

��ر��E+�ن، ا����د *�wا� �
�اده ی�D در �
�0E ،روز � 	ـ� 'ـ+��ـ +ـ� �� دو 	�ی

��؛ دا��E و"� "6' و ��69
 ار��0ط دی�8 ی�E�	 در 
7�1 �� �Aان،ـ(ـ ای� ا���ن 

 ایـ�ان، (ـ�د��ر* ا
@�� رm�X ا�GTرات 	�ا+�س. ا+' ��ده ���ا ��ه� 	!��ر

��8

�اده در و"� "6' ز(�ن (���D *ه� ،

 �Jـ�� در ١».ا+ـ' دP��ـ� ��
Aده ای�ا

ــ� ا*، Dــ�
�اده 
�8J 
ــ�د ا(�ــ�وار �ــ�ان (  و �ــ�69
 ا1!�+ــ�ت �ــ� ا�wــ� 	

�؟ �@�	� را ��ی�* ��(�����   


 ���Q ازQ)ا�� �� 
) �
�ان از را وا7�ی� )�Q2ۀ د
��* روز روز	� ��ا
 �Eن )�ز

��	 �� ،��� و وا7ـ�ی� 	ـ�� اR�D)ـ�ت و (-ـ�Rت �ـ� 	��. ا+' 
Aدن �1ف 


 از د��Dان،
�� �Eد (
 �Eوع ز(� *����� د�Dـ�ان، و 	�0
ـ� ی�د از را زدن �1ف 

� دا��E را ا
�`�ر ای��E�	 ��
8ـ�ی�<، J�ـA* (ـ� ا"� �1
 وا7�ی�،  ��ا
�ـ� 	�یـ	 

   J�!'! (�ن (-�%


، ار��0ط)R� �Q2�( از را ه� ��	 
 ا)ـAای� را Dـ�
�اده ��69
 "�(�* 	�د، (


ـ( � Dـ�
�اده ,ن، )�ـ�ان 2ـ�رت در �ـا( �Eد؛ 
ـ( ,ن �Pام و دوام �ـ	�� و ده


 (��نG��ه E ی' وA�
 د+' از را �Dد (�) �  .ده


 	� ?��ه و ، ��8Qام,پ وا�m وای�0، �� روز*"�
�، وارد ه� ز
�E ���� 
!� 


. ,ورد (��ن 	� �1)
 ,ن ه�* ,+�; از �� 	�د�� �� ،'E�" ��7او Z
 D=ـ� ز


 ا��w* �ـ	� �Q2ۀـ). �ـدر,( 2�ا 	� ه� �ـ�
ـD درون از�Dـ �ادهـ�	ـ� ���،ـEـ  



 د
��* در ���(% و ه� دوره��Pه� وا��
 	� ه� وا	!�8
 و ��د ���ا E�" �6Q� 


 ی� در ."�دی� زی�د�� و زی�د ه��اه
��G) 

�اد"�D ی� ،
Q�)�( ��در ه � ا��ق ی

                                                            

1.www.aftabir.com. 
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 �1ف دی�8* �ـ	 mـ� ه�� �،ـا
 �� N	Aرگ�
 �
 �6Qـ�ـ در �نـ�Eـ+ ه�� و ز

�ه و ���ار* ��Oی� ی� ا+'؛ ای� �Eن ه��اه
�Eار��� ��* 	ـ� ا* �ـ�ه. ا+ـ' 


، ار��0ط)R���ث �9ی_ از �Q	 ی� �)��� �	 �
 0c2' دی�8 ی) ���� .
 	�ا* ی�


 ار+�ل را (��
 ی� ��Oی� دی�8*) �����ـ�م "ـ�ه
 "��د. (
 ��اب 	�Q2�(R و  

'Pو 

��G) ه< و�	دن، �	 �	 

 (��cی�ت 	�ر+E�" ه� *�k+ 
 ا
8ـ�ر و �Eد (

�m ه�� �OP ارد�
 در	�رۀ و 	��ی� 	��ون ه��اه� ��6Q (@�ز* ه�ی' �-' از 

%X�!) 
�Pس و وا��Q) ،ر�� 
"�

 روا	g و زQ�)�( و 
 	�8یـ�! +ـ�5 ا�����

�، ای� ادا(ۀ 	�

!% داE' ا
�`�ر 	�ی� رو �� 
 از �1
 و ی�	�� ��ورش (@�ز* ه�ی


 ه�* (�Gرت ��ی� +�ده)R�
 ا* را	=� و 	 ��E�	 ه�G	.  


ـ( 
ـار�9�0 ه�* ��ـ0E �;ـ,+ او7�� را �ای
ـ�د"ـ) ��E+�ن، �(��ـ� �
�. ـدا

�نEد�+ ،g	ن روا�Eدور *�wاده ا��
�D ه<، از >��ن E 'ـ ه�* +ـ��ی�Pـ
 

%t) ۀQ2 >1و ر ���e� .ه!ـ��� )�د"�ای
 ه��� ه�* ,+�; از (0c'، ا	�از E��ۀ 

�ن، ���G و 
ـ���GیE و دور �
�ن 	��8E از 
�Dـ �ر*ـ?ـ در �ـر)� و �ادهـ� و �ری�ـ

،����در 
�� ا+' ,+�0 
�
 ا?�اق 	�ون ."�E' ه� را�1
 ای� 	� ,ن ���ر از �Eد 


��ان (  '6"�� %!
 ،��ی� � ا	Aارهـ�* و ار��9�0ت (���د! ا+' (���د 
!% ی


��9�0�
... ار�Pو �
ـ� در را "�Eـ
 روز ی�D 
 1ـE mـ; �ـ� "ـ�اری<، �ـ� (


) >�����، 7�1ـ' در و داری< ا* ��ده "< ����< (ـ
 1ـm 	ـ 
 ا�wـ�* از ی�ـ

�ه ا+' 
�oP (�ن 	�نE !�	 ای� ،o�
 
�1 '��+��J >ر ه��� 
�
� و ,ی�< �	 


 	� ر+��ن ازE�" ن و2% و�E �	 ،'
 از �ـ� ���< (ـ
 �2ف وP' 	�ا	� دو ای���

  !در	��ی�< روز ,ن D��ر*


�
 	-ـ���<. ا�����
 ه�* ��0E +� را ه� ��+� ـ ��زه �Dاه�< ه�ۀ ا��07 (� 

�J �!	 *ا)�اد �� %0P ر از�GT ��0 ای�E ،ه�  
ً
��Pوا 
 دی8ـ� ه< 	ـ� "��6 	�ا* �1)
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�� ���Eا�
 هـ�ی
 ��v و A�9 ه�* 
��� ��7;، ه�* 	�c ه�، ,ن در ��wی' 	� 

�ا را�� 
) ����
 ا��Eاv 	� ه< 	� و ) !�
  "�ار


�ادۀ�D ،>7�+ اده�
�D *ا+' ا �
�ی�ۀ ه� �� 	��ا� *� ا)ـAای� 	ـ�ا* را ��ی

�(' 	� ا��w 	�� 2����' و ار��0طD 8��د	در.  ���J اده�
�D ،*هـ� ا 
P6ـ�� ا

�� 
) ،�
 ا)��
 �
��ا ��ی� یG� v��+�� .�E�	  


 (ـ�در و �ـ�ر �ـ� ا+ـ' ایـ� Dـ�
�اده، ی� در ���� و"�* "Q� '6' "�ه

�
� �ا
!��ـ
� �دـو� �ـ	 ا��w 	�� را 	!�8
 <ـه ا1!�س ا
 ا1!ـ�س ا)�اد، و ,ور

'!!" �

 )�� و دار�
 ���� �� ،N(��) _یR� و _-� 
�. ه�+ـ' ,ن 	ـ�� (-��

'�	�� 
Q�D ر از��ر ,ن (�دره�، و �P ;�+, '+زا �� �h	 �1ف ه� �	ای� در زدن  


�ن،�� �PR� *ا �
�ار
  .ه!��� ,ن از )�ار �1ل در (�ام و 


�ن �< "�هE 0' ز(�نc2 ��	 *�wاده، ا��
�D ۀ
�-

�ر\ـ�ی�
 ی� 	�رز  

�)A) در 
"�

�اد"
 ز�D '+ا .
�Pاز )�د* و 

 در (�\��"�

�E�Dـ��د ز 

�Rش و در�Dا+' 	�ره� ا+'، 
) ��� �� 9ـ�ف ا(ـ� ��ـ�؛ 1ـ% را (-ـ�Rت 


 ��m ه�� (��	%Q��7ا* ا�	�0د G	 ن او\�ع�-
 
�
�ـ< �< دهـ� و او،  
 +ـ�


) ��� ،'0c2 �c	 د�7 و�@) .���
  


�اده�D از 
w�	 
�ـ� ه� ( �
ـ�اری< هـ< 	ـ� �1)ـ
 (ـ� "�ی� !Nـ� را�ـ	 

 یــ�د را (Gــ�رت ایــ� 	�یــ� Dــ�
�اده ��ــ�<؟ ا)ــ�اد 2ــ0c' هــ< 	ــ� J *A�Jــ�

��ــ� 	8��
ــ 
 و (ــ�در و �ــ�ر 	�ه�ــ�؛ روزا
ۀEــ�ن ��د ��ــ% از "AارEــ

ــ�ان، 
ــ� )�ز ــ�ی
 ا��6ق 	�ی ــ� را ه �ــ�ل در  ــ�ون روز 9 ــ� از 	� 
�D *ا�	ــ�ن  E 

���یS ا)��ده، ������ر ای�.  
Q�D >G) '+و ا �   دارد؛ (���د* )�ای

 
ً
Rt) 
 روز 9ـ�ل در �ـ� ه�ی
 +ـ�5
 و Dـ�دش �ـ�ر از (ـ�در یـ� �ـ�ر و�Pـ


 (�c�ــ%) 
�ــ� Eــ�د 	�8یــ�، )�ز
ــ�ان ( �
ــ� از 	�ــ�ون وا7ــ�ی� )G��ــ�D ــ�	 
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 ه!ــ���، (�ا�ــ� +ــ�5
 د
�ــ�*
ــ� و 
�)�� (G�ــ� 

 �Dش و "ــ�دش ا
 "ــ�را


�
�ــ�ر 	�Qــ� ���ــ�؛  
) �
 (�ی�cــ�ج �ــ� ���ــ"��ــM(�� را ز
ــ � ایــ� 	ــ�. ���ــ

،;����
 ی�د ) �
ـ��" 
�، 	ـAرگ و�Pـ
��ـRش هـ< هـ� ,ن Eـ � د
�ـ�* �ـ� ���ـ




�!ــ'! از ا
�`�رEــ�ن در (�G	ـ� 
�ا
�ــ� (QــAم را Dـ�د ه�، 	hــ� و�Pــ
 �9)ـ	 

��
 ده�ـ�، "AارEـ
 Dـ�
�اده ا�wـ�* 	ـ� Eـ; ه� ) � ه�ی
، )!ـ��G( '�7��ـ

 
ً
Rt) 1ـ�زۀ در 
Q�ـOc� ��ـ� 	�8ی�ـ� Dـ�
�اده ا�wـ�* 	��ـۀ 	ـ� 	�یـ� و دار
ـ 

�8
ــ�J ــ�م را ه� (!ــ��7�' ایــ�@

 ا) � 	��ــ� و"�، "6ــ' )wــ�* ایــ� .ده�ــ


ــ�د ( E ر�ــ ــ�در و � ــ�ن در ( ــ�ی� ��ی D, '�ــ� �ان و\
ــ�ن )�ز E ــ� از `
 

،
Q�Oc� 
� �Pار ه��* و )�ه�8
��8	.  

� ی� �9�Dۀ و �Dب �� ی� �9�Dۀ 	�5اه�� �Eن ه�* 	�h از (�دره� و ��ر	 

���یS را روز ,ن ���� .
Q�D 'Pی�ن در ه� و�� ���ارش هA" ،�6ق از هـ�� هـ�* ا

*�	 �� (�در و ��ر �� و"�+' "�w( '6* ه��� "�ی��. در (
 ا)��ده، �Eن 	�ا* 

�ـ� ه�ی
 ز1�' از ��-ـ��ه روز ,ن 9ـ�)��، از هـ� یـ ��-ـ�� 	�یـ � از و ���ـ

��Eن

��ۀ 	�	' )�ز 
	�D ���ه، �� ز1��
 "�)�� ی� �-��ی� ه< و �-�� ه< �� 

�c!�� و ����.  

�ــ� (
 یــ�د هــ< )�ز
ــ�ان )wــ� ایــ� در � �9�D 	ــ� (�درEــ�ن و �ــ�ر از "��
ــ

�-�� �Eن ه�* ز1�' ����
 ی�د ه� ,ن 	� (�در و ��ر و ) ��ـ� ده� � Pـ�ردان 	�یـ

��E�	 و 

�رداP را �	 %�E 
�ـ� ���ـ� ا	ـ�از �R(ـ 
Qـ!
 (��PـN و ?��(!ـ��ل 


 ا
@�م �Eن 	�ا* وا7�ی� ه� ��ر* �� 	�ر
��وری<) ،��ـ< هـ< 	ـ�ز و وT�6ـ� ده�ـ 

��
�ا	 .�5!
�� ا*  

�اده 	�ا* ��ان (�D *ه� 

�، ای�ا�h�� ��(ـ�"�`
 �Jـ�� در

*�w( '6" 

 ه�* +��' در و"�ی
  .ا+' E; ��ی�
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Dــ�
�اده، 	ــ� د7�ــ% (�ا
ــN  ا�wــ�* 	ــ�� 2ــ0c' ز(ــ�ن Eــ�ن �< "ــ�ه


ــ�	 ــ�: ارزی �
�) ،
ــ )R�ــ�ط  0�ــ
، ار ــ�د، (�6 ��
ــ; ا !J�	 ،ــ�س زدن  ا1!

ــ'، !�E ��	ــ�دن از ــAت 	 � ،mــ 6
 ،�ــ �یG�ــ�  ��c�ــ�، و  �0��ــ��ردادن،   د+


، ذه�
ــ� ا)ــ�اد (��ی!ــۀ Dــ�ا 	 � ه�* +ــVال 9ــ�ح ��دن و 
Oــ�c' دی�8، یــ


  ا+'. 
�(��+; و (�رد 	


�اده 1ـ�ل، ه� در�D هـ� ��Qـ
 در 	�یـ *�8

 +ـ0� 	ـ�ز"�
 داEـ�� Eـ�ن ز

،��E�	 شRـ� �
 و c7`� از ���ـ"��0
ـ�، 7ـ�ت 	ـ�دن هـ< ��ـ�ر از c7`ـۀ ز
ـ	 


 ,ن، از 	�ـ� یـ� Eـ�م ه�8ـ�م 	��Eـ�� و Dـ�
�اده �0Fت در
�ـ�ه ه��Jـ� ز(ـ��� 

  .ده�� ا�O�Dص و"� "6' 	�ا* را


�اده ارزش�D �	 *�w( 
���)ـ% "ـ�و در w(ـ� ای�. ا+' ,ن ��69 

 ا
!ـ�

 و�ـ�د �R(ـ
 ار��0ط �A راه
 ه�� ��69
، )�w* ای@�د 	�ا* و ا+' زو���

�ارد
 .NP�6ه< در وا� ار�0ـ�ط 
0ـ�د �Qـ' 	� (�6
، و ?gQ ه�* 	�داE' ه� و +�ء


)R����(Rت .ا+'  


�اده ا��w* درو�D ـ�� 2ـQۀ هـ�، "�)�� ا
m ه�ـ�ن 

�0
� ه�* و"6' "� و ر1<E ،'ه̂ ��ی8ـ�ه ا+ـ  در و دارد ا+ـRم دیـ� در ا* ویـ

�ه ��2�� ,ن 	� 	�ره� ا�1دی�، و روای�تE '+ا.  


 دوره<��-
�0
� ه�* E �9ح و %X�!) �wدر ا� N�� ،اده�
�D ـر)� از 
�ره�ی

�ان، ��	�' در �� ا+'
 و ا+ـ��س �ـ�ه� )-ـ�Rت و رN( ر)��ر، اR2ح )�ز



�اده ا)�اد ا)!�د"�D ��FM� 
��2�� (�دره� و ��ر 	�. دارد 	!Aای 
�� و�E 'Pد ( 

ــ�ۀ 
ــ� را Dــ�د ز ــ�ان 	 
ــ� اO�Dــ�ص )�ز ــ� و ده�  از اO�Pــ�د*، (!ــ�X% د7�% 	

'Pا* "�ار* و�	ن �-
�ا
�؛ �Jا�� ?�)% )�ز
�-
 m
 و )�ز
ـ�ان 	ـ� (�در و ��ر ا

 �Dهـ�* از 	!ـ��ر* Eـ�د (
 	��ـ� Dـ�
�اده، ��ـN در ,
ـ�ن )�Aی�
 �w1ر


�ان ��69
  �Eد. �� )�ز
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�ان و وا7�ی� و"�* "6' ��6�' ا��07

�ن. ا+' (G< 	!��ر 
�A )�ز, � 	ـ� 	�یـ

� »	�د 	�د« )���E�	 
��+ـ
 	ـ� را Dـ�د 1ـ�ف ��Gـ� 
���ـ� و +ـ� ��
 و 	�-ـ�

،
ً
�1R=2ۀ ا�
�	 N9�P '6" �"؛ و��E�	 ـ% �9ف در زی�ا	ا1!�+ـ�ت (�� 
 (�6ـ


 دا
�ی
 و ا1!�س) وا7�ی�( دی�وز 
!%. �Eد (
 ای@�د) 
8	�@��	 ���
!ـ% و  

�ان( ا(�وز
 هـ� ,ن 	�ا	ـ� در ا+ـ'، هـ�* روز ر)' ��� 	� �=�	_ �Dاه�ن ��) )�ز

���
-�ن وا 
) � از +�Eـ�ر و دار ری-�ه�*  
c�O' و (�=_ �m از �Jن و ده


 ه� ,ن �@�	ۀ�
�	 ،�  . ,ورد  7@�0ز* رو* (
 	� ,ی

  



  


	ر��ن دی� ��

  ��� ��دران در �

��ه	ه �����  ���ه
*

   

  مقدمه 

�ا ر+�لD9 )
  :�ُ; «)�(�ی
ّ
3َه�0ُ َ�%ـ رOَCَِ ا�%

َ
���� وَ�

َ
ه0ِـ�� وا3َ�ِیPِْ أ Y
١؛ِ�

  ��او
ـD

�ر و (�در� ���
��* ر1�'  �	 ��
 را ��� �Dد 
�)�ز .���� «  


) %2�1 

� ز(�

 )�ز��
�. در  �E�	 ه��E���Eد �� وا7�ی� در ��	�' او 

69
 ای� 	�� (�در 	��� g	ار* روا�P�	 %�7د  *���� از ��ر، 
�� ا+�+
 و ا�F"�ار

� دارد و (
 در
ه�* (���+ـ; 	ـ� دیـ� و  ��ا
ـ� 	ـ� 	ـ� �ـ�ر"��* Eـ��ه ��	�' )�ز

� را 	� روان

، )�ز+��E �
�ی-��� و 
�(ـ�ار  "�
�� از ا�5Eص ا �ا* ��ورش ده

   ��Gن �Eد.

 ،

 �Jن: ��	�' دی�ـ
، اPRDـ
، �ـ�69
�"�
� �E(% ا	��د "�
��	�' )�ز

�ی-��

 و... ا+'. 	!��ر* از (�دران ا
R����!
� 	ـ�ا*  �ان و 	Aر"�ن دی�، ��ا
ا

ــ� 0�� 
ــ�7 ��ــ� و  Eه ر�G	 ــ� ــ�ن، 	 E�
ــ�' )�ز O5E Sــ Q�5) *ــ�* ه� از  "�

�)�

 و 	�)R+ده�* ا��را در �ـ�ورش  ره� 
��	��ـ SـQ�5) ـ�د�	ا ،_�Pد *Aری

                                                            

   .��وه��� *

  .��٢، ص ٢، ج�
��ر	 ا������. �
ر�، ١
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� و (��; ��E)�ی
 ا+���اده�، 	�وز 
805ـ
، 	Aر"ـ
 و 
� �Dد 	� ��ر "��
)�ز

�ان
�"�ر* 
�م )�ز
�.�Eن  (�
�E 4ری��  در �9ل 

�اران، 	�)�

�� (�درانِ  
ه̂ 	Aر"�ن دیـ� در ��	�ـ'  ای� (���7 در �
 	�ر+ وی

�ان ا+'. 
  )�ز

  ) تربيت ديني1


�� (�در در ��ورش دی� 
� رو�E ا+'. ای� 
��، دوران �ـ�� 
 و (�ه0
)�ز

7� و 
�m� A از ,ن، ی����
 از 

���ا ، �
 دوران ��د
 ١"�ـ�د. 
را در	�(
 و ��ا

�67V) ،ا، �9ز )�� و ر)��ر (�در���"�ـ�*  ه�ی
 ا+' �� در Eـ�% ای��ن، ا����د، 

ــ�� ه�ــۀ (67Vــ� ــ� 	!ــ��ر (ــ�FV ا+ــ'. 	 
ــ�در از  O5Eــ�' )�ز ه�، ��ــ�ا* (

>G) ی��� ��
 ا(��ن ه�+'؛ �Jا
��ر  ��	�' دی�
 ز(�A�دران ��ه�) ����ی� ا+' 

'�	���ه G� ان را�
�� ای� ا(� در )�ز �
�E ـ�  دار�
 Aـ�
 ��M(�� +ـ��دت )�ز
ـ



 دارد. ه��ن ا+�+	 ��
 	��ـ�د* دارد.  �9ر -�
 �
�5
 )�ز	����ای
 (�در در 	


ِ=Pْ(َ 3ُ6 7َِ=3َ «)�(�ده ا+':  9ر+�ل "�ا( �Zوَ ا� ;ِ Y(
ُ
�� َ)Pِ&ْ�َ �.ِ �َ�ِUَ Pْ أ

�
ا��

 ;ِ Y(
ُ
� در Eـ� ٢؛ِ.� َ�ْ&Pِ أ����	5' در �E< (�درش 	ـ�	5' ا+ـ' و +ـ��د	 >

!����
�ـ� (ـ�در در ��	�ـ' دی�ـ
 و » (�در �Dد +��د �� >���	��	�ای� 	�ی� �0Pل 

 ��ا+' و (�دران 	�یD '0c) ر* او رأس ه� ا(� و (�رد�"A�ه�� ،�

 )�ز)R+ا

�ان
�. )�ز��� ��E, 
G7(��رف ا �	ن را �E٣ 
Q� ت�w17 
)  :�0ُـ�ا «)�(�ی�
Y
%�َ

 =ُEَ�َْ��0ِ )� ی
ْ
%�ِ Pْ(ِ Oْ�ُ�َ�6!ْ]ِ ;ِ�ِ ;ُ

ّ
�ـ�ن )�ز
ـ�ان* Jـ� 	ـ�ا از (�ـ�رف (ـ� ,ن ٤؛OُGُ ا�%

                                                            

  .١٠، ص �١، �&%ۀ #�"! ی�س، ش ��در ����ر �����. ���� ا�����، ١

٢ ،��%&�  .٩، ص �، ج ��ارا� ���ر. 

� ����� در ��در �����. -�"�ا ر,�ی�، ٣���٢3�ۀ -12 دو، ص  ، ��ی�ن!�ز�� دی .  

٤ ،�%�  . ١٩٩، ص 3، ح �٨، ب �١، ج و���� ا�#��". �� �5
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.�  »+�د(�� ا+'، 	� ,
�ن 	��(�زی

��6) 4�E 
0E �� �را  18!ـ��� ،�w13ت )�9�ۀ زهـ�ا در �Dاب دی



Aد او ,ورده و (  :� ه�ـ�ن Eـ;، (ـ�در » 	ـ� ای-ـ�ن )�ـ� 	�ـ�(�ز!«)�(�یـ
ِ

2ـ�0


 وw��)�
�م داE'، دو �!ـ� �Dد+ـ�ل Dـ�د را  +� ��9�( �wPاز �� 
�ر\�+

ا* Eـ�4! ای-ـ�ن �!ـ�ان «Dـ�اب را "6ـ': در ��� E�4 ,ورده و ه��ن ��0رت 

�. ای� (�
��Q�< ه� را ��� �� ,ورده ا ��( ��  ١»�Eن ده
. ام 


، ��Jن ���ا و )Q�w' اPRDـ
 و �0ـ�د* )R+رگ اA	 ���-
(�در ای� دو دا

�� در �Dا ��Eدا
) ��6" ��6) 4�E �	 ه  ب��ان ای-�ن را 	��Gـ
�Eد، ��	�' )�ز

  ٢	8��د.

�
��
�Eن ,(ـ�ه  ه�* ��	�' دی�
 	Aر"�ن از +�* (�دران ه�ی
 از E��ه در ذی% 

  ا+':

  اساسي الف) شيردادن همراه با طهارت

Q� دارد. ا(�م ��
 �
_�عُ یَُ�6ُّ
 ا�ّ&!ـ�ع«)�(�د:  7
E�� (�در در ,ی��ۀ )�ز �
�
َ
 ٣؛أ

	ـ�  7	ـ� ه�ـ�� ا+ـ�س، ا(ـ�م 	ـ��P» +ـ�زد. 
را د"�"�ن (
 E�+ ،��E' ,د(


�اده�D ) ه� د+��ر
  :�َ!Pَ یُْ=3ِ «ده
�
ن� ا�% ِ̀

َ
�Xُرَةِ .

1
aا� Pَ(ِ ِء�_ّ�ُ

ْ
���ِ Oْ�ُ6ْ

َ
%�َb٤؛  ��E �	


 �D��Eار"* 	�ا* ا Cزم ا+' دایۀ ����Aه �
�� E�� 	� )�ز ���د��ن �Dد 	�"Aی��

) �Fا
ه��hـ�� 	!ـ��ر �!ـ��ی�ه ا+ـ' �ـ� (ـ�دران ه�8ـ�م Eـ��دادن  »"�ارد. 

>��D ر+�ل .��E�	 ��Eن، و\� دا�E�
إِن� «ا
ـ�:  در	�رۀ �FM�� و\� )�(�ده 9)�ز

                                                            

��رس ;:�ی9�، ١ �%5����ی���' ا&دب.    . �١٨، ص 3، ج ر

��;@ـ� و -"�ر,ـ�)، ��هـ
ن ز��ـ�ت �ـ�در ٢�"-) ��B9رگ ا-ـD �Eدو دا��� Fت ای���G .


شG HEه�I و �JI K-دو  .K-ن ا�#  

٣ ،��%&�   .٣٢٣، ص ١٠٣، ج ��ارا� ���ر. 

٤ ،�%�  .١٨٩، ص �١، ج و���� ا�#��". �� �5



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  52

ُ��بُ 
ُ

تْ ذَ

َ
���َ4َ ;ُGَ�َْو 

َ
5Zَ�َ

َ
. 

َ
e ا 4ََ�_�

َ
َ=ْ!3َ إِذ

ْ
"�ـ�د و  و�Pـ
 	�ـ�ه و\ـ� (
 ١؛وَْ�Gِـِ;   ا�


09ـ_ +ـE « �5ـ�د. اش زدوده (
 GJـ�ه �Eی�، ,Fـ�ر "��هـ�ن از �2ر�� را (



"ـ�دد، ,Fـ�ر "�ـ�ه را از  روح و 2ـ�6* 	ـ��9 (
 Eـ�ن ای-�ن، و\� +0; 
�را


) v�� ای@ـ�د  ��ارح 
� C�1ت (���* در ,د(Eا* ر�	!��* (��+; 	زد و �+


) .���٢ 
"��د، ای� ,�Fر (���* را 	ـ� )�ز
ـ�  (�در* �� ��� از E��ده
 و\� (


ه��h�� و\�"�)�� ��� از Dـ�ردن ?ـ�ا، از ,دا	ـ
 ا+ـ' �ـ� +�زد.  (���% (

��ده ���M� �)�@

 	� اG7ن ا��	ای� رزق ((ـ�د* و   (�A(و ا 
�)R+ و ,ن را (�یۀ

��!
�. (�در (
 (���*) دا
� ای� ��% �Eی!ـ�� را 	ـ� 
��	ـ' از �Dد+ـ��7  ا
��ا

.�  ٣ا
@�م ده


� (�در Eـ�4 ا
Oـ�ر*، ه�8ـ�م Eـ��دادن )�ز
ـ�ش��
ه�ـ�اره و\ـ�  	�ا* 


)  
8

 �m از ��0ی� 	� (��+0' ا��Gـ�د Eـ�4 ا
Oـ�ر* از 8Jـ��Pو .'(�"


�ش (
��	�' )�ز 
�، �J�� 	��ن (�+��  :�����	�ـ' * �� (ـ� 	ـ�ا
 	� ز1��«

�م، ا"� 	� (��م 
�0ت ه< (�-��م 

)�ز �
 ;@�� ��ـ�دم؛ Jـ� ر+ـ� 	ـ�  
ر+�


 ه�* ای-�ن از ز1�'
 (�دم 	� ٤�68E»(��م ا���Gد!) 
� و 	ـ�ز (�+��  :�"�یـ

��	�' او، از Q2�1ۀ E�� 	��ون ا+ـ'؛ و7ـ* (� 	�ا* ه� 	��ن ز1�'« 
* 	ـ�ا

) �
��

  A"ه� ���ادم"�ی< 
 ��E او �	ـ�دم و و\ـ�  ، (�8 ایـ�	ـ�رت G9 ـ�	ـ� �

.>�Eـ�ت و ای� ٥»دا�ـ�د را (�هـ�ن ز1D ـ�ت��(��
� ا+' �� E�4 ا
�Oر* �"
                                                            

  .٣٩٨، ص ١. ه��ن، ج ١
٢ ،�2"�D د
M��  �OPQره�: ، درس�+* (��ده� در ����� !�ز��. 

http://www.mohammadivu.org 

  . ه��ن.٣
  .٣٣٢، ص ١، ج .-#, ا��ار. �M�R از ��وه���ان، ٤


اب ٥G درش در�� ،�T
D WـZ و� �E"D7 ]ـZ �@ـ�ت Yـ�دق ��. #U:V W از ; ه\
َ

، �V`�ـ� ُ�ـ^
��  ZD را aDا
G ده� و»U"%R ز���I ر�bTا «�� �":M;  c5ـ�D Z[ د
D ZVد�Y رؤی�ی� Fای 

ً
��%�� .�E[

�D 9Qرا ه� �درش و��ز�ـ�.� و (12ـ�� (ـ�/ و,
 #"� ��ه� (�ـ�ج ��;@ـ� ا�fـ�ر�،  #� 
  ).٧٧، صا��1ر3
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ۀ (�د �Rش�OQ5) و �
�. ر (
ه�* (-��6
١»دا

 

  ب) لقمة حلال

�Mی�ـ�  از 
`� روان Aـ�
�FM�� زی�د* دارد. ا+Rم  vد�� '�O5E ن، ?�ا در�+��E

��ده ا+' �� ?�ا* +�7< و R1ل و C�1ت (���* ��ر و (ـ�در، در روح 69ـ% 

�، 	�ی� از ?�اه�* �1ام و  ٢ا�F دارد.�� '�	�� �7�2 �
�O��< دارد )�ز �� 
!�

�G0E 
�1  A�ه�� v�
���.٣ 
� (���ل (
�اوD %�7د ���ه �	  :��ـ� «)�(�یـ ی�
َ
یـ� ا

 
ٌ��
�نَ َ
ُ
��َ�

َ
� ��َ�ِ �

�
 اِ�

ً
���ِ���ا َ

ُ
��َ
�َ��تِ وَا �ا ِ$َ# ا�"!

ُ
�%ُ 

ُ
&'ُ ا* ر+ـ�Cن!  ٤؛ا�)�

�ـ�  ���ر* و ا���ل �7�2 ��دازی���
� و 	� ���از ?�اه�* ����Aه (R1ل) ���ول 


) �Jه� �	ه<. (� �", ����«  

��7 �� 
�
�اده دارد. در �2ر�D ر��!; و ��ر � �	 
ۀ R1ل ار��0ط (!����

�، E�� (�در ه< R1ل و 	�«E�	 لR1 ر�� ;!��2رت Eـ�� در دهـ�ن 69ـ%  


ای� رو ��ران 	�ی� 	�ا* 	� د+' ,وردن روز* 1ـRل، �1ـ
 از  ٥»�Eد. 
�Gده (

�� 	�ا* 1ـRل 

�. ی�
 از ��را��� 'Pاده د�
�D %��-�	ـ�دن �9ـ�م در  0P% از 

ه̂ 
 اه��' ویـ"�
(�ـ�س «ا* X�Pـ% Eـ�ه ا+ـ'، �ـ�ر (�1ـ�م  ���م (�ا1% ز


Q�	ارد «��
 ای-�ن ا��6ق ا)��ده ا+'.  	�د "�
  (���ا* ��07
 در ای� 	�ره در ز

���ر �i�Q0 و ار�Eد 	� ��ر �-�ورز* در  ،
"�

 در اوای% زQ�	ارد ��c) 4�E


 +�"�م زرا�' 	�د، ,ب +ـ�0
 را (-�eل 	�د. ی� روز و» 
��ر«رو+��* �Dد �P

                                                            


ده�� �iـ! ;�O"Dـ� در T�Vـh�; W"ـU و ا6���5� ا��4ه�3 ������"�،  . ����5%� ]�ی��١�Eره ،

  .��J�٣یK، ص 

٢ ،�bی�Y U"5��-٢٠، ص 6;��� �2-�ق، راز��9 7��8. ا�.  
3  . http://abdolghaem.ir/content. 

ی٤̀ 
ن، E�j� .Z �١.  

٥F�� F�� .  ،�%�  .3٧١، ص ٢، ج ه<ار و ی= >-�"زاده `
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ای� +�; «	� �Dد ,ورد و ای-�ن ه< ,ن را "�)' و �Dرد. 	 �Q2�(R	� �Dد "6': 


 را در (Aر�� 	ـ� �ـ�ر "�ـ�رد و از » 	�ا* �� 	�د؟ و �Jا ,ن را �Dردم؟!� mk+


، 1�2; 	�غ را ���ا �����ر ,ب 	�ا* ���ا��دن 1�2; +�; راه ا)��د. �m از (

��د و ��ی��Eد رو�) ��\���* 	ـ�د، او را ا
!ـ�ن  ن را 	� او "6'. 1�2; 	�غ 


 ی�)' و "6': 	�D»ده��1�2; 	�غ » E».��D�4 ��+4 داد: » ا*؟ ,ی� ازدواج 

 :'6"»
"�رد، +�; ه< (�ل در��Dن ایـ�  ,ب �-�ورز* E�� از (��ن 	�غ (� (


�
�ـ
 �Dا+ـ' ه� �J ای-�ن ا�2ار 
��د و 1» ��<! 	�غ ا+'؛ ا(� ,ن را R1ل 

��<.  	� ی� �Eط R1ل (
«P��' +�; را 	�ه�، او �0Pل 
��د. +�ا
@�م "6': 

 ،�د��D* دارم �� ه< ��ر ا+'، ه< �� ا+' و ه< E%، ا"ـ� 	ـ� او ازدواج ���ـ



ـ� 	ـ�د، » ��<. R1ل (�D ـ�	ـ�غ او را 	د. 1�2; ��
�"Aی� �0Pل  ��c) 4�E

�ـ�زه(@mQ �-� ��و+
 ,را+' و E�4 	ـ� Q@1ـ� روا
ـ� Eـ 
دا(ـ�د،  �. و�Pـ

 :��ر ��وس را �Dا+ـ' و از او ��+ـ�� ،�
���وس را در
�Gی' ���ل و ���ل دی

��ر، �� و E% ا+'؛ ای� د�Dـ� �Jـ�ن 
�!ـ'!« �) ��Dد ���6" �� ��E « ر��ـ

 :'Eر دا�GTا ��Dر «د���ه، ��-

 را !��� ا+'؛ �Jن ?�0'  �) ��D�6< د"

�8�
 
)�c)�
ی!�� و E% ا+'؛ �Jن 	ـ�ون ا�ـ�زۀ ا+'؛ �Jن 	� دی�ۀ �Dد 	� 


� 	��ون 
�)�� ا+'.�D ر و (�در از��«١  


، )�ز
ـ�* 	ـ� 
ـ�م Eـ�4�)Vد و زن (ـ�) ���J ۀ ازدواج��F  س�ا1�ـ� (�ـ


 ا+' �� در �Q< و ���ا ز	�نQ�	س  ارد�زد �Dص و �ـ�م Eـ�. (ـ�در و �ـ�ر (�ـ

 '0Pد (�ا�D *دن ?�ا�	ل R1 اره در��د، ه�D 
"�

 در زQ�	ارد
�ـ�  ( �
��د

�ه ا+'  ز(��ۀE 
Q�	س ارد��) �
 در E�4 ا1��C��� ���J وز�	ـ��  ٢.�ـ� ه	

                                                            

��bم، ١ �b;����  .٣١ـ  ٢٩، ص ����یۀ ���دت و �@�ت. 

  .١١٨، ص ١١و  ١٠. �"�م �
زه، ش ٢
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 ،�
�
 +0; (��م ار���ـ� )�ز
ـ�ش را ��+ـ�Q�	س ارد�
 از (�در (��Pا+�س و

 :'6"»�G0ـE ـۀ��7 Aـ� او، و\ـ�  (ـ� ه�"ـ	ـ��دادن E 0ـ% ازP 5ـ�ردم و
 vـ�



) ...>�(�"«١
 

 ج) آموزش قرآن

�ر و (�در ا+'؛ زی�ا �P,ن ���م Pـ�ا
�� ,(�زش �P,ن 	� � Sی�Tو �Q�� از ،�
)�ز

�ا+ـ' و  ه�ای' و +��دت ا
!�نD ـ�	0ـ�ط �� ار�Q�ه� را در	�دارد و �Rوت ,ن، 

�	� در ,ی�ت ��ن�
 ، ��E)�ی دل* 	5-�، +0; 	��ار  '�PRD وز�	اد و �ا+��

) �
�ر، (!��ل ,(�زش �P,ن 	� ٢.�Eد 
در )�ز� ��
� و ��	�ـ'  (�در 
�A ه��
)�ز

��� %�� �6�Tای� و �	 �   ٣.و* ا+' و 	�ی

�ان از ای� رو 	��
�� �)دره�* 	Aر"�ن 	� �(ز 
�ن �P,ن را (
�  �Eن �Dا��D�),

ــ* هــ� هــ� را 	�ا+ــ�س ,(�زه و ,ن 
,�P 

ــ�ورش ( ــ� (ــ�در  � 
��
ــ�ا*  ــ�؛ 	 
داد

�)R� �	 ن را,�P د و�	اد �+�	 


 ���6*، ز) 
	�D 'Xا�P او .�
�  �Dا�J ن و,�P


�ش ��Q�< داد. �R(ۀ 	Aر"�ار در	�رۀ (�در "�ا(
�Eن �Jـ�� درس دی�8 را 	� )�ز


ـ�ان 	ـAرگ ��0یـA 	ـ�د... (ـ�درم ـ «"��6 ا+': �D ـ�* و ازQ� درم از +�دات�)


ودو +ـ�ل  	�RDف ��رم ـ 	�+�اد 	�د و ��ان ه< از د
�� ر)'. ه��8م (ـ�گ +ـ


5!��� 	�ر (�درم �P,ن را 	 .'Eدا
	ـ�ر �ـ� 	ـ�  ,ی� ی�� (� ی�د داد. �1
 ی�دم (


) �G-)
� و (��ن راه �� 	�ا* ا+��ا1' و ر)��<، در �9ل راه (�درم �P,ن (
�Dا

��د و ی� +�رۀ �P,ن را 	� (ـ�  N�� دش�D را دور �
�ا
��دی<، )�ز SP��
��ز 


، ��Jن �Dب �Pا�P 'X,ن را از (�درش )�ا"�)�ـ� 	ـ�د �ـ�  ٤»��Q�< داد.����c)

                                                            

١ ،Z%T5:�ا FD ٧١، ص و!��ت ا��-��ء. ا���.  

٢ ،��E
ُ
%"D ن�"m�,ر F"�� .ان�ی, در ����� !�ز��ص ر���" و �+* وا� ،��.  

� !�ز��ان. ���� ا�����، ٣��&%ۀ #�"! ی�س .�+* ��دران در ����� دی.  

��ه. ٤ ،ZM��R Z��E»KPQ  Z�B5 ادۀ
��G �D 
Qو��PMR« ٢٢، ص ١3، ش.  
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�E در 
�Pـ�,ن او،  وP 'ـXا�P ن��ر+ـ� ر)ـ'، (ـ�ی� �ـm از Eـ��) �	 
87�+


��ز* 	� درس v	�ر«�507�* زد و "6':  !*�

 �Dب �DاQ�D !�Q7س  اR�ه�* 

�ار*؛ از )�دا 	� �Rس +�م 	�و!
  ١»اول و دوم 

�

 ا
 m	� �P,ن ,ی��ۀ )�ز) ���e�ا* 	� ��ر و (�در  ده� و ,(�زش ,ن وT��6 را 

Q� ن��)V)��)ا+'. ا

در ای� 	�ره ( 7  :� «)�(�ی
َ
%�َ 3ِ

َ
��َ

ْ
Cَ � Pَ]1 ا� YZAَُنْ ی

َ
�ا3ِ�ِ أ

ْ
ا�


fنَ ْ�ُ
ْ
0َُ; ا�

Y
دََ�ُ; وَ یَُ=%

َ
Pَ أ YZAَُـ� او  ٢؛ا0َ7ُْ; وَ ی	 ���

�م  ���ر ای� ا+' � �	 �
1_ )�ز

�، ادب 	

� ده��."�ار,�P و ,(�زش �
  »��(�ز

�ه و ��1ق ی�د Eـ�ه 	��Gـ�ۀ او "�اEـ�� Eـ�ه E ر (!��ل�در ای� روای'، �


�!' و ه��ن
 ا+'؛ و7 �Oc�) او �	�6 �Tدر  ای� و A�
�، (�در E ��6" ���9ر 

� (!��7�' دارد.
  �0P٣ل ,(�زش و ��	�' )�ز

� (��ن 
�A در 	�ا	� ا
@�م ای� وT�6ۀ (���7
 در ر
�اوD ر و�وز P��(ـ'، 	ـ� �ـ

ه̂  «)�(�ی�:  ده� و (
 ا* (
 (�در ��داش وی
َ

3َهُ ا�%ُ; َ�Mو�5
�
%

َ
i َنf
; ا�ُ�

َ
� 

ً
3ا

َ
O وَ�

�
%�َ P(َ

��نَ وَ اjِ+ـ
ون هـ� �ـ� )�ز
ـ� Dـ�د را Pـ�,ن  ٤؛یَ�مَ ا���6)ِ� ِ�ِ�*دَةٍ یُ=9ُِ$ ِ)�ُ; ا,و�

�ا در روز P��(' �Q1ۀ ا)��5رD ،(�زد��	"�دن او ,و*  �	ـ� 1�ـ�ت ��	ـ� �یAد 

  »او7�� و ,�Dی� �Eد.

  ) تربيت اخلاقي2

 ��)Mـ�
 و PRDن، ��ورش ��0ۀ ا�!
ی�
 از (�\���ت (G< در ��Q�< و ��	�' ا

PRDا '�	��
��زه�* رو1
 )�د ا+'. 
�� (�در در  
� 	� ه��8ن روEـ�
)�ز
                                                            

١ ،��Y�� ���� .3�D�6 "�E5 ١٠، ص.  

٢ ،�O#د ���� ."FEGا� H;� ٣٩٩، ح ٧٢3، ص ���6ۀ.  

�� . �2Gب٣�Dد را در���^]� �D#�، زن و  Zo"Y در Zp�Qی̀�ت و روای�ت، ا Q"ـ�د و  ه�� �q%2 در 

.K-ن #�ه ا�"D KE- ن و`�V در UJ# F"ه� ZD r�O�� s"T�J; از �ر�"�D  

٤FDا . �Dا ،�"��T3٧٨، ص ١، ج >��ب ا����ل ا.  
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>G) ،5!��� ا�87 ا+'؛ زی�ا (�در
)�ز
ـ� ا+ـ'. 
 و اPRDـ* ر)�ـ�ر* ��ی� و 

� 	� د�PR� %�7 و ا����د 	� (�در و در+ـ' دا
!ـ�� ر)��رهـ�ی� 	ـ�
2ـ�رت  )�ز

) ��Q��� و ( 

��Dد,"�ه، از او ا�87	�دار* ی� ��
�1��ت و ر)��ر Dـ�د را   �E��

��Oی�ه� در ١	� (�در ه��ه�Z +�زد. NPذه�* وا
� ا
E�0ـ�� 
، در ADا
ۀ ذه� )�ز

)
�ریH، در ر)��ر او �GTر و 	� �Eد و 	� ��. (�در 	� ر)��ر �!��ی�ۀ �Dد،  
وز (��

�. و 
ا
!�ن را (

(* ��ورا +���اD ا و���� درس 
��ا 
	ـ� )�ز
ـ� 	�ـ�(�زد و از 

���د 
��ان، O5E�' 	ـAرگ �Q�ـ�
	!ـ�زد و ��cیـ% 
 و اPRDـ
 \��S و 

� 	� 	�Gه از ار��0ط ���ـ_ رو1ـ از ای� رو (�در (
 ��٢(�� ده�؛
��ا 

 و �ـ�69

  ,(�زش ده�.* �2رت 
��Dد,"�ه 	� و را 	�
 اPRD* ه� ارزش ،�Dvد 	� ��د

  ) تربيت عقلاني3

� �Pار داده ا+ـ'. ��M�
 را (�رد 
R�� '�	��� در �P,ن ��ی< 
�اوD» #ُ  یَُ���
َ

)�ِ*%َ

�نَ 
ُ
�+ِ�ْ

َ
� 
ْ ُ-

!
��َ

َ

 /ی�ِ�ِ. �ْ ُ-

َ
� .ُ

!
� ,ی�ت �Dد را 	�ا* E�� �Eح  ٣؛ا��
�اوD ،���J ای�


) .�����ی-� 

  �9��(�0 ا��م» ده�، �Eی� اG7ی� (�ه0' ا�����Eرا ارز %��


) �
�� 	ـ� ,ن (
 ٤دا >Tـ���ی-ـ� Eـ�. ا(ـ�م 
در ایـ� 	ـ�ره  7�ـ�ان 2ـ�1; ا


)  :�  إِن� «)�(�ی�
Y

5�ُ�ِ  Uَ �ْ  ٍء  
ً
  وَ  د6�َِ*

ُ
َ=5ِ�ْ  د56�َِ

ْ

 ا� 1�Eَ �L٥؛ا� �

-ـ� Aـ�J ا* هـ��	ا*  


ۀ ��%، ���6 ا+'.�-
  »ا+' و 

 

ـR�� 'ـ�	��هـ�* )�,ی�ـ� رEـ� و ��E)�+ـ�ز* �T)�'«از 
`� ا+Rم، 

                                                            

� ر(� روان��اد،  ا]:� #�Mر� . ١�%5���  .١٩٣، ص (

  .١٧و  �١، J tY+�ق ��+��� وا��ی, و !�ز��ان�"�،  ��r . 5:�ا�JTی!٢

ی٣̀   .�bD . Z٢3٢ه، 

٤ .،�E"%[ا��!�K ١٢، ص ١، ج.  

  ه��ن.. ٥
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 ذه�
 و ارزش	�!��
 اQ�� و *�`
 
ِQ�� *ف ای@�د ١»ه��� ا+' (	� ه
 )�ز

�ی-ـ
، PRD�ـ'،  ���(% و ا���ال در ا(�ر د
��* و ا�Dو*) �� (�@� 	� ژرف
ا



�,ور* و) �

 ـ �� 	� ,ن، )�ز
R�� ۀ ��ورشQ�!) �	 �"ا .�E ��  ... �Dاه
��ا


-ـ�د، 	�
�(ـۀ ��	��ـ
 	ـ� 
��@ـ� و  ����� ـ ��(!��D %Xدش را ��E+�ی
 و %1 

 ��، 	�ی� 	�ا* (�0ـ�* )�,ی�ـ

 در ��	�' )�ز
R�� روی��د .�ه�ف 
�5اه� ر+�

٢��	�' از +�* وا7�ی� (�رد ���� �Pار "��د.  

�ان(�دران، 

 )�ز
R�� '�	���ـ� Eـ��ۀ ا�ـ�ا*  در  �
�Eن 
�� 	!Aای
 دار


 	�ی� (ـ�رد ���ـ� ,
ـ�ن Pـ�ار "�ـ�د. در �ـ�� "ـ�)�� روش 
R�� '�	�� �)�,ی�

 %����ی-� و 
�، 	�ا* �!G�% )�,ی�� ��E)�+�ز* 
��و* ا
(��+; 	� رو1��ت )�ز

�ان 	!��ر ا�F"�ار ا+ـ'.

ـ
، هـ�* (ـ�FV در ��	�ـ'  از ��Qـ� روش ٣)�زR��

�����ده�ـ�ه 	ـ� +ـ�* ��6ـ�  ه�* �G' ,(�زش ���6 و ��ورش ��%، 	�Gه از 

ا
ـ�وز* و... ا+ـ' �ـ� (ـ�دران  (�9ح ��+�)، ,(�زش ��6ـ� DـRق، �@�	ـ�


، �Jن ا
-��� و ادی!�ن از E ���Jـ��ه
�ا��-
ه�ی
 در ��	�ـ' )�ز
ـ� Dـ�د  دا


 (�دران در ��	�ـ' �� R	�Gه 	�دهQ2ف ا���; ه���ی� 	 .�
��	�ـ' 
ـ
، 	�یـ� ا

�.ه�ی
  ا
!�نE�	 ور,�
��SE و  

  گري الف) برانگيختن روحية كنجكاوي و پرسش


 7ا(�م �2دق)  :�نَّ «)�(�ی�
َ
ا أ

َ
kَه  

ٌ
5Eْ

ُ
i ;ِ6ْ

َ
%�َ Oَ

ْ
%=ِ

ْ
  وَ  ا�

ُ
ـlال 1Zا� ;ُCُ�LَEْ(ِـ� ایـ�  ٤؛	

� ,ن ��+� ا+'.�Q��ه و E ده�G
 
Q6P >Q�«  

                                                            

١ . ،��R�- U@PTا
Dا ��Eا� =G� در ��E+5 ����� م�;D���  .٢3، ص٩٧، �&%ۀ ��Mرف، ش����� دی


ه��ر� و دی��ان، ٢[ ��"��R ZD
:�� .���؛ .��� ا���� در ����� دی�E+5 ����� �� ��< �� ،

�Eدی K"D�; aت ه��یv�b� Z5
�&�.  

�&%ۀ #�"! ی�س، ص ��در ����ر �����، �. ���� ا����٣ ،١٠.  

٤ ،��%&�  .١�3، ص ١، ج��ارا� ���ر. 
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'G� �	 vد���ی-ـۀ در+ـ' و  +�* ��+�، (��; ده
 ذه� 
,��Eی
 	� ا

�	 ��6� 
8�+��� 
�Eد. 	� ای� ��ر، )�� \�� )��7�' و ��ه�ـA  �2رت ��دت (

�ی-
، 	� (-�% از +�ده

 ا) 
��دازد. �P,ن 	� ا
!�ن +�6رش �ـ�ده ا+ـ'  "-�ی

�� از ��	 ،
��ی� ا+��6ده را 	�0د؛ زی�ا +ـ0; 	ـ�رور* و ���(ـ% ��ـ%  ای� ��ا
�ی



 �E١د (Q� �6ۀ ا(�م" �	 A�

 7و ) �@�) 
از ای� رو ای�  ٢"�دد؛ 	� 	�وز ,"�ه

�� 	�ی� رو1�ـۀ ��+ـ� �
 در ذهـ� )�ز
ـ�  (�دران ه!���"ـ�* را از دوران �ـ�د

�ـ�  ����هـ�* ای@ـ�د ا	��ـ�ر در )�ز
ـ�ان، 	ـ�رور �ـ�دن ��+ـ� و  از راه
�Gدی�� 

��@��و* ,
�ن ا+'.  m1 ��5�8
��ان )Aای�ا 	� �Rوه *"� ��+�«	�ا ��)* 

��د��ن، 
ذه� ;��) H�G) ن (�6ح و�E ��"ـ�ا *ی�د	هـ� ,ن * Aـ�
 Eـ�د. 
(ـ 

 ا+ـ��Cل اراXـۀ و DـRق ���6 در *�� 	�� )��ل 
�� ��+�، �9ی_ از ��د��ن

�ا�� )
 .����«٣  

��@��و  mِ1 �� 	ـ�ا* ���ـ� 	ـ� (cـ�g * 	!��ر* از (�دران 	� ��cی
)�ز

� ,(�زش داده���ا(�ن و ��و�8E* در ,ن، 
�. ی�
 از ایـ�  ��ی�ی
 ذه� را 	� )�ز
ا

�-

`�یۀ 
!0�'«� در ��+ 4	� ��G) %)< در اراXۀ �� ا+'. ا
-��(�دران (�در ا «


)  :�
�ن 
!E '�0ـ�ه ا+ـ'؛ زیـ�ا و�Pـ
 از «"�ی�P یۀ�`
 S-�(�درم (��; 


�ر+� 	�ز() 
�ـ� ا(ـ�وز Jـ� +ـVال زی0ـ�ی
 از (�Qـ< Dـ�د  "-ـ�<، ( ���+ـ�

�+��
) 
�+ A�
��دم 	�ا* ای� �*؟ (�  ��
 	ـ�ه<،  ��+4 (�در �Dد را 	�  	�D

                                                            


ه��ر� و دی��ان، ١[ ��"��R ZD
:�� .��؛ .��� ا���� در ����� دی�ـ�E+5 ����� �� ��< �� ،

�Eدی K"D�; aت ه��یv�b� Z5
�&�.  

�� T! یFJ یiَPَُ!؛ ه� ]w در `ن. «٢ !َiِ
َ
I و Z�%5 Fَ

َ
b;أ !َ

َّ
%Mَ; ��"I �َJPTا �َ

َ
h[ �F أَ �� Zp  ر�"�D ،دا��

�Qه��E"D D ��|Dی��، ,�F ا;�bن و ا-�J�Oم ` Z د، از `ن
G �ه� ��Qـ�ه  #ـ
د  G Zp:ـ� �ـ�ارد، `

 ،��%&�  ).»�٣١، ص �٨، ج ��ارا� ���ر(
3 .http://www.thinkingacademy.org. 
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 از	�D الV+ ه� روز  
) >Q�) ،_م و از ای� �9ی�+VاCت �) 	ـ� w(ـ� و   ��+�

��G-�ن .�  ١»ه� ر+�

��	 ��5�8
��@��و*،  ا�E��ق (�در ا
-��� 	�ا* ��+��ن، 	��� 	�ا m1 ��

�ن ���6 و در
�Gی' +��ل ��ابE ز* ذه��+  ;�����ه ا+'؛ 	�ی� E ش�
)�ز

)�ز
ـ�ش را * ه� �2رت ?��(!���<، ��+� ه�* ���6 	� او 	� )�اه< ,وردن ز(���

� 	� ی�����c�
 ��وژۀ 
�ل (	 ، �Q� ـ �	و  ���
�ن  �P �	 د,"�ه او را�D�
�2رت 


��زه� را در او 	�رور (
 ���E, ،'�Q و �PRۀ ی�)�� �Q' و (��Qل N(ه� و ر  .���  

 پرورش خلاقيت و نبوغ ب) 

� از روش ه��نE ��6" ��
ـ
، ,(ـ�زش ��6ـ�  �9ر R�� 'ـ�	��هـ�* (ـ�FV در 

�	�@��وز* ا+' �� (ـ�در ادی!ـ�ن هـ<، ��ـ�(
 ایـ�  RDق، ��ورش ��% و 
ا

  ه� را در ��	�' و* 	� ��ر "�)�� ا+'.  E��ه

��E�

 	� (�د در	�رۀ او �Eی�ددا ،'-"�	 �
�D �	 
�Pروز و ��� ی �
رش داد ا

�...«و "6': 
(ـ�درش در 1ـ�7
 » ای� را ,�)ز"�رم داد و "g�( '6 (�درت 	�5ا


� ��Q1 زده 	�د، "6': ��-J در �Eا ��» �� E�� یـ
�� )�ز ��E�
 '�Q�)

...�� ا+'. ,(�زش او را �Dد 	��Gـ�ه 	8��یـJ��
�	�e و ای� (�ر+� 	�ا* او  «

�ـ�ی�  	ـAرگاز ـ �� ا��ـ�ن ه� "�E' و (�درش از د
�� ر)'. روز* ادی!�ن  +�ل


�ی�P %و+�ی �
�D د ـ در "�@ۀ�	ن �P را (ـ�ور  (��5ع ��اش را (��; و �9�Dا


��?�* در ��Eف دی�ار، او را ��@��و �ـ�د... ,ن را در,ورد و �Dا
ـ�؛  ( ����د 


�Eـ�� 	ـ�د:  �QDد و دا�	ۀ ,(�ز"�رش )�
�ـ�دE vـ�� �ـ�دن و �DـZ «ه��ن 


ا+'؛ از )�دا او را 	� (�ر+�
ه� "�ی!ـ' و در  ادی!ـ�ن +ـ��'» دهـ�<. � راه 

                                                            

١ ،K"�-ا U"د� ."N O��< �K! ,��#ا� �P� ر�Q ص ،�O#د }�  .��، ;��Rۀ -"�
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 :'E�
 ��
 	�د �� از +�* یـ� (ـ�در «�9�Dا
��د vد����(�س ,�7 ادی!�ن 

!�E ل�	 �e	�
 �  ١»�GP(�ن 	� ی

�اد ادی!�ن 	� (�ر+� 	�ود، (�درش 	� 	�

 (�Q< ا��زه �Pو  '�PRD *��"ر��

�ه "�)ـ' (G��	 ت) ,(�زش ادی!�ن راR�-( %1 رت در�G)ه�G	 ـ�	از  "�ـ�* و 


 ه�ف (�GرتE�9ح  ه�* ,(�ز ،���ـ�ع (�ـ�	N  ٢»ه� و ��6ـ� وا"ـ�ا ��+ـ�«(�

ه�* (cـ�ود، ه�ـ�اه 	ـ�  در+
 و ��م (�Ocر ��دن ذه� )�ز
ـ�ش 	ـ� دا
!ـ��

������ی-ـ� در  ه�* ��?�; 	� درس و +5' 
"��ا
�، (��; �ـ�ورش ��ـ% و ا

�E ـ�  .ادی!�ن	ت ��R9ل ا���

 �Dد، ���G د
��ل اEدر ادی!�ن در روش ,(�ز�)

�ه و E ��6���?�; و* 	�  ;��) ،�
�ش 
�0ده؛ 	 ��Q	� �Eق و ��69ۀ (�درا
)�ز

	ـ� «ی�)�� (-�Rت و ا��Dاع ا	Aار R�-) %1ت را 	� و* ,(ـ�زش داده ا+ـ'. 

�ی-�، 	� ���ی' ا
A�8ه از
�9ی_ ��	�ـ'  ��0رت دی�8 (�درش �Rوه 	� ��ورش ا

٣»��69
 ��دا��D ا+'.  


هـ�،  "��* ,ن ا)�اد 	�ا* 	�وز ا+���اده�* 
��6G در و��د�Eن و ه�ای' و �

�ی-ـ� و ��6ـ�، 	ـ� )ـ�اه< Eـ�ن Eـ�ایg 	ـ�ا* ,زاد* ��ـ% و 
در 	� �ـ�ر"��* ا

�	�@� 
Q� .�
�وز* 
��ز دار
��ـ*ن،«)�(�یـ�:  در ای� 	�ره (
 7اَ 
ُ

  أ�َ=�ـ5
ُ

��ـ5

 mِ!&ّو ا�  
ُ

5�� ��
9Lّو ا� �=E�0َإ�� ا� bّدlُه�0ُ ی*
��% دو "�
ـ� ا+ـ'، ��ـ%  ٤؛

�	 ���@�	� 	� د+'  09��
 ـ  �	 ��
 ا+' Q�� *�8اد ا+' ـ و دی��2رت ا+��


�. ور* (
 ,ی� و ه� دو 	� 	�Gه (�)�@
  »ا

                                                            

١ .�@;��   .١٠، ص(�ح �Jل ����س ادی
�ن�
ر،  ا]:� 


ده و ٢D ز�&� Um��� U� در �"�� �""o; ،ZO#د ��ا
Rو �M2V اب
R Um���. در ;�JP وا�Qا، �Dا� 

K-در �b2E�
د دارد ]Z از ��Tظ Rاب و
R �اد زی�د�M;  .ا��  

٣ . ،��R�- U@PTا
Dا�� ����ـ� دی�ـ�Eا� =G� در ��E+5 ����� م�;D� ـ�رف، شM��&%ـۀ  ،

  .�٢و  ٢3، ص ٩٧

٤ ،��%&�  .�١١، ص ١٧، ج ��ارا� ���ر. 
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  ) تربيت اجتماعي ـ سياسي4

�ه�h�� �	 �����ن ا������ت در ��Gن ا(�وز، (�دران  	� E ���ان
�Dد را  	�ی� )�ز

ه�* ار�0ـ�9
 ��(�ـ� ��	�ـ' ���ـ�؛ �Jا�ـ� ا)ـ�اد 	ـ� ار��ـ�*  (=�	_ \ـ�ورت


� (�Gرت ،
��R�-) �Gت �Dد، 	X�!) ��Q% و (-�Rت ��(�� را  ه�* ا�����


) %1 A�
�. راه ���ی�ـ
 از ه�* زی�د* 	�ا* ��	�' ا���ـ��
 و�ـ�د دارد �ـ�  

�ـ�  	�ا* ای� �87* (��+; و �Eی!�� ا+'؛ه� ��	�' ا�����
، اراXۀ ا 	��Gی� ,ن

 
��	�' ا�����
 ,+�ن Eـ�د، (ـ�در 	�یـ� 	ـ� ر)�ـ�رش، ا87ـ�ِ* ا���ـ�� �)�,ی�

�ـ� او 	��ا
ـ� ـ \ـ�� ار�0ـ�ط �ـ�69
 ـ ,ن ���ـ >�+�� �
هـ� را  (��+0
 	�ا* )�ز

  ١)�ا"��د.

  ستيزي الف) ظلم

���+ـ' و... 0Q9ـ
 Cز(ۀ ا�F"�ار* 	� ا����ع، R2	'، ا	�ام، ��یـ�ار*، 1ـ_ ،

�ش را 	�ا+�س �J��  ا+' �� (�در 	�ی� 	� ر)��ر �Dد، 	�
�2رت ?��(!���< )�ز


"̂ 
 وی���D در ا(�م�) �
��
�. 	�ا* �� '�	�� 
�	��ه�* �Dد، رو1�ۀ  ;ه�ی� �	

_1 >QT �0رزه و) ،
,(ـ�زش داده ا+ـ'. و*  ;+��A* را 	� �w1ت ا(ـ�م �Dاه

�. او  (
�ان �Q�� در (�=�ۀ �Dد 	�د
�D �	 ب�O�) !�� و��	ن �

<) از ز�Dه���


 �Dد+�ل 	�د ـ ه��اه ��ـ� ـ 	ـ�  �m از �GEدت ه�!�ش، 	� روح���د �� �Q7ا


�1�2;  ا7�و�7، 2�ر ا�`< (`�6ا7�ی� ��Gان ر)��� و 	� ����	 .�
�Eه دی�ار ��د

�
ــ�) و 	� ــ��� در  (�� ــ�ر (`�6ا7�ی�ه w1  ــ�ن D ــ�ع از 
 در د)
ــ��5 ــ�ه، + E


�ـ� در
�Gیـ' 	ـ� �ـ ��% و* داEـ���P ص�OP �	 ن و ا�2ار�E��GE *��"  *هـ�

�، د+��ر OPـ�ص Pـ��Rن +��(Oـ=6
 را 
�E را�`< (@�0ر��اوم، �Eه و 2)

                                                            

١ ،��"�9� >�د>�ن. ��m�V �%5 اE8و ا �GهT� ورش�V ٢�3، ص.  
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�% را 	ـ� �1ــ< دو7ـ' وPـ'، در �QPـۀ ی��ـ�ن (دو �P 
���. �m از (����2در 

�ان ��Gان ا
���ل داده و در (�ـ�ان �ــ���5
ۀ )�+5
 D��ـ�) د+�8�� 
��ده، 	� ز

.�
�ان �Oـ� �OPص ��دG�@) و ��Q� >�1ـ �	در ا(�م،  رو1�ۀ 1_ ١�) 
0Q9 از

 
��ه� در د)�ع ه��ه��ن ��د�	 �� �E 
Q@�) ای-�ن '�O5E ن در��J  0ۀ
��

�Eـ�D از 

  و* از (!��6�wن و (�دم (`�Qم، ی�ـ�
��ـ�ی���ی� ا2ـ�ل (0ـ�رزا

�. ای-�ن ��QهE �" 

 فن سخنوري  ب)

  	�د اه�ا)�، �Rوه 	� �Q< و دا
�، 	� (�Gرت )�د 	�ا* ���+�� 	� ا����ع و ���

 ���ـ; (ـ�در در ��	�ـ' )�ز
ـ�، 	�یـ��	��Pار* ار�0ـ�ط 
��ز(�ـ� ا+ـ'. 	ـ� ایـ� 


  ا* ز(���) �
�� )�ز 
-
�� دا ���هـ�*  ,(ـ�زد، ه�ـ�اه یـ�د"��* �G)رت �(اه< 

��� 
، ی��ـ
 )ـ� 	�ـ�ن و 	�ـ�نرود. ,(���D دا
� 	�ی� 	� ی�د"��* �Q<  ا�����

�؛E�	 اه��و ,داب +ـ��5ر*  ٢+��5ر* ه 
زی�ا 	��Dردار* از هـ�ش ا���ـ��

	�د اه�اف،  	�ا* 	��Pار* را	=� 	� ا����ع، در�Dا+' ی�ر* از ا�9ا)��ن 	�ا* ���


 ��(�ـ� \ـ�ور* ا+ـ'؛ از ایـ� )��� >G( �=+ *���رو R�-) %1ت و ار

»'�ا* در Pـ�,ن  ا�7ـ�ده ه�* ���(
، +��+ـ
 و ا���ـ��
 ��ی8ـ�ه )ـ�ق (-�ر

   ٣»دارد.

	�� 	� \�ورت، (�دران در ا%2 ��	�' ا�����
 	�ی� 	� ر)��ر و "�6ـ�ر Dـ�د، 

�و ه�� "6'����,ی�ت  (��* از ه�* ��ب () ;9�5	�Gه "�، 	��Pار* ار��0ط و 

                                                            

١ ،�T�|%G ���Dدر ی=. 5%� ر "��) ����Jا3 رو�ل ا�8ـ� (;�� �ـW ـ�ات و  ١١، ص١، جQ8ـ�
�ـ�یـ�ه Xی�
V "-٢٩و  ٢٨، ص ا�.  

٢ ،K��[ Um
���
ه�، ص ه�ی� در��رۀ ��Xزش و �Vورش ا��ی#". اJ# F"���B� �O[ۀ د�R�; ،�٩ .  

٣ ،������V` �:[ن در ا���د �����. اX�9 http://www.markazfeqhi.com/tafsir/news  
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%�t��در )�ه�ـZ ��(ـ�) را 	ـ� ر)��رهـ�* ه� و ا��Eر �����ار Eـ���ان  و روای�ت، 

�ـ�  "�
ـ��2رت ?��(!���< ,(�زش ده��؛ درواNP 	ـ� �Dی� 	� �ا* ر)�ـ�ر ���ـ

�ان از ,ن
�. )�ز���  ه� ا�87	�دار* 



  

  د�	�ان�� ر
	�ر ��در ���رت 


ه ������ �������
*

  

  مقدمه


 �9��(�0 ا��م)  :�
 	��ْ�  َ��«)�(�ی�
َ
�  ٌ
َ���، أدَ��� وأْ�َ�َ�  ��دَّ��� ا��

ّ
�� ��ْ�َ�َ�  و

��� ��وَ$َ#  "!��َ���؛
َ
�� ��ِ  &ِ!�ِ  
َ

ّ
�)' ا�

ّ
�ـِ
  أ$َ*َ(  ا�

َ
��ـ
 	�َ�ـْ� ، 

َ
�  ً
 ِ�ـ� وِ$ـْ)-ا َ�َ�!ـ

 و د
�ـ� ��	�ـ' ��Qـ�< و را او 2ـ�رت 	��Gی� 	� و داE' د��D* ه��m ١؛ا�ّ��رِ 

���h�از ه '��
 
�� ه�ی �
�اوD �	 او 

 +ـ�D'، در (�ـ�ش 	�Gه دا��E، ارزا

�� 	�ا	�, >�G� *ا�	د �D *�k+ >اه�( ��D�+ '+ا« .  

 

ه̂ در دوران 
���ا � ا+'؛ 	� وی

`�رت 	� ر)��ر )�ز ،
��	��ی�
 از ا�2ل 

�FM�� ا1!�+�ت �Pار دارد و O5Eـ�' و ه�یـ'  'c� ��-�	 ،��Dد �� 

و ��ا

%�E ا+'.  و* در �1ل *��"  

 ���h�ان، ه��Dره�* د��(و ر %X�!) '' و او�7ی��اه �	 ���� �	 �(�دران 	�ی


"̂ ��ر,(� و (=�	_ 	� ر)��ر ,ن 
!% را 	� ��ر ه ه�* ه� 
!%، E��ه وی 
�
`�ر *�

.�
در ایـ� ا��07 
`�رت (�در 	� ر)��ر د��Dان (�cرهـ�* (��ـ�د* دارد، ا(ـ�  "��

���< ، ا�Eره (
�cر
���Eر، 	� +� (:  
                                                            

   .��وه��� *
١ ،���
  .�٠٣، ح١٠٧، ص١، ج�
	�ان ا����. ����� ر� 
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 . پوشش1

� ا+' �� 	�ـ
 7	� )�(�ی� ا(�م �2دق
�اوD *�+ از 
���
,دم  �07س �Tه�، 


� 	� ,ن، �Dد را (
�E���� .
�ا 	�ا* ��Gـ�ن �ـ�دن زEـ�D ی��ه� و زی0ـ�  �E، ه

�ن ا+'.E١ ;�� �� *�
�اوD 
Q9; ا+'، 	�ا* 	��"�ن، 07ـ�س  ��ش و زی�0ی

 ��� 	� و+��Q ,ن،,)�ی�ه 
� و زی�0 و ,را+�� "�د�
�E�k	 د را�D 
�Eز.  

���E ز(�

>-J �	 وهR� ��)!ـ�د  
�از 	�دن، �E�� ;1�2 و 	����ه را از )@�ر و زی�0+' 


 +�ق ده� ،دور ��ده�(�رد�!�� دیـ�  ،ه�* 
�(��+; ���E. 	� (���ی' و ��

.'!�

�اده ٢�D %�7د ���ه �	ـ� و 1@ـ�ب  E�� ـ�	 �ه̂ (ـ�دران 	�یـ ه�، 	ـ� ویـ

�
�. ا(�وزه ا�X��7ت ر+�������G< )�ه�8
 و...  د��Dان �Dد 
`�رت  ،
ه�* ?�	

�ه در ��(�� ا�87ه�* 
�(��+; ���E رواج E ���	 

ه̂ 	�ا* د��Dا ی�	�؛ 	� وی


) 


���ا �+ �	 ��
`ـ�رت 	ـ� ر)�ـ�ر د�Dـ�ان و   �	 �
ر+��. (�دران وT��6 دار

���E را 	� "�
� ا* در د��Dان �Dد 
�Gدی�� ���ـ� )�ه�Z ه�ی
،  ا+��6ده از روش

�)�
��e�Q0ت 	� �	 �� ��0E و 
�

 ه�* ای���
ا* در ,ی��ه  ه�* ا�����
 و... د"�"�

��  در �ODص ���E د��Dان �2رت 
8��د. ه��h�� 	� ا+��6ده از روش 
ه�ی


) ��
 را �� ���E �Eد، (
 در ادا(� ذ
��ان ذه��' د��Dان ��ا �)�
0
 ه�* +�

�، در	�ره ���c�) ،�Eل ��د. 
  دار

  بخشي با بهره از استدلال  الف) آگاهي


"̂ ,"�ه  �Eن و �FM�� 1@�ب 	� روان و ا(��' ,
�ن ه�* رو1
 د��Dان را 	�ی� از وی

�، Eـ�
m ای�ـ� و  	�� (�درا"� «��د. �� '0c2 �Eد رو�D ان���
 ��Dد �	 �
ا

�ن و* را ا)Aای� داده
�) ')R+ ا'+��E .  ـ�اJ ـ�� �	�ی� 	�ا* او ��\�� ده�

                                                            

  .$٢ر.": ا!�اف، �ی� ١. 

ی��ی� و ه�� ا
�. ا'�� '&�ر�، ٢   .٩ ، ص*$٢، 
�(ره ���م زن، ����، ز
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�� ا
��5ب ( 
-E�� ���،  ��� در 	�ی ��. 	�ای� �Eح ده�E�	 ت��O	 *از رو


  ١».�Eد �E �Jای=
 	��G دی�ه (

�ـ�دن د�Dـ�، (��� ا+' 	�ا*  N
�P ل و (�=ـ_ و روانC���E+ـ
  	ـ� ا+ـ�

�؛�E�	 ��Eز دا��
 
)R+ف اRD !��ر* از	ش زی�ا ری-� Ae7 هـ�  هـ� و�
 
,"ـ�ه


 ,"�هرا  د��Dش (�در،ا+'. ا"� )�
��ـ� 	� (Rی�' و  N
ا*  ���ـ�ه و دCیـ% Pـ�

ه�  ��ان در ا+ـ��Cل (
 .د�E�� ��D و 1@�ب را �Dاه� ��ی�)'، د	�ای� 	��ور


� \�ورت ���E و 1@�ب را ��
و دCی% �Dد، 	� ,ی�ت �P,ن ا+���د ��د؛ 	�ا* 

���� 	� ,ی�  �	٩٥ ��(Oـ�ن (�
ـ�ن از  هـ�* د. ه��hـ�� راه+�ره اA1اب (=�ح 

\���را 	ـ� ��ـ� د�Dـ� 	�ر+ـ
، و ��Eـ� (��+ـ; را 
 ه�"�
� ,زار و اذی' و 

�ن و دور
 ره�ی	��Gی� راه��ر E ��D��E داز اذی' و ,زار * از�� 
(��).
	�Gـ�  ٢

�
��
�ـ� در ��ایـ� (��-ـ� (ـ
 ا+' �J�� (�6ه��
 را 	� 	��ن  
Eـ�د،  ه�* ���

 ز
�ن ��زه (Q��س
ً
Rt) د؛�� ���� 	ـ�ا* (Oـ�ن (�
ـ�ن از ,زار و اذیـ'،   

��Q!)


 را ا
��5ب ��ده)R+ا �E��  .�� و 	� ای� ��ر ا1!�س ا(��ـ' 	�-ـ��* دار
ـ
ا


) ���h�ل هC���ان 	� ا+��6ده از �J�� ا+� �G0E �	 
�ـ�  ه� و ��+� ه�ی 
ه�ی

  د. در ذه� د��Dان 
�� 	!�� ا+'، ��+4 دا


 از (�درانD�	 �
�6+M�) ـ��

�در+ـ�
 ا
�5ـ�ب �Qـ' 
��!ـ��* و  	ـ�ون ,

 ;+��)�
 �E�� ـ�	د را �D 

�ـ�، 	ـ� د�Dـ� را ��\�� ده�� و د7�% 
�را�1��G6	


��c< و ا+�0�اد (  ���  ���Eرا 	� �e���  و*�Dاه� �
 (ـ�ارد ا��tدر وادار +�ز

�هE و�	رو '!�E �	، 
�
 ��
� از روش �Dی� �
��ا�
٣.@� (=�Qب 	8��

 

                                                            

یـ�؟. زه�ه /(-,، ١ ، ه��ـ��� �-3یـ1، *&�ر د'(�ان #�)�ان '�د را از '&ـ�ات 
$ـ�ن #"ـ� دار
  http://hamshahrionline.ir/details/160470. �;>;د در: ١٣٩٠ا�578  ٧ی�45�6 

. (/ـ( AB&&ـ� و ٨*-٠*، ص 2�37	� در 
	�ه و 
0, ا
�م .-ـ, 
+(�ـ�-&(،  . !�4ا<�6ی= �("٢
(E&FGB  

  . (/( AB&&� و E&FGB)٨*. ه�(ن، ص ٣



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  68

  بخشي در برابر تبليغات ماهواره ب) مصونيت

(�ه�اره و ای���
'، )�ه�Z 	�ه�8
 را �ـ� 	ـ� ODـ�ص در ?ـ�ب رایـH ا+ـ'، 



��ی� (  �	 �ده� و در2�د ا��7* ,ن 	� د��Dان 
���ان و ��ان ا+'. (�در 	�ی

�� د��Dه�ی ���
د��Dش ی�د,ور*  >Q�( در �� 
�،  ه� 	�ز* (���'�O5E  د�D

�ــ�ری5
 	ــ�ا* او ه��hــ�� (ــ�در . ا
ــ� را از د+ــ' داده �	�یــ� از �9یــ_ Eــ�اه

�� در )�ه�ـZ ه�Q�!ـ�
 ?ـ�ب، 
�ـ�ی� 	�ه�8ـ
 زن،ارزش و  ��� *�8�Eرو


�Eد؛ ا(� در )�ه�Z (� ارزش زن 	� ��Eـ� و 1@ـ�ب او  زی�0ی
 او (c!�ب (

�07 %t) د؛�E ی� داده��
ه�* (Qcـ
  سا+' و زی�0ی
 	�ی� 	� ر
Z و )�م �07س 

�� در ��� 61ـ� �ـ�دن ��Eـ� و 1@ـ�ب، زی0ـ� ه!ـ���. در واPـN 	�یـ� 	ـ�ور 



 د��Dان را (��cل +�D' و زی�0ی
 را 
� 	� (���ره�* ?�ب، 	��Q 	�  زی�0ی+��E



��د

 و ای�ا)R+ا Z"�)�� از )�ه��	ه�* زی�0*  
ً
Rtـ�د. (ـ�، ر
Z و )�م (��ـ� 


) 
��ان د��D را در �Rس ,(�زش �9ا1 '0F 

ـ�م �ـ�د و از او  �07س و D�ـ�9

� از ?�ب، ��* �Dا+' 	��Q����7�ـ� و ایـ�ه QDـ_ ��ر"��* PRD�'، 	ـ� 	� 	�  

�، �9ا1
 	�1@�ب �1ل و در��� زی�0 �07+
 و 	�kدازد�� زی0ـ��� 	ـ�ا* ای��ـ� 
ـ� 

�ن،E *ه��T ه���	د از �D ی���
 � ا2ـ% دادن Pـ�ار (�0ـ� از �ـm واNP در. ده

�E�� �07س، 1@�ب و 

`� را ,ن ر
Z و �E% زی�0ی�  .ده� �Pار (


، 	��G ا+' د��D را 	� (�زه)R+و ا 

�ـ�  ه�ی
 	�ا* ,��Eی
 	� )�ه�Z ای�ا

�ن 	�د ��و��د دارد ه�* ��ری5
 ز
�ن ای�ان  �07س�E�� �9ز �07س �	ن در �9ل   �
ز


 ,E ��Eـ�د و ه�یـ' دی�ـ
 و (Qـ
 Dـ�د را  ��ری4 ای�ان و 
�A 	� �07سQc) *ه�

 ��. 	�یـ��� و در ذه�� ,ن را 	� )�ه�Z ا��7ی
 (�ه�اره و ای���
' (��ی!� +��Eز�	

�67V) �	 �
�� 	��ا >����ار و ه-��ر �	 ،

  او را از 
`� )�ه�8Q) 'از ه�ی �� 
ه�ی

 Zـ� )�ه�ـ	ـ0' !
و دی�
 	� د+' ,ورده ا+'، �Q' �1�� 	�دن )�ه�Z ?�ب 
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!% ��ان ( 
�. ای� ��ر 	��� ه-��ر* )�ه�8�� vد را در�D  ��ـ�h�د. ه�E


�� 	� O5E�' ,ی��ه  ( >��� �����ـ�؛ 	ـ� ای��ـ� �Dد ��ا
�< 	� د��D(�ن  ��(

o5-�) او را 
-E�� �J �5ب�

-ـ�ن �Dاهـ� داد. در ایـ� 2ـ� ا ��رت، و* 

�. 	�ی� 	� دAE�" ��Dد �Eد �� (�در ����ا
!' 	��Gی� ���E را ا
��5ب  ��Dاه

�
� ر+��
�i�Q0 	�ور �Dد و �c��ـ% ,ن 	ـ� او  ه� 	� ��ا	�' (� 
ه�* درو?�� در �


 �Eی!�� 	�ا* د�D ��Dد ��O5E Sی����ش راه���ی
 در	�ره OP ��Q	 ؛'!�


  ا+'.

�
� 	�ی��

 از ?�	
ه�ی
 	� د��D ) 	� 	��ن D�	 
�1 �
��G  1@ـ�ب را A�
ه� 



 و 	�ه�8
 را \� ارزش (
 ارزش، و 		�@1 ���
� د��
�. 	� ���ان �
 ه��* دا

 هــ�* ���0 و ز
ــ�ن (!ــ�X% �^وه-ــ�8 و 
�ی!ــ��ه دا
-ــ�8ه، ا+ــ��د (ــ���وو،


 	�5 ,زاد*) ��ه ��ـm دو د)�ـ�م دی�ار رو*: «
�ی!
 اول، ��ـm: ام J!ـ�0

��Oی� 

��Oی� ���رش، در و ا+' 	�1@�ب و (!Q��ن ز 

 Pـ�ار ,(�ی�ـ�ی
 ز

�' زی�0ی
  (��Q  (!�	�� در �� دارد�E ده��
5!ـ' زن. 
ـ�ارد �ـ� 	� A�J* و  

 
ً
R)���ه �E�� '+دی�8* و ا  

ً
R)����ر��Eس (�! ��ی�ن  %X�!) ـ�ن
 (!ـQ��ن ز

>�!�
�ارم؛ 1@�ب از د)�ع 	�ا* ا* ا
A�8ه ای�@� د7�% ه��� 	� . 
 
 ز
�ن زی�0ی
 و7


 از رو 	�ی� و دارم دو+' راD�	 ارزش 
 د)�ع ا+'، ,ن "�ی�* 1@�ب، �� ه�ی


) >�� .�G�� 

�!� ��
 1@�ب 	�ون را (!Q��ن زن ) ،�
�اده 	����D  او � ه!ـ��

�* (!��Q، ای� و��M�ه̂ 	�   ا+' ا* ری-� (!Q��ن زن .ا+' (!Q��ن زن 	�دن وی

�� 
"�

 ا+ـ���ار را Dـ�
�اده روح و ز) ،���	�ـ' را )�ز
ـ�ان 	5-ـ 
) � و ��ـ


"�
�ه ی�ر* و ,(�زد (
 ز���  (�Qـ� (��	ـ%،  
�=ـ� در. او ا+' ���ه�8ه و ه�!�  


��QیAیـ�ن، ه�* 2ـ�c6 در 
6ـ� هـ� (�Q��ن 	�ا	ـ� در ا+' [��] ,(�ی��ی
 زی�0ی 


 "�* �-ـ�ه) �  (Aایــ�ه در را اش زی0ـ�ی
 ا+ـ' [�ـ�] ��ـ�(
 ا* (�Qـ� او. ��ـ



��ی� 	� ه��8C�	 '��P �\�� ده�� زن، )�ه�8ـ
 ارزش (���ر ,(�ی�� در.  ...
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��+ـ�� +ـ��' 	�  زن ارزش (���ره�، ای� 	� ا+�س. او ا+' ��ا	�' 
 Eـ�د؛ (

�ـ�ر 	ـ�  �Dد
�ـ�ی
 	ـ�ا* را روا
ـ� و ا��Oب و �Dد �Jن 
 از "�ـ�د. ...(ـ� (


 د)�ع 1@�ب�
��<؛  
�ازه �� و7
 1@ـ�ب، �� ه!�< 
ـ�یـه ارزش �9)�ار ا* ا

ه̂، �E% 	� . ا+' ,ن "�ی�*  اش Dـ�
�اده و ه�!ـ� وPـS را Dـ�د زن، و�Pـ
 وی


) ���
 ر)��ر ��ا\N و و�Pر 	� و ) ،��� �0 (�\�
 �J�� 	�ی!
 �ـدا�Eـ او 	� 'ـ

>E�	«.١  

  و يادآوري ج) تذكر

'Pو 
w�	  ...و 

ه� د��D 	�ا* �Dوج از (�ـAل یـ� w1ـ�ر در (�ا+ـ< (�G�ـ�

 �Eل روش����ا* ا��	ه<  
(��0
 دارد و )�2' +��)�
ه�* دی�8 
�!'. در  

'��P�) ای� 
0+��)�
��c<، از �ـ���  ،ه� 	��G ا+' 	� ��* 	��Dرده�*  ��
�)

��ه�* 	�Gه "�)'؛ �Jا�� (��� ا+'���ـ�ان ر)�ـ�ر 	 (�درا
ـ� و 	ـ� (Rی�ـ' 	� 

در �ـ��� (!ـ���< ��د. ا��07 و از ���ار ,ن ��Q"��*  ،را اR2ح د��Dان
�در+' 


 را ر��ی' ���
�ـ� 1ـ� ا(�ـ�ن (65��
ـ� و در 
5!ـ' ای��ـ�  ٢��د؛Cزم ا+' 

�E�	 ت�QD؛  mk+>یR) و �O�5) ،ه���� .�E�	 >T��ه��m «)�(�د:  7ا(�م 

�، 	ـ� 
ـ�	�د* ��Qـ� اPـ�ام �� �c) د را�D مR� 
ده �ـ�	� +��5ن زای�، E��ی�

  ٣».ا+'

  دوست . انتخاب2

Q� ت�w1
 « :)�(�د 7
�

�ٌ  ءٍ  ْ� َ	  ِ�ُ��
َ
�ُ  وَ  ��

َ
��  �ِ�ْ�َ

ْ
یُ�  ا� �ِ

َ
ْ�ء � ��ه�A�J ,)�ـ
 ٤؛ا�

                                                            

ی��ی� ز#�ن 
�ای4ه. ه�5� �J);وو، ١   رM(، �;>;د در:  ، ��N>=: '�&�ر�L )MیKا5 �2ا5 ز
http://www.tebyan.net/newmobile.aspx/index.aspx?pid=93481  

  .٧٠، ص 2�37	� در 
	�ه و 
0, ا
�م .-, 
+(��-&(،  !�4ا<�6ی= �(" ٢.

.٣ ،,5&GJ �6١٧، ص١، جا���.  
 .٤ ،	
�� 
�����  .�٢*، صو درر ا��8� �7ر ا���
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	�D '(, ا+' ،دارد و �  ».ر)�_ 	


�اد"
 ، روا	g دو+��
�از �9ی_ وا7�ی� �D و
QeE د�D  ،ص�D ا)�اد �	 A�
و 


 و (cــ% �Ocــ�%"�ــ 
ــ� ز Qc) 5ــ�ب�
ــ� ا ــ�ان و 	 
در ... 
�ــ� (G�ــ
 )�ز


�ه�*  دو+�
�ان �Dد دار

 در ای� ز(��� (�در. )�ز) �
دPـ'  ،ه-ـ��ر*	ـ�  ��ا

�`
	ـ� �ـ�  ��ـ� راه��ـ�ی
را  ، د�Dـ� Dـ�د�(��ا
ـ�و  D	��Dرده�* (-��6
�و  


 ��vراه��ره�ی
 �Jن ��c�_، ,ز(�دن و... 
� و ��8ER ا
�5ـ�ب  ،دو+��G��)

� و از دو+'����0ه  �� 


��ی� 
"�
�ه ز��� ،�  ١.دور* "Aی�� ه!��


�ان 7ا(�م 0�@) �!1

 �Dد 	� ی�
 از )�ز) ��!�م، 	ـ� ا1ـ�* « :)�(�ی

�� (�8 ای�	�ادر* (��  
) 

 	� �J ��ه�ی
رود و 	� �J ا)ـ�اد* 
-!ـ' و  	�ا


) '+�D�	 *��� را �!��ی�E��) و *�E ا�1ا�7 ,"�ه �	ب �D ن�J و ���، 

��8�+ـ�
 	ـ� او یـ�ر* 	� او 	�ادر* �� 	ـ� ای��ـ� او را از e7ـAش 	ـ�زدار* و در 



٢»ر+�

.  

��ا
�ـ�  (�دران 
�
	�Eـ�� و  ا���ـ� 	
 د��Dا
-ـ�ن دو+ـ��ن 	ـ�(!��ل و ,"�ه 

� درای��E�	 ��Eا�
 
�� ا+' ؛	�ره 
`�ر

N6 )�ز �	 �

6ـN �ـ�ر و  و ای� ��ر  �	 �


7' (!���< ��ر و (�در ه< 
�  .(�در�Dا��07 د �	ح ا+'R2 و 
) �@��
 �
 �؛ دهـ

��
 �Eد* ا(� ،ا
��5ب دو+' �Jا�

 در+' G
   ٣.د+��ر* 
�!' و 	� ا(� و 

�ـ�ان 	ـ� 2ـ�رت ?��(!ـ���< 	ـ� ا
�5ـ�ب دو+ـ' و  ه�* ذیـ% (
 	� روش

�ان 
`�رت ��د. را	=�
 ه�* دو+��
� )�ز

  آميز عبرت هاي داستان الف) گزارش

� �Rوه  ,(�A، 	� �2رت ?��(!���< (
 ه�* ��0ت (�در 	� 
�% دا+��ن
	� 	��ن��ا
                                                            

 .١ ،,P4Q >;اد�����	اه9 2 :)�
  . (/AB )&&� و ٧٩(E&FGB-٧٣، ص :.>�ق �6ز#4ان در 
  .٢٣٣، صA�39 ا�@>�ل ?, <ل ا��
�ل  ا/1 
�4R '�ا-,، ٢.
  .٧$، ص<داب ر6(�ر �2 د'(�ان�SR;�� '&�ر�، ٣. 
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�8ا 'Q�  5ـ�ب�
ه�* �Dد از را	=� 	� دو+��ن، د�Dـ� را از �ـFM�� و اه��ـ' ا

�. در ای� روش، 	�Gه "�)�� از دا+��ن���ـ�  ه� و روای' دو+' �Dب ,"�ه  
ه�ی

� ای� دا+��ن:�
�ه، (��+; ا+'؛ (�E %�
 
 در (��	N دی�

�. روز* ���0
دو+��ن و ر+ـ�ل  	Aر"�ن �Q�0P و ،���0 و ا	
 	� ه< دو+' 	�د

�اD9 د�	ده ��
 د��ت 
��G�) �	 �0 .را)��� ،�E د: ���0!  9+�6ه "!��ده�)�(


�
 ���ا و ر+ـ�7' (ـ� Eـ�Gدت  ای��� �Dرم، (�8 (� از ?�ا* D '�
	� و1�ا

�. ا	
 "6'ده
 ((!Q��ن �E*). ���GE �0د��� را E ن��Q!) �0  ،وDرا ���E  و

�*؟ ���0 �-��م، 	��Q (�د* 	�  ،"6': 
�"6': ,ی� از ,ی��' د+' -
(��cف 

� 	� +�* ?�ای< �� +�6ه (� 	�د-
� د+' �1\� ���� (!ـQ��ن  (�8 ای� دراز 

ا	ـ
  .رو (!ـQ��ن Eـ�م �Eم دا�E< او از +� +�6ه 	�ون ?�ا 	�A�Dد. ازای� �Eم.



 "6': ا"� (E�	 �) '+دو 
��0ـ� 	ـ� ر+ـ�ل  .	�ی� 	� او ��ه�� ��ـ
 ،�Dاه

�اD9 د و����ه��  v�-) "-' و�	م R+از ا  .�E ر در�+�ا
@�م در ��Z 	ـ

��6ر �Pار "�)' و 	� د+'  S2
Q� ت�w17 ��ـ' ر+ـ�Rه �	دو+ـ��  .

�
�ن �-ـ�� Eـ��Qد+' (!ـ �	 �
  او 	ـ� و+�+ـ� .
�A در ��Z ا1
ه�* Eـ�=�

'D�+ 
��G� د را�D د و�k+ ی!' دل�E�
 
ن ,ن دو EMـ و ای� ,ی�ت در ١دو+�

 :�E زل�
  یَْ�مَ  وَ « 
�

	
�ِ�ُ�  یََ
�

  یََ�یْ�ِ   َ��� ا��
ُ

�ل
ُ

�ِ  ی� یَ�
َ
��ْ

َ
تُ � �

ْ
�

َ
�

�
ُ%ـ�لِ  َ#َ"  ا!  ا�&�

 
ً

(��� ی� َ%ِ(
َ
�ِ   وَیْ�

َ
��ْ

َ
� � �ْ

َ
�  

ْ
��ِ

�
!
َ
  أ

ً
�+(

ُ
, (��ِ

َ
٢؛-

�ان  
و روز* �� +���8 د+' 	� د


) 
�ا در ��� "�)�� 	ـ�د در �ـ��  "Aد و (D ر+�ل ��"�ی�: ا* ��ش راه
 را 


را دو+ـ' Dـ�د ا
�5ـ�ب  ]o5E "��اه[��ش )Rن  ،ا* وا* 	� (� ."�)�< (


�ر ه�ای' 	� +�اغ (ـ�  ��
� از ,�	 ،'D�+ اه��دم! او (�ا از ی�د 1_ "�	ده ��


�ه 	�د),.
  

                                                            

  .٩$ - ٨$، ص*١، جC3-	� #��#�. �6(رم 
&�از�، ١

  .٢٩ – U�V٢٧(ن، �ی�٢. 
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 اه��' و �FM�� دو+' را در +�
�+' ا
!ـ�ن � ای� دا+��ن و ,ی� �P,ن 		�D


ی� و ,یـ�� دو+ـ' Dـ�ی� رو در روای�ت ,(�ه �� ,د(
 	� د ده�. ازای� 
-�ن (

  ١.وا	!�� و ���+�� ا+'

  ب) مهارت ارتباط كلامي 

�ر و (�در��
�" �	 �ه̂ (�در، 	�ی �ـ� او ، 	� وی ����ا+ـ�ار  ا* 	� د�D ��Dد 	��Dرد 

�w1ـ�ت 	!ـ��ر 
Aدیـ�  ,ی� �GJرم +�ره ی�+S از روا	�D .gد را 	� ,
�G 	�8ی

S+7ی� 
�رش ��1ی' (� �	 �
�؛ 	� "���  ��Dـ�اب  �w17ت ی�+ـSا* 


) %�
� �@�; و �� ر(A و راز �Dد را ���G 	�ا* ��رش ��٢ :» 
ْ
  إِذ

َ
%�ِ$  یُ�ُ#ُ"  �!ل

َ
&ِ 

َ%ِ'  ی!
َ
یُْ' � إِ(�  أ

َ
َ,َ+  رَأ

َ
َ�  أ

َ
-.َ  

ً
!0

َ
1�ْ

َ
2َ3ْ  وَ  1

�
3َ4ََ�  وَ  ا�-

ْ
ی5ْ6ُ7ُْ  ا�

َ
  ٣». #!8ِ+ی�� � رَأ


�اده�D �	 �
� 	�ی� 	��ا
�ـ� �1ـ
  09_ ای� ,ی�، )�ز �اش 	� 1�* ا����د ��ـ

 .�
�ن 	�8ی, �	 A�
را �-ـ�ی_  شد�Dـ�	� 	��ن "�ی���، (�در 	�یـ� «رازه�* �Dد را 

�� 	� دو+ـ��
� دارد 
�� در	�ره روا	= ���
ـ�. و*	ـ�  ،A	 ه  1ـ�ف�(-ـ�% ��ـ

�ا��E  (�دران،
9�0
 +��G) >7رت���دن 	�ا* ) ه�* ار '0c2 ���)دن ز���اه< 

�� ار��0ط +ـ�7�
 	ـ�� (ـ�در و د�Dـ� 	�Pـ�ار  ٤.»د�E��Dن ا+' 

در واNP ز(�


�، او (E�	  *ـ�ا	 .�� 	� را�1
 	� (�درش درددل ��ـ
+ـ�7< و ای@ـ�د ار�0ـ�ط ��ا

�ه
���م �1ف+�ز �	 �ه�* د��D، 	� �2رت )��ل و 	� �Q2�1 "�ش )�ا  ، (�در 	�ی

�����ـ�م 2ـ0c' ده�؛ ی��
 	� وا �� �ه�* د�Dـ�  ه�* (��+; �Dد 
-�ن ده

                                                            

١،,P4Q . ����>;اد �	اه9 2 :)�
  .٧٩ص  ،:.>�ق �6ز#4ان در 

٢1&P' )M٣٩، صازدواج و '�#�ادهزاده،  . ����ر.  
/� �Q)X /&(ور] ه�5(�, را �J ی;8^ /� ��رش ]Z7: ��رم! �ـ1 در Xـ;اب دیـ�م Jـ� یـ(زده «[ ٣.

�ی�  (ی;N8 �55J .«^8(ره، و X;ر
&� و �(ه در /�ا/�م 8`�ه �, ،�(  
  ، �;>;د در:�١٣٨٨��  ٢٨
�a« ،�8  �45;-�, رNV(ر /( د�NXان X(-;اده«�SR;�� ا�8�، ٤. 

http://www1.jamejamonline.ir/printable.aspx?newsnum=100920404099  
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رویـ
، 	ـ� +ـ��5ن و  	� "-ـ�دها"� (�در «	�ا* (�در، 	!��ر ��اب و (G< ا+'. 

 ،��Q5�� ا1!�+ـ�ت، ,را(ـ� 
`�ات د��D در (�رد دو+��
� "�ش ده ;��)


 و ��ه� )-�ر رو1
 و*
	�ورهـ� و ��ـ_  ��ا
ـ� "�ه د�Dـ� (
 ,ن�Eد.  (
 روا


� 	��ن ��ـ� و از �ـ�م �ـ�ی�ش از +ـ�* (ـ� ا1!�+�ت �Dد�Pدر،را �2د  
��+ـ

�E�	 ��Eا�
�ه  . (�دران 	�ا* ,
�ـ�
، "ـ�ه
 Cزم ا+ـ' �ـ� ��Dـ�	
 	�EـEـ��

��� ��+4 ده ��+��ت �	 
��0' ١».��و (c2 ��
ه�* د��D  در واm� NP از ,

�، 	�Gـ� ا+ـ' (ـ�در 	5-ـ
 از ,نE %)��هـ� را �Mی�ـ�، و در	ـ�ره 	5-ـ
 از ,ن  

Tـ�در ا) ��، 	�یـE�	 ار�"��FM��. 	�ا* ,
�� ا�GTر
`� (�دران 	� د��Dان �� �`
�Gر

 (�Gرت
ً
���1 ،N9�P م در+' وR� �	 Rt) ر "��د؛��
 را 	� )R�9�0
 و � ٢ه�* ار

،��

 �Dش و ,رام ٣�c7 �	 ی� و�� ٤و��G	 �	 ٥و  .�
`� �Dد را 	�8ی  

 وضع قوانين گروهي براي خارج از منزل ج)

ر)�� 	� دو+��ن، 1_ د��Dان ا+'؛ ا(� د��D 	�ا* ای� ��ر Cزم ا+' �� از  	��ون

(�در ا��زه 	8��د. ای� (G< ا+' �� (�در 	� 9ـ�ر دP�ـ_ 	�ا
ـ� د�Dـ�ش 	ـ� Jـ� 


) �@� �	 ،
!�رود و در 	��ون از (�Aل �J ر)�ـ�ر* دارد. (ـ�دران 	ـ�ا* ���ـ�ل  


� �Dد و ��-ـ8��* از 	ـ�وز (-ـ�%، (
از Eـ��D' دو+ـ��ن ��ا
�ـ� �ـm  )�ز

د�E��Dن، 	� (�دران ,
�G ار��0ط 	��Pار ���ـ� و 	ـ� (-ـ�رت 	ـ� ی�ـ�ی�8، ه��ـ�ام 


 در	�ره 	��ون ر)�� 	�ا* د��Dان��
����ل  �Pا ،��
�. 	� و\N ای� �Pا����Eن (�ّ�� 

                                                            

١ �B�/ Z&/�B ،ه(دی(ن�V )Mن /(ی� /�ا-�5«. ر)�GR� وا<�ی1 و �b-�  . (/(�&&AB )$٨، ص»

 �8َی�ا. «٢
ً
e;ْ

َ
U ا;

ُ
>;

ُ
U َ1 /�;ی&�وF8 hQ)U و Z8ی�».(؛ و در�  )٧٠ا'jاب، 

٣» .)Vُ�وRْ�َ 
ً
e;ْ

َ
U =ْ�ُ

َ
;ا <

ُ
>;

ُ
U َی&�و;�/ k&- 1F8 ن)-�  )�-P(ء، �ی�».(؛ و /� 

.٤ »mBِ;ْoَ 1ْ�ِ pْ
ُ

q
ْ

L1وَ اJ رام�  )١٩(<�r(ن، �ی�». ؛ <�Z5F8 1 را 

.٥ »tN
u
;ا ا<

ُ
>;

ُ
rَ4(دي یRِ>ِ 

ْ
w

ُ
U َ1ُ   وPَ'ْ

َ
؛ و /� /�5](ن ��J ;�/ 1 /( ی�6ی�� /� /��Nی1 و>� 8ـ1F هtَِ أ

  )٣*ا�8ا، �ی�».(/�;ی�5
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�1�<  و 
`�رت 	� ر)��ر د��Dان ,+�ن ��
�؛ زی�ا د��Dان 	� ر��ی' �PاE ��� �Dاه

'��0��.  	� ��N و 
در ای�@� 	� ��* ا�Pـ�ار )ـ�د*، «از ��N، (�% 	�-��* دار

�1�< ا+'. ���� 	� ��N و "�وه و (�cو(�' و �9د از (��P�ـ'  
�ار ����Pا

  ١».در "�وه، ��(% ا
@�م ��ر و ا��9' ا+'

  هاي اجتماعي شبكه استفاده از. 3


�,"�ه
 د�Dـ�ان از ,+ـ�;  
 ه�* ا���ـ��
 رویـ� از Eـ��0 ه�* ا+ـ��6ده 	

��0E �	 ن ا����د�J 
�R�-) وز�	 �	ا+'  ���ه�، ��ـ; ا)�ـ�دن در درس و  (


�8ش ���e�ه�*  ه�* (@ـ�ز* 	ـ� Eـ�د* ه� و 	�وره�، ����� دادن Eـ�د* ��ر، 


، 	��Pار* روا	�D gرج از �Eع و ��ف و... (�@� �Eد. 	���Pوا �	�ای� (�دران 	�ی

ه�، 	� ����ل (�Aان ا+��6ده د��Dان Dـ�د از  در ���ر ,"�ه
 دادن در	�ره ای� ,+�;

��0E �)�
�ان �Dد را  ریA* 	�ا* دی�8 او�Pت ,ن ه�* ا�����
 و 	�
ه�، او�Pت )�ز

� و ,
Gـ� را 	ـ� )��7�'���ه�*  هـ�ی
 �ـE Aـ��0 	� �2رت ?�� (!���< (�ی�ی' 

 .�  ا�����
 +�ق ده�

  ها  الف) نظارت بر استفاده از شبكه

؛ 	ـ� ار��0ط 	��Pار ��ـ�(�دران 	�ی� از 
`� ا��R9ت و )��ور* 	� د��Dان �Dد 

�
� (�درش 	� "�
�ا	 ��Dد ��(ـ�دران روز ا+'. �1
 "ـ�ه
 Cزم ا+ـ' �ـ�  ا* 

��0E ان در��Dد ��
� و ا�E��ق ه��
�E �w� 
�Dد را 	ـ�ا* �wـ�  ه�* ا�����

�ن در "�وهE از ا)ـ�اد ه� ��
�� 	��ا ��� د�E��Dن در ,ن ��w ا+'، 
-�ن ده� 
ی

�. ���یـ� و 
�8ش
�E NQ=) ...و 
هـ�* "ـ�وه  "�وه، ���ی� "�وه، (=�7; ار+�7

هـ� و ا���ـ�دات (ـ�ه0
  	!��ر (G< ا+'؛ زی�ا �ـFM�� 	ـ�Cی
 	ـ� 	�ورهـ�، ارزش

                                                            

  .٩٢ص ، 2�3�3�2	� ، ر�V )Mه(دی(ن ١.
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���ا
�ن و ��ا
�ن دارد. �Jن »��و (���یـ% 	ـ ،ا
!�ن 	� ه�0c) �Jـ' ��ـ�ا ��ـ


) 

 �2رت (
 �Eد و ر
Z و 	� و �1ل و ه�ا* او را (
 ١؛»��ی�د "��د و ه�!�


�w1ت 	� 	��ن Q�7» : �ْ9َ  �:,َ
َ
  أ

ً
!;�ْ	َ  <َ6ِ

َ
� �

ْ
J�ـA* را دو+ـ'  mهـ��؛ هِ%ِ=1


) oی�د ,ن �1ی �	ارد، �  ٢».�Eد 	

 
� د�D ��Dد را 	� (�09�5ن و ه< ه��h�� (�دران (�
��ا 
هـ�* Dـ�د  "�وه


 ای� ��ر را ا
@�م ده��. ه��h�� (�دران (
ً
R	���) A�
�� د��Dان  ���� ��E,  ���ا
�ـ

ه�* (Q�5ـS و 
ـ�ع ار�0ـ�ط 	ـ� (09�5ـ�ن Dـ�د و... 	ـ�  	�ا* ��wی' در "�وه

�. ای� ��ر �Rوه 	� ا��7* ا����* و ا9����ن، د�E��Dن (-�رت ��E1!�س ارز

�ـ�د �ـ� ه��
�ـ� (ـ�در ��ـ% ��ـ� و 	ـ�ا* )��7�ـ' در  ���?�; �Dاهـ A�
او را 

��0E  .8��د	د (-�رت �D از (�در 
  ه�* ا�����

�ـ� (�@ـ� 	ـ�  (�دران 	�ی� د�E��Dن را 	� ��wی' در "�وه �ه�ی
 +�ق ده�ـ

� و ��ی�ی
 )��* ,نEر 
�� ا)�� ه� ( ����ر �Dد را در �Jـ�� �Eد و او را �-�ی_ 

��دن او�Pت Dـ�د  "�وه SQ�
 و 
�؛ 	� ای� ��ر 	� ��* �8E�Dرا��ه�ی
 (=�ح 

��0E رت در�G) م و�Q� *��"ی�د '�+ �	 ،

 ه�* ا�����) SQ�5) *رود. ه�  

��0E را در S7�5) m�� �	 �0ط�
 و  (�دران 	�ی� ار��E �`
ه�* (@�ز*، از 

;�+, A�

 ,ن 	�ا* د�D ه�* روان +��E دادن 
� �Dد ��\�� ده��. 	�ا* ,"ـ�ه


 از ,+�;) A�
 
� از دا+��ن ه�* ا�1��7�
�ـ� در روز
�(ـ� ��ا 
ه� یـ�  ه�* وا�Pـ


) �-��) '
�. ای������  �Eد، ا+��6ده 

  ي و كامپيوتريهاي گروه ب) جايگزين بازي

� ا"� د�E��Dن ��PR زی�د* 	� 	�ز*�
�ا	 ���دن او (�دران 	�ی N�) �	 ،ه� دارد�G�� ،

                                                            

  .١٠٠، ص ه�5 2�3	� در #IE ا��7H� روش 
�Fب 
7yS�،�E, د<�(د B��ا-,، ١. 

٢ ،���� ,�&�B .ح �7ر�� �  .١٧٧، ص*، جو درر ا��8� ا���
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� و او 	�ا* ا
@�م �Dا+�� Dـ�د (��و(ـ'  	��� 	�ا
8���5 7@��' و* (
�E


��دن از 	�ز*، 	��G ا+ـ' در	ـ�ره 	�ز* 	�-��* ( N�) *�� �	 ای��	��	 .���هـ�  

� و 	�ز*��� _��c��ـ�دن و ه�@ـ�ن  Sیـ���� و 	� �	��	 

-ـ�ن  ه�* (��+0 A�8
ا

�?���.دادن 	�ز*، او را 	� ا
��5ب ,ن 	�ز* ��� ;  

  زماني  ريزي برنامه ج)

� 	ـ�  ه�* (6�� �2ف �Eد. (�دران (
 او�Pت د��Dان 	�ی� 	�ا* ا
@�م )��7�'�
��ا

'0F م ,ن�

 د�Dـ�ان را  ه� در �Rس "�
، ه��*، دی�
 و... او�Pت ز
ـEه�* ورز


ــ�� ( �h�ه .�ــ ���ــ�ی�ی'  ــ� را در  ( G
ــ� , � �ــ ــ�ن 	�5اه� E��Dاز د �ــ �
��ا

ورزEـ
 و... ه��اهـ
  ـه�* ا�����
، (!ـ�	��ت ه�ـ�*  'ه�، )��7� 
��ی-�8ه

�PR� '+ا ���ر (���. 	� ای� ���ه�* ��ی�* در دE ��Dـ�% 	8�ـ�د و وPـ'  

.��� �  �Dد را �2ف ��ره�* ��ی

 د) ارتباط دائمي 


�ع ر)��ر (�در 	� د ،��D	� A�)ان "�ای� او 	� 	��Pار* ار�0ـ�ط (@ـ�ز* �FM��"ـ�ار 

>G) ���
	�Pـ�ار* و  د�Dـ�ان رو1�ـ�تدرv  ان 	ـ� د�Dـ�ان،(�درر)��ر در  ا+'. 


�ن ا+' �� در ای� �2رت،ر��0ط ا, �	 �

، ا1!�+
 و دو+��)R�را	=�  ���+�� 


�A ,ی��ه (!��c<در د��D و (�در  �� 
) �Eـ�د  د	 �و د��D د�Jر ���0د* 
�5اه

	�Eـ� و 
�Jـ�ر  �� 	�ا* ��0ان ,ن، در �
 	��Pار* را	=� 	� ا)�اد در )�w* (@�ز*

 

�G از ا1!�+� 	�8ی�. (�در ا"� �1, �	 �E�	�cه ا1!�+�ت ��ی�Eاش را  دار


�A 	� او 	�8ی�	� او را ,ن 	�وز ده� و د7�% 	� د��Dش  ��Dد ،
��ـ� و  ا9���ـ�ن (

ا1!�+ـ�ت و  ان دو+ـ' دار
ـ�د�Dـ�ا1!�+��� را 	� او �Dاهـ� "6ـ'؛ زیـ�ا 


 در (��ن 	�8ار �ن��ا69-!�
را 	� ��� 	� او ا����د دار 
.�  
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  پيشگيري از ارتباط با جنس مخالف . 4

�وا7�ی� �
�ا	 ��ان  	�ی

 دارد و ه� ر)��ر 
�ه�@�ر* �� از )�ز�Q� ،
7�Q�) ه� ��


�، دارا* ری-� و ز(���  +� (

زO5-)  .'+ای� ا�	��	را  
7�Q�) >��5اه	ا"� 

و  �ـ�<ه�* ,ن ���ـ� � (��ـ��e��� ده�< و ر)��ر* را ��ض ���<، 	�ی� 	� �Qـ% و ز

و 	� وا��و* �Q'، از 	�وز ر)�ـ�ر 
�ه�@ـ�ر �0ی< ه�* ,ن را از 	�� 	 ه� و ز(��� ری-�

.>��� *��8-��١   

 mـ� �ـ�	ان ��Dد 
در 	!��ر* از (�ارد، ���0د (0c'، ��(% و �Q' دو+�



 ��0ان ه�ی
، ,+�; (S7�5 ا+' و �J�� دو+�

��ـ�ی�* 	ـ� د�Dـ�  ه�* روا

�. (�دران 	� 	�Pـ�ار* روا	ـg �ـ�69
 	ـ� د�Dـ�ان و (0cـ' 	ـ� ,ن (
وارد ��هـ�  


) 

�J N�� دو+��) ��
��ا 
�. ه��hـ�� (
�E ه�* ,ن���ا
�ـ� 	ـ�  ه�ی
 و ���(

��ـ�ار*  ,(�ـA و 1ـm ه��ات ه�* ��0ت "��* از ر(�ن �9ر ?��(!���< و 	� 	�Gه

'�O5E �	 ��Dد 
�.ه� ه�* ر(�ن، و* را از ��ا�J ;P�� دو+�
  ی
 ,"�ه +�ز

  الف) تأمين امنيت عاطفي

�ا 	��ه« :)�(�د 7(�م �2دقاD  ش��ـ� 	ـ� )�ز
ـ 
�0c) ت�E �=+وا �	اش را 

٢.»(�رد ر1��P 'ار �Dاه� داد ،دارد
 

��69ـ� در (cـ�D gـ�
�اده  (�ـ�* از 	�Gه ،ی�
 از 
��زه�* \�ور* د��Dان

ه̂  � ا+'. 	� وی
ا"ـ� ��69
 	� (�در 	�ا* د��D 	!��ر (G< ا+'. وا	!�8
 و ���

 ��Dد 

��ز ��69 ��)M�
د�Jر 
-�د، ) '0c) �0د���ه  ، 	��Eد و ای� ���0د ��


0�ی% (�
"� د�E ��Dد. ا  
�ا(��' ��69E�	 ��Eا�D=ـ�  (�ـ�ض در ، ه��اره


��ز ��69
 د��Dان  	�ی� 	��m  .ا+'.'Eه̂ دا ٣���� وی  

                                                            

١ . �8+
  .٣٢، ص ٢٨١، 
�(ره �
4ار ا
Hم�

-(4رK . -;ر�، ٢ 9L�
  .*١$، ص٢، جا��
٣ .��;SR�  ،�ص<داب ر6(�ر �2 د'(�ان'&�ر ،*�.  
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�ان 
� رو1
 و ��69
 ���_ 	�� وا7�ی� و )�ز
��� 
�Eد �� 	!��ر*   +0; (

و ,
ـ�ن دJـ�ر  "ـ�دد از 
��زه�* رو1
 و �ـ�69
 )�ز
ـ�ان در Dـ�
�اده 	ـ�,ورده


 

�اده-����0ده�* ��69�D .�
 ��!	 �� * ه� 	�ی���
 د��Dه� 	� را�1 ��)�اه< 

 .�

(!��D %Xد را 	� ,
�G در ��ی�ن 	�8ار
�ـ� از �Jـ�� روا	ـg  د��Dا
 �ـ�69


� (�cوم�D g�c) در 
�، 	�ا* ��0ان ���0ده�ی-�ن 	� دو+�
 	� �ـ�m ا +�7�


 S7�5)
� ��ب (
�E.ـ�  ١
�D g�c) در �� *��Dر و (ـ�در و د�از (0cـ' �ـ

�هE �0عEا، 

 ا1!�س (�cو(�' و 	�
 
�ـ� در (��	ـ% �Jـ� ��Qـ�  ���ه ���ـ

'0c) ی A�), �(�ـAان  ٢.زد و ,ی��ه Dـ�ی� را �0ـ�ه +ـ�زد�Dد را 	�0 ?�ی�0، ��ان

'0c) ی��
  وا7(�� �E"��د و ر �	را در  ��Dد 
"�
���م ز �� �E�	 *�1 �	 �	�ی

���w�
 او را 

 و روا�!� ���. در ای� �2رت ا+' ��)�د* +�7< و وا7�ی�  

��ده (
(���دل ��cی% ��(�� .٣
 

   غيرمستقيم مطالب بيان ب)

 ��D�2رت (!���< د �	ا+' ا"�  ���) ،���� 
G
 S7�5) m�� �	 �=	را از را

� داری� ی� 
E 'c�O�� را 
�kی�د و �1
 	ـ���m ,ن ر)�ـ�ر E او �	 �� ��� ��(

�. � m	��G ا+'��
�ـ%  از راه  .�
�% دا+��ن ا+��6ده ���ـ %t) ،>���!)��? *ه�

	�یـ� ا* 	!��ر (�FV در ا
���ل (�6ه�< (�رد 
`� ا+'. (�دران  �OP و دا+��ن E��ه


� �Dد، دا+��ن�

� را �� در ,ن 	� ا+��6ده از (�Gرت ز��E�� *ن دا+��ن  ه��)�GP ه�


Dـ�رد، 	ـ� ر��یـ'  در �-_ و روا	g دو+ـ��
� 	ـ� �ـ�m (5ـ��E S7!ـ' (

���

، 	�ا* دD ��Dـ�د 
�ـ% ���ـ�. د�Dـ� 	ـ� د7�ـ%  روان ه�* PRDو ا �
�+��E

                                                            

1. http://migna.ir/vdcgz79q.ak9nw4prra.html. 

  .١١٩، ص <L	, 2�3	� . ا/�اه&= ا�&5,،٢

٣ ،,�z)U ,G! .�	2�3 در در�
  $٩.-٩١، /�دا
N, از ص #>� 
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�ار* 	� �GP(�ن دا+��ن و ��cی� ا1!�+� ه��ات���	 ،�� 
Eـ�د و  او ه�ـ�اه (


) vرا در 
�؛ 	�ون ای��� �J�� روا	=
 و �E!' در  (-�Rت �J�� روا	=��


 �Dد �@�	�  ,ن"�
�. ه� را در ز�� 



  

  ����اده در 
�	� ز��ن ���


�م ��اه���� �
  *��ه��ا���دات ��

  مقدمه 

�	 N)ا(�وزه در ��ا 

، ی�)R+ه̂ ��(�ۀ ا  و ��م ا�e�Eل زا �7�J (�1�0 از وی


 .ا+' ز
�ن ا�eEلD�	 �	 ل زن�e�Eا S7و (5ـ� �
ـ�زن ��Gـ�  �ـ� وT�6ـۀ (���

� ا+'؛ ا(� ��ه

 زن �ـ� 	ـ� ایـ� 	�ور
ـ� ا* ��	�' )�ز) � ه�* در ��2ـ� ��ا
ـ

SQ�5) �
�!'. * او و ر+�7' او�w1 ��7ر ی�	 �
��	�' )�ز �	 
 ,یـ�ت 	� 
�8ه

�ه (�N ز
�ن 	�ا* ا�e�Eل �� دری�)' ��ان (
 �P,ن،-
 ا�PR9ت از 	!��ر*. ا+'  


-�ن �P,ن، ه�* د7C' و 
) �
 ز
�ن �� ده) � اO�Pـ�د* هـ�* )��7�' در ��ا
�ـ

'�1�ود �61 	� و دا��E (-�ر 
)R+ا �	ـ; !��ـ�ر و  	�در روایـ�ت . �kداز
ـ

��Xر * ا�G9،:ا �	ل زن �e�E�1ام  ا 
Q��ه ا+'�9ر -
��  ؛ 	��Q روای�ت 	��


�cة �w1ر زن در ا����ع و �ـ�ر و )��7�ـ' او +ـ�5 "��6 * هر	�در �. ا�07ـ� ا
ـ


 زن  ه�* دی�
 (�رد ���� �Pار "�)��، ای� ا+' �� و6T�ـ� �J در,(�زه ,نQا2ـ *

�
�D و �
  ا+'.دار*  ��	�' )�ز


���Eر ای� 
) �E�� .��� 
  ا�e�Eل ز
�ن را از ��0ۀ (0t' و (�6
 	�ر+

                                                            

  ه(� /(N8(ن. د�NJ� �Vه5} و ز/(ن *
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  رسالت اصلي زن ) 1


 ,یـ�ت (D�	 ا+�س �	 
ُ

�ـ�ل اُ�ـ
نَ  ا	�� �

َ

ـ� �
َ
�ـ�ءِ  َ��

�
(ـ�دان +���+ـ��ن  ١؛ا	�

�.) ز
�ن

��زه�* ا�O�Pد* Dـ�
�اده و  ا ��)M�و روای�ت ر+�7' (�د، +���+�
 و 


، ر+�7' زن، �Eه�دار* و 
� ا+'؛ ا(� (�M+ـ�6
� ـ در �Oـ� ��ـ�
��	�' )�ز

 

ـ� دار
ـ�؛ ی��ـ�D ون از��	ل �e�Eا �	ر )��ل در ��(�� "�ای� �w1 *ا�	ن �
ز


)  N
�ـ� اEـ��eل (ـ� 
��. در�2ر
�ه 	8��G��	 د را�) Sی�Tاز و 
D�	 ��Dاه�



�ن (, 
Q2ا Sی�Tم ر+�7' و و�@
�Eد. 	� 	��ن دیeE ،�8% در در�ـۀ اول و  ا



�اده در در�ۀ دوم �Pار (�D 

، ی��Q26ۀ ا�Tو �	ن �
�� (�در و  ��* ,ن "��د و ز

��� �G��� و 
�E �
��
 *���ر(� �� ��، در �
 ,ن ه!���E�	 �
��
ر)'  ه�!�* 



 �Dد �Pار ("�

 زQ2ف ا�
�اده را �� 	� ایـ�  در eE% را ه�D 
7��� �
 ،�ده�

%�� 

��ـ�ی�* 	ـ� Dـ�
�اده  ه�* ��0ان +ـ�;,(�ه� و , ��د �Dد (��; ای@�د �


)  .�
�E  

  ) اشتغال زنان از منظر قرآن و حديث2

'�
�!
ا+���اده� و  در ٢،ز
�ن در ��� �!�و* 	� (�دان در ا2% ,)�ی�� و "�ه� ا

���ل و (���ی' ،ا(��
�ت ;���ی� (�اC�	 �	 ٣،و�2ل 
� ا+��Rل (�7
 و  (�
��ا

��E�	 ��Eد* دا�O�Pن ٤؛ا��J در ���ـ�لِ «�P,ن ,(ـ�ه ا+ـ':   �ـ�ٌ�  ِ	���
َ
�ـ�  ���ِ 


ا�ُ�َ
َ
��ءِ  وَ  اْ"�

�
��	ِ  �ٌ��

َ
� � ���ِ $�َ�ـْ

َ
 د+ـ' 	ـ� Jـ� ,ن از 
Oـ�0
 (ـ�دان  ٥؛اْ"�

                                                            

 . �٣ �. -P(ء، �ی١

 .$و ا'jاب، �ی�  ١. -P(ء، �ی� ٢
�ی٣ ،w�- .� ی ٩٧� .٣٠ �و ا'jاب، 

�درNF/ 3&> .5&(ر�، ٤ Aی�Mه� و�N ل ز#�ن در�O)ا� �<# �
 ).http://www.borhan.ir( �2ر

 .٣٢ �. -P(ء، �ی٥
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) �
� ,ور

�A ز
�ن و دار .
0�O
�ه ا+': »  ), ���h�ه»%
َ

ْ�ُ(ْ)  ُ���حَ  &
َ
��َ ���& 

 $َ
ْ
�*َ

َ
& & � �$+ِ�ِ

ُ
,

ْ
�
َ
�ْ*ُ�وف أَ

ْ

 	� Eـ�� 
�!ـ'، در ,ن ا(ـ�ر* �ـ� ز
ـ�ن  ١؛ِ/�	��	

  ».ده�� �Dد و از رو* (��وف ا
@�م (
 * ره	�در

 %)�E ،م ای� ,ی���ق و �R9�5با�

 ا) Aـ�
 %eE  ـ�ن
Eـ�د؛ ی��ـ
 ا"ـ� ز


 �Dد 	� )��7�'"�

  	�5اه�� در ز�
ه�* ا�O�Pد* ی� ا���ـ��
 	�kداز
ـ�، (ـ�

�� 	�ا+�س (��وف 
9�E �	 ارد؛�

 و �ـ�ف ی��ـ
 ا2ـ ،

ـ
 و ا
!ـ�R�� ل�

.�E�	 ��)ـ�م ��٢�در  :و ا(�(ـ�ن (�Oـ�م 9ز
�ن (!Q��ن در ز(�ن ��ـ�(�0 ا

Q?�-) 

،ه��hن �@�رت، "�
 و ��+ـ��ر*، "�*، ,رای� 	�)�
 *ا	ـ�... ��Jـ�


� و 	� ��ر 	� )��7�' (��Dدا�� A�8
هـ�� (5ـ��67
 	ـ� ، ا+���t* (-�?% )!ـ�دا


�ـA 	ـ ٣؛
�ن �2رت 
�8)�� ا+',ا�e�Eل  
��2�� ی� �-ـ�ی_ 2�Dـ ��Jا*ه�� 

 

دیا�e�Eل ز
�ن در (��ن دی��
 ا+Rم اEـ��eل را 	ـ�ا* ز
ـ�ن	��	�ای�  ٤؛�Eد �ه 



 ��ی�د، 	� ای� ��6وت �� ,ن را (�

�اده و ر)�ه و  ه�ف �D ')�D در ��Q	 ،�
دا


   ٥.��ی�د ,+�ی� ,ن (

  آوردهاي اشتغال زنان  دست) 3

�Eا ���eل ز
�ن ,�Fر (0t' دارد؛ 	� ��0رت دی�8 (��ن ا�e�Eل و �1��' ای� ا+' 


 اEـ��eل  ,ورده�* ,ن 	�ا* ز
�ن، را	=ۀ دو+�ی� د+'
ا* 	��Pار ا+'؛ ا��07 ز(ـ�

                                                            

 .�٢٣ �. /�rه، �ی١

 .$١، ص �2ر
� ا�(�Oل ز#�ن از دی�P4ه ا
Hم. ا!|= -;ر�، ٢

٣ ،,8;Q }&

@+ـ� ؛ ریـ(ض !�4ا<Gـ�، ١*١، ص *، ج ا��ـ���؛ GJ&5,، ٢٨٧، ص ٣، ج QE3ی:. 
 .*٩*، ص *، ج ری�.	, ا��Fی@�ا<B3�� �G,،  و ذ/&� ٣١١، ص �٢، ج ا���	�

٤,G! =�)J .  ،�����:	

ـ� ���
� و ا�(�Oل ز#�ن از #"�ه ا
Hم و روان <��� ،)http://tahzib-

howzeh.com.( 

٥ ،��&�/ =8)r>ر و ��. ا/;ا�R> و ,	(ل زو�O)4ه�5 <ن ا�
 .٩٠، ص <
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) '0t) ر�F, وز�	و... ر\�ی'  (��;  ��Eد �� زن از +���ت، 
�ع eE%، در,(

�. 	� 	��ن دی�8 E�	 ��Eدا
"̂ رو1ـ
 و  هـ�* �!ـ�
 و (�Aان ا
=�0ق eE% 	� وی


8
�8J  �8ش

 اوQeE '��\و �	، 
) ;��)  ،��	��)-�ر �Eد و* 	� ��% و 

 %�ّc� �Q2�1 �02 و �	و  �
RP�� ر را��
 از E�
�و (-�Rت �� 	�  . ,ن�
"�ه 	��ا

ه̂ 7
 ,�Fر (�0tـ
  ا
@�م و�TیS (�در* و ه�!�* اه���م وی�e�Eا ���J .ا* ورزد

E �	 *!�دار* و (�در�زن، ه '�O5E �	:'Eدا �  �ح ذی% �Dاه

� ا�����
، د)�ع از �F, .���  _1ر ( '0t	� O5E�' زن: ١Eر)' (�د*، ر

�ن از ا)!�د"
،  ١و ��1ق �Dد،Eت )�ا?' و دور�Pاز او ���G	 ا+��6دۀ 
��E)�ی


 ا+���اد و ا	�از و��د 	�

��زه�* روا Nو ر) '�O5E 0'، ��ورشt�2٢رت ( 

  ٣.ا)Aای� �Aت 
m6و 

�!ـ; در,(ـ� 2�1ـ%،  ز
�ن �F, .%?�Eر (0t' 	� و�TیS ه�!�دار*: ٢ �	


 از هAی��-5	 
) ��)M�
�اده را �D *د�O�Pـ�وز  ه�* ا	ه̂ در ز(ـ�ن  �؛ 	� ویـ���

ــ� ــ�Rت، 	 -) 
ــ�� ( Eدا�	ــ�د  ــ�ر* از دوش ( ــ% 	 	���) vــ�د و از  د7�% در E

�?�
 د?) >��. ه�* و* ��٤  


 �^وه-�8ان	� 
`. ,�Fر (0t' 	� وT�6ۀ (�در*: ٣D�	 �، 

�ا
 و ��ر �� )�ز

�، �E?% دو ه� (�در�Eن

�اده )�ز
ـ�ان 	� (��ی!� در ا�D هـ�* ،

!ـ0' 	� +ـ�� 

%��!) ����ردان و  �� .�  ٥ه!��

                                                            


ـــ� ا�ـــ(�Oل ز#ـــ�ن از #"ـــ�ه ا
ـــHم و روان���
ـــ�  <
	:. Jـــ(�= !Gـــ, ���ـــ��، ١��� ،
)http://www.borhan.ir.( 

٢��N�� ل;N/ ., ،ل ز#�ن، �2ی4ه� و #��ی4ه��O)٨١، ص ا�. 
 .$٢٧، ص ���'(� )�-	� 
��#� روان . زه�ه �PXو�،٣
. !�4ا<RP� 1/ �G;د، ی6, از ی(ران �&(��4 /;د �J در ��36ت �(<, ه��Pش /ـ( ا-`ـ(م J(رهـ(� ٤

 ر8(-�. اش �, KPJ در��� ی(ر� NR5o, و

٥،j-�&[ ,-;N-� . �@
�( �
 .٨٠*ـ  *٧*، ص ���
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  آمدهاي اشتغال زنان  پي) 4


ای� � ;�+, ���ه� ), �
�D ،زن '�O5E ����) را 
دار* و روا	g ه�!�*  ه�ی



 رخ (
 و (�در* و* (Q?�E ن�

 ز"�

 را  
��ی�، در ز
C�9 ت���+ �� �ده


�اد"
 Dـ�د را در او�7یـ' دوم Pـ�ار �D ��
 
��ر �Dد ا�O�Dص داده و �1 �	


) 
) 
��� ( ده��؛ 	� ��0ر ��E�	 �
��
 %?�E �
�. �Dاه�� ی��
�در ی� ه�!�* 


"̂ هــ�ی
 ذا�ــ
 زن (���ــ� 	ــ� Dــ�
�اده) و  در �Jــ�� و\ــ���
 (�ــ�ن وی

��
 
  ,ی�. ه�* (�رن (��ر) ���رض 	� و��د (
 ,)�ی�

 را Dـ�
�اده و �ـ�ر ��ـ�رض از 	ـ�Cی
 +ـ=�ح ز
ـ�ن ،»وسه� "�ی�« 	� "�6ۀ


�ت 	� �� ه��8(E ��"ره�* در��
) ا
@�م "�
��ر* و ز Sی�Tد (و�D ،� ه!��

�	�@� 
�. ای� ���رض (���ه�ی
 	� O5Eـ�' Dـ�د زن،  ه� (��; 	�وز ,+�; 

�
�D Sی�Tو 
  �Eد. دار*، روا	g ه�!�* و و�TیS (�در* (

  آمدهاي منفي اشتغال بر شخصيت زن الف) پي

�� از 
!� ���!5

Mزن (� ا�e�Eل ) �F ـ�د اD ،ـ�دEـ�و	ل +ـ'. �eـ�Eو* ا، 



�اده از 	�� (�D �	 او 
�< رود و وا	!�8 
69�� g	روا 
) ��� ١.�Eد ر
Z و ��

�ۀ��� �	 »mای��« *�� �
 ،%?�E ن�
"Aی� 
�� ه�!�* ی� (�در*، �ـ�  eE% ز

�� ز
�ن 	� دوش (
 ه�+'. 	�ر ��أم 	� ,ن 
6��w) ��-�
 ,ن  ،Qد7�ـ% ا2ـ ��Eی

�ــ� و* ,ن ��ــ� Eــ�(%  (
» در*�ــFM��ات (ــ� ۀ
�	�د���ــ�«را  J�ـ *A	�Eــ �
�(ــ

�ی� ا+ـ'E 
زن ، »�ـ�ن "ـ�*«	ـ� "�6ـۀ  ٢.)-�ره�* �!�
، )��* و ��69

�
�D از زن ��	 %?�E 
 ٣."��د دار در (��ض ا+��س و ,�7د"
 ا1!�+
 �Pار (

� ا+'  »"�ه�رد«���)Sـ��w) ر و )-�ر��	��ـ� )�+ـ�د"
 �!ـ< و  ،(�ت 
                                                            

 .٢٢، ص �٨، �`�G ';را، /��1 و ا�578 در 2-(� '�#�اده و ار��3ط <ن HS �2ق ز#�ن ا�(�Oل. ١
 .٢٩١. >(ن /�-(ردز، در���� /� �R>)y(ت X(-;اده، ص ٢
ی�0 و>(ن ]��، . ٣ �
 .٧*١، ص و#�
� ز#�ن 
�دان 
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�هروان E ن�
ت (��ـ�د �!ـ�
 و رو1ـ
 (�ور ,
�ن را 	ـ� (-ـ�R و 	� و ���* ز

 �  ١د.��(�ا�� �Dاه

  داري آمدهاي منفي اشتغال بر وظايف خانه ب) پي

8
، 	ـ�ر  ا�e�Eل ���م ،»��(R ,	�ت«	� ����ۀ 
وP' ز
�ن ���ر ا
@�م و�TیD Sـ�

6
 	� دوش ,ن��w) 

ـ� ا����د 	� ای�زی�ا "�ارد؛  ه� (�D ـ��دار* (!ـ��7�' و  

6�T!��ر* دارد. ۀو	ن ا+'، ���وان �
   ٢ز

���h�ر ه�w1 >� Z
�ا��E و ر
 '2�( 
(�� ا+ـ��6دۀ و و�A �5ـ' 	�ا* 


�+�7<، "�ه و ,(�ده ?�اه�* 1� از 	�� 
�R�-) ی� در را�e�� و Eر 

 �!ـ��

*�wاده ا��
�D �	 و��د 
٣,ورد. (
�ـ� ��ـ�(�0 ا�ـ�م		 
�
 9در�2ر)  :�)�(�ی�ـ


� �Jاغ �� ا+' ای� �Eه�ش در 	�ا	� زن وT�6ۀ«�D را �Eده رو��
��� ?�ا* و  

��E ��Gی!�� و .���«٤  

 %?�E ن�
��ر،  	�ا* (=�حز g�c) ن در�Eان�� �)��7�ـ'  Eـ�ن 	�� از 1ـ


� و 	�� (���
�اده ا+'، در  �D >G+ ��
-�ط و ,را(-
 را  ،'�PRD ،*ژ�
�� ا


��ر �2ف ( g�c) �D Sـ�یTـ�م و@

 	ـ�ا* ا
� و دی�8 �ـ�ا���دار* Dـ�د  
ـ�

 .�
�ار
  

�6!�� ,یۀ ��Jن �	 ���� �	 �J 6ۀ ٣٣�Tاب، وA1رۀ ا�+ 

� زن، ا+�+�D *دار 


� +��8 در ا+���ار و�D .'+٥ا   

                                                            

 .*$�، ص ���
� ا#-�#� )�
@�. <6P5, ]�ه(رد، ١
�/;ت، ٢ 3�)� .�@
 .١٧٧، ص ���
� ز#�ن )�
٣,G! =�)J .  ،�����:	

ـ� ���
� و ا�(�Oل ز#�ن از #"�ه ا
Hم و روان <��� ،)http://tahzib-

howzeh.com.( 


-(4رK. -;ر�، ٤ 9L�
 .١**، ص ٢، ج ا��

Jَ(ةَ وَ . «٥ uj>1َ ا&Bِ�3ةَ وَ  uS>1َ�ْ اUِ
َ
, وَ أ

َ
و<

ُ ْ
ِ� ا� u&Gِِه) َ̀ ْ

جَ ا< ��4َ
َ
B 1َ<ْ u�4َ

َ
Be َو u16ُBِ;&ُ/ُ ,Vِ َْ�ن

َ
U َوَ  و �َ

u
G>1َ اRْQِ

َ
أ

 ،,r�8, د��)U 1ل ا<�ی)�<) �ُ
َ

, ا�(�وی9ر8َُ;<��
 ).»٣�٩، ص ١٣، ج 
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� 9ه��h�� ���(�0 ا��م�D 
�ا (D د در راه�G� 7ۀA�) �	 دار* زن را .�
   ١دا

  آمدهاي منفي اشتغال در روابط همسري ج) پي

زن �m از ���S�7 دی�
، در �0Pل ه�!ـ�  ۀ��ی� وG) 6�T<	�ا+�س ���7�< ا+Rم، 

�ه ا+'E مR٢.ا� 

 ه�«: )�(�ی�� ���(�0 در ای� 	�ره (
�ـ�  ،	��ـ�د ز 
در 1ـ�7

�E�	 

 ،�Eه�ش از او را\) '-G	 ـ�د واردE«.ـ�� )�(�ده ٣�h�ه :�زن « ا
ـ


�
 ����ا را ادا D _1 �
� (�8 ای� ؛��ا���م  ٤.»�� �E _1ه�ش را ادا � 
��ا
�ی



�اد"�D g�c) ر و�� g�c) ن��) 
ه�* �ـ�*  ,+�; ،در 	��Pار* ���دل (�=�


�� ��0رت 	� روا	g زن و �Eه� وارد ( ���� از:ا 
  


�� ا�
��د� و ای�
�د�� در ���
� ا�
	ار ��ه�١�

 (ـ�ام در  ٥:. �	م وا
�J�� ز
ـ�

�
 
E�8
 ���J �� �6
 O5E�' (�دا
� ه!��
 
� ;�+, �G��	!ـ��ر* 	ـ� ه�*  


ر)��رهــ�ی
 (tــ% ز
ــ�ن 	ــ� «���ــ�.  روح و روان Eــ�ه� �ــ� 	ــ� Dــ�
�اده وارد (

1!�ب و ���ب ��ا"�
� 	ـ�ا* ر)��ر و "��6ر �A�),���c، "�ا��E 	� ه�!�،  (ّ�'

 	� E�1�� و... �Dد
ً

�� (�د	�دن را از او "�)��، ?��07 

-ـ��
 و* ( � ٦.»ا
@�(ـ

                                                            

١» .NV) w uR4َ ّNَ>1ُ اP'ُ �ِzَ��ِ>، ِ>�(دُ ا�ل -&�(/;ر),	U?ا��ا VW٣$٢، ص ٢، ج رو«.( 

٢ ،,G�)! �' .�@	F9 ا�L�
 .*١١، ص �١، ج و

٣ ،,-)
)J p&V .ء�Y	ا�� V+�
 .٧٠، ص ٢، ج 


-(4رK. -;ر�، ٤ �
 .٢**، ص ٢، ج L9ا��

AB 1&5a&&�ه(ی, در روا/� زن و ��د، /� NX)8 �&&AB(ر !�;د� -|(م Xـ(-;اده /ـ� 8ـ(NX(ر اrVـ, . ٥

,��`5� w�)RB 1&ــ 5a ،ــ�ان ــ;د و �Vز- 
ــ(ی, را �,  ــ�� در  ه ــ} >�ی ــ�، �Vه5 `&N-ــ� و در ��;ز-

�ی�5ه ای`(د �, X(-;اده wP- �)زه ه;���ور� و ری(8ـZ �ـ�د را در  هـ(� دی5ـ, Jـ� -ـ(ن ]�دد �J /ـ( 

ه� و  ا�(�Oل ز#�ن، Z�6�]&�-� (8&�ه ��Q)V ��4,،  ��ل �Gy;ب �J =&8�Bده، X,� �Go)V(-;اده 

 ).$١، ص 4E3ی4ه�

٦ ،,4�� ��Q)V 8&�ه .�Z�6 ،ل ز#�ن�O)4ی4ه� ا�E3 ١، ص ه� و$. 
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اO�Pـ�د* ز
ـ�ن 	��ـ� ا)ـAای� 9ـRق Eـ�ه ا+��Rل ده�  ه� 
-�ن (
 �^وه�

١ا+'.
  


 »�J+��ن«) :�  ز
ـ�ن )�ـ� ,ن 
�!ـ�< �ـ�	ـ� (� « "�ی
ً
R0ـP  (ـ�رد ر)�ـ�ر



��Eی!' و �1
 در (��ض �P �@��Eار ( �و\ـN  ،(ـ� ۀو7
 	� ���ـ� ؛"�)��

�از "�ه 	� ه� ه�� ,ن

ـ� و 
�ـA رP�ـ; ادرا* (�دان ا(�وز �� )�(ـ�ن ۀا�D *ا روا �
ـ

'Pر  ر�	�0ده ا+'
!٢  


�وز �$#"ت در روا
� ز����ی�: ٢ .
8�!D ـ�ن
 ،Eـ�?% از �ـ�ر 	�ـ�ون (�ـAل ز

>�
 را در �
 دارد و !�� 
��c�?��)�ـ�ل 	ـ�دن در (��
�' از 	��Pار* را	=ـ�،  


ـ� ه(-ـ��� ،روا	g ز
�Eـ�ی
، Eـ�وع در"�ـ�*�G	 0ـ�ل دارد. "��* و
 هـ� را 	ـ� د


 	�wـ
 از R9ق(��E�07�� 
زد"ـ
 زو�ـ�� از  دل ۀری-ـ ،دهـ� هـ� 
-ـ�ن (ـ

�
  دی�8 در دا)�� ی
  ٣.ا+' ��!
 ـه�* روا

�� ���(�0 ا��م 
�
 9در�2ر)  :� ه� 1_ (�د 	� زن ای� ا+' �� در«)�(�ی�


�' را او ز
��Eی
 ا(� در �1ل��) .���
«٤  


� �ـ�ه�:٣ '� ،ه� ه� و ر)' و ,(� �E?% در (�cوره ز
�ن . ر*
�ر (��ا�' و 
�)�رد ��دا

�
6
 +�و��ر دارQ�5) �5ص و ا)�ادEا �	ن �J، رد�D�	 ع�
Eـ�ن (�دا
ـ� و  هـ�* 

�< ،ز
�ن �Tا)' و 7=�)' در "��6ر و ر)��ر ای� .,(�ا
� ا+' 
) Z
Eـ�د و اFـ�  ر

٥.دارد روا	g (��ن زن و �Eه�� 	(!���< 
   


' ه-�ـ�: . �	م (را�,٤ �$/
�ـ�ی� وTـ�یS زن از 
`� ا+Rم ی�ـ
 از (Gـ< ،

                                                            

 .٢�٠ـ  ٢�١، ص ���
� '�#�اده ا
Hم و )�
@�'NP/ 1&P(ن، . ١

٢ .،,-)X8(رو �U)/ �(�@
 .١٧٢، ص ���
� '�#�اده 

 .*، ص �J١٨٣٢&�(ن، ش . ٣

٤ . ،,Uا�- �����Lق �6 .] ا��وج ?�8 ا���H'رم ا��
 .�٢١، ص 

٥ . ،w�&� ره�-��@
 .٧٣ـ  ٧٢، ص ���
� '�#�اده و ازدواج )�
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� و 
�� ,را(�ای@�د (�D *�w( رام در, g�c او 
"� وَ « .+'ا �Eه�	�ا*  ده�

  أنْ  3ی�01ِِ  ِ�ْ$ 
َ

4
َ
�

َ
5  (ْ)ُ

َ
	  $ْ�ِ  (ْ)ُ�ِ

ُ
,

ْ
�  أ

ً

ا أزْوا��

ُ
�)ُ�ْ

َ
�	ِ �+�ْ

َ
  وَ  إ	

َ
9*َ�َ  (ْ)ُ

َ
��ْ/َ  

ً
ة  َ�ـَ
د�


� از و ١؛رَْ=َ�> وَ �-
�� ای� او ه�*  

�� ,)�ی� E�� 	�ا* �Dد��ن ��m از ه�!�ا 

	�ـ� 	ـ� روایـ' از  »...داد Pـ�ار ر1�' و (�دّت ��ن (��ن و ی�	�� ,را(� ,
�ن ���ر

� و ، �9��(�0��
 
��Dی�� .�E�	 ��E!� دا�ه �	 
زن وT��6 دارد اRDق 
���ی


� از او ا+���0ل  ه��8م�O��ن 
�رزد. �D �	 ه��E ورود�، او را در 2ـ�رت 
��یـ

8
 را1' "�ارد�!D و+�ی% ,+�ی- و� ��� ��G) ٢.را  



�� زن 	� (�د (
 را ,را(� و +�� �-5	، 	� 
�
�ـ�ان  ه�� E��ه و ا	ـAار* 

�� (�دِ  ، زن از ,ن»دورا
' وی%« ۀ	� "�6 �٣�ی� ,ورد. ��  
ِ7��D  (�د �	دان را �"�+

�ا��ر و ��*( 	�� 

� و ��د��ن 	�ل (�D 'ـ�ع ا+ـ
 ٤؛+�زد، ��(% �61 و 	�ـ�* 

 
8��
 وT��6 و (!��7�'و7�+، 
�Eد �� 	ـ� ه�!ـ� Dـ�د 
�+ـ��، 	ـ�  +0; (


�ه و 	��Dرده� یMس ه� دل ا����ی
 	��8د، 
�8ه ��ره�* او 	� 	���,ور 	�Eـ� و  +�د

  ٥.د"�د ه� (
 ای� �Dد (��; ا)!�د"
 و اR�Dف

�ه ا+' �� Dـ�د E ق�? 
QeE *��"و در ���زن ��J %?�Eن در ا+��س، 


 دارد �� ای� 
��ز 	� (ـM(� ,را(�-5	 ��	�5اه� 	� ر)��رهـ�ی� (��ـ; ,را(ـ�  

 ه�!�ش �Eد. 

                                                            

 .٢١ �. روم، �ی١

'� ��د /� زن ای1 ا�a �J Z8اغ X(-� را رو
�L ،�5J 1ا را ��(ده «��V;د:  �q' .9ت ����٢

��� /�;یـ� و /ـ�ون !ـ�ر، Xـ;د را از او دریـ�  �5J، ه�5(م ورود B( در X(-� اX ،�5J �>)4rN8;ش

 .�*٢، ص �١، ج 
-(4رK ا��
�9L-;ر�،  »-�5(ی�.

 .٣$، ص د�6ع از .>�ق زن���� '6&�,، . ٣

٤ . ،Z-دورا wات ویQ��C-86 ١�٩، ص. 

 .�١ص ، �2 '�#�اده ز#�ن ا�(�Oل <
4ه�5 
��V ��Q)V .�� �Cه(دی(ن، ٥
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ا"� 	ـ� �ـ�م �6ـ�ه<  �!; در,(� زن، . ا�6وا� ��, ��ه� 5' 4	ر )���اده ا2ـ1:٥

�E�	 اه��ه 
�< ،ز
��Eی ���	 >��Rش اه���
 و  

  ر
8ـ"�هـ�* �ـ�ر در ز
ـ


) 
) C�1 ن�J ان�

 از 
��زه�* (�7
 Dـ�د را از �9یـ_  �Eد. )�ز-5	 ��
��ا

�ر را در (�Aل 
�دیـ�ه "�)�ـ� و Dـ�د را از �	��9ف  (�در� ��
�، (��� ا+' ��

��� 
� و 	� ه�* و* 	
 ه� و راه���ی�
١.(�ور ��ر در ا
Aوا �Pار "��د 
��ز 	�ا
 

�ـ�ر، 	�: �5ه, ار;�8�9ت 5"��. ٦ g�ـc) ن در�

 از زD�	  ـ�	ـ�ز �
ا
ـ�ازۀ (�رد


 و"� (
 ه���ران �Dد "6')R�� و 
��زه�* ��� 
���ـ�.  �Dی� را 	�9ـ�ف (

�ار
ـ� و �Jـ�� 

 	� �Eه� �Dد )R�
��ز* 	� 	��Pار* ار��0ط  ،�
�D ن در�
ای� ز

 ،
QX�!)
) 

�اد"�D g	در روا 
�� وا
@�( 	� (�9�5ا 
 ،در 	�Dـ
 (ـ�ارد �1ـ


(�@�ای� اR�D)�ت 	� R9ق ) �E.د »
�ه »"�ه�رد  �7!���� �� (-�ر�' دارد 

�ه ��اX< ا)Aای� و R9ق "!��ش 	��� ��2'، در ز
�ن ,�7د ��EبE '٢.ا+ـ 


 (���* ز
�ن، 	� ا�e�Eل واNP درQ�
 (-�% 	��� �Dد �
 (!ـ� %X	�Qـ� �Eد؛ 


 ازه< و اDـ�Rف ای@ـ�د 	ـ�* را ز(��� ,ن، ���ا(�ن"�
�اده ��Eـ��D ،ـ�اه< هـ�( 


) .��� 

   آمدهاي منفي در انجام وظايف مادري پي )5

	�ی� 	� ای�  ز
�ن. زی�0��ی� و 	���Eه��ی� ه��
��ی
 زن ا+' ،+�7' (�در*ر



�� (�در* ا7�2 �� ��+�	 �Q�!) ه��ـ�ی� 
�-ـ
 ا+ـ' �ـ� در  �ـ�ی� و 	�از
ـ


ـ�ن, 

 �!ـ��)Rـ+ 
� (�د* و (���* و �1Eو ر %)���� و 

 دار"�
در  ،ز

 	!ـ��ر ،
�� (�دران در +��دت و ��Eوت )�ز
ـ�ان ٣.���� ای�6* ای� 
�� ا+'

�� دوران(G< ا+ ' 

�ن را در	�(, 
"�
  "��د: ه�* (SQ�5 ز

                                                            

 .$$. ه�(ن، ص ١
 .*$�، ص ���
� ا#-�#� )�
@�. <6P5, ]�ه(رد، ٢
 .٢٠، ص �٨، �`�G ';را، /��1 و ا�578 در 2-(� '�#�اده و ار��3ط <ن HS �2ق ز#�ن ا�(�Oل. ٣
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 الف) دوران بارداري و كودكي

  . عدم رعايت آرامش در دوران بارداري 1

ا(ـ�م در دوران 	�ردار* ���م رو1��ت، ر)��ر و ا)��ر (ـ�در 	ـ� ��ـ�� �ـFM�� دارد. 


Q�7 
)  :��ا
'   ��J �9�Dن 
�0ش �� 	�«)�(�ی�
��، �Dی-�و'5	���ی� و  	ـ


�E .��E�	 ی� (�دم��«١  

�؛ و7
 ا+��سE�	 ط�-
ه� و  (�در 	�ی� در دوران 	�ردار* +��Eر از ,را(� و 

����ه و ��ـ�م د?�?ـ� E �)از ,را N
��ر، (� g�c) *��( *ـ�  ه�	ه�* )�ـ�* 


) %���) �
  �Eد. )�ز

  تغذية نوزادتوجهي به  كم		.2

�ـE ��FMـ��  ۀ��E+ـ�
�، در	ـ�ر ه�* روان ��� از ر+��ن 	� ی�)�� ا+Rم *�هد+��ر		


 دارد. ��ـ�(D �0ـ�ا ه�* ,ن +�6رش )�ی�ه و (�در

 9ه�* )�اوا) Aـ�
  :�)�(�یـ

».'!�

 ٢»	�ا* ��د *��E ،v	��G از E�� (�در Q� ن��)V)��)7و ا  �	ره �Eا �	


) vد�� '�	��
�� (E �FV�� (�در در   :�
 )�ز
ـ�ان «)�(�ی!� �J �� �	��8ی


E�� را ) ��E 
) �Eر ��E �	 vد��� ده�؛ زی�ا ��«.٣  

  فرزند دوري از  .3

�	 ،�
�D و��د (�در در 
ه̂ در ی� 
، 	� ـ وی"�
!ـ�8
 0 7ای@�د د ا*دو +�ل ,?�ز ز


 �m از ��7ـ�  ،(��ن (�در و ��دv اA7ا(
 ا+'. 	� ای� �1ل 	!��ر* از ز
�ن��
ا



	�زار ��ر  ۀ	�h روا) �
�E.٤ vد����(% 	!ـ��ر* از (!ـ�X% و  ،��ای
 (�در و 

                                                            

١ ،���� ,�&�B . و � .٨٠٢، ص دررا��8��7را���

٢ ،,PG`� .٧، ص ٢٣، ج #�ارا[ ��2ر$. 

٣ ،,5&GJ .�6�٠، ص $، ج ا���. 


�(ره ٤ ،5`&�5[ �G`� .*� �٩، ص. 
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�(-�Rت 	��* 	�ا* 
� )�زE �هـ�* �R(ـ
 و  ��د��ن 
��ز(�� ار��0ط ١.�Dاه

 

 7�1' ه!���. "�ی�(�در 7�!D�	 زادان در�
Dـ�E �9ـ��  � 	ـ���Gـ ،هـ� ه�* 

'!�

، 	��ـ� ا9���ـ�ن Dـ��9  ؛�
�ازش و ,?�ش (�در در �Jـ�� c7`ـ� ��Q	



�اده (�D و �
�D g�c) از vد�� E٢.�د  

 �`
 _	�=)»A��kEا«، 
(��ـ� ا+ـ'  ،(ـ�ه8
 ه�* �� 1ـ�ود ه@ـ�ه ��ای

ــ� (ــ�ز  ��ــ�دv را »

ا��ــ�ی ا)!ــ�د" «�
ــ� 
-ــ� 	 
اEــ��Gی
 روا
ــ
 و  ه�* 	ــ


  اR�Dل
� و �DM�� در ��cل رواEر SP�� ،

 ـه�ی
 در ر)��ر ?�ای���1 ��� 

�� 	�ا* ا�69ل ��Jـ� روان ٣	�0د. �
��� از  ��E+�ن (���Hهـ�� ،+ـ�ل �ـ�  Aـ�J

>G) '-1و و ���� ,ن  '!�
� ,ور�� از ای� ���در
��@ـ�  ٤؛ه� را از (�در�Eن ��ا 

��	 �Jر ه��w1 ن در +ـ�ل��ه�* ,?ـ�زی�، 
�ـ� (G�ـ
 در  �� (�در ���ر ��د

 �Eو ر 
�!� ')R+)��;+ .ـ�ن دارد���د Sو ��ا9ـ '�O5E  ��ـ�ـ� ه	


، (�در ��  د7�% در ,(�زه)R++�ل در دوه�* ا�	ـ�  ۀر� ۀر	ـ�+ـ�ل در ه6ـ'�!� و 

 ،��Dد��	 ��
' او�7ی' دارداز  �w1 ر در��.٥  

  . عدم مهرورزي مناسب به كودك4

ا(ـ�م ه�* دی�
، 	!��ر 	� (Gـ�ورز* 	ـ� �ـ�دv +ـ�6رش Eـ�ه ا+ـ'.  در ,(�زه

�:  )�(�ده �27دق
َ�ْ�َ�ُ�   ا��َ�   إِنَ «ا
َ
ـِ�   � ةِ ُ���

�
 ِ�ِ�ـ�

َ
��ْ�َ

ْ
ـِ�هِ   ا�

ْ
ه��
ـ� ��ورد"ـ�ر  ٦؛ِ�ُ��

� �Dد (
v اش را 	� د7�% زی�د* (�Gورز* 	� ��د 	��ه-5	«.  

                                                            

 .١١، ص �NدK و روا2^ '�#�ادG! .�P, ���ث، ١


�(ره ٢ ،5`&�5[ �G`� .*� Eo ،١*ـ  ٩. 


+��?�. >�R, از -;ی�5P](ن، ٣ �
H�Fت ز#�ن 
>�_ت ه �
 .�٩٩، ص ا#4ی�F �2ر

٤}&
 �7R<�&8 .  ،38مeاKد�N ص ��ورش ،*�. 

٥ ،,G�)! �' .�@	F9 ا�L�
 .٨١، ب *١، ج و

 .*�٧، ص ٢١. ه�(ن، ج ٦
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  ۀاو7�� را	=(���� ا+' ��  »��ی�%8«���دv 	� (�در اه���
 1�ـ� 
69��

�* ��ی�ار 
�ـ�ز دارد و ا"ـ� ایـ� ���
ـ� 	ـ� .دارد
ا*  "�
ـ� ��د v	� 	��Pار��دن ���


 	��Pار 
-�د، از ,ن �m  ی� ه�" A	� �E% ر\�ی' ،
���ی� �E N=Pد 	�"-'-5	

��دv (��� ا+' 	� 

، ذه�
 و ا�����
��!� �Eدا ر 
��ـ
 ,+ـ�; 2Xـ�ر

���0	.١    

  ب) دوران نوجواني و جواني


���ا
		دورۀ 
�	 �����e���ا� و 	�Qغ 	�cان 	�  
 و* �Dد���و اRDق 	�وز 0P�% از

m1 لR��+0 ، اQ9 ان�

( )�� )�ز �����رت P م�@
	ـ�  ؛دار
ـ� را* �ـ�ر ه� ا

* هـ� در را	=� 	ـ� �ـ�m (5ـ�S7، واردEـ�ن 	ـ� "�وه
 ��69* ه� �Rوه 	�cان


 (!�� QX��Q ... از(SQ�5 و��� ه!�� 
) ��
��ا �Rـ�-) 

���ا
ـ�ن* 	ـ�ا را 

� )�اه<���
 (�در، (�NP 	�* ه� 
راه���ی �w1ر و اراXۀ �� ��+' ای�. ) �
 از ��ا

�* "�� ��� D=�ه� ای� از* 	!��ر 	�وز���ت 	�cان E ی� از �درواPـN  ٢.ه� 	��ه

%�E �	 ،

"��* O5E�' (��+ـ; و  ����ل و �w1ر )��ل (�در در دورۀ 
���ا


)�@�) �
�O5E '�0t�' )�ز �	 

�Eد. (�در*  ��ر* از ,+�; و در دورۀ ��ا


 هـ< �ـ� w1ـ�ر 
�ارد و ز(�

� �w1ر �D !��ر* را در �9ل روز در	ت �) ��

�ر د دارد ذه�� ,نP
�
�ارد، 
 
��ر* ا+' �� �w1ر )��7 %X�!) ��"در  ر �
��ا


، 	ـ� )�ز
ـ� ه�ـ�اه Eـ�د و )�ز
ـ�  (��	 �Q	� 	�cان

 و �ـ�ا
ه�* دوران 
��ـ�ا

��ی�*  ه�* Dـ�د و 	ـ�ون 
`ـ�رت ��	��ـ
، 	ـ� ,+ـ�; 	�ا+�س ���ی� و �Oـ��<

��	 .�E ���* در ���Gی
 	Aرگ �Dاه  

                                                            

١ ،w�5ی�� j�GJ)&� .ن�Nد�N 5زه��	١٣٨، ص #. 

 . ه�(ن.٢
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  ) آداب اشتغال 6

�� ای� � �E '	�F �� د���) �� ا+'. دCی% و �Eاه
� وT�6ۀ او7�ۀ (�در ��	�' )�ز

 
Qن ر+ـ�7' ا2ـ�
�ه �� زE م +�6رشR+ای� ا(� و��د دارد؛ از ای� رو در ا �	


ـ��D و ���	�ـ' )�ز
ـ 
دار* را ا
@ـ�م ده�ـ�. ا�07ـ� در (�Q1ـۀ دوم،  �Dد، ی��ـ


� eE% و (!��7�' (�
 از  ��ا
ً
��ـN ,یـ�ت و ه�ی
 را ه< ا
��5ب 
��ی�ـ�. ا�P�6ـ�


Eـ�د؛ زیـ�ا در 	�Dـ
 ,یـ�ت، 	ـ� ا+ـ��Rل  روای�ت 
�A ه��� (=Q; ا+��6ده (

Eـ�ره Eـ�ه ا+ـ'. در 	�Dـ
 روایـ�ت هـ<  ا�O�Pد* و ا
��5ب (-�?% 	ـ�
�ان ا

;�+, 
�ه و (���ی� ای� ا+' �� در  ه� و �E ن��	ن �
2ـ�رت ,(�ه�* ا�e�Eل ز

، 	�ی� وT�6ـۀ اول در او�7یـ' ���رض وT�6ۀ او7�ۀ (�در (��	�') و ر+�7' دوم او

��ا
�ـ� Eـe%  ه�* �ـ�*، ز
ـ�ن (
 �Pار "��د؛ ا(� در�2رت ��م ���رض ,+�;

 .����  ا
��5ب 

�� 	�ی� 	� ای� (!��Q اEـ�ره Eـ�د �ـ� اEـ��eل دارا* ,داب Tـ�ه�*،  در ای� 


 و... ا+' و ر��ی' ای� ,داب، ,+�;PRDا ،
-E��  *ـ��	ـ� � 
ه�* ا�����


�اده�D �G�
ه� را ) �
 ی) %Pا�1 �	 ،���  .�
  ر+�


��ر*، ه�* (g�c در "�ه 

�
?��(��ـ�رف  و Eـ�ه ,رایـ� هـ�* �GJه 	� ز

��� ه!�� ;��) 
) ،�
�E *اد��� و 
��ده ����ل را �Dد ه�* 
�8ه 
�A (�دان از 


�اده 	ـ� ا��ـ�ن ه< �ـ� ��69
 R9ق .�Eد  �Eوع ا�����
 ه�* ,+�;�D *هـ� 

�ا�Dــ�، +ــ�ی� 	!ــ��ر*

 رواج 2�1ــ% ا	�@1�
 در  w1ــ�ر و 	ــ
�Jــ�� ز
ــ�

g�c) 
 ا
�`ـ�ر �Dد ه�!� از (�دان �Eایg، ای� در. ا+' ه�* ��ر* و ا�����

�
�. "�ه
 ا)�اد ای� (-�	� �� دار�E�	 در A�
 
D�	 %eE ،7' و (��م ه�A�) را زن 


 ��ی�� ��Jن) �
  ١.ا+' (-��* )�g ��ب ,ن، در زن ا
��5ب از ه�ف �� ,ور

                                                            

1 .http://www.farsnews.com/printable.php?nn=. 
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»


�ی!��ۀ رود ,) (
!�Q8

 »ا) :��-�ر �ش�« "�ی �) ��
�-�ره�* (� 


)R+د ا�	 ���ـ�ی�  ,+�ده �6'، و ���E 	� ز
�ن 
"� 	ـ�ا* ایـ�. دار
ـ� را ز
ـ

� ی ا
Q8!��نZ�
�� ا+'  �
 (-ـ�?% در (ـ�دان 	ـ� ,(�8�5ـ
 �9�D 	� د��Dا


�ه رذا7' 	� ا������-� �
�E .�J 
�� را (� �Eد ( 
�+ 
�
 >��� Sـ�یTو و 

 ه�ـ�ن ی��ـ
 	�Eـ�؛ ,
ـ�ن 09��ـ' و )=ـ�ت 	ـ� ه��ه�ـZ (ـ�ن، ز
�ن (!��7�'

�
�D *و دار '�	�� �
��ره�* و )�ز �
 و Eـ�ا)' �ـ� ��ـ�< وا"�ار (�دان 	� را (�دا

  ١.»,وری< د+' 	� را ز
�ن ارزش

ـ' 1ـ�ی< ��ر، (g�c در ز
�ن �E?% ا+' �Eی!��
ّ

' را ر��یـ' 
@�	ـ و �6

�ــ� ــ� � ــ% 	 )���ــ� و در  )�c)�
ــ0c' از �ن ــ�ور*، 2 ــ�دن درددل		ه�* ?��\ � 


		وD�E		اح وA) ��-ی�D *دار ���� را �Dد ه�@�ن و �Eر ا1!�س، 
��ز، ای� و 


 در �w1ر از ا(��ن، در�2رت و 
��ی�� ر)�D Nی� ه�!� 	�Q?�-) �� g�c) 


 )�اه< را 
�(�cم 	� �QDت) ���، ���ه̂و 	�ـ در ه�� �1ل  و �دور*  ��ر ی g�c) 

در (��	% 
�(�cم ر)��ر* ��أم 	� و�Pر، �ّ�* و (���0ا
� دا ��E	�Eـ��. ه��hـ��  ـ

m�� ازه و�
1�ود �Dد ���E		در ��6�'، ر
Z، ا 
��E و از  ر��یـ' را ����ـ

�. در �P,ن (D=�ب 	� ز
�ن ���(�0) 
,رای� و  '0c2	� �D H�G) �c7ددار* ورز

�ه ا+': ),» 
َ

��ْ
َ
�

ْ
�

َ
�	

َ


لِ  ْ

َ
�

ْ
���ِ  �َ�َ

ْ
��َ

َ

 �

�

� ا� � ِ��ِ

ْ
�

َ
�  

ٌ
  وَ  َ$ـَ"ض

َ
ـ�

ْ
�

ُ
�  

ً
(
ـْ

َ
� 

 
ً
�

�8ی�� +�5 ا
A�8 ه�س ا* "�
� 	� ٢؛َ$ْ�ُ"و ��� و 9�E N�� در 	���ردCن ��� 

  ٣»	�8ی��. �Eی!�� +�5

                                                            

١wqV 1ی= -;را<�ی�� .  ،�G>ماHـ

ـ�  )�
@�و �Xی`ـ� 8ـ7&��،  *�، ص ا���VL 6ـ� Nـ9 ا_���

 .١٣٧، ص ا�(�Oل ز#�ن

 .http://tahzib-howzeh.com .٣٢. ا'jاب، �یۀ ٢

3 .http://tahzib-howzeh.com. 
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�ی�	 �

 ا+Rم "�) 

هـ� در ا
@ـ�م وTـ�یS  ��ی�د �� ,ن ا�e�Eل ز
�ن را ز(�

� و 

�رز 
��ه��
 	ـ� ا(ـ�ر Dـ�
�اده را در ه�!�دار* و (�در*، "�ه��-� ر+�

 .�  او�7ی' �Pار ده�



  

  ز
�ن و ُ	���ای�


	ی� ��و���	
  *���ه �
ی� �

  مقدمه 

 m1 ،
���ل«در +�E' ,د( 
��ـ�و* از 
��6G ا+'. 	��	�ای� ,د(ـ
 	ـ� » ��ی

���ی% دارد �� در (��م  ا
!�ن 
��* از  در��» ا�87«ه�یC�	 *ل«ه�����.  را» 
دار


 )�د ا+ـ' �ـ�  ، ارزش»"Aی�
 ا�87«ا+�س 
��ـ�ل«ه�* درو « 
را 	ـ�ا* ,د(ـ


) Sی��� 
�. ای� ���ل (��  .����ل (���*، ���ل �Tه�* و	��9
 	�Eـ �
��ا


) �87
ُ
� ی� ا+�ۀ دی�
  	��	�ای� ا
��ا.�E�	 ...ه����-� و �  ی� ی



 ���ل �Tه�* 
�!'؛ �Jن زی�0ی(��)ُ ،
���ل 	��9  ،
دو+�
 و ,را+ـ�8


 از )=�ت ���ل-5	�87 
ُ
  ��* ,د(
 ا+'؛ ا(� ا)�اط در ا

ً
"��* از ا)ـ�اد 	�wـ�


�ع �07س، ,رای� (�  ��
87ـ�...«(-�Gر* �� در ا(�ر*، (�
ُ
اِ
E�8ـ�� » ُ(ـ�«و» ا


)  ����
 	ـ�ز(
�Eد، ,د(
 را از 

 و ��ـ�ل ا
!ـ�
دارد و ُ(�ـ�)
  	� ار���* درو

ُ(ـ�"�ای
 «ه�فِ (���7ِ
 �QDِ' وارزش ه�* ا
!�ن ا+'. ای� ا(� �� 	ـ� ��ـ�ان 


���+ـ�
« یـ�» ا)�ا9)ُ «
(�6ـ
 )ـ�د*، Dـ�
�اد"
 و  Eـ�د، ���(ـ�ه�* یـ�د (


 دارد. 
  ا�����
 )�اوا

                                                            

  J(ر
5(س ار
� !G;م ارQ)4B(ت ا>�N(!, و ��وه��� ';زۀ X(-;اده. *



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  98


) ��� (�\�ع (�"�ای
 ای� (���7 E����ـ�، در (�cرهـ�* ز
�ن را وا��و  *

  ذی% +�(�ن ی�)�� ا+':

  تعريف مد 


	ه�� ده��ادر   »�
 ای� »() Sی��� �
* �: �e7ـ
 )�ا
!ـ�* 	ـ� (��ـEـ�د "�


"��� 09ـ_ ذوق و +ـQ��� اهـ% ز(ـ�ن، 9ـ�ز ز
ـ 'P�) 07ـ�س ، روش و �9ی��


) >�`���ن و ?��ه �E�� .د�E١ »�* 9ـ�ز، ا+ـ�Qب، �در ز	�ن )�ا
!� 	� (��ـ »ُ(

�E ،ب روز ,��دت�	روش و  ،���Q+ ،ه�) 

�G� Z�� از m� ه ا+'. ای� واژه�

�ن ?���، حو در ا2ـ=R ، وارد ز	ـ�ن )�ر+ـ
 Eـ�ب 	� ای�اناول، 	� د
�0ل 
�6ذ 


 روش و �9ی���P�) *ا+' ا  ���Qا+ـ�س +ـ �	 ��
 ا)ـ�اد یـ� و "�+ـ0� ز
ـ

��)��، 
) >�`��
در �Dر . 
��� �Eد �Pـ�) ،Sیـ���ر)�ـ�ر  	ـ�دن  �M(% در ایـ� 

   ٢'.ا+

  فرايند ايجاد و ترويج مد

N�� ایـ� �	 ،��د ُ(��) Sری��� 

 از 	�ر+) *�ر+ـ�< �ـ� ُ(ـ�ه� در ه�ـ�  	�ـ

��6Q ه�ـ�اه و...)�ـAو   ا	��د(�07س، E��ه ،%�0)��,رای�، (���ر*،د��را+��ن،ا


�ـ�ه
 ��\ـ� (���ـ� ُ(ـ���دازان 	ـ�ا* دوره  ��87ه�ی
 ه!��
ُ
���ـ� و  ,�Dی� ا



�A ,ن را  �	5-
 از ��(�) .�
� 	� اوج �Dد ر+��،  �m از ,ن ��ی�) *�\��� ��



 از دور �Dرج (Q0P �) ،��ی� �) 

 . �Eد زوال (� ,?�ز، و 	� ���ایQ�(�ه�' 

 »ُ(ـ� و دُِ(ـ�ه«یـ� » ا)��ده  ُ(� از« و »ُ(� روز«ُ(�، 	� و+��Q ا�1R=2ت (���	% 


را از » ُ(ـ�«�Eد. ایـ� ا2ـ=�1Rت 	ـ� �e��ـ�ات ُ(ـ�اوم د7Cـ' دارد و  	��ن (

�� �F	' و �0t�'»ر+<« 
�ه ا+'، ��ا (E  .���  

                                                            

 .*١٨١١، ص ١٢، ج#�
� �O�. ده�Fا،١

 .١٣٨٣، B&��(ه 
	�� ا���ز، -��ی� ُ
�P4ای�. !G, ����-�اد، ٢
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 ���ی� �2رت ا+' 	 �) Hوی���')�ای�� ای@�د و �E *��Gـ�ن  ه�* ��7�ـ

رو1��ت ا)�اد ��(��، ه� روز +�@� _ یاز �9 	� ا+�س رو1�� 
�"�ای
 ا
!�ن،


 �QEار، ���اه�، ��6 و... را ��\�ی� )�م ) �����e��ـ�* از ��
ـ;   v�و ا
ـ


) ��ی� �) ��1
 "�ه
 	�ا* ,ن .�Eد ,
�G، ی  *���7�ـ *Cـ�� ��Nـ�ی+ ��در  

	ــ� ��داDــ' (0ــ�i7 ه��68ــ
 	ــ� ا)ــ�اد (-ــ�Gر، (�
�ــ�  Eــ�د، �ــ�ویH ��(�ــ�

'!�7�0��( � ،�`
���C ی� 07ـ�س (ـ �	 �G
Oـ�وی�* �G�ـ� ه� ی� 	�زی�8ان +����،از ,


) 
� و 	� �i�Q0 "!��ده (���  .�

��دازQDن دا�"������7�� A�
�ون ��c�_ و در  	

 ،
)R+و ا 
Q) Zه��( ��Eدا �`
 	ـ� ا87ـ�	�دار* و ��Q�ـ� از (ـ�ه�* 
ً
C���)


) 
� و ?�	
�"�ای
 در ای�ان ا+'.  ای�، ی�
 از E��ه ��داز) Hوی��  ه�* 

  ايران  دليل نگراني از شيوع مدگرايي در


�8ان ،

او�7یـ' �e��ـ� ���ـ�ه ا+ـ'؛ �Jا�ـ� 	ـ�  E��ع (�"�ای
 در ��(�� ای�ا

Z�� ه� 
	�? Zم، )�ه��

 	�  ـ از +5' 	� �!�
��G2ت�

 ا(��)���  
e�Q0�

�
ه̂ ��(�� ای�ان را (Q!) %Q��ن ا*،  و ر+� Dـ�د )�ه�8ـ
  ,(�ج 1�ـRتو 	� وی

��D�+   *ا�	ز(���  ��
 ه��ار ه�* ا
�اع "�ای�ا+' G7ا(��ن  ،?��ا �Q�+ی� و�و 	


 دEـ�� » ز
ـ�ن« ه�ـ�اره  ،در ای� ���2ا
�اع +Q=� )�اه< �Eد. Qف ا2ـ�هـ

� 	�ده

 ؛ا
�!
�� در  �Jا�� +�(�ی� ا �_ )�ه�8
 ��ا(Q!) N��ن، ز
�ن ,ن ه!��

�ار* 1@�ب و ��6ف را 
� A	� �Gـ�ه  ���ر وT��6 ��ورش�J�� ،��)�� 
"�ده�

.�
   دار

�
�6+M�)  ار "�)�� و�P 
�"�ای) ��FM� 'c� A�
 ��)�� *�w( ������"�ای
 را )ُ


) ����ـ� 	ـ� ��Eـ� ��Jن . 

�
ه�* ز
�ـ�ه و  �� ه�� (� 	�ره� و 	�ره� از دی�ن ز

�، (��@ـ; Eـ�ه ,رای� �@�; �GJه در ا���ـ�ع �1\ـ� Eـ�ه
ای< و از Dـ�د  ا
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 �E �\�1د 	� �J�� 07ـ�س ?�� ��+��ه!�(��ـ�رف و ای<: J=�ر (��� ا+' 

ا* در (��ض دی� دی�8ان �Pار "�ـ�د؟! و 	R)�2ـ�Q، 	ـ� Dـ�د ��+ـ�GJ ���J  4ه


�ه ا+'! "�ی�  د (E �) 
ً

 �ـ�ی�)��
 	ـ�ا* ��Eـ� و » ُ(ـ�«ه�<: �1��G�ـ���

  ه�* ?��(���ل ا+'.  ,رای�

�h

�8ان , ��ه ا+'، "�ای� ا)�ا9
 	� ,ن ا+ـ'؛  در	�ره "�ای� 	� (���	ـ� 

�
���م )�� "� ��ه�* روز  ُ(ـ�ل,Dـ�ی�  	ـ�"�
�، ا* 	���ر و ���� )�د 	� E��ه ا* 

�� ا�87* ��یـ�* در ��(�ـ�  و 	� (c£ ,ن�Eد  (
 س،,رای� و ...(�=�ف�07


���و*  ه� رواج ی�)'، از ,ن) .��� �	� (�ازات ا)�اط در (�"�ای
، ا"� (�ه�* ی


 از ای� ��ی�ه 	�

�8ا ،�E�	 *د�D��? Zاز �ـ�� ��(��، ا�87"��* از )�ه� �


�ی-ـ���ان و (��cـ�ن (!ـ�X% )�ه�8ـ
 در هـ� «ی�	�.  ا)Aای� (

hـ� 	ـ�ا* ا,


 ا+' ��(��)�	��? ��ـ�  ��Jن ١؛»ا*، (G< و ا+�+
 ا+'، (!��Q ���و* از (


) ���M� A�
�:  (��م (�`< ره�0* ���»�Q0P ��E�	 ;Tا�) 

��* ای� ُ(�"�ای،  �	

�E�0

�Jا�� ا
!ـ�ن (ـ�"�ا،  ٢؛»+�' ارو�� ) �
 (ـ
Eـ�د و ا"ـ� ُ(ـ�ه�  �P	ـ�

�،ارزش�E�	 ��)�� *و ا����د 

�ت )�ه�8��E فRD�	  
ه�* دی�ـ
 و )�ه�8ـ


) 4Q!) �	 اه ه�ی' ا)�اد��ه �	(�� را �� �
�	.   

  انواع مدها

��Eل ا�87ی
 ه!��� و (�G6م 	� ,ن
َ
���G ی�
 از ا 
�� ا�87ه� و (�ه�* ?�	  ،�(ـ


�
 �2RD ن, 
	�? %�E �	 ،ـ�دE  Zِه�ـ�( �
(ـ�ه� در ��(�ـ� (ـ�، از �-ـ��ا

>�
 ه!��� 	�Gه �Dد*، � واردا
ً
� و ?��07
  .ا


 (� در "�ای� 	� (ـ� و (���+ـ�
، 	ـ�)R+ن ��(�� ا�

 از زD�	 �
�6+M�)

                                                            

١Zده،  . ه�ای;N8 �G>4ی� �2 روانا
 .٣٢، ص ���'(� ا)(��?� در<
2 .www.hawzah.net 
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ه̂ در �1زه �07س و ,رای�،"ـ�* +ـ�0' را از (���+ـ��ن ?�	ـ
 و �-ـ�ره�*  وی

�� �Dا+��8ه (� ه!���،ر	�ده 
�. ای� �� ارو��ی
�� در J-ـ< 	�wـ
 زی0ـ�   ی�ها


�، S�9 و+��
 از 
�ه�@�ر* ��Qه (��
�اد"
 و ا�����
 را 	�  �D ،*ه�* )�د

 ر	ـ�رهد �� ُ�ـ�اِ  (@�Q )�ا
!�*ه��اه دارد �� دود ,ن 	� J-< ه�� �Dاه� ر)'. 


 و\��') 


�ی!�: �Tه� و ,رای� ز
�ن ای�ا  


 و دل �2رت«�Pه� دی�8 وا .���!�
 ��-

ز
�ن  
�GJه Dـ�د را �-ـ' ، ای�ا


) 
65) 
��@; دا 
��ب +�8��
 از ,رای� و ��% زی�0ی *�� .����د �� ز
�ن ر


Q� ر�-� ��ر
ـ� هـ�* هـ�* )ـ�E >Qـ0�� +ـ��ره ،ه�* دی�
 Dـ�د ,(�زه  ر?< ای� 

�. (� در D��	�ن (
 ,(�ی��ی
 ,رای����ه�* ارو�� 	!ـ��ر �ـ< 	ـ� �Jـ�� (ـ�ارد*  

�� D m1ـ�	
 ا�7ـ� ��ـ� 	�-�� از ,ن ،ن �2رت ز
�ندر ای�ا �Eی<. رو (
 �رو	، 


) ��5�8
�. �Dی� و )�وش ���ب در (��	% �Dی� و )�وش  �GE m1ت را 	�ا��


�. در ای�ان (��ار �Dی� و )ـ�وش یـ�  �7ازم ,رای� 	!��ر �< و 
��Q� A�Jه (��

	ـ�  ١... ».(�Aان �Dی� و )�وش یـ� روز 7ـ�ازم ,رایـ� �	�ا	� ا+' 	 ،+�ل ���ب

هـ�،  
���Eر ای� (@�D �Qر�
، ���E و ,رای� ,��Eر ز
�ن در 	!��ر* از D��	�ن

هـ�* ��ا1ـ
، ا
ـ�اع ��و�ـA و ...  ,(�ره�* ر+�
 از )�وش �7ازم ,رایـ�، ��%


) �c2  ـ�ر`�
�1
 	�� از ا 

"�ارد و ای� 
���Eر "�ی�* ,ن ا+' �� ز
�ن ای�ا

�هE ا�"��!و �Jن از ,
�G  ?�ب، ُ(
�ه، �Dا+�» �Rه«اE �َ»�+ «ورده, !�
  ا

  رابطه زيباخواهي و مدگرايي

ه�ی
  "�ای
 ری-� در )=�ت ا
!�ن دارد. 	��	�ای� ,د(ـ
 	ـ� ��ـ�و* از ا
!ـ�ن ا�87

ــ�ان  ــ� �� ــ� 	 �ــ% دارد  ــ�«���ی ــ�» ا87 ��* از  در�Cــ� ــ�ل«ه�* 	 �� « 
ــ را 9

                                                            

١.  ,G&G�B ��4X �64
http://titre1.ir/fa/news/. 
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��ده  
���ل 	�ا* ,د( 

�Gی ��.ای��� 1
�9
«ا�	 
 »���ل �Tه�*«ی� » ,را+�8

 

 )�د دارد. ا��07 ���ل �Tه�* 	� ���ل 	ـ��9
8
 	� ارزش ه�* درو�!	 ،�E�	

�ارد؛ ا(� ا"�
 
��ه �Eد، ز(��� (ـ�"�ای
 را )ـ�اه<  (��)��-�زی�D�0اه
 	� ا)�اط 


) ���.  


 در ُ(�ه�* (�=�
 ��Qه (
ً
�w�	 �� 
�،  ,را+�8���
���F, �Gر  '0t) ـ�	روح  

� ا)�اد(��; ���، )�د دارد�Dد و روان Eو ر 
7 
) A�
 %،Eـ�د. در (��	ـ ��(�� 

،

 Jـ�ن 	ـ� �Dا+ـ' )=ـ�* ا
!ـ�ن در  و ��ه�A از �Dد,رای"�
 و ژو7�
��ی-�

 Hری��6
 در روان او 	 ,�Fر���رض ا+'، 	� �)� 

"�ارد �ـ� ا)!ـ�د" ��* ( ،

 ��Eا�
R� 
	���+ ،


�G+'.ی���دل روا, �Q�� و... از 
��09 _  

 ی�	�<، ,(�ه ا+': ه� 	�ا* 
��زه�* 	-� را در ,ن (
 ��+4در �P,ن �� 	��Gی� 

»��ِ�ْ�َ 
	


�ُ �َ
�ِ �ْ�ُ
َ
�

َ

 زِی

ْ
وا

ُ
�

ُ

� �دَمَ �ِ�َ�زاد"�ن! در ه� (!@� و  ا* ,د(
 ١؛یَ

�k	 �0�07س زی 
���0د��8ه�E«. 

�*  در ,ی��	  *����� �c7 �	ـ� ��+4 در	 
�cـ�ی<  ,
Gـ� �ـ� "�ـ�ن (ـ ،�
ـ�	


� زه� و ��ر+�ی
 و (�ی�  ?�اه� و روز*ه� و ��ه�A از  زی�'�-
ه�* ��v و R1ل، 


 :"�ی� �Pب 	� ��ورد"�ر ا+'، (

زْقِ « �تِ ِ�َ" ا!�	$ 	% َ�جَ ِ!ِ(َ$�دِهِ وَ ا!'&
ْ

�
َ
ِ�� أ

&
ِ, ا!

&
 ا!-

َ
.

َ

مَ زِی &�/َ "ْ�َ 

ْ



ُ
	�J :�8  ٢؛0


 زی�'!�
� ,)�ی�ه و (�اه; و روز* �"�
 را �� 	�ا* 	�G7ه را  ه�* اA��ه�* ��

��ده ا+' �1ام«. 


G7در +��ه او7��* ا A�

�,"�هـ�ن �ـ� ��ه�ـA از   gـQ? _ایـ� (�=ـ �	اره ��ه



m6 و 	 ��P از 
�اد (
ا����ی
 	�  �Dد,رای
 را د7�% وار+�8�QP ��
�،  د
	ـ� ��د

�ه ا+E رد�D�	 *�  ٣'.�9ر �
                                                            

 .٣١ . ا!�اف، �ی�١
 .٣٢ . ا!�اف، �ی�٢
٣،,8;Q }&
 .$٢*، ح*٢٧، ص
���ا[ . 
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�% ( 7ا(�م �2دق �
ـ� ��ـ�(�0	ـ�  ورود 	ـ�ا** �ـ�: (ـ�د��D9 ـ�زه ا�

��+ـ� در (��	ـ%  ،�Dا+'. �Jن ,ن w1ـ�ت �Dا+ـ' 	�ـ�ون 	��یـ�، در ا�ـ�ق

�J�� 
�� ،'Eب دا, �� 
 ���Dد را �2ف و (�c+� ای!��د و در ,ن 
�8ه ��د 

�. ه��8(�� ;��) 

� 	�ز"-'�D درون �	 ���ا* ا«��ی-� "6':  ،D ر+�ل،  ��


 ! در 	�ا	� ای� ��+� Jـ�(�� (�ـ� ��
�G� ان ,دم و )�+��ده ��ورد"�ر�
+�ور )�ز

�� 
  :)�(�د ���(�0 »�� ؟! 
و +� و ری-' را �2ف (
 ای!� 
,ب دارد) (

» 
َ

ـ� ُ� وَ یََ�َ�َ�ّ
َ

 

َ
� نْ یََ�َ�َ�ّ

َ
� إِْ�َ�اِ�ِ� أ

َ

ا َ�َ�جَ إِ

َ

� یُِ&ُ%ّ ِ$ْ# َ"ْ!ِ�هِ إِذ'() �َ

َّ
*
�ا  ١؛إِنَّ اD


Aد 	ـ�ادر Dـ�د (ـ
 دو+' دارد ه��8( ��)V) ه��	 ��
رود، Dـ�د را (��ـ; و  

���  ».,را+�� 


� زی�0ی�	ُ �	 ����Q9;  "�ای
 )=�* ا
!�ن، 	� رو1�� زی�0ی
 ا+Rم، در ���ر 

ه̂ 
� ���(�0 ا��م* 	�اا* (�=�ف دا��E ا+'.  ز
�ن ���� وی��
�ـ�ه  9��در	ـ�ره 

) ��2����دن 
��D 	� (�دان 
  :���» +ْ
ُ
,�َ�-ِ'

َ
.

َ
�ا أ ّ/ُ

ُ
�ـ�ه  *ه� 
��D ٢؛0��Dـ�د را 

����
	� ز
�ن (
 و7،» :�1َُ#ّ «  )�(�ی
َ

یَُ#  زْ

َ
ُ� أ ّ�َ3ِ

َ
- #َ

ْ
,�ُ)ْ

ُ

� ٣؛ا�D  ؛�
�8 داری ��Q	 ه� را

  »'E�� زی�0�� ا+* زی�ا 	�ا


�A 	� زی�ر دا��E "�دن زن 
�� 	� "�د
�0ـ�* +ـ�دهدر روای��Jه� ، ���ـM� ،

�ه ا+'.E٤  

ا+Rم 	�ا* 
�ع ,رای� و ���E زن در (��	% ه�!ـ� 
�ـc) Aـ�ودی�
 X�Pـ% 

�ه ا+'؛ ��Jن-
�ا D ر+�ل ���:  )�(�ده 9
َ�ِ% �4ِِ!َ�' وَ «ا
ْ

4
َ
�5ِ %َ نْ َ(6ََ�ّ

َ
ْ�َ�' أ

َ
*"َ

ْ�وَةً 
ُ

9 �ِ�ْ
َ
یَ=ِ�َ�' وَ َ(ْ)ِ�ضَ َ�ْ;َ:َ�' َ"* ْ<َ:ِ# زِ

َ
�5ِ #َ یَّ ْ<َ:َ# ِ@َ�'5َِ�' وَ َ(َ?

َ
َ!Aَ أ

ْ
*)َ ًB ّ�َCِ"َ َ؛و

٥
  �	

                                                            

١ . ،,8�4QقH'_رم ا��
 .$٩، ص 
٢ . �'G�)!, ،�@	F9 ا�L�
 .*�١٣، ص٢، جو
 ه�(ن.. ٣

٤ .،,8�4Q قH']رم ا��
 .�٩، ص١، ج 
.٥  ،,5&GJ�6٠٨*، ص *، ج ا���.  



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  104

�، 	��Gی� �07س�� �0E�D د را�D '+زم اC ی� و�ـ�  زن��G	 �	 ،�E�k	 ه�ی� را

���� و 	� �J�� و\�
 �02 و  ;E	� �Eه�ش (�PRت ��  ». زی�' 

ه�* ,ن، 	ـ� (��ـ�*  	� ای� ا+�س ��دا��D 	� (�\�ع (�"�ای
 ز
�ن و ,+�;


6
 زی�0ی
� رو1�  
�اوD ��
�!'؛ �Jا *�=( 
0Q9 
� و ذات ز
ـ�ن را 	ـ� زی0ـ�ی

��ده و 09��' ,
�ن را زی�0 _Q
َ

D  �Q9; ,)�ی�ه ا+'. 	��	�ای� "�ای� 	� (� در 1ـ

�
�� از (�ز ا+Rم و ��% �Dرج 
-�د،  *����G ه�� زن، 	�Qـ�  ���دل، ی��
 در 1


 ا+'.

 و \�دی�
، ُ+��د�  در (��ن زرق و 	�ق ُ(�ه�* واردا

  هاي مدگرايي عوامل و زمينه


) 
�"�ای
، 	� دو د+�� ��ا(% )�د* و ا�����) %Q� ص�OD ـ�ره  درEان ا��

��د:  

  عوامل فردي . 1


 ا���ـ�د�:�� (

�اEـ�� ای��ـ� 1@ـ�ب،  ا

 ا����د 	� روز �Aا و 	�ور �!+ُ


 	�ا* زن ا+' و د+��ره�* ا+Rم \�(� ,را(� د
�� و +��دت ,�Dت��
�O) 

	 

 "�ای� ا)�ا9Q2ا %Q� از 
� ا+'.ا+'، ی�) �   


�� ا+Rم را �AیA و (��cم ( 

� و (A�Qم ا+'؛  ز���) A�
�، 	� ا�2ل ,ن 
دا


�: 	��	�ای� در ا
��5ب ���E و ,رای� �Dد و در "�ای� 	� (�، از �Dد (+��  

��، ا�� ���ب و ���ف ر��ی� �� � ��  &%دد؟ #ی� "� !�

�ـ 
� در ,ن 	ـ� د7�ـ% 	� ا+�س ,ی� +
 و ی�< +�ره 
�ر، ا+Rم 	� ه�"�
� ��E-ـ

"��0!J ، �
�ز 
�ن ا�wـ�E ی�ن��
 ���h�ن، 1ـ�ی< �6ـ�ف و 1�ـ� * و ه�	ـ

�، �QEاره�* J!�0ن 
��ه دار�� ���+, �� 
ر��ی' 
-�د،(S7�5 ا+'. (�
��ه�ی

�ه (
 و +���رت�E�� ه����
��ه�* �) �	 �� 
�، رو+�* ه�ی
�E ل�E ه� و  �� 
ه�ی


�
�، (-��ل (67�5' ا+Rم 	5-
 از (�ه� را �
�E��  .�
  ا



 105  �  زنان و مدگرايي

�'�؟) �*
�، (�.- ا�,�م ا� �  #ی� ا(�/�ب ای

�ه�ی
 �Jن ��Eـ' ) �	 �Gن در (�ا���Q!) *�
�	 ��� در ذه� ی 
اوV+ ��7ا7

ه̂ و... (=�ح  ) 'E��،�D�

�Eد، ای� ا+' �� ای� ا(�ر ُ(0=% و\� و ?!%  (


�!'؟  

7�ه ا�0، ��5"4 "� 3�'�� زن ا�0؟ �  #ی� ای� <=7> و #رای;� 89 �

�ه 	�د �ـ� از (ـ�* 	!ـ��ر* از  E Hن رای�
��ه
 (� 	�� ز��
 از ��
 ��� *��J

��ه�� A�
�ا�
 (�دان و �!�ان ��ان ��ه ��m (�د 	�د.  �� و ���  

�
ع �07س و ,رای� ا)�اد، 	�ی� (��ف ��!�' ,
 �G	�Eـ�. ا(ـ�م از 
`� ا+Rم، 

�P�	7 ده�)�(  :�
َ)ـَ# «ا
َ

ـِ� ص 

َّ
*
 ا

َ
نَّ رFَُـ�ل

َ
Hِ ِـ'لIَ ّ�ِ
'5ِ �َ ـَ!ّ

َ
C�َ)َ ْن

َ
ةِ أ

َ
�أْ�َ

ْ
*
 یَُ��زُ ِ

َ
J


َ:ـ'ءِ 5ِ' ّ=ِ
َ�'تِ ِ$ـَ# ا ّ!ِ
َ

C�َ�ُ
ْ

َ)َ# ا

َ

َ:'ءِ وَ  ّ=ِ
Iَ'لِ 5ِ' ّ�ِ
ِ��َ# ِ$َ# ا ّ!ِ

َ
C�َ�ُ

ْ

Iَـ'لا ّ�ر+ـ�ل  ١؛ِ

�اD9 �
�
� ز
�ن 	��رای�� و ر)��ر ز�
�� �Dد را ه�� 

ا* دا ��E	�Eـ��، و  	� (�دا

�، ��7' )�+��د
�� �Dد را 	� �E% (�دان در,ور 

�
  ».ز

ُ��� &%ای> دارم؟ ���Aه @/%@%و8" ،�7 !�B)ی� "� ا#  


 ا+Rم (��0 را در ���E، ��ه�A از �Dد
��یEو (�0ه�ت و )�5)�و 
�ار داده و Pـ


�!� 
�ی� (�`�ر �07س (	 ����ده ا+'.  
را  ')�) ،��E��  

�اD �0)���9 ) 
 :�
�!'ه«)�(�ی '5�@ Aُ!ِ*َی �>
َ
� ا
='سَ اِ
�� � $' ِ$# اُ

ُ
O=�َ

َ
- �5

�> ��
� ا
*� اُِO=َی +
َ

 +FJو  ٢؛یَ=?ُ"ُ� � ا ��ان (�0هـ�ت ��ـ	 �� �E�k	 �07س m�ه�

����ا 	� او 
��8د �� ,ن �07س را از �� 	� در D ،�
  ». (�دم 	� او 	��8

C9د=D (ب :���"  
���� از دی�8ان ارزیـ�	 ،
�ا)�اد* �� �Dد را از 
`� ارزش ذا


���ــ�، 	ــ�ا* �0ــ�ان ایــ� 1ــm �1ــ�رت درو
ــ
 	ــ� �`ــ�ه� 	��و
ــ
 رو*  (


) .�
�ن	ــ ن وهــ�* J!ــ�0 ز �07سا+ــ��6ده ا,ور ��
�6� ،Zــ
هــ�ی
 	ــ�  و ر
�8ر

                                                            

١ . ،,PG`٢٠٨، ص ١٠٣، ج #�ارا[ ��2ر�. 

 .�٧٠، ص #IE ا�C$�.�ا/;ا<r(8= �(ی�5ه، . ٢
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��E��  ،��Q	 
Q�D *و ه�Z
� 	� ر�����ـ�  ، 	� ه�فه�* ?��09��
 ,رای�  ;Q�

  "��د. �2رت (
دی�8ان 

:���E3 �" �B)%Eیـ' ��ـ�و*  ج) ه�t�	�-�� (�دم، در ����ه و ��% �Dص از ا


�. ���و* از ا��tی'، 	�ون �M(% در �1��' ,ن،  (���هـ�* (Gـ< ��Q�ـ�  از ,)'



 از ز
�ن 	� د7�% �6' درو
ـ
 از 	w�	 .'+ه ا�GJ و 
�ـ�ده در  ,رای� 1@ـ�	


�ـ� +ـ�ی�ی� �) ،'���� �	 
8
� و ���G 	� د7�% ه��
�w1ر 
�(�cم ��اه' دار


�،از ای� ر)��ر (
�ار

�(�cم  �`
 ;Q� در 
(��.ای� ز
�ن 	� ,
�� ه�� ه����ـ�  

�ــ�  
ــ 
ــ� دی�8ا �،ا1!ــ�س در Tــ�ه� 	�E�	 ــ'، (�6ــ�وت!�
�ادEــ�ن �ــ< ��

�. 	�ی� (�اP; 	�د �� ای� \�ب

��E�Dی��* دار 
c=+ %t�7ا  �� �
�Dاه
 «"�ا

�E '���� Z

-�د.» 
-�* ر+�ا ه�� �) *��
  ,)' دی� ود

�ـ�س و 
�8ا
ـ
 از ز
�ن �ـ�انی�
 از ��ا(% ���و* از (� در  ه�: ���7%ت د) ،

��ن ا+'. �7ا ��c�ـ� و ��!ـ�5، ��ز�Dـ� ه�* ?��ر+�
 از +�* دو+ (@�زات


� "��6 ا�9ا)��ن، 	��� (Q�) زدن و  ��
 از ز
ـ�ن �ـ�ان�Eد w�	  *ه��از (ـ

����رایH ���و* .  

�I50(ه  :�%B);+��)  دن�	 �J����ه
 )�� و �� ،
��ی� 	!�� 	�ا* ُ(�"�ای

��ه�����6 و (=��7ـ� ا+ـ'. (=��7ـ� 	ـ د
��ِ* ذه�
 ا)�اد ا+'. ��دزه�  ،*��( �


�رت �@Aی� و �Qc�ـ% 	�-ـ��*  ا
!�ن، و+�' )�� (P ،��7�=) %ا)�اد اه .�ده


�
 �) 

�	�P د را�D �G
,.�
�. دار���  

	� �Rوه ���6 در ��0P' ه� ا(�*، در "�ای� ا
!�ن 	� ,ن ی� ��ه�ـAش از ,ن، 

  	!��ر (�FV ا+'. 

:%D��J (د را  و�D ��دا
�ـ�،  P-� (�)ـ� ��(�ـ� و 	��ـ� از دی8ـ�ان (
 ازا)�اد* 


) 
� ای� 	���* را در "�ی�،  +�����E��g�ـc) ،  رایـ� و, �,رایـ
 و +ـ0

�  .زی�ر,Cت �Dد 
-�ن ده�
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  . عوامل اجتماعي 2

  ماهواره:  الف)

�ه ه� و ��0E (�ه�ارهE ای@�د 
�� 	� ه�ف ���G< )�ه�8 
�، 	ـ� +ـ� Eـ��ه  ه�ی
ا

�"�ای
 ��ا
�ن و ز
�ن را 	�) *�+ 
	�? �@��
ده�ـ�: روش  "�ای
 +ـ�ق (
 و در 

 (�ه0
، روش دوم 	�ا* ,
�ن �� ا����دات \ـ��6
 دار
ـ�، و 
ً
��0!
اول 	�ا* ا)�اد 


  �Eد: روش +�م 	�ا* ه�� ا)�اد ��(�� 	� ��ر "�)�� (


 دارا* ی� (��0* )��* و ا����د* ا+ـ' �ـ�  ا���ـ�د�:7�=ه اول: . ١
�!
ه� ا


ا+�س ر)��ر ) %��-�ا* 	ـ� ای@ـ�د Eـ�G0ت و  ه�* (ـ�ه�اره دهـ�. Eـ��0 او را 

���Q�ه̂ Eـ��
، +ـ�
 در   
 و 	ـ� ویـ)Rدر+' در ز(��ـ� ا���ـ�دات ا+ـ�
ه�* 



 دی�ـ
،او7�� "ـ�م  	

 +���D )�د از (0ـ�G� .�
ه�ی�
 دی�
 ��ا
�ن و ز
�ن دار


 ا+'.c=+ ذه� او از ا)��ر ��D�+ �� *ا�	   

7�=ه دوم: . ٢ �B�ه%@ :�.ODنو ا�!
�� �Qـ
 ه�* ,زاده ا �ر?< \ـ�S  ا* ه!��

 �ــ ��) 

ــ� !
ــRقِ ا Dو ا 
ــ ــ�ل )�ه�8 ــ' ا2 ــ� ر��ی ــ�د را 	 D ،*ــ�د ا���


� ر��ی' (��
' در ا����ع و ر��یـ' 1ـ�ی< زن و (�د.ا(ـ�  (�
�) 
�؛ا7�2�
دا

�

N "�ای� 	ـ�  (��0* ای� ر+��) �h
�ی-� را از ه� ,
 )�� وا
ً
ه� ,ن ا+' �� ا+�+�

�
���G ��(% و ا
8�ـAه ر)�ـ�ر ا �� ���؛ 	� �9ر* ��� v�� ،'+ا 
�Eو ز *��Q� اع

� ه� و �GEت ,د(
، �7تE�	 ه�.  

7:�0�=ه 0=م: . ٣��ه� +ـQ=� +��+ـ
 ا+ـ' و راه  ه�ف 
�Gی
 ایـ� Eـ0 ��0

��0E ا+'.ای� 

، +Q=� )�ه�8+��+ �=Q+  �	 ،'Q) *ا�	ر د7!�ز* �GTا �	ه� 


� دو1 '7��Q ا
���د* (��� >�
 را �� در 	O��ت 
�
, ���، از 	�Gه 

`�م د7!�د  ا

�ـ�  

�. (!Q< ا+' �ـ� ز(ـ�

 دE�� +�ز)R+م ا�`

�G را 	� , 
��
� و 	� ���

7
 �Eد، 	� 
`�م �D 
	�@1 
�ه در	�ره 	
ی� ��ان و ی� زن از ه� ا����د 	�زدار
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�ودی'c) 
ً
�� "�ه� 
)R+ا 
'، دEـ�� ��6
 X�P% ا+ 1@�	
 و 	
 ه�ی
 	�ا* 	


  �Eد. (


�!ـ�
 Eـ��0 +�ده��G2 ف �1(�ـ�ن�ا* را  ه ه�* (ـ�ه�ار �1�7
� ا+' ا"� ه

 .>�
 �0D٢١"ـAار* ی�
�ی�ـ���س در د7!�ز* و ای@�د +�"�(
 	�ا* ای�ا
�ـ�ن 	ـ�ا

0
 �GE١٣٨١ی�ر Q=) از %�
 �	 '!5

��ه� ��
وزی� ا+�اD ،%�X=�ب 	ـ� ����ـ�  


�Gد دو�7
 در  �,(�ی��) (��-� ��د �� )Q!�6 ای@�د 	!��ر* از اR2ح دو�7
 (ی

��0E 

 ه�* )�ر+) �Eن را رو�	زد، و* "6': ز�+  

»
� 	� ��5 +�ی�ل ,(�ی�� (
�� ا)�اد زی�0رو* ��ان را  ��ا m��( ��0E *ه�


-ـ�ن (
 در و\��' 

 دهـ� ه�* (����
 از 	�ه�8ـ"��ـ� ز
ـ 
ه�*  در 1ـ�7

� و را	=ـ� )�ی�0�ه و (�د*
���ـ�، یـ�  P�ـ� ��!ـ
 	�Pـ�ار (
 ه�* 	
 "�ای�
� دار

ایـ� «و* 	ـ� ایـ� ����ـ� "6ـ': ». ا
�Rب را �Q�� ��1(' ای� �-�ر 	�ا
A�8د

�ازا
ــ� ه!ــ���. ��ا
ــ�ن ای�ا
ــ
، دل [+ــ�ی�ل
 	�ا
ً
هــ�*  Eــ�ن از �07س ه�]، وا�Pــ�

�� در ای� +ـ�ی�ل دل *��!� 
هـ� ا+ـ��5ه� و  	���ـ�، �Dاهـ� �Dا+ـ'. ,ن ه� (


"�
  ١».ق و 	�ق را �Dاه�� �Dا+'ه�* �� زر ز

���ـ� ,ن ا+ـ' �ـ� 
5!ـ' %	�P ;Q=)  *ـ�رG�� ـ��ط+ ،%�Xوزی� ا+ـ�ا



 ای�ان را 	� 
�6ذ )�ه�8
 ?�ب در ای�ان وا	!�� ()R+ا+��  ا�D و از ,(�ی�� �
دا

�e��� رژی< دو �-�ر ��اق و ای�ان را �
 "��د و ای� �ـ�ر را در �ـ�اق، 	ـ� 1�Qـ�  ��


 و در ای�ان، 	)�`
�)�

 (ـ�ه�اره � ��5 	�
ا* 	ـ� (�cـ�ا* هـ�زه  ه�* ��QیAیـ�

.�  ٢ا
@�م ده

                                                            

  www.mouood.org، /� -�(-,:  ر8(-, �;!;د . �(ی�(ه ا3Qع١

 .٨٩، ص 
�ن �2م  ه�5 
�Cه �F2 �F>�ب. ��1P !4(8, و<��، ٢
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  اجتماعي: ـ  ضعف تربيت اسلامي ب)


 ,(���D ه�@�ره�* ��(�� ا+ـ'. Dـ�
�اده، (�ر+ـ� و ��) �	 
��	�' ا�����


�� ��ی�0�* 	� ا�2ل را ا+�س ��	�ـ' و �ـ�ورش Pـ�ار ( 
دهـ� و 	ـ�  دا
-�8ه

��ـ� دارد، Dـ�P g(ـA ا�wـ�ی� در "ـ�ای� 	ـ� ه�@�ره�* (�رد �0Pل ��(�� M�

�،ا
��5ب 
ـ�ع ��Eـ�،,رای� و... Pـ�ا
�� ارزEـ
 و (ـ�ه0
 ا+ـ'. ��	�ـ' )



 	�ا* 
��ی� ا����د  ا�����
 c2�� 	� ا
!�ن ی�د,ور (Q)�� ،�E�� ���Eد 


 و O5E�' ا)�اد ا+'�
�ن ,ن را (@�ز �E�� ،�07س ��. و ���G زی�0 	�دن ی��  

�ر+�،دا
-�8ه و(cـ% �ـ�ر (ـ�ازی�
 	ـ� ��یـ� اDـRق و ا"� (�ا��J *Aن )

�، \�� ,ن�E�	 ��Eدا 
)R+ه�@�ر* 1@�ب ا�
��+ـ��  �� از  
هـ�* ا���ـ��


��ی� ��ر��د را �Dاه�ـ� داEـ'.  (C�	 ،
QeEی� 
Eز�), ،
�Q� A��Eد،,ن (�ا

در ه��8م ورود 	� دا
-�8ه ��ا�k)CCر، 
�0G8ن (�
N ورود ی� ��ان ای�ا
ـ
 	ـ� «

�. �Q' ��7; 	�د؛ �Jن 	ـ� ��ـ�اه� (�دا
ـ� ,+ـ���دE �8ه-
��ه OPـ� ورود  ا��

�-ـ�ر* �ـ� ز
ـ�ن  ���J در �� 'Eدا S+M��68
 و E *�� >ای�	و ای�  !'Eدا

�E�� ن، از��Q!)��? 
��ه ا+ـ��6ده (���ـ�پ و  ه�* 	!��ر �< و  ����ـ�(در 1ـ

vار�QE �) 
�Q� و 
��ه) 	�ا* ,
�� ی� (g�c ر+���
�ـ� دا
-ـ�8ه، ه�* 	!��ر 



 ا���ل (��
��ر��د* 
-�د، �P ���Jا̂ ��ـ� در دا
-ـ�8ه  د�Jر  
�Eد؛ در 7�1

 
�Q� g�c) �	 

 ای�ان، ���E دا
-@�ی�ن و ,رای� د��Dان، �Pا	�)R+ر ا�-�

�D�
�ارد: 
 vC *ه و...  ه���
  ١».زده، �2�ل، ,رای� ز

  هاي مدگرايي در زنان  شاخصه


�ت ، (�  !��ه"��E 
)���
 را"�"�ـ�د. ��2ـ� ��Eـ�، ,رایـ�،  در 	ـ� (
 ز
ـ

g�c) S���ل ) ،��E�) ل�) ،
�1
 E��ه  و (���ر*، ، �7ازم (�Aل،و��6 ,رای

                                                            

١.�j>)� ر;�J �/ �78 �5ه درPی;- �/�`B .  
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0� و (� روز ا�1ال+ �	 
8
 دارد. ��+�!	 EoD�  ی���
(�	�ط  ا	��د (�"�ای


 ��0رت
� از: 	� ز
�ن ای�ا
  ا

  لباس 


 از �GJر 
�� ی�
 دو ده� 0P%، ز
�ن ای�ا
�: �07س د+�� �07س ا+��6ده (
ه�*  ��د

ه̂ (�ـAل، �07س 
 و  وی
ه̂ (G�ـ� ه̂ w1ـ�ر 
ـ�(�cم)، ویـ ه̂ D��	ـ�ن(وی هـ�* ویـ

�ـ�ر. ا(ـ� در �Jـ� +ـ�ل اD�ـ� در D��	�ن (@�m7، و �07س %c) ̂ه هـ�*  ه�* وی

�E�� �	 

�

 �GEه�* 	Aرگ، ز) 
	���<  ه�* 
�(��+; و (=�	_ 	� ُ(�ه�* ?�	

�ه �
 و ��و�Aه�* 7; و "�
�،,رای��� در ���ر ��% 	��
�. "�ی�  ه�* ز
ا* 
�A دار


�
 
P�( ،ن�
��ر ا+' یـ� (�ا+ـ< �-ـ� و  	�ا* ای� ز %c) ن�E�O�) �� ���

!

��G)  

ه�  ه� و ,رای� ای� در 7�1
 ا+' �� در �-�ره�* ارو��ی
 و ,(�ی��ی
 �07س


) ��(�" �`
  �Eد!  (���+; 	� (��P�' در 

EارA" 

در ای�ان 
-�ن (��v�E 	�زار (� در ز(���   �� �	Aر"�ـ�ی� ایـ�ان ده

�

� ,ن، و ا+' 	�زار (�Oف (� در �Dور(��C�+ 
	ـ� دو هـAارو 	�i7  "�دش (�7

� (�Q��رد ��(�ن ا+' �� ای� ا(� O�+�@��
  gـ+���!5�� 	ـ�زار ایـ�ان  vـ�E��

  �D١ر�
 ا+'.

  سبك آرايش

� +� 2�Dـ
 دارد و 
ـ� P-ـ� 2�Dـ
. دی�8 
 ،ا+��6ده از �7ازم ,رای-
 در ای�ان

 �
 ا+��6ده از 7ـ�ازم ,رای-ـ
 را �ـAو Cی�6ـ

 از د��Dان و ز
�ن ای�اD�	 ا(�وزه



 �Dد ("�
�. از +�* دیO) �+ ،�8ـ�ف 7ـ�ازم ,رایـ� 
�ـA 	ـ� ز�
+ـ���  دا

                                                            

1 .http://mardomsalari.com/template1/News.aspx 
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ی�)�ـ�، ���یـ% 	ـ�  ای� در 7�1
 ا+' �ـ� در �-ـ�ره�* ��+ـ�� ؛ر+��ه 
���ا

�Eد �� �9اوت و �Eدا	
 ��+' �Dد را  ز
�ن (!� دی�ه (
	�-�� در 	��  ،,رای�

� از د+' داده
  .ا

EارA" '
��kی��ه ا+' �� در ,ن +� (�Oف 7ـ�ازم 
 در روز
�(� ای�E درج


 ,رای� در �-�ر ای�ان را ��ی���G� م�
�� از ُ 
�.ا ���ان ��ده
١  

�ه ا
�اع ,رای��

، Cی' و... 	� ز@�QD *ه�  ��ه ،���) %�E ی���و ه�ـ� 

�"�ن ��	
 و ?�	
 ا+'؛ 	� ای� ��6وت �� 	ـ�زی�8ان و �
� از 	�زی�8ان و �Dا�Q��

��c2 -�� در�	و  
ً
�w�	 
�"�ن ��	
 و ?�	�
�J�� ,رای-ـ
 دار
ـ� و  و ِ+�،  �Dا

�ا
-�ن در ای�ان، در ���J وD��	�ن!Q�)  

  هاي زيبايي  عمل

� در ای�ان ه6' 	�ا	� �-�ر ,(�ی�� ا+' و ��+R� 

�د در2� ,ن (�	�ط ��ا1

رو ای�ان را 	�ی� ��ی�5' ��% ��ا1
 زی�0ی
 در �Gـ�ن  	� ��% 	��
 ا+'. ازای�

 ���اد ��د! ای� در 7�1
 ا+' �QP»%�� از ����G 	�!' در2  

ه� ��0ـ� در(ـ�


�ـ� ده  دارد و ه-��د در2� ا)�اد ���G 	�ا* زی0ـ�ی
، ��ـ% 	��ـ
 ا
@ـ�م ( �ده�ـ


< در2� ای� ,(�ر را ,�Pی�ن، و�D را �
�د در2 
) %)�E ه� �
�E.«٢   

�� "�وه ,+�; 
���c��A (=���7ت ,ری� ا
@�م  در �) 
+��E٦٥ا+ـ'، داده 


�!ـ��� و 	!ـ��ر* از ,
Gـ� 	ـ�  2٢٥� د��Dان زی� در 
+�ل از �Tه� �Dد را\ـ


� ��ا1
 زی�0ی
 رو* (
  ٣.,ور

��ا1ـ
 	� ا+�س ,(�ره�* (���د در �-�ر (�، ��ا1
 	��ـ
 در ر�0ـ� اول، 

�ام در ر��0 دوم
هـ�*  و �1ف J�� و Jـ�وv 2ـ�رت در ر�0ـ� +ـ�م ��ا1
 ،ا

                                                            

1 .http://www.jahannews.com 

   com news www.salamat. د1P�� �NJ -�اU,، رz&� ا-`�r&r�B 1(ت رای5;<;ژ� ای�ان. /� -wr از ٢

3 .http://hamshahrionline.ir. 
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��6Qـ
 از (ـ�دم �Gـ�ان، و  (���ل در ای�ان �Pار دارد 

`�+ـ�@ _09٤٥   �در2ـ

�، (�ا)_ ��ا1
 زی�0ی
 	�ده ا)�اد* �� (�رد +�@� �Pار "�)��
� ا
   ١!ا

�ن E ��
� 	� ��ی�شای� ,(�ره� "�ی�* �; 	!��ر 	�C* زی�0Hی�  
(0t' و (�6

�"�ای
 و ا+=�ره دا
!�� O5E�',ن ا+') �@��
ه�* (ـ�ه�اره  .,ی� ای� ��ی�ه، 

  ا* 
�!'؟ 

  وگو شيوه گفت


 "�ه
 در "6') 
��1R=2ن، ا�
�ن ,ن و"�ه�* ز��E ��(ـ�دان  هـ� از ��Eی< 



� را (�
�� و�Pر و (��
' ز *��	���� ا+'. �!��
 A�
� وا�07ـ� 	��ـ�  	Aه��ر ��E


�"�ای
،وا(�ار ?�	) �Gـ
 از (��ـ
  ا+' در ای� ُ	�ِ
ُ
�هـ� 	�Eـ�<! ا2ـ=�1Rت 

 :��
�)»>
َ

�Q1َ �� '-ِ6���E و... .«، »َ
  اِ


، EـMن و O5Eـ�' "�ی�ـ�ه را از ��1R=ـ�� ا2ـ�J �� >�E�	 ��Eی�د دا �	

Zو )�ه� o5-��ار*، ��Aل (
 ��ی�8ه )  .� ده



` رویــ� در Eــw1 ��0ــ�ر 	 
�ــ� وا�!ــ�پ، ه�* (@ــ�ز* ا���ــ��

ــAل، 
�م ــ�ازم و د�ــ�ر (� ــ�ع 7 
ــ�ان و ��8Qام،ای�!ــ��"�ام و...،  
..از ."ــ�ار* )�ز

oD�E 
ز
�ن ای�ان ا+' �� ��دا��D 	� ه�ـ� ,
Gـ� در ایـ� (@ـ�ل  ه�* (�"�ای


�
 .�@�" 

                                                            

1 .http://hamshahrionline.ir 



  

  در ��� �
��انرواج ���� 


	 ا����ر���
*

  

  مقدمه

هـ�* روا
ـ
 ـ  ��ی� ���ب اPRDـ
 و از )�ا"���ـ�ی� 	���ر*?�0' ی�
 از 	Aرگ

�هE 
G
�ت E �	 ه< از ,ن 
)R+ق اRDدر ا ��
 ا+' ��O5E �ا+'. Eـ�ی

�ازه ?�0'

 در ا+Rم 	� اQ�� ��ه ��؛ زی�ا 	��ـ� ه�ـE�	 ه�-
 ��!

�روا دا ،

�ه،E ���Q!) ')�1 
��ـ� و (��ـ; �wـ��N ,	ـ�و  	ـ�� (ـ�دم ای@ـ�د ���ـ� (


��دن �Eد. ?�0' (

، دو+�) 
��Eد �	ی% �0�Eـ�د ��ـ� و 	��ـ� (ـ
ه� را 


�T و �Dش 1!�
��" ��ه�. ای� 		 

��"�
��ی� را 	� 	
، و1ـ�ت و "�ـ�



 دو+�
 را از 	�� () �P�6�  �Eد. 	�د و 	� ه��اه
 E�=�ن 	��� ای@�د 


�ان و راه��رهـ�* �Qـ�"��* از ,ن  �	 ��	0' �? %Q� 
در ای� (���7 	� 	�ر+


  ��دازی<.  (

  تعريف غيبت 

�ی� Eـ�ن، �1\ـ� 
-ـ�ن، 	ـ� "6ـ�� در��
�ن، E ;(���* ?�ی �	دن �� '0�?

                                                            

�ن و '�ی�.��;�NX ';زه !X �&�G;اه�ان  دا-� *�U م;G! �
  و J(ر
5(8, ار
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 را در ?��ب او "��6 ا+ـ'.!�
، و 	�* و ��; !�	�ـ�	�ای� ا"ـ�  �١-' +� 

*�
 را در 
�0دش 	�8ی�� و 	O5E *ه� *��، ای� ��ر  ,ن 	�E�	 در او NPوا �	ه� 

*�در �6!ـ��  ٢ه� در او 
E�0ـ��، 	�Gـ�ن و �G�ـ' ا+ـ'. ?�0' ا+' و ا"� ,ن 	ـ

هـ�ی
 را �ـ�  ,(�ه: ?�0' ,ن ا+' �� ا
!�ن �-' +� دی8ـ�ان ��; �
	� ا����ن

�؛ ا(� ا"� �-' +� دی�8ان �E ��6" *A�Jد �� در ,
�ن 
�!'، ای� ��� 	�ز"� 
دار

�G	 ر��
�م دارد �� "��ه 	Aر"
 ا+'. '�G�  �٣ن و 

  نكوهش غيبت

�ه؛ زی�ا ��اهـ' Dـ�ردن E ��0��در �P,ن ��ی< از ?� '0	� �Dردن "�E' (�ده 

�ارد "�E' (�ده 	5ـ�رد؛ در 

 دو+' !�"�E' (�ده 	� ه�� وا\� ا+' و 

� "�E' (�ده ا+'V	�و* (?�0' ه< ه��� ا+' و ,�
؛ 	� (� در ز(�ن ?�0' (�

��ه̂  
 وی�
� در �P,ن (
"�دد ,	�و* ر)�� دی�8 	�ز
�اوD .  :�ـْ� ...«)�(�ی
َ
�

ْ
	 یَ�


�هُ ُ
ُ
َ�ِ�هْ�

َ
� 

ً
���ْ�َ �ِ��

َ
ْ�َ� أ

َ
� 

َ
��ُ

ْ
نْ یَ�

َ
�ْ� أُ"ُ#َ

َ
 یُِ��$ أ

َ
 أ

ً
�%&ْ'َ �ْ�ُ

ُ

  ٤؛...َ'ْ&%w�	


w�	 '0�? ��E را از ���
,ی� �!ـ
 از Eـ�� دو+ـ' دارد �ـ� "�Eـ' 	ـ�ادر  ؛

��] �m ؟اش را 	�5رد (�ده 
در ذی%  �
	� ا����ن ».از ,ن ��اه' داری�[	� را+�


�% ,ی� ای�  �	
�ه ا+' �ـ� ه��ن از ز��ج (), 'G� ان�
ـ�  "�ی�: ای� (�tل 	�"

�� ا"� "�E' (�ده  m1 ده ا+' درد* را�) ��ا* را 	�ادرش 	�5رد، 	�ان د7�% 


�
�، ه��8م +�5 "��6 �-' +� دی�8* 
�A او ه��ن 7�1' را د �� ��ارد؛ �Jا

.����ارد �� از �Dد د)�ع 
  �w1٥ر 

                                                            


 ده��ا ��� . ده�Fا،١��
 .$١�٨٩، /(ب Z4&L، ص ١٠، ج
 .٣٩٩، /(ب ا<R&1 وا<&(ء، ص٣، جا����ی
.ا/1 ا�&�،٢
��� ا����ن واژه��ح . !�V ,��J ,Gی�-,، ٣� ����� 
 .٣*�، ص٣١، جه�% $�#ن در ��!�
 .١٢. '`�ات، �ی�٤
.٥  ،,8�4Q ا����ن����� ��� .٨٧٨، ص١٣ج، �
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�اD 9ر+�ل 
) :�	َ  َ�َ�رْتُ « )�(�ی
َ

�ْ

َ
�  �ِ�ْ

ُ
�� �ِ  َ� أ

َ

ْ�مٍ  َ�

َ
�نَ  �

ُ
�  یَْ�ِ��ْ� وُُ!�هَُ

 �َ$#رِهِْ
ْ

%
َ
&�ِ  'ُ

ْ

(ُ

َ
  یَ# (

ُ
ءِ؟ َ�ْ-  َ!ْ,َ�ِ+�*

َ
  ه01َُ

َ
َ)#ل

َ
ءِ  (

َ
3ِیَ-  ه01َُ

4
#سَ  ی6َ7َْ#ُ��نَ  ا� � (ِ  یََ)ُ:�نَ  وَ  ا�49

��ْ�َ�اِ;ِ
َ
ه�ی-ـ�ن  ه�* �Dد را 	ـ� 
��D در E; (��اج (�د(
 را دی�م �� �GJه ١؛ أ


�ـ�  ( �
 ه!ـ��
�!� �G؟ "6': ای����!�� �Gای� %�X�0� *م ا��+�� .�
��Eا�D


� و ,	�وی-�ن را (
 ?�0' (�دم را (��� �
�	.«  

ــَ�د ?�0ــ' QDــ_، (ــ�دار Dــ�ردن 	ُ 
  

�ــ� �ــ�م و دهــ� را vــ� �ــ��از ایــ� �7 
  

   علل غيبت



 ا+' �� از و+�اس )�ـ�* 
-ـ�' (PRDـ�د و  ?�0' از �62ت و رذای% ا�"

%(�? A�
�6
� (�د و زن، ��� و ��ان 	� ,ن "�)��ر، و از ��اP; +5' ,ن +M�) ؛� ا
ـ


 ��JنQ� ��7 
)  :�7ِ�َ,	ُ «)�(�ی
ْ
�تُ  ا�

ُ
بِ  �

َ
#ر ِ<= ه�*  ?ـ�ا* +ـZ ?�0' ٢؛ا�49

 >�G�'+ا .«
� و ?�0ـ'  در 	�� ا)�اد ��(��، 	�
�ان 	�-�� در"�� ?�0ـ' (
Eـ�


 از ,نD�	 �	 ��ه�  	�� ,
�ن رواج 	�-��* ی�)�� ا+'. ای� ا(� ��ا(% (���د دارد 


  �Eد:  ا�Eره (

 تجسس. 1


 دی8ـ�ان ا+ـ'؛ زیـ�ا  ی�
 از �Q% و ا
A�8ه"�
ه�* ?�0' ��دن، �@!m در ز

�PR� ��
 دی�8ان ,"�ه �Eد، (�% 	� 	�ز"� (�� ا+' از (!� )�د* "�
65
 ز) %X

NPدارد. در وا A�
��دن ,ن 
Aد دی�8ان را   m!@� �)�. ا(�� ار���ب ?�0' ا+'(�


Q� ،ن��)V)7 
)  :�ُ? «)�(�ی @,6َAَ  ِب��ُ:ُ
ْ
َ,Bِ  ِ�ْ-  ا�

ْ
�

َ
ُ:ُ�ـ�بِ  أ

ْ
Fَ#ت Eَـ�D  وَ  ا� D�ـ 4G�٣؛ ا 

                                                            

 .�٣٧، ص��*�( ��)ان ا�'&�

���،  . ����� ر�١
٢  ،���� ,�&�B٩$ص ،ا�'&, و درر ا�&-, +�ر. 

٣ ،���� ,�&�B .�١٣ص ،ا�'&, و درر ا�&-, +�ر.  
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'Eدن ��; دی�8ان، از ز����ی� "��هـ�ن ا+ـ' �!�@� �از ». ��ی� ���ب و 	ـ


��ی� ��ا(% ای� "��ه، �@!m در ا�1ال و  �Eد �� از (�P >G,ن (@�� ا+��6ده (

�� ه��اره در 2�OD��ت و ا+ـ�ار (ـ�دم 	ـ� �!ـ�@�  و ا+�ار (�دم ا+' 
!�



 ،��دازد () R�0) '0�? *ر���	 �	 
ً
.�Eد �GPا

��ن، ز
�ن �Jن 	�-�� 	ـ� در ای� ( ١

�، ز(��� �@!ـm در ,
Gـ� 	�-ـ�� ا+ـ' و 
2
 ی��ی�8 ار��0ط دار�OD 
"�
ز


�. ه��� (�\�ع (
� ��(% ار���ب 	ـ�  ��@��و* 	�-��* در ای� ز(��� دار
��ا

��� ��ز(��� ?�0' ا+'. 	��	�ای� 	�ا* �Qـ�"��* از ?�0ـ'،  "��ه �@!�E mد 


 (�دم "�

 �Dد 	�C.>�Eزم ا+' از �@!m در ز"�
���< و (-�eل ز A�ه��  

  سوءظن. 2

�"در  �� )�د* 
و ?�0ـ' 
 ه��-� در دل 	� 	ـ�"�ی ،+�ء�T ا+'د�Jر ش ا 
ز


 و از ای� �G' ا+' �� 	�D ا+' دی�8ان (-�eل��Q� از * �Tق از +�ءRDا

0QP '0�? �	 

�م 	�ده
 و 	��9 �
� .ا
ا
ـ� و  	� ه�ـ� 	�	�� ،ا)�اد* �� +�ء�T دار

��
 ه�* ,
�ن را 	� ا+�س ا
A�8ه ر) %�Qc� �

� و ری���را��OD *ه� ����	�  ه� . ,ن


�

 ا����د !� ����
 دEـ��
 دا
!ـ�� 
ه� �1) ؛��
ورز*  	ـ� ?ـ�ض ،را 	� 


) %�1 �����6!�� و �Qc�ـ% (
 *ه� ��ر و ؛ ���) %�E ی�������ـ را 	� 	 .�

�Eد �� 	� �Q' +ـ�ء�T 	ـ�  (
ای� ��ی�ه ا?Q; در ز
�ن 	� ای� �2رت (-�ه�ه 

��ی� �
�اده ه�!� ی� +�ء�T 	� ��وس، ���م �1��ت و +ـ��5ن ,
ـ�ن را 	ـ� 	ـ�D


) ��!6� ���) %�E ا+ـ' ای� ���) �� 
�؛ در 7�1���9ـ�ر 
E�0ـ� و 	�Qـ�  


�ـ�د ( ��!6� 
	�Q=) �c
هـ� �1ـ
 "ـ�ه
 در  ,ن .��ان +�5 و ر)��ر ,
�ن را 	� 


 ا(�ر ا�9ا)��ن) m!@�0
 ��D ��Qد در ر)��ر ,
�ن 	��	��. �ـ�E  mن Q=) �� ����

                                                            

١ ،,5J �و��� .
./
  .�٣، ص�5-4 ه�% #+�ز در ا12ق 
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>���

�h 	�5اه�< "�)�ـ�ر  ،ا"� 	�5اه�< ?�0' ��J و >�E�	 ��Eا�
 �Tء�+ �	�ی


-�ی< �Tء�+، >���
زیـ�ا +ـ�ء�T و �@!ـm در  ؛	�ی� در ا(�ر (�دم �!�@� 

� ،ا(�ر ی��ی�8M�
�@!ـm 	��ـ� +ـ�ء�T و F�� (���	% دار 
و  "ـ�دد (
 "ـ�ه

+ 

 �Mء�T (�-"�ه) m!@�در  Eـ�د. 	�ـ�	�ای� 	�یـ� از هـ�دو ا�1ـ�از �ـ�د. 

 �Tو +�ء m!@�6
 ,ن روای�ت 
�A از �) ;Pد7�% ��ا �	ه ا+'�E 
G
.  


 ,ی') A�
 
���و* G) �Q7ا  :�
 	!��ر ز��J  'Eن)�(�ی�
��"�	 'QOD ��

� ا+'�!��
� و از (��رم اRDق (V(�  در (��	%، �Dش ،و �

 از �62ت 
��"


)R+ق اRD1!� ،ا+'. ا ��Eدا �	ـ; (� را �?��و +ـ�T،  ')R 	� دی8ـ�ان 


) ���w� m1 ای� �	ـ� ایـ� ا+ـ�س ا+ـ��ار  روح را 	را  

 ا�����"�
� و ز��


.+�زد (
�� )�� "��ه ی��
 ه��ن ١ �
�"، 
 ،	ـ�د �62* روح ا
!ـ�ن را از (�ـ�ن (ـ


�A ای� �Tا+' +�ء �
�� 	� 	�ادران دی� ؛"� 
!�
 �Dد 	ـ�"��ن Eـ� و 	ـ� زی�ا 

��ـ; اFــ� داد �� 
��	� - ی��ـ
 در دل ,ن را ��8�ــ�* �ـ�د و �ــ�ورش داد  - ایـ� 	ــ

'0�? �	 
G��) او �Tء�+ 
0
 (ـQP  ـ�	ق از ,ن RـDـ�* ا�Q� ـ����ـ� «Eـ�د 

;Q�7ده» ا�� ��0���G�ـ'، +ـ�5  ،

�(� ?�0' ز	ـ��) ;QP �� و ��
J��ـ
،  ا

.ا+'+��ی' و 	!��ر* از "��ه�ن دی�8 
٢  

	��  	�ا* ,
�� ای� 62' را در �Dد از 	�� 	�0ی<، Cزم ا+' 	� دی�8ان �Dش

��ده 	�E�< و 09_ د+��رات ا+Rم 
G
 

��"��ت از 	E �	 �� >��� %�� .�
  ا

  حسادت . 3

�"�ی
 و ?�0' (ـ
ی	 ;��) �� 


 دی�8 از �Q% روا�  �Eـ�د، 2ـ6' 
��!ـ�


 اR�Dل ��69
 ا+' ت1!�د .1!�دت ا+'��
. 
w�	 ا+ـ'  ا)�اد ���(

                                                            

  .$٣. ه�(ن، ص١

  .٣٧. ه�(ن، ص٢
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�� دی�8ان  
	� (�)��' و (��P�' دی�8ان، (�ل و �Fوت، زی�0ی
، ا��1ام و ���ی�

�
�، 1!�دت 	�رز
2
 دار�D o5E �	.  


�ی!��ه و روان ،A���ی� ��Qـ �EیN را ��Eس، 1!�دت ا+���ن را	� 

) � دا
ـ

) ���	 ��
�?�0'  ا)�اد �Eد ��� ا"� 	ـ� Dـ��0c) �9	�ـ'، (��Pـ� Tـ�ه�ي،« :

1!�دت 	�رزی<، ?�0'، 
 ه� 	� �! و ا(�tل ای�
 (��P�' (�7 ، ��+��^ ا�����

�Q�+و  	�D 
رو+ـ'  ای� از ١»,ن �D o5Eاه� 	�د  (5�وش ��دن �GJه* 	�ا

*�P 'Q� �	 ن�
�ه ا+'. زE ه���
�� 	�دن ��ا9ـS و  �� در ا+Rم 1!�دت 

دJـ�ر 1!ـ�دت ا1!�+��-�ن و (�% 	�-�� 	� (0cـ�ب 	ـ�دن، 	�-ـ�� از (ـ�دان 


) .�
�E  ـ� وارد�ـ�ز"�ر* و* 7=+ �	 ،�E�	 

 در ,د(Q�E ه� �	ا"� 1!�دت 



، �ـ�69
 و اPRDـ
 و... )�اوا
ـ
  ,ورد و (��; ,+�; (

، روا
ه�* �!��


) �
 �
 ��د* و روز(�ه ا
!�ن (
 �Eد. 1!"�

 	� ز�Eی� ز�+ �G�� �-�،  ��Q	


� �Eد �� 1!�د در 	�ا	� اراده و ( (��; (
�اوD '�-	و � 	� ,ن (67�5' �ی!�

���
� َ�ـ� «)�(�ی�:  . �P,ن در ��+�< ای� �GJه 1!�د (
َ
�سَ َ��



مْ یَْ�ُ�ُ�ونَ ا��

َ
أ

ً�ـ� 
ْ
� ـ�هُ� ��

َ
��ْ

َ
� وَ�

َ
!"َ�ْ�ِ

ْ
�بَ وَا�

َ
%�ِ

ْ
 إِْ'َ&اهِ�َ� ا�

َ
* �ل

َ
��ْ

َ
�� �ْ

َ
+

َ
, -ِ�ِ

ْ
.

َ
, /�ِ -ُ

ّ
�هُُ� ا��

َ
��

�"ً��ا از )�D %wی� 	� ,
�ن �=ـ� �ـ�ده رEـ	� (�دم، 	�ا* ,
h ,ی� ٢؛1ِ�َD � �


�ان ا	�اه�< ��ـ�ب و �1�ـ' دادیـ<، و 	ـ� ,
ـ�ن  (
�D �	 �) ،'���1 در �
ورز


 	Aرگ 	5-��ی<�Q)«.  

 
	�D �	 >���!)��? ���ه� و ���ل دی�8ان، 	� 	�"�ی
 از ,
�ن  1!�د در وا


)  '7A�) ��
 دارد (c!�د را 
ـAد ه�ـ�  ,
���Gدازد �+ �Q�+ای� و �	و  ��� >�را 

 �J��. )ـ�د* �ـ� از +ـ� و �Dد را 	��G و 	��� از او 	���ی�
ـ� ��Qه ده��Dار و 

                                                            

1. http://janahonline.ir. 

 .�* . -P(ء، �ی�٢
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 ا+ـ'؛ ��Jن 1!�دت ?�0' ("�

 و در(�
��ا�
�، در واNP در 
�Gی' ���ـ�  


Q� 7ا(�م 
)  :���ان  ١؛ا�7�َ,ُ	 ُ!�Iُ ا�:#!H«)�(�ی�
 o5E شR���دن،  '0�?

� را از �Dد دور ���<». ا+'!1 �Qرذی �و 	ـ�  	�ا* ,
�� د�Jر ?�0' 
-�ی<، 	�ی


� 	� �!< و ��ن وارد (!1 �� 
�د�� ,ورد، 	���ی-�<.  ای� (�`�ر 	�ی� 	� (�wا

��ی� Eـ��ه 	ـ�ا* از 	ـ�� 	ـ�دن Vو راز و 
��ز 	� ذات 1ـ_ ��ـ�7
، 	�Gـ�ی� و (ـ�F


 ا+'رو *ه� 	���ر*
1
 و روا.  

  كينه و دشمني. 4

����
 	� ا)�اد و ��Eز* د��
ه�  ) ��ـ�دن 	�Eـ 

 	ـ�ا* 	ـ�"�یQ)�� �
. )ـ�د ��ا


) NPدر وا 
��دن و 	�"�ی '0�? �	 v��0w?  ـ�����Dاه� از 1ـ�ارت ?ـ�£ و 

��5یـ; O5Eـ�' * 	�ا
 از ?�0' 	� ���ان +�D1Rد 	��ه�. 	� ه��� د7�% 


ا+��6ده 
 O5E* "�� و ا
���م �9ف (��	% �Dد)  'X�� �� 


�ا�	 ;Q?ا .���


�، د+' 	� دا(� ?�0' (
�ار
� و  �1ف زدن و د)�ع ��دن رودررو 	� ا)�اد را 
�E


 ای�) ��Q5�0' "�
� �Dد را �? ��او
ـD دAـ
���ـ�"�ن  ���ـ�. (�6ـ�ر��ی� ا)ـ�اد 

'!�
�ن E '0�? �	 

 ��Jن ،ه!���؛ �Jن ه�� )�د* را\Q� ت�w1 ��7 


) :�Kُ7َ�ْ ا�َ�=ِ+Jِ « )�(�ی
َ
 اِ ا

ّ

�او
ـ�،  ٢؛M ا�67�ُ#ب�� ا�D دAـ
(�6ـ�ر��ی� (ـ�دم 

'0�? .��"�ن ه!�����«  

 �
 ای� "��ه ,ن ا+' �� o5E در ���(�ه�* ای� "�ـ�ه 	���ی-ـ�Q� و در(�ن

 ��� '�	��Eـ�د،  و ای� ���(�ه� را 	� ,
�h از ای� "��ه ��ی�ش (

�D m6ی� را 

����؛ زیـ�ا او v را �� رذی�E�Qد �� ای�  و* �-�ی_ (
 ،ی� (��ی!�ا 	� .(��ی!� ��

�� ، �Rوه 	� ای�	� ای� "��ه 

 ای@�د (��Eو د ����� 	e£ و ��از J-ـ< (ـ�دم  ،

                                                            

١ ،���
  .$�٣، ص ��*�( ��)ان ا�'&�
. ����� ر� 

٢ ،���� ,�&�B .,&'٢٠١، ص و درر ا�&-, +�ر ا�.  
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) �� c7`� ی�وه "�دد. ر+�ا* دو ��7< (
 و ا)��J �	 ه� را�+ـ�ای
  ه�"�ه ای� ���(

D �J دن�� '0�? �	 ��
 �Dاه� 	�د � ،�����ـ; Eـ�ه (��ی!� �) 
=ـ�* 	Aر"ـ

  .ا+'

  فخرفروشيتكبر و . 5


  .ا+' ، ���0از ��ا(% ?�0' دی�8 ی�
ً
C���)  �0��) ـ�دن )�د�	� OPـ� Dـ�ار 

�؛ ه� ?�0' (
 ,ن از دی�8ان��  *��Cـ�	دی8ـ�ان در +ـ=�  �	0' !
زی�ا �Dد را 


) 
� و ه�� را زی�د+' �Dد (��	 


 او از   ا
�8رد و ز(�
�!6

��زه�*  ���9ی_ 

�6
� 	�Dـ
  ه� رو (
 ا)�اد دی�8 	�,ورده 
-�د، 	� ?�0' و 	�"�ی
 از ,ن+M�) .ورد,

��E ن�J *ان، (�ارد�
�	  
Q�ـOc� vر�7
 �Dب، زی�0ی
، (ـ�) N\و ،
E��



ـ� و 	ـ� ه�ـ��  	�C و...را (���ره�* 	���* �Dد 
!0' 	� دی�8ان در 
`ـ� (��"

�� دی�8ان 
�A 	� ه��� �
� و ا"ـ�  ا+�س ا
�`�ر دار�
�ا	 ��C�	 ن و* راME ره����)

 '�O5E دن��
-�د، 	� ?�0' ��دن از )�د (�9�5
 و �Dد  _�c) ��+ا�D ای�


) ���!�  ده��. و*، �Dد را 


	�D ��هـ�* دی8ـ�ان و  	�ا* ��Q"��* از ای@�د ��0ـ�، Cزم ا+ـ' 	ـ� �ـ�

ر 	ـ� 
8ـ�ش ���ـ_ 	ـ� ر)�ـ�ر و �ـ�داا"ـ�  ,د(ـ
	�ر+
 ���ب Dـ�د 	kـ�دازی<. 

�ـ�ی
 از  در2ـ�د ��ـ; ه�"A ه� و ���ب �Dد رود، +�اغ 
�ر+�ی
 ، 	��Dی-��

�دی�8ان ), �
�5اه�	 
�� 	� �Dد,"�ه 
!� .�و �Dی-�� را +�ا�� ��ـ; و  ر+�

� و ���ب ,
�ن را 
�% (@�m7 را 
�o دی�، �Eم دارد �� دی�8ان �� �
�+�ز�� .  

 ��; Dـ�د یـ� ذره J-ـ< �ـ�ر او
  


ــ ــ' او( ــ� ه! J�" �ــ ��0
ــ;  ــ� �� � 
 

  بيكاري. 6

Hر رای���	0'، �? 'Q� ی��� 	ـ�� 	ـ�
�ان �ـ� اوPـ�ت )�ا?ـ' * 
ً
�2�OD ا+'؛

�. ی�
 از (�wات ای� 	���ر* ,ن ا+ـ' �ـ� (��ـ� ا+ـ'
)ـ�د در  	�-��* دار
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�اده و دو+��ن 	ـ� ?�0ـ' �D ��	 د، در�D '?ت )�ا�Pدن او��دراز(�ت 	�ا* �� 

�ـ�ده، 	ـ� ایـ� ا(ـ� زEـ'  +ـ�"�(
 ا+ـ��6ده رو 	��ورد و از ای� �ـ�ر 	ـ� ��ـ�ان 

�. ��دت �� 

�( 	���ر* و 	�	
	!ـ��ر* از  M+�(�-ـ ،و ��9ـ% و 	�9ـ% 	ـ�دن 8

�ه �ـ� ا)ـ�اد 	��ـ�ر و  "��ه�ن، ازE '	�F >ه �	�@���دن ا+' و 	�  '0�? �Q��

%0��� ?�0' و �G�' و +�5 ،�
�) ،
PRDد ا�!( �	 ��-�	  ل ,ن ,�7ده�t)و ا 
��J


)               �
�E.  

�ن 	� )��7�' E ل�e-) ،'0�? 
Q�� �7ـ�، ه�ـ�،  در(�ن�=) %t) �ه�* (6�


���E دا+��ن و 	!��ر* ��ره�* (6�� دی�8 ا+' �� )�د وP' ا\�)
 	�ا* ?�0' 

��دن ای� وo5E ،'P ا
A�8ه ����* 	�ا* ?�0' ��دن  �� �	 .�E�	 ��Eا�
��دن 

��د. ��ا �Dاه��  

  كردنميل به زياد صحبت . 7

 
��دن ا+'. ز
�ن 	� �9ر 09�� '0c2 زی�د �	ان، (�% �
ی�
 از 2�OD��ت 	�


� و �1
 در ه��8م 
�را�1
، دو+' دار
ـ� 	ـ�  
!0' 	� (�دان 	�-�� �1ف (�
ز

 '0c2ـ �	 

�ا�J %ی����� (�دان  
�؛ در 7�1
�E 

��دن �Q5�� روا '0c2

�. 	��	�ای� ا"ـ� 	ـ�
�ان ا
�ار
یـ� (�ـ% را در (!ـ�� در+ـ' ��دن و درددل ��دن 

�، و+�+����

، ?�0ـ' �ـ�دن را 	ـ�ا* ,
ـ�ن Eـ��ی� �Qـ�ه  ه�ای' 
�=�E *ه�


) 
��دن را در ای-�ن ار\� ( '0c2 �	 %�) ،دن��� و 	� ای�  ده� و 	� ?�0' ��


�. ��-ـ�ا* (���ـ�ن،  �D ،'�2�ODا+�� ی� 
��Dا+�� وارد (��0�? �7' (
Eـ�


Q�7 
)  :� «)�(�ی
َ
مُ ا

َ
=Nَ

ْ
وَاءِ  � 4I�#

َ
>  Mُـ

ُ

�
ِ

َ
Pِ�ـُ�هُ  وَ  ی9ََْ$ـُ?  �

َ
>  

ٌ
#Aِـ*

َ
+ـJ �5ـ�ن  ١ ؛�

�ه ا+'�-��� +�د(�� و زی�دش �
  .»دوا+'، ا

                                                            

١  ،���� ,�&�B .ا��� ��ر	
  . *٢١٧، ح٩*١، ص	 و درر ا��
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�ن از "��ه�ن ز	�ن، (�Gر ز	ـ�ن ا+ـ'. هـ��m 	��ا
ـ�  ی�
 از راهE ه�* دور


) _(�) ،����Eد ��Q* 	!��ر* از "��ه�ن را 	8��د. ��ـ�(�0  ز	�ن �Dد را ����ل 


 9ا��م) �( :�Gَ#نِ  ِ(9َ6ْ	ُ «(�ی
D

IEَ@  ا�

َ
ْ�Rِ  َ;ْ�بِ  ِ�ْ-  أ 4G�ـ�ن، از  ١؛ا	د و )��ـ� ز�!(

�� ا+'A�DR	 و ����یE ،��-�E �	�\.«  


���D ا(�م; 
)  :�
 	� ای� ا+'«)�(�یQ�� ج]Rـ�  و ا(� [�	 *��� �Jـ ��

��ده، (�Gر ز	ـ�ن Dـ�د را در د+ـ'  '�O�) از ای� m6
 Sّ��ه، E '�1ه� ز

��ـ; ایـ� "�)��، �) *��� �Jـ 
��
 و 	� �Dد �Pارداد �� '0Pد (�ا�D از 
ً
R)��

 �
 و 1!�ب �Dد را 	�-ـ
؛ ا(�ـ�� '`(�c) 0' وPد (�ا�D و از *�-
 ���=D

�ه، NQP (�ده ,ن 	-�د و �< ا+' انE حR2ا 
���ـ�ر  �Eءاm� �Q7 از (�ت  >�


�� ,+�ن ( �	 
 از ,ن  �Eد. �m از �Jـ�* ا1!ـ�س (
ً
�ـ� �09ـ� 
(��Aـ� و ��ـ



m6 و ا��7اذ در ��v ای� ( 
  ٢»�Eد. (��m� .*�6 را�1

  همرنگ شدن با ديگران. 8

ی�
 دی�8 از �Q% روا
ـ
 ار��ـ�ب 	ـ� ?�0ـ'، ا��Fـ�ی�* از (cـ�g و ا�9ا)�ـ�ن 

�هدر 	�
�ان ای� (!��Q .ا+'� 
!Q@) در ��ا* 	�ا* ��6ی�، 	!��ر )�ا"�� ا+' 

;��
� و 	� D�ه�* (�دم را )�ش (
�ل �Dد 	� ای� 1ـ�ام، 	ـ� (@QـD mـ�د +�ز


) _
5-��. در  رو	���J @)�!7
 
) �� �� ایـ� �ـ�ر ?�0ـ' ا)�اد* ه!���
دا

ه��
ـE Zـ�ن 	ـ� ����ـ' یـ� ��ـ;  �ا*و7
 	 ؛ا+' و ?�0' 
�A �1ام ا+'

�Q(�P ن از�
��
، 
ده�� و "�ه
 �Dد�Eن ه< ز	�ن 	� ?�0'  	� ?�0' ,
�G "�ش (


�� ر\�ی' ه<( �
- "-�ی����� ;Q� د را�D در ؛���ن  ;Q� ه��E ای� �� 
7�1

�E ��� ا"� ?�0ـ'  .ر\�ی' (�Q5ق، +�D _7�D >-D ;0اه ���
���� 	� ای� 

                                                            

 .�٩٧، ص٨، ج��)ان ا�'&�

���،  . ����� ر�١

٢ ،,5&�X ٣١٣، ص8�9 �7ی6. ا�(م. 
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 دی�8ان را ���<، دی�8ان 
�A ?�0' (� را () ،����
E '0�? Nـ�د. ا(ـ�م  �) �
��ا


 �27دق)  :� «)�(�ی
َ

0  Sْ6َ7ْAَ  Sْ6َ7ْ6ُ
َ
  وَ  (

َ
0  �ْ$ِTْAَ  Uَ�Vِ

َ
Wِ  ًَ�ة$ْZُ  ?َ(َ6َ

َ
) #�َ�)ِ  Uَ 4[\ِ

َ
) #�َ

َ
> 


 ١؛IَAُانُ  IِAَیُ- ) '0�? ���� از  ��
�Eد و 	�ا* 	�ادرت �Jه (�� �� �Dد  ?�0' 



 در ,ن () m� '+ن د��ه �	 ،
 ». "��* ا)�
؛ زی�ا 	� ه� د+' 	�ه

  شوخي و تمسخر . 9



��G) و 
2�OD ت�!Q� ا)�اد در 
D�	 ت�c�6ی�دی�8ان ه� ��!�5  ی�
 از 

�ن دی�8ان، "�ه
 �9ز �07س 
�ا�D *ا�	ن ا+'. ای� ا)�اد �
�ی�ن 	� ���ب ,�D و


) ��ن، راه ر)��، +�5 "��6 و... ا)ـ�اد را ��Q�ـ�E��  ارAـ	ـ� ا	 NـPو در وا ����ـ


� و ای� ��ر را SQ�5) 	� ?�0' ا�(اد (-�eل (
�E خ�E  
�09
�؛ (
ا(ـ�  ���ار

G7 mQ@) 
��
 ،m7�@) ای� NPهدر وا��F ��ا* �A 	=�7' وP'  � و �7; ا+' 


�ارد و (��; (
�"�ن ?�0ـ' 0Pـ�ل  و "��ه 
�ه و Eـ������Eد �� ��0دات ?�0' 

9�� ���(�0 ا��م 
-�د؛ ��Jن 
)  :�6َ#بَ  َ�ِ- «)�(�ی
ْ

  ا[
ً
#�
ِGْ�ُ  ْو

َ

َ�	ً  أِGْ�ُ  �ـْ

َ
 یَْ)َ,ـِ*  �

 Mُ
4

MُAَ  ا�

َ
=   وَ  َ̂

َ
0  Mُ�َ#�َ رَْ�ِ:�َ-  ِ̂

َ
  أ

ً
	ً  وَ  یَْ��#

َ

�ْ

َ
�  

4
نْ  إ0ِ

َ
Mُ  ی7َِْ$َ�  أ

َ
�  Mُ,ُZِ# ه��m از (�د ی�  ٢؛َ̂

�
�0E %GJ �� �
�اوD ،��� '0�? 

��Q!) ی�د، (�8  زن�k
روز 
��ز و روزه او را 

�ه او را 	50-� ای��� ?�0'
�E.«  


 ی�
 از راه) �� 
�0
 در �ـ< Eـ�ن ?�0ـ' داEـ�� 	�Eـ� و  ه�یt) ��F�� �
��ا

�"�ن ���
 ا����ی
 	� ?�0ـ' ���ـ�"�ن ه�8ـ�م ا
A�8ه ?�0' 	 ��� >�را 	� ای� ا(� 


) '0c2 ������ (09�5�� ا+' و  ?�0' ��دن ا+' �Jن )�د*  �
��ز(� ���


�G از ای� +ـ�5 , ���0��� و ی� ا1!�س 

 از �9ف (�D ��09�5د (�� ����ا"� 

.'6" �
�5اه �5+ ���J �8ه دی�)��
  او E�D-�ن 

                                                            

  .�٣٧، ص��*�( ��)ان ا�'&�

���،  . ����� ر�١

 .$�٣. ه�(ن،ص٢
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   واكنش شنونده غيبت. 10

�"�ن 	ـ� Eـ���ن ?�0ـ' ی
�ن ?�0'، ا�E��ق 
-�ن دادن Eـ��E Nی�E %Q� از 
�

���ـ�ه را 	ـ� ادا(ـ� دادن ?�0ـ' و �ـRش 	ـ�ا*  ه� )�د ?�0' ا+'. ای� وا��� ,ن

N�� 
� و (Oـ�اق ایـ�  ,ور* (=�7; 	�-�� 	�ا* ��\� 	� دی�8ان، �-�ی_ (��


 \�ب) %t�7ا  :�
�E»ـ� +ـ� ذوق ,ورد	2ـ�1; +ـ�5 را  ،N��!)«.ـ�ا*  ١	

� "�ـ�ه ?�0'�
�ه ?�0' ه��
��E در روای�ت، "��ه �����ـ�ه (��)ـ
  ه��� ا+' 


Q� ه ا+'؛ ا(�م�E7 ای� در 
 ٢؛<#�67�ُـ#بِ   ا�Gـ#ِ�ُ? ِ�
7ِ�,ـMِ «)�(�یـ�:  	ـ�ره (

'0�? ��
�ه ?�0'، (�
��E '+ه ا����.«  

 
���D ای� در ;ا(�م 
	�  و از اP!�م 6D�� ?�0'، "�ش ��دن«)�(�ی�:  	�ره (


) ;@��
-�ط (��eب زیـ�ده  ,ن ا+' از رو* ��@;؛ زی�ا �� او ا�GTر  �� ���



 "�دد در ?�0' و او را وادار 	� ?�0' () 
ً
Rt) .;@�� �	 ���  ;@�� �) :�"�ی


) 
�ی_ ��ـ� 	ـ� ایـ� �Q�ـ�ت (�eـ�ب را و از او  ��< از ای� �1ف! (O� ��Dاه

�ی_ ?�0O� ��
, �	 ،S7=�ی �	 ���
�A ?�0' ا+' و "�ش ��دن Q9; زی�دت  '

�ن ,ن، ?�0' ا+'��E 'Pدن در و��  ٣».	� ,ن، 	��Q +��ت 


) '0�? �@
�� در , ���-�	 
!Q@) ی� ا+' درA"�
Eـ�د؛ در  "�ه
 ا
!�ن 

'��P�) و  ای� ��ن 	� "��ه ?�0'، از o5E ?�ی; د)�ع ��ـ-
ه� 	�ی� 	�ا* ,�7ده 

  َ�ـْ- « 	�ره )�(�ده ا+ـ': درای�ا��م  9(�
N ادا(� ?�0' از او �Eد. ���(�0
َ

ل ـ�4 َ̀ Aَ 

�
َ

�َ  Mِ�Vِ

َ
�# ِ[�َ,ٍ	 � (ِ  أَ:َ�ِ�َ  Mِ�)ِ  ِ) � aٍ
ِbْ�َ #َه َ�د4

َ
)  Mُ9ْ�َ  4رَد  Mُ

4

ـRَ  9ْ�َـMُ  ا�

ْ
�
َ
 ِ�ـَ-  َ�ـ#بٍ  أ

 D�
4

ْ]َ�#� (ِ  ا�� @I�َ�ة وَ  اVِd٤؛ا 

 	-��د �� از 	�ادرش ?�0' (!Q@) در m��Eد  ه�

��� N(ت از او د�D, و ��
� هAار 	�ب 	�* را در د
�اوD ،��� N(و ,ن را از او د.«  

                                                            

.١ .�j�4یB Kz)o 

  .�٣٨، ص 
��*�( ��)ان ا�'&�
���،  . ����� ر�٢

٣،,5&�X ٣١٨، ص��ح 8�9 �7ی6 . ا�(م. 

 .�٣٩، صا�'&�
��*�( ��)ان 
���،  . ����� ر�٤
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  اغواي شيطان . 11


 ا+' ��E�=�ن��Eا ، د�	اه* ��" 
ای� * ه� �D >!Pرده و 	�ا ا
!�ن* و ا?�ا

) ������ر در (!�� ���م ,د(��ن 
 ����ـ� 	ـ� . در ای�  
(��ن، �1
 ا)ـ�اد (ـ�ه0


) %�� 
	�D �	 د�D 
��E S�7��� 
�
 ��tه (!ـ���، از ای� ��Pـ���� و  
Eـ�



 ?�0' ,7ـ�ده  (�رد ا?�ا* E�=�ن �Pار (PRDا �Qرذی �	ل، "�ه �t) *ا�	و  �
��"


) 
�. "�ه
 دی�ه (
�E 0ـ�@c) ان�
ا* �ـ� اهـ% 
�ـ�ز و �0ـ�دت  �Eد �1
 	ـ�

 A�ه�� �	 A�
 �
ه!���
 
ده�� و �1ـ
 در ا(ـ��� (�ـ�س، (tـ%  از ?�0' اه���

� و ���ی� و ا(�(Aاده��!) 
�؛ در 1ـ�7
  ه� 	� ا�9ا)��ن �Dد (-�eل ?�0' (
Eـ�

��5ی0
 ای� "��ه �J�� ه-�ار داده ا+ـ':  9�� ���(�0 ا��م �Fره ا�	ُ «در	َ,ـ�7ِ
ْ
 ا�

ْ�َ�عُ 
َ
ُ!ِ*  دِیِ- � (ِ  أ �  ا��4ِ
ِGْ�ُ

ْ
ِ	  ِ�َ-  ا�

َ

>ِ

َ ْ
Wا  ِ) �M)ِ�ْ!َ د* دیـ�  ١؛�	�
��دن، در  '0�?

�رون او
�� 	���ر* �Dره در ا ���ر"� ا)� ��  ».,د(
 زود


) 
Pا�
از ا�`ـ< (�6+ـ� ?�0ـ' ,ن ا+ـ' �ـ� 	��ـ� ,ن «)�(�ی�:  (��1م 


��ده و در �ـ�ض ,ن ?�0ـ'، 	ـ� 
�(ـ�  ( '0�? �� 
!��Eد �� ا���ل D�� ,ن 


) '0F ه�E 0' او�? �� 
O5E % ,ن�د  ��E ـ�ل او�دی�ان ا� �	و "��ه�ن ای� 


) %�
�� 	� وا+=� ی� +�5 در روز P��('، وزر   �E�	 
!��Eد و �J ا1�_ 

  ٢».و و	�ل دی�8* را (�c�% "�دد

�m را 	�ـــ�ن (�ـــ� ?�0ـــِ' هـــ�� 
  

ــ�ن ــ' �� ــ� ?�0 �ــ�  ــ�د 	 E *ــ� روز �٣ 
  

  داستان غيبت


�ـ�ی
	ـ�  9"�ی�: روز* 	ـ� ا�6ـ�ق ر+ـ�ل Dـ�ا ��	� 	� �0�ا�Q7 ا
�Oر* (
                                                            

  .�٣٧. ه�(ن، ص ١

٢ ،,Uد. ا'�� -�ا�:� .�٧١، صه�:�اج ا�

٣.��R8 .  
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ر)��<. در 	�� راه، 	�* "�� و (���6
 	� (-�(��ن ر+��. w1ـ�ت 	ـ� ��6ـ� و  (

ا* از  ا
��Aر از ای� (���ا )�(�د: �Q' وزش ای� 	ـ�* "�ـ�، ایـ� 	ـ�د �ـ� �ـ�ه



 از (V(��ن ?�0' (w�	 �+ '-� ���(��) .�
��د  

  
�، 	ـ� ?�0ـ' �ـ�دن و 	ـ�"�ی�
�� ا)�اد ,ن 	� ��* +�5  
!Q@) ،*ر,

�e-) A� ،�
�ن 	�ادران و �Dاه�ان دی�
 �Dد 	�kداز	 'E�" ردن�D �	 و ��E�	 ل


�
� و (��A�J �6* از ,ن (@mQ 	� (-�م ا
!�ن �" *�	 .�  ١ر+

7�) �	 m
� ا A�

�ا"�ی�: روز*  (D روزه )�(�د و د+��ر  9ر+�ل �	ا(� 

�داد ��
�ون ا��زه (� ا)=�ر 	 
!� .�هـ�  ،�Jن ?ـ�وب Eـ� ؛�)دم روزه "���(

	�ا* ا��زه ا)=�ر 	� (�wc ,ن ���ب ,(� و ,ن w1ـ�ت ا�ـ�زه ا)=ـ�ر  دار* روزه

ا)=ـ�ر ��ـ�ن  دو د�Dـ� دارم �ـ� �ـ� :در ,ن وP' (�د* ,(� و ��\� داEـ' .داد


��ده 
) ��1 ��E �wc) �	 ن�� و از ,(
� ا�����ا��زه ده�� هـ�دو ا)=ـ�ر  ؛ .��ـ

�اد. ,ن (�د "��6
�Jن  .�w1ت ��+4 
68' ؛اش را ���ار ��د �w1ت ��اب 

� �w1ت )�(�د: ,ن ،	�ر +�م "��6رش را ���ار ��د
�8
� روزه !ه� �� روزه 
�0دJ 

�� "�E' (�دم را �Dرده 
� در 7�1
�ا
 	�د. 
P �8	 ه�دو �	و و �	 �
�D �	 ����. 

��دن داد 
P ر)' و د+��ر �
�D �	 ن (�د,. ���د
ـ 
P از دهـ�ن ه�یـ و ,ن دو� 

��=P ��57 ن�D *ا ��ه 	��ون ,(E.  ـ� ر+ـ�لwc) ـ�	ـ; @��,ن (�د در 1ـ�ل 

�اD9 '6" و دا+��ن را ��ـ� �ـ�
< در د+ـ'  :�w1ت )�(�د .,( 
!�	� ,ن 

�ه 	�دا"� ای� "��ه ?� ،او+'
�) 
P�	 ن�
, �	 '0، �
  ٢.اه% ,�� 	�د

7
 و +mk ا+��6eر از  ی�
 دی�8 از راه��� _1 ��"��ه و ,ن ه�* در(�ن "��ه، ذ


m6 ا+'. �P,ن ��ی< درای� �	 >QT ره�	 
) � « :)�(�یـ
ً
ـ�

َ
��ِ	

َ

 

ْ

ا

ُ
��َ

َ

ا 

َ
ِ�یَ� إِذ

�
وَا�

                                                            

 .١٧*ص ،رو@? ا�<اNV . <�=5(ل -&�(/;ر�،١


ح ا������ B�5�ن ا1A�P' .4&1 ا-S(ری(ن، ٢��

ح ا���ی�� و ��
 �

  .�١٢، ص١٠)، ج(��ح �
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 �َ
ّ
 ا��

ْ
�ُ�واَ

َ
� ذْ�ُ�َ

ُ
!

ْ
"
َ
 أ

ْ

ا$ُ

َ
�

َ
وْ %

َ
ـُ� أ

ّ
 ا��

�

بَ إِ&

ُ
"

(
ِ!ُ� ا��

ْ
� وََ*� یَ(ْ�ِ+ِ


ُ
"

ُ
��ِ 

ْ
ُ�وا

َ
!

ْ
)

َ
,-ْ	

َ




نَ $ُ
َ
 وَهُْ� یَْ��

ْ

ا

ُ
��َ

َ

 	*َ 0

َ
�1َ 

ْ
وا � ی�2ُِ)ْ

َ
��ران) و ,
�ن ١؛وَ����
)  
Jـ�ن �ـ�ر زEـ�


�ا را 	� ی�د (D ،�
� ی� 	� �Dد +�< روا دار���� و 	�ا* "��ه�
-ـ�ن ,(ـ�زش  
,ور


) ��! ؛�Dاه� �J و
�ا "��ه�ن را (D A� 
�ه E ;���) �h
�،  ,(�زد؟ و 	� ,
ا


 	� ,ن) ��� ["��ه ا+' �

 دا�
� ]، ��)-�ر* ���«.  

 
+���اD ا�D و ی�دv�� ;0+ �Q�� از ،
؛ �Jا�ـ� Eـ�د ?�0' (
 ه� "��ه


�
�، E�=�ن وارد E�	 ا�D ���� ذ 
�، Dـ�ا �Eد. ��یE�	 ا�D ی�د �	ن �!
ا"� ا

�ی� و (�	� ه�� ا(�ر ا+ـ' و 
�A 	� ی�د او+') ���ا D ����	ـ� ا
!ـ�ن، ه�ـ�  ،

 
�ــ� ؛ ��Jن+ــ�زد را 	�9ــ�ف (ــ
ا
!ــ�ن (-ــ�Rت �!ــ�
 و رو1ــ  ��او
ــD


)  :��ُ�و"ِ «)�(�یُ
ْ
	ذ

َ

 0 ِ� 

ْ
3ُُ�وا

ْ
� وَا4ْ�ُ�ْ�ُ

ْ
ذ

َ
ُ�ونِ 0 أ

ُ
!3ْ

َ
5 

َ
�m (�ا یـ�د ���ـ�،  ٢؛وَ&

�
�ری� و 	� (وام را 	� ��* , �� E�� را ی�د ��< و ��Eا���
 
+�k+�
 �«.  


(��نVا(�� (Q� ،7 *ـ�ر��	ا در در(ـ�ن �هـ�*  در �ODص 
�� یـ�د Dـ

ُ� «رو1
 �J�� )�(�د: 
ْ
Mِ  ذِ<

4

لِ  دَوَاءُ  ا�

َ
=�ْ

َ
ُ$�س أ �ا، دارو* 	���ر* ٣؛ ا�9@D ه�*  ی�د

  ».ه�+' دل


 Eــ�*
 یــ�د او �ــ� �ــ� �ــ� رو1ــ�
  

ــ�* E 

ــ�=� E �ــ ��ــ�  ــ�ر* از ه � 
  

  

                                                            

�ل !��ان، �ی�١ .١٣*.  

  .*١ . /�rه، �ی� ٢

٣،���� ,�&�B . ٢$١*، ح �٧٠، صو درر ا�&-, ا�'&, +�ر. 





  

���� ���	 
  ه�
 ا�����
 ه�

��� ����	 
	��
	
*

  

  مقدمه 

و  ٣»(ـ�* ا+ـm�k« ٢،»	ـ�v )ـ�m«از 0P�ـ%  ١»هـ�* ا���ـ��
 Eـ��0«ا(�وزه 

��ده ٤»ای�!��"�ام« ;Q� د�D �	 ان زی�د* را�	ر�� ������ر��دهـ�د7�ـ% 	ـ�  و  * 

�" Hی��و *	�ا ،(����-�ن
0� ز+
 ��0)
��ا
ـ�ن و (�رد ا+ـ���0ل  ���
'،یا 	� 

� �Pار "�)��
���ا
�ن 
��ا
�ـ�  ه� (ـ
  ر+ـ�
� �یا�Jا��  ؛ا�	!ـ��ر 
 (�0ـN ا�R9ـ�

Eارز�	 
� و ه� ه� و دو7' +�ز(�ن، ��ر	�ان و ه��h��* 	�ا�E�	  
�1
 در 	�Dـ

 ،NPا�)Q) N(��) 
�-�ره� را �
 A (�9�5ه �	ازا�

ـ�هـ�* ا���ـ��
،  . در Eـ��0

�وc)ارد 'دی�
در د+��س ه��8ن  ،�ی��O (��، �2ت و .ز(�ن و (��ن و��د 

��ره� 
( ار��0ط* �Pار "�)�� و 	��Pار �	 �
��ا* @� �

�ـ�E  Aد. ��روزا �
ای� ر+�

� ه� �
�)��ش،  �ی)�ادر ���ر  ،*�8ی
��GTر د   ه�ی���Eـ�* ه� ;�,+ارزOc�) 

  	ـ� �Gـ�ه �Eد،	� �J �2رت از ,ن ا+��6ده  ���یا
��5ب اا 
�A دارد؛ ا(� �Dد ر 	�

                                                            

* �R�)< �

J .,8)5(ر
5(8, ار   

1 .Social  Networks. 

2.Facebook. 

3 .MySpace. 

4.Instagram. 
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، 	ـ� ���یـS ا����� *ه� D��E��0E'  ه�فرو 	�  ای� از ا+'. ��ر	�ان �Dد


	�ر++mk  و ,ن ;�+, 
   ��دازی<. ه�ی� (

  هاي اجتماعي  تعريفي از شبكه



-�ن ه� 	�ر+ 
) �  ����' از ده
ً
 دو 1ـ�ود �Gـ�ن، (�Q�ـ�رد* ه6ـ' 1�ودا


 ا+ـ��6ده ای���
ـ' از ,ن(�Q��رد ) .�
 ,(�رهـ� ���ـ�  Eـ��0 �ـ� ا+ـ' ,ن از 1ـ�


� 	� ٢٠١٠ +�ل در )� m	�v ا�����O
�ـ�ر	�، (�Q�ـ�ن �� 
��ا)�ـ� از ی�ـ�� 

��ی� ��0E *ه� 

� ا)�اط ه�* ا+��6ده "�ی�* ��د ای� �� ١	�ده ا+' ا������"  

ه�* ا���ـ��
 (@ـ�ز* یـ�  Eـ��0« ٢ا+'. 	�ده ا�����
  ��0E ای� از ��ر	�ان

��0E  وب ،
�
ه�ی
 ا+ـ' �ـ�  +�ی'    ا* از وب +�ی' ی� (@���� ا�����
 ای���


��ر	�ان ا(��ن ( �	 �PR� �ه�* �Dد را 	� ی�ـ�ی�8  ه�، ا)��ر و )��7�' (��* ده

��0E ،�8�0رت دی� �	 .�
�ی
 ه ه�* ا�����
 (@ـ�ز*، +ـ�ی' 	� ا��Eاv 	�8ار

�ـ�ر �!ـ'�) ��� 	ـ� ا+ـ��6ده از یـ �
�ـ�  ه!���) 
�و��"� و ا)ـAودن ا(��
ـ�

'6" 'J) 
�
�، )، ���م٣و"�* ای����

 ا���7و
ا
���ل ��Oی� و 2�ا و...،  ٤ر+�

��0E ;7�P ان را در�	ر��ا* از روا	g )�د* و "�وه
 )ـ�اه<  ا(��ن ار��0ط 	�-�� 


) .�
��ی���، )�m ,ور ،v�	ب، ٥��� *ه� ��0Eو ... از ���Q ای�  ٧د�!'،�� ٦ی�

                                                            


(-, و �8&� زار!,، ١)J �&`� .������  �	�
� ��
�	� �ـ�  ������ � ��ز� �� ��� ���
ه�� ا��
  .٧٨، ص$*، 
�(ره �)' در ای�ان ��ر��ان "	!

  .*٧ص  ،ا�؛ رای�(� و ای���(� ��()اده و ,*	+ ر*�(�. -�7R< =&P� و دی��ان، ٢
3 .Chat. 

4 .Email. 

5 .Twitter. 

6 .YouTube  .  

7  .Pod cast. 

ZPJد)� wی)V )ه ,� ��N5� Z-�N5در ای �J �5NPه �ی�;SB )ی ,B;o �)ر/�ان �, ه)J و �-;
B;ا-5ـ�  

;-�.  ای1 واژه، از  در �ن "�N�� )واژه ه=ه �jـ&��(�Fـ�)  �broadcastingـ(د) و  (��  I podهـ(�  

 .Z8ه ا���  ��ی� 
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�.  *ور�	� )� 
��و (!�� �ی
Aد �ر�	!  را	=� 
،ا�����
ا��R9ت و ار��9�0ت دار

را 	ـ�  
ا���ـ�� *(@ـ�ز *هـ� Eـ��0 در +=� �"�ار��FM *ه� �G) ،V�67دای ��	«

��ده و � <���+ *�E% (�از��)� �)�
��ر	�د *ه� ��+�� وب و 	� g	ـ�ر *را�� در 


(��ـ; رEـ�  �ـ'�را در �1 �یـC ا���ـ�د، ا�Oـ�ل ,ن ،*"ـ�ار 	� اEـ��اv �ز�

��0E *ه� ���ا��
�اد ���
'یدر ا �QP )
 ���را از  
ا���ـ�� *هـ� Eـ��0« ١.»



�8ه )
�OO5ـ و 
	� دو "ـ�وه ��ـ�( ��ان 
* هـ� �ـ�د. در Eـ��0 <���!ـ 


ا����� )���

�ی��ر	�ان ا ،���
 8
� و ه� و اه�اف (�w1 SQ�5ر  Aه�	� ا
دار

��0E ـ�ن را از *(@�ز *ه�E �90ـ�ل (ـ 'ی+ـ� وب �یـا _یـ

هـ� د �
و7ـ ؛���ـ 

��0E *ه� ���ا��
 OO5�،
��ـ�اد و ا
ـ� Eـ�% "�)�ـ� ه̂یو 
�1ل (�\��  


ا����� *ه� از 0P�% ��0E �ی��ر	�ان ا 
�A ( .'+ا ���ودc)�m vـ�	ـ�و  � ��ی�

>G) از ��
(c!ـ�ب (ـ 
��ـ�( 
ا���ـ�� *هـ� ��0E �ی  .�
ا�07ـ� ا?Qـ; Eـ�

��0E *ه� ���ا��
 )���
 
�A 7��(�' ن�E را ����ود Sی	� c)* ده���  ,?�ز 
ا

�ر و��. در (��	% 
���( Hی	� 
�E، ��0E *ه� ���ا�� 
 'یـ	� (�cر �Dص،

��\�)
 7��( o5-)�' )
 �����Qـ�  از ٢»7!ـ' اف. ام«. 	� ���ان (�tل، �

هـ< ,ورده  را "ـ�د 
��ه�� (�+ (��ان 	� �� ��PR ا+'ه�  ��0E �یا �ی�� (��وف

(O5ـ�ص 	ـ�  
ا���ـ�� �ـ� Eـ��0 ٣»�زیـ"�در« 
ا���ـ��  Eـ��0 �یا+' و 

�PR�  ب���
ا����� *ه� . "!��ش ��0Eا+'(��ان 	�  �@
�ا	 ��+ـ' ا �Dص 

�1 �� 
�از راه 
ا�����  A ��0E�ه� 
 ه� و "�	� +Z *	�ا
�ه و �01�2ن ا *اEی� 

� 	�ا 
( �ا
�ت�1�
در �Jـ�� Eـ�ای= ،  ٤».	�ز ���ـ� %ی��و)� �Dد �ا
�ت�1 *��ا

                                                            

�� �� د(
�ل �2 ه���1؟ �
��J(ر و �������� '3ج،  . ای�(ن ��6=١�
  .٨٩، ص ٢، ش ه�� ا��
2  . Last. FM. 

3  .Good Reads. 

، ١ ، ش��ر��دهـ�"��7 *ـ�ی
� و �ـ
�� هـ�� ا��
ـ��� �56ـ)م و . ه(د� X(-&6, و ���;د /(/(ی,، ٤

 .٢٠ص
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��0E * ه����ا�� 
�� (ـ
��ر��دهـ�ی  ���ا
�ـ 
اEـ��اv دا
ـ�، ا
��ـ�ل  Jـ�ن

�ه داEـ��
 +�زي، ای@�د ه�0!�8 ا��R9ت، "�6��ن
در 	�Eـ��،  و ���(ـ% +ـ�ز


 (�ارد، D�	Qw�) و �?�0�ی% 	� د?� 


��Dا+�� (  .�
�E  

  يهاي اجتماع هاي شبكه آسيب

 هـ�، Dـ�
�اده 	ـ� �ـ�
�ن 
ار�0ـ�ط ���ـ %یو ورود ا
ـ�اع و+ـ� *ور�"!��ش )�ـ

�FM را ,
�ن 
����� *ه� ارزش 'c��� e�در ر)�ـ�ر و  
�ا�ـ��Pـ�ار داده و (��ـ; 

>G) ه ا+'؛ از�E ان�� %!
,+ـ�ن 	ـ�  
د+��+ـ هـ� *ور�)�ـ �یا �ی�� "�6��ن 


'یا��� � ��
��ط R �ّPا+'  ��Eدا �	وه S�\ ،ه� ت

 ی�A ـ�  ١.دارد	در ای�@� 


 از ای� ,+�;D�	 
  �Eد:  ه� ا�Eره (

  شدن حريم خصوصي . عمومي1

» vـ� در	ـ� (��ـ�رف �
 اEـ�5ص ا+ـ' "�2
، QP��ویـ
 از ز
ـ�OD >�1ی



�ـ ��Dـ��E ـ� ,ن (@ـ�ز	وز �@� ،
Eـ�د. 	ـ�  
��زه�* ��(��، در ه�� و\���

�8
ـ� و Jـ� ا
ـ�ازه ا�R9ـ�ت ��0رت دی�8، ای�J ،NP�) �J ��در (ـ�رد ا)ـ�اد،  


ـ�م دارد.  "�وه 
ه� و ی� (V+!�ت 	� دی�8ان (���% Eـ�د، 1ـ_ 1ـ�ی< 2�ODـ

�ـ�ی� ُ(�ـ�ف 1ـ�ی< 2�ODـ
   (��7�' ا)�اد 	� �Eا)' و D '�t�1ـ�د، (Gـ<


� ،ه�* ا�����
 ��0E	� �GTر  ٢».�Eد (c!�ب (�
	� و��د ,(�ه ا+'  
ا(��

Q� ��
از (ـ�ارد  *�ر�ا)�اد، در 	!ـ ن��در ار��9�0ت ( �ر��C�cت 	! @�دیا ر?< 

                                                            

 هـ�� �ـ�()اده ��ر*� �	:ان ��9	� ا*��6ده از "��7 ���ز� �ـ� ارزش. Q(ه�ه �Xا��اد� و دی��ان، ١

�R>)y�)  (ن ایـ3م)N8زش و ��ورش ا;��، *�و  ��، ش »�;رد�: ��GR(ن ��y8;N� hyr 8(ز�(ن 

 .$*١ص

٢ ،��4Jو �&5( ا ��4J8= ا)r>ا/;ا .+	*, ���
 .٣$١، ص���*� ا��
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�A ��1ق ا)�اد را در "!��ه £�
)ـ�اه< �ـ�ده ا+ـ'. در  N�و+ �ر�	! *ا ا+�0ب 

��0E �6 ه�، ای����ا(��ن  2�OD �1زه
و�ـ�د 
ـ�ارد و 	ـ�  
و �1زه ���( 


�G� �	 ����
�ن E، �	ی� "�
�� در ز 'Eر دا�`�
Eـ�ن  
	� ��ـ�( *(@�ز 
ا


2�OD <ی�1 E ا���)�!  

  اي و اينترنتي جرايم رايانه. 2


�یا <یاز ��ا 

�� ،*�0ی+� <ی��ا���
 ��� در (c ه!���g �+رخ (@�ز( �0ی (*


�ـ�ر	�ان (ـ �ــ�* 9ـ�ر� 	ـده�ـ�؛  (
 ���ا
�ـ �
	ــ� ه�"�
ـ� Dـ�(�ت ا�R9ــ� 



��ا���7و 
	� را�1
 	ـ� ورود 	ـ� )wـ�* O5Eـ
  و ���	ی د+' ��در +�ا+� د

�.  دی�8ان، ا
�اع �ـ�ای< را (���ـ;
 Eـ�(% �0ی+ـ� c)�gـ ن�(@�(ـ ا
ـ�اعEـ�

��ه�« ١،»ه��ه�«��� ـ  »�0ی+� !<ی��ور« 
�A و ٣،»��6Q *ه� �ی)�« ٢،»�
�) ��

و ـ ه!���ـ <یار���ب ��ا *	�ا 
�+�+ *ه� Aه�ا
8 *دارا 
(���7 *ه� !'ی��ور

�h�ان +�زه� ��ه�c	* ـ�(% و �0ی+ـ�Eرهـ� *هـ� ���0ـ�ت هـ�، �وسیـ���)* 

                                                            


� �J در /�-(�� ه�6 /� 
SF, ا3Qق �,  ١٩٧٠  . در ده�١  .�
-;یP/ ،,P&(ر �(ه� و /(ه;ش /(


SF, /;د �J در -7;ذ /� NP&8= ١٩٨٠  /�Rه( در ده� �)5R� �/ ـ;رت  ای1 واژهo >�یـ� /ـ� �ه(

.�
)/ �N

5(س، ��4B دا)-  

٢=NP&8 �/ )�-� .�5NPاه ه;X�/ �)ه(، ه�6ه�J�J . ,� �5Xه( ر B �55J�55، وی�وسJ �ا/6(ر�X )  )ه

ه( را �ـ(" 55Jـ� یـ( ا-ـ;اع دی�ـ� وی�ا-ـ, را /ـ� /ـ(ر �ور-ـ�.  ا� را �V ،�55J ��N5(یw ه(� رای(-� و �Jم


ـ�5B (ZJ�ـ( /Fـ�  ا3NXس، 3Jه k3!(ت ����(-� یـQا ZU�8) ,NR5o ,8;8)< )ی �دار�/

.Z8ه( ا�J�J ,>)�N'6, از اه�اف اa;J  

ه( /� >(� د8�N8ـ,  
;-�. �Vیk ه(� K6B�� 17GB �, ا� را �Vیk رای(-�. 
w6 دی�� از >�ای= ٣

=NP&8 �/ �-)رای �ه( ,� Z8(ی�4 ]�ـ �17 در د-&(GB ط;yX ی��Q ، از�ا kی�V .هـ( از �&ـ(ن  ز-5ـ�

�ن ١٩٧٠او<&1 ه�6ه( در ده� .�-����Gـ&�    /( -7;ذ /� P&8ـ7GB =Nـ1 اداره ١٩٧٧ه( در 8(ل  ��ی� 

M 1N� ،"ی;ر;&- ��

�ه �4 ,� ��)
;X س ]&�-�](ن)�B �/ �J را �داد-�. ا �&&AB ،Z7[  
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��ا
�ـ� 	ـ� را�1ـ
 ه�
ـ�ع  ... (ـ
 و ،
!ـ�ا���7و(9��e *ه� ��m7 و ��و �!'

 .�
�E ;��
�6ذ 	ـ� +ـ�ی' «��(
 را در )�w* (@�ز* (� �	� ���ان (�tل �Eی

�

� ��Eب، ی�
 از (G<  و ��0Eه�  	��-
�ـ�ی�* از ای���
ـ'  هـ�* ,+ـ�; ��ی� 

  ١».ا+'

  و اخبار كذب عاتيشا عيسر جيو ترو يريگ شكل. 3

»�	 �E م ا(��ن�� 'Q��+�

وا�Pـ 'یه� ی 
�ـ�م ا(�ـ�ن ���ـ�ل  A�ـا�wـ� و 

����c)* 7ا���ـ�ر	�ان gـ+���ه E ��0ـE ـ�� *هـ��ا��
 �ی�ـ� از (Gـ< 
�ـی ،

�ه���)�* 6�)
�ـ�	 و ا�0Dر ��تیN �Eی+� Hیو ��و *��" ه�، ��0E %�E �یا 
 

D�	 g+�� ��
�Dاه� 	�د  �w��0 �یا *از ا�E  
ً
ه� و 	ـ� اهـ�اف Dـ�ص و ?�07ـ�

+�+�
 ) �-��)
  ٢.»�Eد 

  هاي خانواده . ايجاد تعارض در ارزش4


�اده �M(�� (ـ
 +��دت ا
!�ن�D زن و (�د، در 

وَ ِ�ـْ� «Eـ�د:  ه� و ,را(� روا

	
�ْ
َ
�ا إِ�

ُ
��ُ�ْ

َ
��ِ 

ً
زْوا�	

َ
ِ�ُ�ْ� أ

ُ
�

ْ
�
َ
ُ�ْ� ِ�ْ� أ

َ
� 

َ
�

َ
�

َ
�نْ 

َ
رو �Eرع (�ـ�س  ازای� ٣».$ی	ِ"ِ! أ



�اده �1< (�D '+ا�P �	 ،ان��6
� 	�Dـ
 Eـ��0 و �Dد(�+Mــ�) .�هـ�*  ���ـ


�اده را 
-ـ�
� "�)�ـ� و در 7�Pـ;�D ،

 ا�����) ،SـQ�5) *ن را  هـ�, ���Eـ�

 .����هـ�*  Dـ�د 	��ـ�ن  ه� و ه�@�ره�* ا�����
 	ـ� 
�	ـ� �e��� ارزش«(�A7Aل 

�ی� �Pار (G�
�اد"
 را در (��ض �D
 ��e��ـ�ات ����7ـ�ژ*، «رو  ایـ� از ٤».ده

                                                            

١ ،��4Jو �&5( ا ��4J8= ا)r>ا/;ا .+	*, ���
  .٢$١،  ص���*� ا��

�� �� د(
�ل �2 ه���1؟ �
��J(ر و �������� '3ج،  . ای�(ن ��6=٢�
  .*١٠، ص ٢، شه�� ا��

  .٢١. روم، �ی� ٣

٤ ،��4Jو �&5( ا ��4J8= ا)r>ا/;ا .+	*, ���
 .٢$١، ص���*� ا��
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ــ
 از  ارزش ــ�ار داده و ی� P ــ�د D ��FMــ �ــ'  c�ــ��
 را  ــ�* ا��� ــ� و ه�@�ره ه

�7�J Zورود  ه�* )�ا رو* )�ه� 
ً
ه� 	��Dرد 	� ایـ� ��یـ�ه ا+ـ'. Jـ�ن ا+�+ـ�

را در �-�ره�* دی�8 	ـ� ه�* ��ی�*  ه�* ?�	
، �7�J ای���
' ه��اه 	� ارزش


 از ���2ـ� ارزEـ
 (��ـ�د در ایـ� ��یـ�ه، و��د ,ورده ا+'. از D�	 �� �@
,


 (�eی� 	� )�ه��D Zد* (ارزش)R+ـ ه�* ا 
) m� ،'+ا (

�ـ�ان "6ـ'  ای�ا


) '
� ,+�; ای���
 ورود ای���
' در   ��ا
ً
Rt) .�E�	 ��Eاه دا��ه �	ه�* زی�د* را 


�اده   �1زه�D در 

`�م ارزEـ ���e�
�اده، (��; �D 
د"�ایـ
 در Eـ�د. )� هـ� (

Nــ�ــ% �	ــ%  (�� X�P 'ــ��اه ،
ــ�ی�، ارزش
"�ایــ ــ� 
`ــ�ات وا7 هــ�*   -ــ�ن 	


�اده از ���Q اFـ�ات  دو+'�D �	 اه��ت )�ا?' ه�P�2ف او ،
ی�	
، ه�!�"Aی�


-ـ�ن داده Eـ�ه �ـ� « ١.»ای� ��ی�ه ا+' 
 در ی� (=���7 	ـ� روش �@�	ـ
ً
Rt)

��ه� ارزش  ا+��6ده« ;��) ،'
�ه ا+'ه�* �D ��ا
�ن از ای���E اده�
	ـ� ٢؛»


 ا�����
، �ـ�* دو+ـ��ن و 
Aدی�ـ�ن را "�
�� ای���
'، ا(�وزه در ز ;����ای� 

�ه ا+'. E 
Q�)�( و �
  "�)�� و در �1��' ��یA8ی� روا	g دو+��

'��+ ��
 ه� و�D 'Pد را در +�ی' ا)�اد* ) *�kـ+ 
���ـ�،  هـ�* ای���
�ـ

� ه�* ا�����
 را زی� �� (
 	!��ر* از ارزش�G
هـ�*  ؛ �Jا�� )�د، دی7��( �8�'


  ,ورد. ا�����
 �Dد را ���ر 
�Gده و 	� )��7�' )�د* رو* (

�رز 
-�ن داد �� ا+��6ده
�E وه�^� Hی��
   S�ـ�\ �
��� �	 ،'
زی�د از ای���


���� ا+��6ده ( '
�� از ای��� 

��ر	�ا ،m���	 .'+ا g0��) 
���ـ�،   ا�����

�`1R) %	�P �9ر �	ا*   �	�
 	ـ�، ���
'یا« ٣».(�در و دو+��
-�ن ار��0ط 	�-�� دار

                                                            

  .٢$١-١$١. ه�(ن، ص١

هـ�� �ـ�()اده در �ـ	;  ��ر*� ��9	� ای���(� �� ارزش. ر.": ز-`(B, زاده، هـ ؛ ���� >;اد�، ع؛ ٢

  .٢، ش �١٣٨
5(8, ای�ان، دوره 
�=، 8(ل  ، �`�G ا-`�1 >(��R,�)زان دا(>

٣ ،��4Jو �&5( ا ��4J8= ا)r>ا/;ا .+	*, ���
 .٣$١، ص���*� ا��
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>G) ان��� ��
ا	Aار ار�9�0 �ی ���R9و ا
، '2�( �G��ه�یه� و 

را در ز
ـ�" ی 

�"�ن ا+��6ده���
( @�دیا  ����� ��ا
�ن و 
���ا
�ن 	 . �@
��ر	�ان ,ن  �ی-���از ,


�ن 	� �نیه!���، در ��, %)���
�ـE Aـ�ن 'یـ�هـ� و ه ارزش ،*)@ـ�ز *w(ـ�  

e�
�ا���د+��5ش  )

!%  ه� ا��Oل )�ه�Z  ه� ��Q1 . ارزش�Eد  �	 
�Q) م و�P

 >G) از ای� 'Q6? و �
,ی��ه ه!��) �
� ��ا(N را 	� 	�cان ه�ی' (�ا�� ��ا��.« 

�� ای��GQ8رد ه� ,ن ارزش �
�ر اه��' دارPا"ـ� (ـ«"�6ـ� ا+ـ':  ١
 �در  �Dاه�ـ

2�ا ا
� و �-�ر* 	�ون +�R ارزشب ،����  ���e�».ديدهه�* ,
�ن را 
٢
رو  ازای� 

�
�� از �9ی_ ر+� �h
��6وت , 

 ه� دری�)' ("�

 و��د  �Eد و ,
�h در ز�Pوا



�اده را د�Jر ��wد (�D ،ارزش دارد ،;�����. 	� ای� ��
�اده (5ـ�وش  �D *ه�


) '�O5E د و�E 
) %�E �
  ٣"��د. ه�* دو"�

  شبهات يو القا ينيضدد غاتيتبل. 5


�یا 
ا����� *ه� ��0E در���
 
�A �+ ��
(�eض  *ه� ه�، ا)�اد و "�وه ر+�
� �ی(�

�ه ����� ��	� اه�اف از �E و E �	�ه� �ه* Q0��ام 	� Pص، ا�O5)�ت�e د�
�ی\ 


و 1��Q 	� ا����دات (�ه0 )
 �����c� <��	یـ 
در( 
�	ی -ـ�یر و _�. "�ه �m از 

Q2ف ا��� ه
و 1�Qـ� 	ـ�  یـ
زدا �یـهـ�، د Eـ��0 �یـاز ا 
"�دا
�ـ�"�ن 	�Dـ 

  ٤.ا+' (��+�ت 	�ده

                                                            

1.Englehart  .  

��ر*� �	:ان ��9	� ا*��6ده از "wr- �/ ، ��7 از: �Xا��اد� و دی��ان، ٢٣، ص١٩٩٨. ایG�5�(رد، ٢

�;رد�: ��GR(ن ��y8;N� hyr 8(ز�(ن ��ـ;زش و �ـ�ورش   (��R>)y ه�� ��()اده ���ز� �� ارزش

  .$*١، ص*�و  ��اN8(ن ای3م)، 
�(ره 

٣ ،��4Jو �&5( ا ��4J8= ا)r>ا/;ا .+	*, ���
  .*$١، ص���*� ا��

�� �� د(
ـ�ل 2ـ� ه1ـ���؟ �
��J(ر و �������� '3ج،  . ای�(ن ��6=٤�
، ص ٢، شه�� ا��

١٠*.  
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  ها پذيري قوميت . انتشار مطالب قومي و افزايش تحريك6

�m�+M +�ی'« '�2�D و راه 
)�P *گ ه�R	از* و�
ا* و ا
�-ـ�ر  ه�* (�=�ـ� ا

���cی ;7�=) 
D�	 'در +�ی A�),  ه�
، �P	Q�ـ' ایـ� ر+ـ�
� و ��یـ�
ه�* ای���


 را 	�C 	�ده ا+' 	� (P��) �1�0-� 	�ا* دا(� زدن)�P A�),.«١  
���)ـ� از (�9

C�	 اد�
��Pـ�( *ه�  �6�رواج 7= .دارد 
�P( *���ی �یو �H �c�	! *	�ا ی
ا+�� 

���cی ���J �	 *ز�@) *�w( در A�
��ی�* دا(� زده، 	��� ای@�د 
ـ�را�1
 و  


 ه�* ��* در ��0E (-���ه) 

،  7=��6ای� 
�ع �Eد.  ه�* ا�������)�P *ه�


دو�7 *"�ار �+'��Dرج از �1زه + e�
 ،رو
ـ� �یدر ا ���ا+' و �� ���ـ�e �ز(�ـ

�ان و 	�ور ,ن
  ٢.ه�ی
 ا+' 7=��6 �����0ت رواج �J در	�رهه�  ر)��ر �GEو

  كردن يا ايجاد هويت جديد هويت  . بي7


ا�����  ��0E ه�«، ��9�0�(�� و "�6ـ�ر  
��ی ؛�Dص �Dد را دارد 
)�ه�Z ار

�	�Oc�) ص و�O5) ا را *)�د�	* A"�	 د�Dهی���ان 
ا+'. ا��07 (  ��0E ه�
 ی

�� )�ه�Z ار�9�0 �)'یرا 
 Q�����. )�د �هی�Dد 	�"A *	�ا *
در ه�  'ی��w 	� ا

��0E  ���ا��،


�ع 2�D ��در"  9�0�
از )�ه�Z ار )
�Eد ��  %)�E	��Dرد،  

��
( *و �Tه� 
��O5E ���ر، �(�O5ص، ر)� ا�1R=2ت �Rم، ��  .�	�Eـ


�5اه� 	ـ�د. �ـg  m،�(c �ی)�د از ا *�ی�����A FMان�( �،ی	�ون ��د _Q=) �62


(ـ Hی(=Qـ�ب Dـ�د را �ـ�و 'یـه� ،
ه� ��0E ا����� �	ـ� «�Jا�ـ�  ٣؛»��ـ

�� ای���
' در ا�D��ر ��ا
�ن (
 ا(��
�ت و "Aی�� 

"�ارد، ,
�ن 	� �9ر  ه�* )�اوا

                                                            

١ ،��4Jو �&5( ا ��4J8= ا)r>ا/;ا .+	*, ���
 .٣$١، ص���*� ا��
, �R�)< :�Gـ� ا8ـ�RNاد /ـ(eی, ]�ار� U;�, ای�ان؛ �Jی� ه(� /�X&= در Z8)&8 ��;ر -�(-�. «٢

kی��B �دارد /�ا ,�;U �ی���« Zاز 8(ی �NV�[�/ ،http://mazandnume.com  }ری)B ١/١١/٩در�.  
�� �� د(
�ل �2 ه���1؟ �
��J(ر و �������� '3ج،  . ای�(ن ��6=٣�
  .$١٠، ص ٢، شه�� ا��
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 �	 >Xداv�c) 
) ��E, ره���(ر SQ�5) اع�
�. ای� )�w، ه�ی'  ه�* ��ی� و ا
�E


7
 را (�c�) ;Q?و ا o5-)�
 ��c2ـ �ا���ـ��
   ,)�ی��؛ ی��
 ای���
ـ' یـ

'��P�) د را در�D ،د�( ��
 Pـ�ار  هـ� و +ـ0� ه�* (���ع 
�� ا+' "�ه�* ز
ـ


) 
 Pـ�ار �0+ـ�ی )wـ�* در �ـ�ر	� �ـ� ه�8ـ�(
 ١».�ـ�ی�د ده� و از ,ن �FM�� (ـ


�ـ���� (
 "�ـ�د، ( � ایـ�. "Aی�ـ� 	ـ� Dـ�د 	ـ�ا* را (@ـ�ز* O5Eـ��
 دهـ


 ه�ی' و  '�O5E	� 0E�� "�ه "Aی�
 ه�!�ن�Pه و و* وا�"  
ً
R)�� (��wد 	� ,ن 

�� ا+' ا+'. ��وا\� »g�c) *ه� ،
�
ه̂ 	� ای���  	ـ� ا���ـ��
 ه�* Eـ��0 وی


 روا	g "!��ش) ،�)�@
 هـ�ی�
 ا)ـ�اد، 	ـ� ای���
ـ'��ی�!  ه�ی' 	� روا	=
 ا


�(��Qم 
�؛ (-5	 ،
�
`�رت �Jن ه< 
`�ر *��

 د�Pوا �	ن , >� و 
�!ـ' 1ـ�


 د�Jر ا)�اد �� �Eد (
 	��� دCی% ه�����
� در روا	g ,زاد* 
�E .ن ��ان�
 ز


 را�1
 	� (@�ز* د
��* 	� ورود 	�) ��
��ا �	 
 ��!ـ�ن ?��ه< از "!��ده �����

�؛ دا��E ار��0ط �Dد�E�	 
9�0� هـ�� و Dـ�ص Pـ�
�ن 
0ـ�د هـ�� د7�ـ% 	� �� ار

�ه ����ل 
��و*��� د57ـ�اه  �ـ�زه ه�ی' و �E% ا*، 
ً
R)ـ�� "�ـ�د. (
 Dـ�د 	ـ� و 


9�0�
 د
��* در �� ار�Pوا �	 
QیCن د�h�س ه�� ��(�ـ�، Dـ�
�اده، ,	ـ�و، از 

�ارد. E��ه و��د ای� 	� ,ن "��* �E% ا(��ن ه�"A … و دی�
  ���Jدر 
9�0� ار

��0E *ز* ه��@) �	 
0� 	� ر)�� ر)�� و داده رخ +�د"+ g	ا)�اد روا *��FM� 
6�) 

� Eـ�% 	ـ� را (5ـ�S7 �ـ�m 	ـ� ,زاد و "!��ده ار��0ط 
�ع ای� و "�ا�D 'Eاه

  ٢».در ��(�� رواج داده ا+' ��د*

  يي ازدايح. 8

'	�Pان ا ر��Dید

O5Eـ *هـ� در 	� روز ��دن ,�07م 
�ا mـ�د از ��ـD هـ�*

                                                            

١ ،��4Jو �&5( ا ��4J8= ا)r>ا/;ا .+	*, ���
 .٢$١، ص���*� ا��

٢ .��
�� ��9	�ات *)ء ��
، /� -wr از: ١١٠، 
�(ره �X ،�R�)< ��)5١٣٩٣داد و B&� �(ه، ه�� ا��

  .http://www.hawzah.net،  �٢٩/١٠/٩ر8(-, ';زه،  �(ی�(ه ا3Qع
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 *	�ا 
	�v را 	� (m Qc�) ه̂ی	� و 
،ا����� *ه� ��0E ،	�ه�� ���(���ع 	�ه�� و 

Q0��i ه��)* D�
�	�
0� �ن��ا
یا �ن�در ( �ی�� *ه� �یو ,را ���ده ا+' �� 	�  %ی

�ن ا *���� 	� ��دEن �ن�ا(� در ( �ی�
 �ن�ـدر ( ��ـاز 1 
	tc �8ید ،اند��D و ز

ا+' �ـ� �ـ�ر	�ان 	ـ� ��ـ�ل  �یا ،و درد,ور�� از ه�� �ی, 

� �ن���ر	�ان 	� ( �یا

�
�Dد �1ف �T* )ه� '�و و\� ��ا�5�(ر از  m�� و ��
 �نیـ�� �ـ��
 *هـ� ز

��ر	�ان 	� ا��Eاv ( �8ی�Dد را 	� د
 �"!�
��;، د��Dان ار�� درو  �!�ان و 	� ای� 

�=+ Q�
 ،�����ی% (�دان و ز
�ن  �
 در �ـ�* �Oـ�وی� 2ـ�رت 	� را �Dد �� دار

��0E 
� و ��ا	�' 
��ی� 	����، 	� ه�* (@�ز* از دی�8ان (
�Tه�* ه�*  "�ار

 .��� ه�Jـ� 	�-ـ�� در ایـ� )wـ�  رو (
 ازای�«�Dد را 	� رخ دی�8ان 	�-� ��E��

���ـ� و از ایـ� �9یـ_ 	ـ� ,را(ـ�  �	�@��، �7ت 	�-�� و ه�@�ن 	�-��* را �
��	

��+�	.«١  

  يخوان و هرزه ينيب هرزهجنسي،   . سوءاستفاده9

�cـ' ��ـ�ان "��ر��E+ـ
 	ـ�ا* 1��یـ'  ١٩٩٩در +�ل « 

"�ده��ی
 �Gـ�

�ـ� (�@ـ� 	ـ�  ا+��6ده ��د��ن در 	�ا	� +�ء �
 از �9ق ای���
'" 	�"Aار "�دی!�� 

�)���=P ور�2  ،����ا �� ��+�� ��-�	 '
�� در ,ن ,(�ه ا+': ه��J ای��� �E *ا

 vــ� 
�=D ــ�ت ــ�ض (��cی ــ�� در (� ــ�ن 	�- �ــ'. ��د (�" �ــ ــ�ار �Dاه� P ن,

�ـ� از �9یـ_  )��7�' 

� (�	ـ�ط 	ـ� )c-ـ�* ��د�ـ�ن و ��ر
ـ�"�ا)�)�c) *ه�


) NPرد ا+��6ده وا�) '
�، ا���ن از (!�X% �1د 	� E��ر (ـ
 ای���
�E از  ٢».رود


 و ه�زه �9)
، ه�زه��	 

 ای���
ـ'  و ����ذ	� رایH 	!��ر ه�* دی�8 	�5 از �Dا

                                                            

، ١١و  ١٠، ش ه�� ا��	ـ�د �ـ� ای���(ـ� در �ـ�()اده و ا(ـ)اع ,ن ,*ـ	+. ����� 8&^ و دی��ان، ١

  .٧٣ص

�� ,*	+�&5( ا�4J�، . ا/;ا<r(8= ا�4J� و ٢�
 .٣$١،  ص���*� ا��
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 .'ا+ ��ر	�ان ��ان 	�ا*
 و رای8ـ�ن �wـ�ی' 	ـ� ه�* 
�(��+ـ; +ـ�ی' )�اوا


 (��ن، و ز(�ن ه� در ا* رای�
� ار��0ط 	��Pار*���P�) �	 ـ� ا+ـ' ,ورده و�ـ�د� 


 	� ��ا
�نQX�!) 
ا���ـ�ع،  و Dـ�
�اد"
 (cـ�g در �ـ� 	�Eـ�� دا��E د+��+

 ?��(��� ه� د+��+
 	� ,ن
ً
� و ���ی�0�!��
 ,ن �Tه� 	�RDف (�\�ع ای� .ا+' 

�� 
���E �Gد ��Oر ( ��ـ�ر	�ان �ـ� ز(ـ�ن و هـ� ا+ـ' (=Qـ_ ��@�ـ�و* یـ 

،�
 	�5اه�) ��

ـ�ارد؛ 	�Qـ� روز  (=�	�ـ' وا�P�ـ' 	�-��، 	� د+' ,ن از ��ا

�.  �Dد (
روز ��ر	� را 	�-�� 	� +�'  	� 
�-�  

 ,ن، هـ�زه و �ـ�اوم (=�7;  ه�* (!�G@� و (=���7 ه� و ��m )�Q<  (-�ه�ه

ه�* (��ـ�د*  دارد؛ 	� �9ر* �ـ� +ـ��' از ��� 	� ای� ��ر وا(
	��  ��ا
�ن را

��Oوی� ه�زه �� ���ـ� و 	ـ�  *�E����ون و�6P و ا+��ا1'، ���م و�D 'Pد را 	� 	


	� « .ده�� ���8E�Dا
� از �Dد 	�وز (
 و �� +Q=� ا�D��ر، ر)��ر* (�ور ز(�ن، 	


  	��ـ
 و ه�زه ��E+�ن، 	!��ر* از ا)�اد* �� 	� 9ـ�ف هـ�زه ا����د ��(��
Dـ�ا


) 
�، 	� (�ور ز(�ن 	� ,ن وا	!�� (
�؛ 	� �9ر* �� ای� (!��Q 	ـ� ��ـ�ان  رو
�E



 ای� ا)�اد 
�� 	�ز* ("�

 در ز!�� �����رP v�c) ��. در ای� ز(ـ�ن  ی��


 (-ـ7�e�' ذه�ـ
 زیـ�د* ای@ـ�د  	��
 و ه�زه 	�ا* ای� ا)�اد 
!0' 	� ه�زه
�Dا


) �O� 
 در �
ً
��Xد؛ دا�E
) ���� وی� و (=�7; ��ی

و دی�8  "�د�
� ای�  �
��ا

�، دJـ�ر 
�ار
�� ا(��ن ا+��6ده از ای���
' را  
�� و در +������ v��
�ع ر)��ر را 


� د�G7ه و ا\=�اب (
�E.«١   

  . انزواي عاطفي و اجتماعي10


� ه�* ��0E ه� "�ی�* ,ن ا+' �� ,+�; �^وه� ،
���G "�ی�0ن ه�* ا�����  ��"

�ـ� ه�!�ان��ا 

�ه، 	��Q ز
ـ�E ن�
هـ�* Eـ�ن 	ـ� ای���
ـ' و ا��ق 
�ن و 
���ا

                                                            

  .٧٣، ص١١و  ١٠، شه�� ا��	�د �� ای���(� در ��()اده و ا()اع ,ن ,*	+. ����� 8&^ و دی��ان، ١
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'6" 
�، ا1!�س 	
 و"� رو* (

ـ' از +ـ�* ه�!�ا
-ـ�ن را  ,ور��D و 
و)ـ�ی

�� ای� (�دان در ا��ق 

ه̂ ز(� �؛ 	� وی

� ه�* "6' دار��E�� g	و"� روا   m�� �	



 ( S7�5	��Pار () �Qای� (!ـ� .���� A7ـA���ا
ـ� 	ـ�  
"�ل و ویـ�ان Eـ�ن ز
ـ


�اد"
 ,ن�D  .��Jا�� ی�
 از دCی% (G< رو* ,وردن ز
�ن (�Mهـ% 	ـ� «ه� 	��@�(


 ا+' �� از 9ـ�ف ه�!�ا
-ـ�ن داEـ�� ه�* "6' ا��ق�
��D و از   و"�، ا1!�س

�.  �Eن ا
���م (
 ای� �9ی_ از ه�!�ان

�اده ه�ـ�اره "���D *�wدر ای� �1ل، ا�


	 %�c�) H�
 و G��� 
�QD �	ر��
�اده �< و +�د* �D ،'ی�G
�ه و در E  >ـ�

 

ا
Aوا* ��69) m1 
�1
 (��� ا+ـ' 	ـ� )�و��Eـ �� 
�؛ ا
Aوای�� ر�ـ� 

Q2ا 

�اده 	��@�(�؛  (G< و�D 
�� ا+ـ��6ده��(��، ی�� �c

-ـ�ه ����ل  	� ای�  


، (��; ��0E از�
 	ـ� ا�wـ�  �GJه 	� �GJه و )�د* 	�� ار��0ط ��ه� ه�* ای���

�ه و ه<E *�w( *�6اد
 1ـ��< Dـ�
�اده ا���ـ��
 و ���
 )�w* ��* 	� را ا


) ��� %)����� ای�  Z
���
�اد"
 را �D �0ط�
 و ار) ��   ١».+�زد 

  . افزايش طلاق و گسست بنيان خانواده11

 "ـ�دد، 
(=ـ�ح (ـ 
ا���ـ�� *هـ� Eـ��0  �� در �1زه ه�ی
 ,+�;از  �8ید 
�ی

�ن 	�E '!+�ا �نAاده و ا)ـ�
از (�`ـ� ا+ـRم، Dـ�
�اده  .ا+ـ' 9ـRق �یDـ�


 ا+'؛ ��Jن (�0cب"�

ـ	 ُ��ـ� ِ�ـ� «)�(ـ�د:  9�� ر+�ل اQ7ـ� ��ی� 	��* ز

�ویِ�  
َ� ا���ِ 
ّ

و�� � إ�� ا��� �����َ
َ
ا+ـ��6ده از  -ـ���رواج ه��J 	 ٢».ا%$#م ِ��	ءُ أ

��0E اع�
 ;�را ��? *v��E، ا)�اد *ه� �� زوج �هی"�د (��; 
ا����� *ه� ا

 ������ �w( ز *در�@)*  �
��	� +�اغ ه�!��Eن 	�و ��0�ی�� Aان�( �Q�و+ �ی	* 

�. ا��t ��ا
ـ�ن و 
���ا
ـ�ن و 	�wـ �یه�!� �Dد را ,ز(����
��هـ�،  از 	ـAرگ 

                                                            

  .٩١-٩٠. ه�(ن، ص١

٢ ،,G�)! �' .��	@ا� AB�*٣١، ص�١، جو. 
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 ه�، Dـ��9ات و 	� ا��Eاv "�اm�� ��E ا	Aار* 	�ا*در 1�  را
 ��0E ا�����

�`

( �نیدو+��ن و ,��E ��	 در ه� ��+��E. ـ �یاc)�g 8ـ�ه ,ن *(@ـ�ز
هـ�  در 

c)�g 	�D
� �)��ی *	�ا P یدو+��ن�
�ن روا	g ا+' E زه�� �یـا 	�ی� ا(� 	� ؛و 


 ���
�A E�	 ��Eدا 'Pا) <�د�� �O� در ����و  
=ـ�(c *هـ� 
و ا
ـ�اع ,7ـ�د" 

PRDا

� ( ه� 	� ا
!�ن را1' *�����7ژ 
�ع �یو��د ا ،�G	 ;Q9
  �Q2 �� �ده


ر1< در �Pوا *��
��ـ� (�� ��(���w1ر در  و د v��.را 

��!ـ��
� �ی�ـ�ر ١�،� 

�
�اده 
ا����� *ه� �OD�� ��0Eص �FM در ی
،��ی,(� %�و�D �	 ه� (ـ
�یـ"�  :

»��0E *ه� ���ا��
، Qا2ـ %)��
ه!ـ���. Eـ�� در  ��زو�ـ �ن�ـاDـ�Rف ( 


(ـ ی
�ـ�ا 	� <��O� ��(�ارد �� زو� *�ر�	! "�،� *هـ� از Eـ��0 ی
رد�ـ� �
ـ

�ا�را � 
ا����� )
 ����.« �h�ه�� ��
�ی Hی ��7�=)  ��در ا
Q8!��ن 
-�ن داده 

�یدر 1�ود   ���-�ر، 	� ) �یا *ه� ��@< R9ق �ی+�م �m ��0ـE و v�	 هـ� *

�ه  
ا�����E 0' داده!
  ٢ا+'.

                                                            

�� �� د(
�ل 2ـ� ه1ـ���؟ �
��J(ر و �������� '3ج،  ای�(ن ��6= ١�
، /ـ� ٩٧، ص ه�� ا��

 .٢٠١٢، 8(ل » wr-»The daily telegragh از: روز-(�� 

  ،٢٠١٢)، 8(ل wr- �/ ،World News از: ور<�-&;ز(٩٨. ه�(ن، ص ٢



  

  از دی��	ه ���ن �	��اده
�و
	�� ��ا�� 

���  ����	�
���ی� ���ا
��ی� ���ا���م وا ����*   

  مقدمه


�اده، �A7Aل�D م�`

 	!��ر ��ا(% از 	���ن ��
�=D '+ا ��	� �9ر (��ـ�ل، از  

�م� 

 �Eه� و زن ه��ه�8) '�-
 و �Eه� و زن ���G ,ن، 
� ه�* ,+�; "��د و 

�ان،
�ی� (ـ 	��* ه�* 
!% و �� ��)	�( ��QزG� A�

را  �رو، ا+ـRم  ازایـ� .��ـ


�اده، راه��ره�* (��+0
 را ����D م�`
��ده �ـ� Eـ��D'  	�ا* ا+���cم  
��	


 ,ن، 	5-
 از ای� راه��ر ز(���Eـ'،  ه� و ��ا(% )�و��G� ��ـ�ـ� ه	ه�+'. 


�اده�D 
� دو ر�� ا+�+
�اوD، �اد ی��
 زن و Eـ�ه� را 	ـ� (�7Aـ� �07+ـ
 QP�ـ


)  �� ���
 ه��ه�8"�

 	�ی� در ���م ا	��د ز��E�	 ��Eُ�ـ� « :دا
َ
هُـ�
 ِ��ـ
سٌ �

 
��ُ
َ

سٌ ���ِ �

ُ
��

َ

��ن ١؛وا�
�ی�07س E�� و E�� ه< �07س ,
�G ،ز�«.   


 ��ا(% و ز(��ـ� 	��ن 	� ،در ای� 
���EرD�	 

`ـ�م هـ�* �7AـAل و )�و��Eـ 


�اده از �D�8ه
 
  .��دازی< ,ی�ت (

                                                            

* .�&�G! زه;' ,>)! �y8 د)N8وه��� و ا��  

  .١٨٧. /�rه، �ی� ١
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 زن و شوهري فكر. عدم هم1

;+���	� �9ر* ��  ا
��ر
���ی� ا+'؛* ا(� ه�!�ان،
 ه���ی و از (�`� ا+Rم، 

0�ی% (
 ه��� 
�0دن ه�!�ان�
 +�زان ��G� �	 را v��-) 
"�
� و ه��اره  ، ز��


��:  �J ��(�9�� ,رزو ( ����» �َ�ْ
َ
�
  َ�ْ��ـ�ِ  یَ

َ
�ـ

َ
�ـَ�  وََ�ْ��ْ�ُ  �ْ�

َ
ـِ!�

ْ
"#َ

ْ
َ$   ا�

ْ
ِ�ـ%

َ
& 

ِ!ی�
َ

'
ْ
�� و (� (��ن ��ش ا* ١؛ا� �Q2ب و (-�ق )��e) .د�	 �J *� ه��-ـ�� 	ـ

!
  »ه!�

  ;اي از امام خميني ـ خاطره

  در �9�Dات ای-�ن ,(�ه ا+':


 "6ـ' ٢٨«
: ,Pـ�* +�7< 	�د و ه��ز زن 
�8)�� 	ـ�دم. و�Pـ
 ,Pـ�* �7ا+ـ�

 ،
6�F 0% ازP .�E ه��	�� �) ;QP ،د�� Sی��� �G
ای�، +�م 	ـ� د��D دارد و از ,

NـP�) ـ� ,ن�	ـ� �!ـ
 و  ،درس و �Rس "�م 	�د و )�ـ� ازدواج را 
�ـ�ده 	ـ�دم. 


�اده�D 
��د
ـ� زود�ـ�  ا* )�� 
�ـ�ده 	ـ�دم. 	ـ� ا�9ا)�ـ�ن �ـ� Q�Dـ
 ا2ـ�ار (


 :+�و+�(�ن 	8��، "��6 	�دم�
�!ـ
 را ��ـ�ا  .�Dاه< از D��� زن 	8��م  �	�یـ

� درE�	 ار�P �"ا .>�E�	 >�6 ه� �� >�� 
ّ
R) و >
�Eم، ز
< 	�یـ� ه��6ـ�  س 	�5ا

�E�	 �). >و ه 


�اده رو�1�D �٢.»م... MEن �Dد 	�ی� از P< زن 	8��م؛ از ی
  


�A در ای� 	�ره (
 ;ه�!� ا(�م  :�
«"�ی) >
از 9ـ�ف (ـ� «"6ـ':  ,��Pـ�



 ای�اد* 
�!' و �0Pل دارم. ا"� �� را 	� ?�	' (�
"ـ�ارد  	�د، ,د(
 ا+' �ـ� 


�+ــP ــ�	8ــ�رد ��ن 	 �رو* ,Pــ� Eــ��D'  ،اش رو* ر)�Pــ' �Jــ� +ــ��7» .	ــ

E٢»'.دا
  

                                                            

 .٣٨. ز�Xف، �ی� ١

  .٩، ص ١٨�٢١، ش �X١٣٩٢داد  $١. روز-(�� �Xا8(ن، �5`��45 ٢
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��ده و ( �P,ن ��ی< 	� ه< ���M���6	�دن زن و �Eه� 
  :�
تُ «)�(�یـ)��
َ

*
ْ
 ا�

 �َ�)��
َ

*
ْ
-نَ  ِ�+

ُ
)��

َ
*

ْ

تِ  وَا�)��

َ
*

ْ

تُ  ِ�+� .� 
��َ�  وَا�/ .� 
ُ�-نَ  ِ�+/ .� 

تِ  وَا�/� .� 
 ز
�ن ١؛ِ�+/

،��Q� اوارA+ دان�) �
��Q� دان و�) ،��Q� اوارA+ ن�
 �Eی!ـ�� ،�vـ� ز
ـ�ن �Q�ـ�. ز

� ��v (�دان
(�7ـ�* در ��\ـ�� ایـ� ,یـ�  ».�vـ� ز
ـ�ن �Eی!ـ�� ،��v (�دان و ا


) �  :  +�ای


 �Dب	�D را ��� 	ـ�ان ایـ� �ـ�ب 
  

 

ــ�ت ــ�� و 9�0 ــ� 9�0 ــ�ان و* 	 5	 
  

�ـ�د �ـ�ب J�ـA�J *A ه� ��Gن در 
  

 

 +ـ�د +ـ�د و �-ـ�� را "�(ـ
 "�م
  

ـــ�ن ـــ� 
�ری ـــ�ن ( ـــ� ��ذب را 
�ری 
 ا
  

 

ــ�ن ــ� 
�ری ــ�ن ( ــ� 7�9; را 
�ری 
 ٢ا
  

   افشاى اسرار خانواده. 2


�اده�D ن�G�� *ـ�ه�* ا+ـ' ،�61 ا+�ار و رازه�E �6 ه� زن و�Tایـ� ا(ـ�، و .


�اده (c!ـ�ب Eـ�ه و ا)-ـ��D م��c�+ا >G) %)�� * ـ�ن��	ل A7ـA�,ن، ��(ـ% 


�اده (�D
 
) *�7�) .�E�	 �  :  "�ی

�� ��e��0 "6ـ'  ��
6Gـ' +ّ�ه� 
  

 

 �D '6ـ�ی� (�اد 	ـ� "ــ�دد زود
  

�
 Eـ�د ���Gن ز(�� در �Jن ه�، دا
  

 

ــّ� ــA0* ,ن، + ــ��ن +�+ ــ�د 	! E٣ 
  

���
�اد"
 را ر��ی' �D >G) �6�Tای� و �
	�یـ� (��`ـ�  ،ا"� زن ی� (�د* 
��ا

�
�.v ��اP; دردE�	 ا(�م ,ن 
Q�7 
) �
ْ�  َ�ُ�َ�  َ��« :)�(�یَ  �ِ
هِ  ِ�ْ ـ� ِ�ـ��
َ
� 

ِ�  یَْ�َ�  ��هِ  ِ���
َ


 ٤؛�!� �� �
�، �Dد ا+�ار رازدار 
��اE�	 
�
 �
 را دی�8ان ا+�ار ��ا

�61 ���.«  

                                                            

  .$٢ . -;ر، �ی�١

  .٨٣ـ  ٨٠، د�NV دوم، /&Z ����� �����ا<�ی1 ���� �;<;�،  . >3ل٢

٣ Z&/ ،اول �NV١٧٧ـ  $١٧. ه�(ن، د .  

٤ ،���� ,�&�B .و 	
  .٣٢١، ص درر ا�
�	 ��ر ا��
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   9ـ افشاي راز پيامبر

�ه  ١+�ره ��cی<�P,ن در E را ی�د,ور >G) �)ـ� ا+ـ' )ـ�شای� ا��ـ� (��ـ�دن  


�اده ا+�ار، 	� �D 
E�6+�� )�و��� 
D�	 در .�ذی% ای� ,ی�ت ,(�ه ا+ـ': 	��@�(

�� ���(�0 ا��م راز* را 	� ی�
 از ه�!�ا
� در (��ن 
�Gد« 
را )�ش  او ,ن ،ه��8(

�� ���(�0 	� ه�!�ش D=�* او را "�AEد ��د .
��د 
�!ـ
  ،ه��8( �J :��+��

� دا
� و ,"�ه
�اوD :؟ )�(�د'D�+ ه�", 

�G
را 	� (� اR9ع  ,ن ،�� را از ای� راز 

  ٢.»داد

�ـ�ر را �ـ�	�4 �ـ�ده و ای� +�ره، ه��h��  در�=D !ـ��ل ,ن ه���) �
�اوD


� �Eد �� ی�د,ور (�!��
از ه�!ـ�ش  او
 ی(��� ا+' (��; ��ا ،ای� ��% 

�"�دد�� �	�� ��« :. �m، 	�ی��� �	��ه�ی��ن از 1_  زی�ا دل ؛	� 
E N6��+' ،ا"� 

�  ا"� ه��� .(��cف "-��ّ\ �	 

�اد"�D ا)-�* ا+�ار �	ن  �9ر ��ه�!� 	Aر"�ار

�����ام Pد ،ا�	 ��او
ـ� یـ�ور او+ـ' و ه��hـ��  ؛��ر* از ��� 
�5اه�D زیـ�ا

�-���0ن اوی��. ا(�� ا+ـ' �ـ� ا"ـ� Eـ�� را  ،�X�0�% و (V(��ن �7�2 و )��8�Eن

�
 	��G 	�ا* او �Pار ده� ،R9ق ده

  ؛��ورد"�رش 	� ��* E�� ه�!�ا
ه�!�ا

�	�� ،N\ا��) ،�)V) ،ن��Q!) ر����ه و 	���ه ، ��0دت�	��? ،���G) ،ه����«.٣   

  گرفتن حقوق يكديگر ناديده. 3


�اده�D م�`
� +�ی� 
`�م ،�
ه̂ و ��1ق  ه�� ا�wـ�*  دو+ـ�ی�ه�، دارا* �Pا
�� وی


 را P��1 ا* (�د�	م R+ن ا+'. ا"� ا,�(�" �`
 هـ�ی
	ـ�ا* زن 
�ـA ا(���ز ،�در 

                                                            

  .*ـ  ٣. ��Bی=، �ی� ١

٢ ،,-)
)J p&V 1P�� 3� .�����١٩، ص *، ج ����� ا�. 

  . -(زل 
�ه ا�X9 Z8ا  X(-;اد],، از 8;� ی6, از ه��Pان ر8;ل-�;دن یk راز  . ای1 �ی(ت، در �;رد V(ش٣
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  �Pی%) 
) �
�اوD .�E�	 :��ُ!وفِ « )�(�ی#َ�
�ِ 
��ِ�
َ
+1َ 23



 ا�

ُ
4)5ِ 
��ُ

َ
	ـ�ا*  ١؛و�

��  ،ز
�ن 
� و�Tی6�
ا* 
�P Aـ�ار داده Eـ�ه  ��1ق �Eی!�� ،� دوش ,
�G+'	ه��

  »ا+'.

ا* \ـ�ورت دارد. ا"ـ�  	�ا* ه� Dـ�
�اده ،ر��ی' (���	% ��1ق زن و �Eه�

��ــ� و یــ� 	ــ�� از (cــ�وده  
�ــ�ه��ی�ــ
 از 9ــ�)�� از ا
@ــ�م وTــ�یD Sــ�د 

�م 	�دارد ه�*ا�D��رP د�D ، فRـ�Dاده در "�داب ا�
�D 
�-��D ـ�ر�(�" �اهـ

E .��h
��J  'Qـ�ن و2ـ�ی�8 ���از ه��ن روز 
5!' د��D و �!� �ـ� 	ـ� ه�ـ


) �
��ـRش 
��ی�ـ�,ن ��1ق و و�TیS ه��ی�8 را 	-��+�� و در ر��یـ'  ،	�، 

�ــ�ه� �Dاهــ� ی�)ــ'  
"�ت و ,رام و �ــ�أم 	ــ� +ــ��د د
�ــ�ی
و (-ــ�Rت ز
ــ

 .'Eدا ��50
 را در ��� رو �Dاه�E�D،'���1در �E�
	ـ� (��ـ�*  
ی����ن ز

�	 *�ه�"ـG� Aـ� و و)ـ�* Dـ�د را )�ا(ـ�ش (V(�، ��1ق ا+' و  ��ی�ش ��ی�0


�
  :���»5
َ
3یَ� هُ� 6ِ




وا��

 ه!��� اه% ای��ن[ ٢؛1-نا8ِِ�� و�1َِ�هِ� ر
�!� [

���ه (�ا��ت ه��اره ��� '
�.ی� ه!�ه�* �D ����نو ه�  ا(��«  


�در ای�@� 	� ��
��ه
  دو �� �Fدر ا �� 
Q)زو���،از ��ا gـ	روا 
 	ـ� ���"ـ


�ن (�@� (,
���<: ا�Eره (
"�دد،    

  از شوهر  نافرمانىـ 


� 	ـ�
�ان �Eی!ـ�� را (��ا\ـN و (=�ـN (��)ـ
 (ـ
�اوD  :�
�ّ:ـ«��ـ&
;�ِ
تُ 

�
��ِ
	� ه�!�ش  �w13ت )�9�� .»	� ه!��� ز
�ن N�=) ،�7�2 و �((�ن ٣؛تٌ 

�: «��ض ��د��-) 
"�
�� ز �	 ���� (67�5 ،ام ,?�ز ��ده < رااز روز*  �	 A"ه�' 

                                                            

  .٢٢٨. /�rه، �ی� ١
  .٨. ���5;ن، �ی� ٢
  .�٣. -P(ء، �ی� ٣
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  ١»ام. 
���ده

�@
� (���ل 09_ )=�تیاز ,
�اوD �� 

� را 	ـ� (ـ�د +ـ�kده و  ،�D 'ی�ی�)


�ان (!Q��ن�	 A�
٢
�ـ�دهه�!�ا
-�ن 	� ا��9' از   (�ST را ، %G8ـ�ر* و  +ـ
ا


�اده 	� و��د �Dاه� ,ورد. را +�ا
@�م 
��E�Dی��*ا(�، ��م ���� 	� ای� �D در  

� +ـ�5ی+��Aه 	ـ� �ـ�

 ر+ـ� 
  

 

�ــ�خ �ــ ��ــ�ان   ٣هــ�* �Gــ� �ــ� وی
 


� �Pاردادن ای� ,یـ�، (!ـ��D '�7ـ�د را در �G	 �	 ده��) 
D�	 �� �
��
 ��6"�



� و )� g	�  �0Pل ه�!��Eن 
�دی�ه (
��"�ورز
ـ�؛  �9)ـ� ا2ـ�ار (
 ا��9' یـ


�؛ در7�1�E�	 ��Eدا �`
 ��� و�ـ�ب ا��9ـ' زن از  	�ون ای��� ��1ق زن را (ّ

�ودی' دارد و (�ارد ,ن (-o5 ا+ـ'c) ،ه��E  ـ�وج زن ازD ،ـ�لt) *ـ�ا	؛ 

(�Aل در ?��(�ارد و��ب، 	� اذن �Eه� وا	!�� ا+' و در ?�� ا+������ت و ا(�ر 

!�
�. ا"� در ای� ز(��ـ�، * ' د+��ره�(�	�ط 	� ,ن، وا�; ���Eه� را ا��9' 


 �Eد، زن �Rوه 	ـ� (67�5ـ'، وT�6ـ� دارد و* را ا(ـ� 	ـ� (RD ;���Eه� (�

.�
 از (��� 	���یG
  ٤(��وف و 

   عدم توجه به آراستگى ظاهرىـ 

� (���ل ,ی�ت 1@�ب را 
�زل ��ده و 	� ز
ـ�ن (ـV(� د+ـ��ر
�اوD ـ� ,ن را� داده 

�؛ر��ی' ���"�*  ���D �Eد را �61 و از �-�ه ،	�ی� در (��	% 
�(�c(�ن
 ی�� 

 :�جَ ا�>«�Dددار* 
��ی� َ�ـ!<
َ
8 �َ? 
َ�ـ!

َ
ـAِ ا@
و6 8 
ه��
�ـ� ��هQ�ـ'  ٥؛ و�ـ�هِ+�

���!5

 ,��Eر ه�* �Dد را ، زی�'���.��61 1@�ب �6' و  ،از (�`� ,ی�ت» 

                                                            

١ ،,PG`� .ار���  .١٩١، ص �٣، ج ���ر ا

P(ءِ؛ ��دان، Z8���8 و -��4(ن ز-(ن ه�5NP.: «�٣. -P(ء، �ی� ٢ , ا<5ِّ
َ
G!َ َاُ�;ن;ّ

َ
U 

ُ
>(ل ّ�ِ>

َ
  »ا

٣ =8)r>دو8. ا/;ا�V, ،�  .!�ه���

 .١�٩، ص ٣ ، ج ا%$�$�#�تا<;8;� �G� �X&5,،  . 8&� روح٤

  .٣٣. ا'jاب، �ی� ٥
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�1
 	�ا* ز
�ن ,ن ��2�ا
�ع ���E، ,ه 	� ��Jن اه��' دارد  Z� ـ�ن ,رای�  و
,

A�
�ه؛در �P,ن  E ره�Eن ١ا��J  :ی< )�(ـ�ده��ْ-لِ «�� �P,ن 
َ

'
ْ
�
ـْ�َ� ِ�ـ

َ
C

ْ
*

َ
8 Dـ

َ
&

 Eَ#َ/ْ�َ
َ

&  3


ِ�Hِ 5ََ!ضٌ؛� &2 ا�

ْ
+

َ

�ز +�5 (�8ی��؛ [�Jن] ,ن ٢� �	 m�  �7در د ��


) N�9 [��E �	] ،'+ر* ا���	ورزد.«  

��ـ� (ـ* از +�ا(� M��ـ� 	ـ�
�ان (!ـQ��ن  
دی�8، ا+ـRم  �در (��	ـ% 
��یـ

.��E�	 ��+ن (�=� و ,را�-

  ،	��Gی� ز
�ن E��«)�(�د:  7ا(�م �2دق ه�!�ا
ز

���زره 1�� را از Dـ�د دور +ـ�زد و Jـ�ن از  ،ا+' �� �Jن 	� ه�!�ش �QDت 

�� ،�QDت �Eه�ش 	��ون ,ی�� ��   ٣.»زره 1�� را 	� 

�
�ه
 ای� د+��ریا"� 	�
اش را 	ـ�  ی��ـ
 ,را+ـ�8
 ،	8��د را 
�دی�ه ه�* +�ز

�E�	 !�ش ا)!�ده و �^(�ده�د هA
	� 	���ن (!��c<  ،	��ون (�Aل 	�0د و در (�Aل 


�اده =7�� �Dاه� زد.�D 8، ,را+ـ���در \ 
Tـ�ه�ي، ��Gـ� 	ـ� زن اO�Dـ�ص 

 ��Q	 ارد؛�

 7. ا(ـ�م 2ـ�دق\ـ�ورت دارد (ـ�دان 
�ـA ، 	ـ�ا*
`< و ,را+�8

� « )�(�د:َ
�
�ِ"ن� ا�

َ
#  

ٌ
َ,َ&ـ+ل  یُِ(ـُ)   َ'ِ&�%

ْ
�او
ـ� (��ـ�ل ٤ ؛ا�D، �0را زی0ـ�یو +ـ' زی 



  »دارد. دو+' (



�(' زD ا ر+�ل�D9 �J�!ـ'؟  زن 	ـ� (ـ�د 1ـ_ :�ـ�د +Vال و ر+�


8��د و 	ـ�ون ا�ـ�زه و«���(�0 )�(�د:  
0c�!) ون ا��زه او، روزه�
ـ� *	�D از ،

 +ـ�زد، E�Dـ�0 �=�ه� 	��Gی� 	� را �Dرج 
-�د (در ?��(�ارد و��ب)؛ 
��D Aد

�،ـ	k را �ـه�ی �07س ��Gی�ـ	E� 	ـ� 	ی�ـ��G زی�' �ـزی�ره ��� �2رت، �ـ	�ی و 

�0
�8ه و �8c02هE ی��D را 	ه �ـ�Eارد �\�ـ� �ـ�از �ـ	�-�ـ (ـ�د، ��1ق و 	

                                                            

  . ٢٠؛ -;ر، �ی� ٩*. ا'jاب، �ی� ١
  .  ٣٢. ا'jاب، �ی� ٢
٣ ،t5&GJ .���
  .�٣٢، ص *، ج ا�
  .��٢، ص $ . ه�(ن، ج ٤
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'+�G١».ای�
 

 و 
`�ـS 	�یـ� دارد؛ ه�!ـ�ش (ـ�رد در را وT�6ـ� ه�ـ�� 
�A در (��	%، (�د

�0 ����Aه،E�D ش و�D �07س ،�E�	 �	 حR2ا �� زیA�) �0ل در و 	�+� +�و�2ر


"�
�.  ز��>G� �	 �!1، ا(�م * روز �wc) �	�\7ر  �(-�ف و (���� Eـ

٢(��; و ,را+�� دارد و �wDب* �� ا(�م �Tه�  :��+�� ;@��ه< ��ده ا+'. 	� 

(8ـ�  ام؛ wDـ�ب �ـ�ده
�% 	�گ 	� ��1 و  ،,ر* :ا(�م )�(�دای�؟   ��ده �wDب,ی� 

�

�� ای� ��ر +�د )�اوان دارد  


�� ه�!�ت  ؛دا, �Q�� ـ� از�دو+' دارد در 


 و ,را+�8
 زی�0یه��ن ��ـ� دو+ـ' دار* در او 	0��ـ
 را 	0��.  

در اPـ�ام ز
ـ�

 ��E�" دای�ه از�
�-
 ���J و ���-" �� و )�+
�E ون��	،�6'  	وا+ـ=� � (�8 

>� 

 �Eاه�اG���٣»�ن 	� ,رای� �Dد.-
 

   سوء ظن. 4

��-) 
"�
 ،	ـ�ون ی�ـ�� ،ز
ـ
 ��دا�Dـ� ,
ـ�ن 	ـ� "��
ـ�"�ه
  ،زن و (�دv در ز

� و در 
��@�ده� (
از �Dد 
-�ن  ا* زده ه�* ��Eب	��Dرده� و  �wPوت،  gـ	روا

�G
,  
"���
د�Jر ) �E!) د. ای���Q، 
XA� ا+' از ���ـ�  (� ��(�" %X�!) ی���


 را در	�"�ـ�د. "�

زوای�* دی�8 ز��"�
 	ـmـ���	ـ� (ـ�د و 	در زن  
ً
Cـ���) ،


 و,(�ه�، 
�ع ر)��ره�، ?�ا�Dردن ر)' ه�ی
 �Jن: ���2
هـ� و +ـ�ی�  ه�، (G�ـ�

��-) 
"�
�. 	�وز (
v ا	��د ز��  


"�
�� در ز 
��P�6��دهـ (ـ
 رخ اش (!Q��ن ه��اره در (��	% �1ادث و ا،

                                                            

 .٨*١، ص ٢٠، ج و%�#' ا�&���؛ '� !(�G,، ٠٨*، ص * . ه�(ن، ج ١

�-�b �;� �8 و o;رت ی( �;Z8 /�ن را /( �ن ر-} �55J؛ ��ـw '5ـ(، و8ـ�� و یـ( 8ـ(ی� <ـ;ازم . ٢

�-�( �(ه�ش را زی4( و ]�G;ن �, �G&8ن /� و)P-ا �J ,رای��.�5J 

٣ ،,8�4Q 1P' .ق)*�  . ٨١، ص �
�رم ا
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� 	� ,ن 	��Dرد (
 ا* �Dش 	� رو1�����	 ���
 و ) ST�) د را�D  '0ـ!
 �� �
دا

� ���ا(�ن �Dی�،	� E�	 ��E0' داt) �`

-ـ�ه و  و  '	�F ف ,نRD �� 

�� ز(�

Cهید�)��
اش را ادا(ـ� دهـ�. Pـ�,ن �ـ�ی<  	���
ـ� ر)��ر �Dش ،% رو�E 	� د+' 


!0' 	� ا)�اد 	��1ر داV) ��E(��ن �T را از +�ء، 
ـ
« )�(�یـ�: (ـ ـ3ِیَ�  یIَی�<


 ا�

-
ُ
 ءَا�5َ

ْ
  ا

ْ
ِ�ُ�-ا

َ
َ�  Lَِ(�ً!ا اْ?� .5  �ّ



Mا�   
  إِن

َ
O�ْ�َ  �ّ



Mا�   �ٌ

ْ
Pِا و6َ إ-Qُ 
Q<َ8١؛  �� 

�!�ا* 


� از از 	!��ر* !ای� ای��ن ,ورده��" 

� ز��� A�ن ؛ه� ��ه��از " 
w�	 �� ،هـ� �Jا 

�.ا"��ه ���
 m!@�  »+' و ه�"A در ��ر دی�8ان 

�او
ــ� (��ــ�ل 	ــ�ا* �Qــ�"��* از ��اPــ; D�Tی!ــ' +ــ�ء�E�
در ه�ــ�  ،

�2��  �Q�� ادهه� از�
�D ه�*د+ـ��ر ،ه� در  
2ـ�در �ـ�ده و در (ـ�رد (�c�ـ

 �� 

�!�
 ،�T +�ء 	� د7�%) '�G��ا(� �Eـ�ع  �\ـ��ن	ـ� P ،ز
�ـ� 	� ز
�ن ��


�ا(�: «ده� )�(�ن (��� 	� ز
�ن �� 

�!�، '0!
 
ا"ـ�  ،ده�ـ� هـ�* 
ـ�روا (ـ

�

��ور �� و دی�GE �8دت ,
�ن را 
�kی�ی� 	� ای-�ن ه- ،�GJر �Eه�
A	 �
��د ��زی�

_+�( ���.ا 
«٢  

  ها ـ بدبيني خانم

>
�D ،%	��) ء در�+ �	 A�

�اده ه� �D �@�	 �T  ـ�ارP 
Eـ�ن را در ,+ـ��
� )�و��Eـ


) �
 ده�
: "6ـ' دو+ـ��
< از ی�ـ
: "6ـ' و ��د ��Eی' داور* �Eرا* 	� . ز


� 	� �Eه�ت�D 

 �1��ـ' �ـ� دا
!ـ�< و �ـ�دم ����; را او. دارد و,(� ر)' ز

�م 
�را1' 	!��ر دارد.E و �	 �
�D رم� �Eه� �� �Dاه< (
 E�� از ا���ن. ر)�< �

��رم�=D 0�� را�� ����.  

                                                            

  .١٢. '`�ات، �ی� ١

  .�. -;ر، �ی� ٢
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ـ� 	ـ� دارو �Dیـ� 	ـ�ا*: "6' زن، +��5ن �Mی�� \�� �Eه��Dر)ـ�< دارو .

��\ ��م (���� �DیE 

� �Dی� 	�ا* �� ز-D��E �	 �
�Dه، دارو�), �7�� 

>�� او 	�. ا+' ��  و ��دم 
ً
 	ـ� ا+ـ'، ا* 	�hـ�ره و 	�ـ�ه زن )G��ـ�م �ـ� 	��ا

���� Eـ�ه� 
�ـ' 1ُ!� (���� ��c�_ از �m داوران .دادم ادا(� ه�ی< 
� و Eـ


 را ,
�ن�E, �
  ١.داد

  ىيگو دروغ. 5


 ،دروغ"̂ هـ�*  از واژه "�ی
 را+ـ'ه�* ا)ـ�اد �!ـ' ا+ـ'. در (��	ـ%،  از وی

 ؛(�رد 	� (-����� در �P,ن ,(�ه ا+ـ' ١٥٥(��س �Rم و1
 ا+' �� 	�� از 

 
ً
Rt)ـ�ده� S�2ـ�� 'Pا�� (�دان و ز
�ن 	� ای��ن را 	� 2ـ
�اوD و 
)�(�یـ�:  (ـ

 هُُ� ا�ّ: «
َ

�و�%
ُ

ی"� اه% را+�
 و را+' ،(V(��ن �1��
 ٢؛دِ�-نُ 
ا .�
  »ا

2�اP' و را+' ،�62 و 2����' ���ورت  ه���hن ؛
 ا+'ی�" در ��� ��


��� و )�ی; ،ا����د* و ���� و 	D �Fر* و دروغ در ا��
 ا+'. زن و (�د* ی"� 


� 	��Dرد 
��ـ� و �P!�ش �2د�ه �	 ��اش ر)�ـ�ر  دروغ و )�یـ; 	ـ� Dـ�
�اده	ـ� 

�
ـ� (�7AـAل (ـ

ـAد ��ی8ـ�ه او  ،
��ی�D %ـ� (ـ�ور ز(ـ�ن اهـ	ـ�د و E،  ;0ـ+

��+g ه�!� و )ی�� ا
���م ،

) �
�ا
  د.د"� �ز

��-) 
"�

 9�(3��v زQ� ا7و�	ی� ا�87 ��G	 ، *اده�
�D ��Qنه�* (!ـ 


 (ـ
 .ا+'"�
�ن 	� �-_ و �62 و (0c' و 2�اP' 	ـ� ه�ـ�ی�8 ز
ـ, �؛ ��د
ـ

ه�* "��6ر �w1ت )�9�� 
! '0	�  !P��D,'ی�  در+�5 ��69
 ای�  �� ��Jن

�!����* 	Aر"ـ�ارم! «)�(�د:  3"�اه ای� �1��' ا+'. )�9�� ،ه�!� �Dی�


 (�ا دروغ ه��"�

  "�ه در �9ل ز"�
�� ز �	 ���ی�* و از روز* 

���ر ��D و �"

                                                            

  .٨$١. ه�(ن، ص ١

  .*١. '`�ات، �ی� ٢
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��-) v دهرا��
���ده ،ام ,?�ز  '67�5) �� �	 A"ا(ـ�م ١»ام. ه� 

�  Q�7ـ�P2ـ�د

�ا، ا* د��D ���(�0 ����ه 	« ��+4 داد:D!  و ���ـ� 
!ـ0' 	ـ� Dـ�ا دا
ـ��� و 
��ـ�

A�ه������ 	�5اه< در (�رد ( '67�5	� �Dد�ر 

� ،� و 	Aر"�ار�� از , � �
را +�ز


��ی<.«٢
  

   خيانت. 6


�اده� زن و �Eه� (!Q��ن در ی�D، >ل و ه��. ���Gنا (�ام ه��
Z و ه�
��ر*  

،'
��D و  �	 
ً
R)���ارد و 

�ن راه , g	وی�در روا � ر)�ـ�رایـ�  �ی�8 ا���ـ�د دار
ـ


�ن,، 
�ا
-�ن (

 	�ا* )�ز"�
�. درس زE�	  

�ا*D �"ی� +�ء ا+ـ��6ده  ا�D �!�د ه��از ا�� ���ده زن ی� �Eه� 	�5اه�



 Dـ�د و ه�!ـ� و )�ز
ـ�ا
� را در (�ـ�ض "� ز
ـ
ً

��ی�، P=�ـ� '
��D ده و��


' �Dد 	Gـ�ه��D داد و از �ا* 
�5اهـ� 	ـ�د؛ �Jا�ـ� ��0Pـ'  
�	�د* �Pار �Dاه

D د�( 

'، 	��hر"��D

���ر ا+'. �P,ن (��  :�ن
 «)�(�ی
َ
ـHَ  أ



  ا�+

َ
6 2� Lَْ�ـَ�  یَ�ـِ

���ِT

ْ

� ه��
� ٣؛ا�*
�اوD Z
��
 '
��D را ��-�8ن �	 

 ��ی�
 �
  ».ر+�



' (�د 	� زن، ا
�ا�
 دارد �ـ� از ��Qـ� ,
Gـ� (��D  ،!ـ��ـ�: ,زار ه	ـ�ان �

>-J  ـ' �1ـ�قDددار* از ��دا�D ،*�8دی �	وع �-)�
 g	روا ،

زن و یـ� �Jا

'0!
  ه�* 
�روا 	� او، ا�Eره ��د. دادن  

'
��D زن �	6* ه� ه< �2رت (�د Q�5) 
)
 �
��ا ��E؛ دا�E�	 ��
�):  

�. �Eه� ��Oف ا(�ال در او اذن 
	 (�د، ?��ب در زن
 ی�� : 
	�� ـ �������  


وی ����� ـ��
 ,	ـ�و 
	ـ دی8ـ�ان 
Aد را او و 
��ی� ا)-� �Eه� را ا+�ار زن
 ی�� :

� و ی� ای��� 	���
�(-�وع �را	=
 ا��0 (�د  ��Eدا .�E�	  

                                                            

١ ،,PG`� .���  .١٩١، ص �٣، ج ر ا���ار
  .١*١، ص ١ ، ج رو0/ ا��ا.-�,. NV(ل -&�(/;ر�، ٢
  .٢*. ی;8^، �ی� ٣



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  154


ــ'، از (�`ــ� ��D ــ�,نP ر��ــE 6ــ�ر و (��)�ــدر�)ــ�د  ١ن ا+ــ'.�2ــ�6ت 

'
��D 

�ن �Pار (, Sاده، در ردی�
�D �	 ه����� 	�ره� 
�6ت �Dد را  
�اوD د و��"

 :�Q�� ن )�(�ده ا+'؛ از��	ن ��X�D از» 
Hَ  إِن


  ا�+

َ
6  >U;ُِنَ  �5َ ی

َ

L 


ً
ا� 
-

َ
V 
 ٢؛أ�Pًِ#ـ

�
�اوD �

' ه����D ر ��-�8ن��G�" ارد. دو+' را�
«  

  جايتوقعات ب. 7


�اده�D 
Eو���( >G) %)،ه� از ��ا 	ت ��P��9ـRق  @�+' �� 	�-�� (�اNP 	ـ��


��ـ� و  (
 (�د* �� ه��اره ه�!� �Dد را 	� دی�8ان (��ی!� ی�"�دد. زن  (�@� (


"�
�رت (�د* و ��ا
�اش را 	�ون �� +=� زP �	 ی��
اش  هـ�* ذا�ـ
 Dـ�
�اده 


) �@�+، 
�

 ,را( "�
� ز
��ا
 �E�	 ��Eد+' ؛دا ��د+' ه�ـ�اره  	��J *Cا


�

ـ�ی��ا
ـ� 	ـ� ,
Gـ� و��د دارد و ا
!�ن در (!�	��ت (�د* ���Q� ـ� از او� 
، 

�+�	. 'G� ���ه �	، >-J ی< از���ـ�ده: هـ<و �P,ن  

Gـ 
و ه�"ـJ » A-ـ�

ای��G  .(���6 ،ای< 
 از ,
�ن دادهیه� ه�* (�د* �� 	� "�وه �Dد را 	� 
��' J-��ن

�(��E �)ز��	ن را �
, �� '+��

 د"�
	�Gـ�  ،�< و روز* ��ورد"�رتیه� و (`�ه� ز

  ٣»و ��ی�ار�� ا+'.


�ن (
 ,(�زه��Q!) �) �	 
)R+ه�* ا '��

 یه� ,(�زد �� ه��اره در (��	% 


��ده و  ،�� داری< ��E*د�) %X�!) ��09ت �� ،در �	ـ�< و  ��ی���� از �Dد 
8ـ�ه 

�D ا)��ر A"از دی�8ان ی�ه� ��Q�� ه� J-ـ�
 هـ<و ����Pت 	�@ـ� و J-ـ< ،را 	� 


� ؛(-�ش 
!�زی<�G	 �	 �
�" ،(�رد 	
 ه�*ه� و ا
�`�ر و"�
Dـ�د را  �,را((�ن  
ز

 �  داد.از د+' �Dاه

                                                            

 .٨*؛ ا-7(ل، �ی� ١٣. �(�zه، �ی� ١

 .١٠٧. -P(ء، �ی� ٢

�ی� ٣ ،�Q .١٣١  .  
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 7ا(�م �2دق)  :�
 د
��*«)�(�ی"�
�ـ�  ،در ز ��
�8ه  

�!�ه��اره 	� 

�� �0�� ��یر
�� در (��	% 
��' ؛��* از �� دار 
� ه� و ا7=�ف 	
�اوD ی�ن��،  ���E

'��

 و �Dد را �Eی!�� ا)Aای� E�	 ارA8+�k+ ـ�ار داده وP 
�ـ�د و ، ه�* اG7ـ

 �-5	
G7ا .
��  ١»را 	� +�* �Dد ��ب 

   نزد ديگران ،طرح اختلاف. 8


 ��� ,ی�ا"� (��ن زن و (�د (R�Dاوّ  ،ا ��ل �Dد 	� 1ـ% ,ن اPـ�ام �J زی�0+' 

�ـ� �!ـ
 از �Dد ��
�ـ�ورت و 1ـ% اR�D)ـ�ت Eـ�ن
��ی�� و 	�ا Nـ�ا* ر)ـ	، 

�� �Eی!�� '!�
�� ،��ر�Dاه
 +�ده �9)�� . %�-) %1 �	 �
(ـ  �و از 
��یـ

%�E ��" * *ه��=D��"�Q� ه�
(* ,ی� ��� .  


�اده )ـ�ش (
 ی�	�، ا
���ل	� 	��ون از (�Aل  اR�Dفا"� �D ـ�دد و از  ا+�ار"


�اده ا+���cم �D ن���	 ��+�� ���DاهE ـ�,نP .!ـ�ان�ه S�2ـ���Eی!ـ��  در 


)  :� «)�(�ی
َ

& :ّ�

;�ِ
ِ��
تُ �
W ٌت
M&ِ
 ُHـ


 ا�+

َ
XYِWَ 
#�ِ Uِ�

َ
Z+�ِ ٌ!ـ�ان ٢؛ت�ه 

�7�2، �G
�� (��ا\Nی, �� و در ?��ب ه�!� Dـ�دا 
 ه!��
Dـ�
�اده را ا+ـ�ار  ،


) �61 .����«   

  ـ داوران محرم


�اد"
 در داA�) %Dل 1%در �2رت �D ت�(R�Dن ا�-
در (��Q1 دوم، Pـ�,ن  ،

�: ا* را 	� زو��� ��-��Gد (
 راه��ر �Eی!����
 (-��ك« "�
از ای@�د  ،ا"� در ز

� ��Eف و اR�Dف در روا	�D gد�E�	 ��E< دا�	ی ، �
�اده Eـ�ه� و �D داور از

�داور از � ی���
�اده زن ا
��5ب �D. �h
��J  ـ�	< ��ـO�ای� داور 2ـ1R�' و 

                                                            

  .٣٣٧، ص ٨، ج ا��%�#'� ��$1ر. -;ر�، ١
  .�٣. -P(ء، �ی� ٢



 (ويژة خواهران)1395رمضان المبارك توشه راهيان نور  ره  �  156

�E�	 ��Eح داR2ا،  �
�اوD او
�او
ـ� را 	� ای� ��ر (�)_ (D ـ�
 ،"�دا
ـ� و ه��

  ١»دا
� و ,"�ه ا+'.


�اه�*  اR�Dف
�0ی�  ،	��	�ای��D ون از��	 �	را  

�اد"�Dد. (���%  ده��ا)�اد 


�دان، +�د�� و ?���2دق، �Dد �	7' 	ف�ه�* R�Dده ه� @� ا�� ��ی-�، +0; را 

�ن ا+�ار و 
�	�د )�شE *�E �
�اده �Dاه��D م�`
.  

   هاى اختلاف عدم توجه به زمينه. 9

'��

 ی�
 از G7رگ اA	 *ل ،ه�A�) زم را  ,را(� ،,را(� ا+'. ا"� (�د* درC

 
"�
�	�ا* زE�	 ��Eا�

�را1ـ' �Dاهـ� داEـ'.  و ، رو1
 ا)!ـ�ده 
ا�Oـ�	

�ـ� 	ـ�ا* یـ را �� زن ا"� ا(��'، ,+�ی� و ر)�ه ه���hن �	ـ�
�* (!ـQ��ن Cزم 

�، ،ا+'E�	 ��Eا�
  Sی�Tد و�Dرا �	 
	�D 
�
 ���� ای�6 
Pـ�,ن رو،  . ازایـ���ا


 در (�رد C�1ت��ی< "̂ 
� ه�* و وی�
   ٢.	� (�دان +�6رش ��ده ا+' ،ز

 ،ر��یـ' ���ـ�در ��2ـ� �!ـ< و روان را �* Cزم هـ ز(��ـ� ،ا"� زن و (ـ�د


	 ���دی، ���-�
 از D!ـ�8
 و ا)!ـ�د"
  ه�* ه� و اR�Dف 	!��ر* از E�


�E �
�را�1
 ،(�د ��P% .رو1
 �D %1اه A"ـ%  ه�Dدا �	ل را A�) ون از��	ه�* 


�
 �
�D 
8�!D ه���G( *�
�	��هـ� و (-ـ�Rت داDـ% (�ـAل را ز(��ـ�  	�د و 

�GP ش و�D�� 
�
  ده�. و ا�P >Dار 



 ا+ـ' و «"�ی�:  �Eه�* (

� ر)ـ�< و دیـ�م ه�!ـ�م �Oـ�0�D �	 *روز

'G� ون�	، 
) *��� �) �	 ���. 
����دم. 	�� از ( ;@��اش 	�ز Eـ�  �GJه ،



R( :'6" '�یR) �	 و! 
�ـ� (ـ� �ـ ( 

� دا
ـ"�ام  را دو+ـ' دارم و 	ـ� ز
ـ

�PR� م��). �!E دم و �07سا(�وز در ه�ا* +�د، �07س�	ر رو* ز(��  � �	 ��J ه�

                                                            

  .*٣. -P(ء، �ی� ١

  .٢٢٢. /�rه، �ی� ٢
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�h	 د و�	ا)��ده  �

 	�دم و 	�  ،ه� ه< (�ا اذی' ��ده 	�د
�0O� ��+ا�D�
 �� *���

�* (� ه��-� ه���  	�ان ،��دم. 	��ازای����0
�' و O� ���*  و �9ر ا+' �

'!�

  و 
�را1' 
�!�<ت از .��
�ارم.�� ه�"D A��ل 
  را دو+' 

 m� :>�6" او �	ان (� ه<�	 �� 
) 4Q� >��Pاو 

 "�ه) *���از  ،��< �Eد و 

 �	 �PR� م���رو* �
�ان و Dـ�
	�Qـ� (-ـ�Rت 	�ـ�ون (ـ�ا  ؛
�!ـ' �اده، )�ز



�را1' ( ���
 و ) �
�D وارد 
5Q��0
�' و او�Pت O� '7�1 �	 م�E.  ـ���)

�* و ��ش ،ا+'����<یرو  

��Dا+�� 	�ده و � ؛ �) '�
�0O� ���* ا(� 	�ان 


(��ن (� 
ـAاع و  و دی�8"�رد  +�ل (
 ١٥	�� از  ،"�ی�: از ,ن ز(�ن 
�!'. او (

�ه ا+'.ی	�8(�8)��
 ��� 
«١  

و اDـ�Rف را از 	ـ�� 	�0
ـ� * ه� ز(��� ،�� زن و �Eه� (!Q��ن+Aاوار ا+' 


�ه 
�را�1
�0
�' �Pار O� و 
�QD�	 �Q�+ـه� را و��یَُ�ـ.- : «)�(ـ�د �9�ـ�(�0 .

 +/َ0َ
َ/+ وَْ'/+َ'ْ�َ
َ
� 2ُ  ی�3�َُ

َ
ی0ُ�َُْ� َ
ْ�ر5َََ/+ و4َ 1_ زن 	� �Eه�ش ای� ا+' �� او را  ٢؛وَ

� و ه��
�E�k	 را �
��ه و اDـ< ه< ا* در "�ه 	� �GJه "�+�� 
�8ارد و 	�-��ـ�ده  

.���
٣»	� او 	��Dرد 
  


Q�7  :د�)�( A�
»�)V)، ـ�)V) اده و +ـ�ی��
 ،ن�در 	��Dرد 	� ا�D *�wـ�

�وه و ?�O ا+' رو �Dش
  ٤»اش را در دل دارد. و ا

  نظري در رفاه خانواده . تنگ10



�اده را 
�	�د (�D �� 
Q)ا�� �Q�� از ����م ���� 	� (!�X% ر)ـ�ه
 ا+ـ'. � ،

'5+ *��" 
�ا
�، ,�Fر 	ـ�* 	ـ� ه�* 	
 (�رد (�د، در روح و روان ه�!� و )�ز

                                                            

١ ،�;7yS� 4&3 *���اده. 8&� >;اد�  (/) ا-�J, وی�ای�(. ٢٠٠، ص 
٢،,5&GJ . ��
  .١١*، ص * ، ج �ا�
٣ ،,G' ��V 1/٩١، ص �.1ة ا�1ا.. ا.  
٤ ،,PG`� .ار���  .*$٣، ص �$، ج ���ر ا
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) *�� Z��� و "�ارد. ا"� (�د* m�!D و E�	 �`

 را 
!ـ0' 	ـ� زن و ز
ـ "�

 �
�ا
 و  	8��د و 	� و��د (��' و 	��Dردار* از (�ل، د+' "-ـ�ده +5')�ز

� ا*  �GJهE�	 ��Eا�
�0ـ�ی% �Dاهـ� Eـ�	�ز  >�G� �	 او 
"�
هـ�*  . در"��* ، ز


�اده�D ���J �6ت، در

 و ��	�ا* �1�< Eـ�ه و ,را(ـ� و ,+ـ�ی� از  67`
 و 	


ـ� رDـ' �Dاهــ� 	!ـ'�D *ـ�w(  . *ـ�� ا)ــ�اد�J 1ـ�ل Sدر و2ــ ��او
ـD


)  :�ْ- «)�(�ی


�  �ْ

ُ
ْ#ِ+ُ�-نَ  أ��

َ
8  �َTا[َ

َ
V  ِA#َWَْا  رَ�ّ�  ر

ً
ْ�  إِذ

ُ
��ْQَ5ْ



@  

َ
A�َـ

ْ
"

َ
V  ِق
ـ

َ
Y�

ْ
 ا6

نَ 
َ

Lَنُ  و
Qَ�

ْ
-رًا ا6

ُ
�

َ
  	�دی�، ��ورد"�رم ر1�' دار ADا
� E�� ا"� ١؛�

ً
��=P س از�� 


]، [و ا
�6ق�+��G� *A�J �	 
�!ـ 

�ـ � 	5�ـ% و 
`ـ� ��ـZ ا
!ـ�ن، و. دادیـ

   »ا+'.


 :از (�`� اه% 	�'!� �� 
"�

� اه% و زن 	� را ز�D Z�� 
 و "�ـ�د (

�، را* ا �7�� 1!�ت دارد وا(
 را ,
�ن
ر+ـ�ل . از ر1�D 'ـ�ا دور ا+ـ' 	�5ر

�اD9 ُ�ـ�نٌ : «)�(�د
ْ
�ُ�ـ�نٌ َ�

ْ
�ـ+سِ َ� �ـ9 ا�8

َ
�
َ �ُ

�
�
َ
: 9�َ

ْ
ُ��نٌ َ�ْ� أ�

ْ
�ُ��نٌ َ�

ْ
�  َ�ـْ� َ�

 <َ ��ه، E'��7 ��7' ٢ ؛یَُ��ل  َ�ْ�   َ�� 
!��ه E �� 
�. دی�8ان 	�ر را �Dد +�8���� 

�ه، ��7' ��7'E '+ه ا�E 
!� ��
�اده �D �	  ـ�ن را
اش +5' "��د و [_1] ,

.�
 9 ی3َ8َِْ= « :)�(�د 7ر\� ا(�م» \�یN "�دا
َ

ـْ�<
َ
: �ـ9 ِ
َ�+ِ�ـِ

َ
�
َ <َ ُ'ِ% أنْ یَُ��� ����ِ

�ْ�ا 5َ�ْ�َ ��Eی!�� ا+' �� ا
!�ن 	� اه% و ���ل �Dد و+�' و "-�ی� ده�  ٣؛ ی8&َ0ََ

.����
�� (�گ او را ,رزو «  

                                                            

  .١٠٠. ا�8اء، �ی� ١

٢ ،,5&GJ .��
  .١٢، ص � ، ج �ا�

  .١١. ه�(ن، ص ٣



  

  ا���م 
�ر��د	 ���م و �����م


ا���م  �����
  *وا������� ����د ا

  انگاري در احكام سهل

%G+ د�D Sی�Tم و�@

 ا)�اد در اD�	 

ـ� از ,ن ا
�8ر* (��
 ��. 	� �Jـ���هـ�  


  �Eد: ا�Eره (

�ه؛١
�ون اذن و داN��) ��E ز	 ،��Q�� �	 ��	 .  

�ول٢� . ���Q+ *دی�8؛ ه� N��) �	 
  ا* 	�ون \�	=� از (���

٣>��� .  �� 
  وA�J ،�6�T دی�8* ا+'؛��دن در ��ی

§>
�D 
D�	 g+���ن ��راب در 	�ا	� 
�(�cم �E�k
  ه�؛. 

�ن دارد؛¨
�� ا(��ن ای!��ده �Dا 
!��ن 
��ز وا�; 	�ا* 

-!�� �Dا .  

�>�
؛ . D@�7' و ��E 6ۀ�Tم و�@
  روی
 	�ا* ا


؛٧��E ون ��ر�	 ،'Pز اول و��
�DM�� در  .  


�(�c(�ن )�(�%؛
��دن 1@�ب در 	�ا	�  . ر��ی'٨  


��ز٩ ��Dا�
�ه؛ ه� و روزه . 	� �DM�� اE �wP *ه�  

�* روز ی� ��ر +5' و...؛ . 
�8)�� روزه 	�١٠�Q	 ه�ا و 
)�" �9�D  

١١%G+ . . ...ز و��
 'Xا�P ��cO�  ا
�8ر* در 

                                                            

� -4Fۀ دA&G4B �NV(ت ا�38,. *
ّ
G4� وه��� و��  
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  وگوهاي حرام گفت

�ه، ر(A ار��0ط، 
-�ط و ���ل ا+' و 	� ,ن +�6رش Eـ�ه؛ ا(ـ�  "6'
و"�* +�ز


D�	 '6" و از

� از ,ن ا�Eره (��
 ��J �	 .'+د: "�ه� �1ام ا�E  


�+Aا، +��5ن "��اه١ ��
�ه، RDف �6ـ' ��ـ�(
  . از ���c) 'Gا، (����

  و...

� . �1ف٢��� �یا"� (!�AQم اه�
' ه�* رE�	 �1ام �	% �١.(-�  


�(�cم و �J 	� ?�� ,ن (�8 ه�!�.و . "6'٣ �	 �J ،و )!�د,ور v�c٢"�* (  

�؛ Jـ� "6ـ'و . "6'٤E�	 �7ت �	اه ��ه �� 
�و"ـ�*  "� 	� 
�(�cم در�2ر

  ٣(!���< و �J از �9ی_ ��6Q، (�	�ی% و...

  هاي حرام س لبا

�OD�E �	 �  ه�* زی� ��E ��Gد: �07س ی�
 از 
��زه�* ا
!�ن ا+' �� 	�ی

�؛١E�0
� و از ��ل ر	�، ر�Eه و... E�	 لR1 ٤. از ��ل  

٢���؛ ه��hن �07س E�0
 v�c) .؛Z��٥��ه و   

٣ .،'Dی� دو Z
�� از 
`� ر 
�؛ ه��hن �07+E�0
Eـo5  �07س �GEت 

'-8
�؛ را ا�� ��
٦  


ـ�ن 
E�0ـ�؛ ه�hـ�ن 07ـ�س §, Z(�وج )�ه� A�
. �07س (�O5ص ��6ر و 

٧�-�-�ن، Q2�; و...؛  

                                                            

 .٢٢�١، س ١ج  ،7��8 ا�wM)V .'#��6 <�65ا-,،١
 .٣٩، -6(ح، م ٢ج  ،.�وة ا��:4Q)4Q =�)J �����&8 .�9(ی,، ٢

�	�ت ����. ٣�
  .٣٣، ص ٢، ج ���	� ��ی�و ��1P ���;د�،  *١٩، ص �، ج ا�
 .$٢٢٨، م ٢، ج ����� ا����	� ��ا��. ٤
 .٧$١٠، س �٠٣، ص ٢، ج 7��8 ا�wM)V .'#��6 <�65ا-,، ٥
 .*�٨، م ١، ج ���0; ا���6#' ��ا78. ٦
٧ ،,�;SR� د;RP��&8 .زن و ��د >�  .٩٩، ص ا?
�م روا
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�؛¨E�0
 o7�D ا* (�دان �1ی��	و  vز�
 m�� �`
  ١. از 

�ن �07س (o�5 زن ی� (�د، ��E�� . ار "�ـ�د 1ـ�ام�P ن�
�� زّ* , 
�در�2ر

� �Jدر 	�ا* (�د و �' و �QEار (�دا
� 	�ا* زن؛�
  ٢ا+'؛ (�

٧.'!�
 Aن ��ی�)�c)�
�ن ��راب 
�زv 	�ا* ز
�ن در 	�ا	� �E�� .  

  هاي حرام نگاه

��دۀ زن؛ . 
�8ه 	� �GJۀ ,رای�١  


�8ه 	� زی�ر,Cت زن (
�8ه 	� (c% زی�')؛٢ .  

٣
	 m�� �	 �8ه
  1٣@�ب زن ,��E؛ . 

٤m�� �	 �8ه
  ه�* (H�ّGَ؛ . 


�8ه 	� ری�0 (��س ا)��دن 	� �1ام) 	� (�cرم؛٥ .٤  

�ون ,ن(��دن (�د 	� 	�ن 
�(�cم  
�8ه. ٦	 �J �7ت و �OP �	 �J٥)؛
 

� �7ت  ��دن . 
�8ه٧OP �	 ن (�د (�د�  ٦؛زن 	� 	�ن زن دی�8 ودی�8 	� 	

٧؛��دن 	� ��رت دی�8* 
�8ه. ٨
 


ۀ دی�8ان؛. 
�8ه ٩�D %Dدا �	٨  

                                                            

 .�٨٣، م ١، ج ����� ا����	� ��ا��. ١

 .$�٨. ه�(ن، م ٢

 .*�و  ��، س ٣٣، ص ا?
�م ����ان. �6(رم 
&�از�، ٣

 .٢�٣٨و  ٢�٣٧، م ٢، ج ���0; ا���6#' ��ا78. ٤

 .٢�٣٣. ه�(ن، م ٥

 .٢�٣٨. ه�(ن، م ٦

 .$٢�٣. ه�(ن، م ٧

ا?
�م روا�< زن و و RP��&8;د �SR;�,،  ١٨، م �٣*، ص ١، ج �@76 ا�G[ '#��6¡(ی�(-,،. ٨

 .**١، ص ��د
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�ر و (�در؛١٠� �	 ���
�8ه  .  

١١>Q�( �	 �8ه
 .  �
 	�� (�Mه% و (@�د 
�!')؛ه�* ��0)ل و �(+P�()١  

�� (��; \�ر 	� J-< ا+'.١٢ *A�J �	 �8ه
 .  

  هاي محرميت راه

��: دی�c) �8م (
 زن و (�د از +� راه 	� ی
�E  

�*؛١

!; و �Dی-�و .  

٢P�) ی� >X؛. ازدواج دا'  

  . E��دادن 	� ��د v	� �Eای�D gص.٣

  ازدواج و محرميت


 از 
�(�c(�ن، ه��hن ��رEـ�ه� و (ـ�درزن 	ـ� D�	 ازدواج �	 �� '!�
 
�E


�؛ و7ـ
 	�Dـ
 از 
�(�c(ـ�ن، (cـ�م 
�ـ
 زن و �Eه� (�cم (ـ
�؛  Eـ�
Eـ�

ه��hن: 
�(�در* 	ـ� دا(ـ�د و 
��ـ�ر* 	ـ� �ـ�وس، ��ـ�* دا(ـ�د 	ـ� �ـ�وس، 

  دا(�د، 	�ادر�Eه� 	� ��وس و �Eه��Dاه� 	� �Dاه�.�Dاه�زن 	� 

  شش نكته دربارة حجاب

. 1@�ب ی�
 از \�وری�ت دی�، ر��ی' ,ن در 	�ا	ـ� 
�(�c(ـ�ن وا�ـ; و ١


ا����ی
 	� ,ن "�ـ�ه ا+ـ'؛ Jـ� در 	�ا	ـ� 
�(�c(ـ�ن )�(�ـ% و Jـ� 
�(�c(ـ�ن  	

  ?��)�(�%؛ �J در ز(�ن �Eد* و �J در ز(�ن �Aا.

�ـ�  	�. ا"� (�* زن ٢ 

�، "��ه 
�!'؛ و7ـ
 از ز(ـ�E�	 ون��	 ��9ر ?����

.�
�E�k	 ن�)�c)�
�، 	�ی� �Dد را از E ����)٢  

                                                            

١ ،,V)o .م�
?A١٣٢٩، س ٢، ج 7��8 اZی� .١١٩٩، س ا�8�/ اA%$�$�#�تا�،  ا<X �G(��5 و 
 .*٢�٣، م ا���6#' ��ا78 ���0;. ٢
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�(�c(�ن در(��	% o5E، د7�% 	� �1ام 
0ـ�دن  . ��د*٣ �E�� م�	�دن �

.'!�

 و 
�8ه 	� 
�(�cم 	�@1�	١  


ـ�(�cم ا+ـ'، ٤ ��ـ� در (�ـ�ض دیـ 
7A�) 1��ط �	ون 1@�ب �. ر)�� 	

 ��c2.�٢
�!'. ا"� ا�1��ل دی� ه!'، )�د 	�ی� 1@ـ�ب Dـ�د را 61ـ� ��ـ 


�(�c(�ن ا+'، �61 1@ـ�ب Cزم  �ه��h�� دا�D %Dدرو ا"� در (��ض دی

  ا+'.

٥ �) �����م 	�ن ا+'؛ �A "�د* �2رت و ا
8-��ن د+'  �E�� ود�1 .

�	 �
� و 	�ی�" .�E�	 ه������Z و  ،vز�
 �� و 
�0ی��
 ���� ;Q� �� �E�	 *ا  


�!ـ'؛ 	�ـ�	�ای� ٦ Aـ�ن �ـ�ی)�c)�

��ی�ن 	�دن �ـS و رو* �ـ� در 	�ا	ـ�  .


�ون ��راب در 	�ا	� 
�(�c(�ن �Tه� (	 �� 

�!��ـ�ر �1ا(ـ
 ا
@ـ�م   ،�
�E

�. داده
  ٣ا

  اقسام نگاه به نامحرم

����ل 
�8ه ا+'. ،

,�P *از د+��ره� 

 در ی� د+�� ٤ی�) *��ـ�ان 
8ـ�ه را  	�

��د >�!�� �5	 �+ �	:  

١ o5ـE ـ�دD ت ,ن را�)�
 و 
��Dا+��؛ ای� 
8ـ�ه ـ "�Jـ� (�ـP�6�
�8ه ا .

 o5E 	� ا�D��ر �Dد 	� ���J و 	�زار ر)�� 
ً
Rt) ؛'!�
� ـ �1ام E�	 ده��)�اه< 


�(�c(�ن ا)��ده ا+'. �	 ��-J ٥و  

                                                            

 .٣١، -6(ح، م ٢، ج .�وة ا��:4Q)4Q =�)J�����&8 .�9(ی,، ١

٢ . ،�� .*٩، ص ١٨، ش ه�� ��FGی1ۀ دا�&@�ی� B%�Cا'&�م $#�ه و ��

٣ .,�;SR� د;RP� �&8 ،زن و ��د >� .١١٠ص ، ا?
�م روا

 .٣١و  ٣٠. -;ر، �ی(ت ٤

  .$١٠٣، س ٢، ج ا%$�$�#�ت �
�رم. ٥
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� �7ت و ا�1��ل ا)��دن 	� "�ـ�ه، ٢OP ون�
�8ه ���* 	� �2رت 
�(�cم 	 .


�(�cم  	�ون ,ن ���ارد.
 
�
�) ،�E�	 ده��  ١,رای� 

٣
�
�ن 
�(�cم �1ام ا+' و 	 �	 *�� �7ت ی� 
�8ه ��OP �	 �8ه
��ان 	ـ�  . 


�' �Dاه� و 	�ادر*، ،��Eا�
 �	 �OP %t) 
�دل ��v دا��E و... (-�%   ��0��ا

  را %1 ��د.

  هاي مجاز نگاه

� �7ت و ��س ا)��دن 	� "��ه 	� �GJۀ زن 
�(�cم١OP ون�  ؛. 
�8ه 	


�8ه 	�ون �7ت 	� زن ?��(!Q��ن؛٢ .٢  

٣�G��� ه�� . 
�8ه 	� ز
�ن  
ه� 
�!' (ا��07  "�
� ر?�0
 در ازدواج 	� ,ن +�7

�	 �� 

 ��ه�ی�
� (�ه�، "�دن و)؛ �9ر (���ل �
�) ،��
�E��٣  

٤ ،�� ازدواج 	� �Eای�D gص (	� 7ـ�ت 
8ـ�ه 
��ـOP �	 م�c)�

�8ه 	� زن  .


�8ها�1��ل ��ا)_ ازدواج  �	 ،�
  را 	�ه�
��دن Eـ��D' و* ا)ـAوده Eـ�د و (ـ�

�)؛E�0
  	�ا* ازدواج 


�8ه 	� زن 
�(�cم، ه��8م \�ورت؛٥ .٤  


�8ه 	� ��m زن 	�1@�ب 
���Eس؛٦ .  


�(�c(�ن (٧ �	 A��) ن���Dد را از ,
�ن  *	�ن و (� �ی	�
�ان 	� 
و7. 
�8ه ��د

��
�E�k	٥)؛  

                                                            

  .٢�٣٣، م ��6#' ��ا�0��78; ا�. ١
٢ ،,5&�X ا�(م .�ی�ا��%�� (ی`;ز ا<5|� ا<, -P(ء اهw ا<��� /�Gy� w  ٢٧، م ��٢، ص ٢ج  ،���

  .٩٧١، س *٣١، ص ا%$�$�#�ت %H����ا<76(ر �h !�م ا<�GNذ و ا<�ی�4...) و 
٣ ،,-)NP&8 .,������١٨، م ٣، ج ���4ج ا. 
٤ ،,5&�X ا�(م .�ی�ا��%��   �R� )�5(رwJ �NM �( ه; اه= V, -|� ا<�(رع...).(و  *٣، ص ٢، ج ���
 .*٢�٣، م ���0; ا���6#' ��ا78. ٥
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� �7ت ی� ��س ا)��دن 	ـ� ه�* )�ق در �2ر� ا��07 ��از 
�8هOP �	 ��
 ا+' 

.�E�0
  "��ه 

  دوستي با نامحرم

١ �
�(�cم از 
`� �P,ن �1ام ا+'؛ �J 	� اR9ع و ا��زۀ ��ر 	�Eـ �	 
. دو+�

،�� و Jـ� 
E�0ـE�	 ف ازدواج��ون ا��زۀ و*، �J 	� ه	 �J ـ�  ١و	 
Jـ� دو+ـ�

�، Jـ�E�	 ر���* در 	 �OP �J ،�0ی�? �J �E�	 %�)�( م�c)�

E�0ـ� و Jـ� 	ـ�  

�، ه��hن راه���ی
 دی�8ان، ,(ـ�زش �Q�ـ
، ر)ـN  ا
A�8هE�	 �
ه�* �D��Dاه�

g�c) در �J و �E�	 ران���ه �	ر* �� g�c) در �J ،�E�0
 �J ،
هـ�*  ا)!�د"

.

 و دا
-�8هEز�),  

٢
  ه�* 
�(-�وع 
�A �1ام ا+'. . و+�9' در دو+�


 �1ام و +�6 	٣
ه� +O�) �6ـ�'  �ا* دی�ار ,ن. و��ه و �Pار 	� �J�� دو+��


ــ�,ن (ــ P .�ــ 

�ــ�ز را ��(ــ% �Dا 
ــ�� +ــ�6ه�ی �J در �ــ ــ�:  ا+ــ'؛ 	�ی )�(�ی

» �ّ�ِ 
�

�
ُ

وه
ُ

�اِ��
ُ
�� 

ً

 	� ,ن ٢؛ا
�G�� �  .»ه� �Pار 
�8اری


�!'؛٤ Aی�� S7�5) m�� �	 
2
  ٣. ا�GTر دو+��D ت��Q� �
�0ی 
�1

  (=�ح ��د.رود در را	=� 	� ,
�ن  ��ر (
 را �� 	�ا* (�cرم 	�


 دارد؟ ����:��1 �J ،دو+�' دارم �
 	� ��S7�5) m 	�8ی!�  ا"� 


�!'؛ �Jن ��س ا)��دن 	� "��ه در (��ن ا+'. ����: A��٤ی  

                                                            

  .*١٠٧و  ١٠�٩، س ٢ج  ،ا%$�$�#�ت �
�رم. ١
 .*٢٣. /�rه، �یۀ ٢
٣Zی� . �5�)X �G>،  ا�تا�#�$�$%Aا /�
ـ�مو oـ(V,،  $٧٧و  ١*$،  �٠$، س ا�8?A٢، ج 8ـ��7 ا ،

 .١$$١س 
٤Zی� . �5�)X �G>،  ا�ا/�
ـ�م؛ oـ(V,، $٧٧، س اA%$�$�#�ت ا�8?Aو ١$$١، س ٢، ج 8ـ��7 ا  

 .*١٠٧و  ١٠�٩، س ٢، ج ا%$�$�#�ت �
�رم
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  ١. را	=ۀ دو+�
 زن و (�د 
�(�cم �1ام ا+'.٥

٦�)�
�6
 	� ی� . دو+�
 زن و (�د 
�(�cم، Q�دی8ـ� از 
`ـ�  
�8ر* و ���س 

  ٢ه�ۀ (�ا�N �1ام ا+'.

  اس بدني با نامحرمانتم


ـ�ن ا+ـ'. در , �	 

�ی�
 از A)�P gDه� و 1�ود ار��0ط 	� 
�(�c(�ن، ���س 	


  �Eد: ای� ز(��� 	� �GJر 
��� ا�Eره (


�8ه١ �� m�
�!ـ'؛  . ه� Aی�� A�

 	� او 
����س 	 ،'!�
 Aاو ��ی �	دن ��

�G�
�8ه �1
 ز
�ن  �� 
7�+ 	 

�� ای-�ن �1ام ��دن 	� ,
�ن ��یA ا+'، ���س 	

  ٣ا+'.

�ارد.٢
 
�
� �7ت (�OP ون�
 از رو* �07س 	
����س 	 .٤  


 از رو* 07ـ�س در  در
��@� د+'
�دادن 	� د+��� 	� 
�(�cم ی� 	��Dرد 	ـ

�ارد.
 
�
� �7ت (�OP ون�	 ،
  و+�ی% 
�Q�� و ا������ت ���(

دادن در �Dیـ� و  . 	��Dرد د+' زن 	ـ� د+ـ' (ـ�د 
ـ�(�cم ه�8ـ�م �ـ�ل٣

  ٥ه�، و�7 در 1� 	��Dرد ا
8-��ن د+' �1ام ا+'. )�وش

٤ 
7��Eس ا���
@�ت ?�ی_ و...  ،�@7��) %t) *ر�J�
. ه��8م \�ورت و 

��د. �6��1� \�ورت ا �	 ��ارد؛ و7
 	�ی
٦  

                                                            

 .٧٣، ص *، ج ���#' 18ی1P�� .1 ���;د�، ١
 .٣*، ص *، ج ه��ن. ٢
ی�ا��%ـ���و ا�(م �X&5ـ,،  �٧، wSV -6(ح، م ٢ ، ج .�وةا��:4Q)4Q =�)J�����&8 .�9(ی,، ٣ ��� ،

  .٢٠، -6(ح، م ٢ج 
  .٣٧$ص  . ه�(ن، ٤
  .١٠٢٧، س ٣٢، ص ٢ج  ،ا%$�$�#�ت �
�رم. ٥
٦ ،,5&�X ا�(م .�ی�ا��%�� ، ٢، ج .�وة ا�ـ�:�9و 4Q)4Q =�)J�����&8(ی,،  ٢�٣، ص ٢، ج ���

  . ٧٢$ص 
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  حدود محرميت



 از (�دم "��ن (w�	 م�c) >ه �	زن و (�د*  
�Pو �����ا 

��ا
�ـ� 	ـ� هـ�  ، (

�� (cـ�رم 
�ـA 	�یـ� 	5-ـ
 از Eـ�ایg را 
�c* 	� ه< (���Eت  
�؛ در 7�1���


ۀ (�cم 	�دن، ��Q* 	ـ�ادر 	ـ� هـ� �G	 �	 �ر��ی' 
��ی��؛ 	�ا* (�tل �Dاه� 
�0ی


 از ای� 1�ود ��0رتD�	 .��� ��� دو+' دارد ر)' و ,( 
� از:ا �07+
  


 ا)�اد؛١O5E ق��  . ا��زه "�)�� در ورود 	� ا

  ���E (��+;؛  .٢

  ه�؛ "�و < در "6'. �61 �1ی٣

٤.�h	�!� و �h	��Dاب د�D %c) دن���ا� .  

  چهار نكته دربارة زينت در برابر نامحرم

  ١. ,رای� و زی�' در 	�ا	� (�د 
�(�cم �1ام ا+'.١

�ه Eـ�د؛ ٢�E�� م�c)�
 � زی�' 1!�ب �Eد، 	�ی� از دی
ً
�(�� �� *A�J ه� .

0
� ی� E�	 �0زی �J ،�E�0
 �J و �E�	 'زی� �OP �	 �J.�E�٢  

� از: ا�8�7، د+' . (�Oدی_ زی�' ��0رت٣
�، "�دن ا�	 vC ،�زدن، +�(�  	�

�ن، ا+��6ده از ه� 
�ع �7ازم ,رای-
 و...�-�  


ال:�  Sـ�Q���� A�J* از (�ارد زی�' ا+' ی� 
ـ�،  >��� �E 
ا"� در ��ی

�ه �Eد؟
�E�� �  J�!'؟ ,ی� 	�ی

:���� .'!�
�ن ,ن وا�; 
�E�� ،��D  

  ٣زن در ��ۀ و)�ت �1ام ا+'. ��دن . زی�'٤

                                                            

  .٢�٣٩، م ���0; ا���6#' ��ا78. ١
  .١٩، ص ا?
�م ����انو �6(رم،  ١٧٠٧، س ١، ج 7��8 ا�wM)V .'#��6 <�65ا-,، ٢

٣ ،,7`- 1P'���� .م)
  .$٢٧، ص ٣٢، ج �8اه� ا�
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  كردن به عكس نامحرم نگاه

١
� ـ 
8ـ�ه ���ـ�؛  . ز
�ن (�+��-
 �J و ��+��-	 �J دان ـ�) m�� �	 ��
��ا

�. (-�وط 	� ای�E�0
� �7ت OP �	 ��١  

٢
) ��
�!' ا
!�ن ��!
 را  Aا* دی�8* �1ام ا+'،  . ��ی�	ن ,ن �� دی
دا

.�
-�ن ده 
!� �	٢  


-�د . دی�ن ��m دور٣ �
 زن 
�(�cم، ا"� (��; ه�� و ��cی�ان ��د

�ارد.
  ٣ا��Eل 

٤
�ـ� (ـ
 . (�د ( *��Dد 
� 	�ا* ,"�ه
 از زی�0ی
�Dاهـ� 	ـ� او ازدواج  ��ا

.��، ��m او را 	0���؛ "��J او را 	-��+��٤  

٥m�� �	 �8ه
ه�* (��0ل 	ـ� OPـ� 7ـ�ت و ری0ـ� 1ـ�ام ا+ـ'؛ و7ـ� او را  . 

.�+��-
٥  

هـ� را از  ه�* (��0ل �1ام ا+' و 	�ی� ,ن دار* ��m و 
�D .�8ی�، )�وش ٦

  ٦	�� 	�د.

٧
 ر��یـ' �ـ�ده  . (�د (
ً
R)ـ���� 1@�ب �Dد را  
)�c)�
 m�� �	 �
��ا

.���
�8ه  �
�0ی ،�� و او را 	-��+E�	 %)���ون 1@�ب 	 m�� �"و ا ���٧
�8ه   

                                                            

١،,�;SR� د;RP� �&8 .  زن و !�ه� >�  .��، ص ا?
�م روا

  .٢$، س ٧٩. ه�(ن، ص ٢

٣ ،�j�4یB .�@��اط ا�L٨٨٩، س ١، ج ه  ،,�;SR� د;RP��&8 زن و ��دو >�  .٨٠، ص ا?
�م روا

٤ ،�
 .*٢٣، ص $١ج  ،ه�� دا�&@�ی� ه� و B%�C M%�C. ا'6(م -�(ه و �;

٥ ،,�;SR� د;RP� �&8 .زن و ��د >�  .��ص  ، ا?
�م روا

٦ .3@4�، ص ٣ج  ،���#' 18یـ1و ��1P ���;د�،  ٣٣٩$، س $٢*، ص �، ج ا%$�$�#�ت 

  .١٩٩و   ٨٣

 .��. ه�(ن، ص ٧
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� ��Jن٨
�ا	 
�
�D �"ا .  m�� ،8��د	 m�� %)���ون 1@�ب 	 �J او در


� (@mQ ��و+ـ
، �-ـ� ��7ـ�) و 
ـ��c)م او را  	�� �5� %�)�( (�
�Eد ((�


�ازد. (��	 m�� ،ون 1@�ب�	 '!�
 Aی�� ،���	١  

٩m�� ;O
 . ���
�� دی�ن ,ن 	� دی8ـ�ان  ه�* ز
�ن 
�(�cم  �
�D ی�ن در��

.'!�
 A�1٢ام ا+'، ��ی  

١٠
	 m�� م�c) �". ا �	دن ,ن ��
  1@�ب را 	8��د، �Tه�)�c)ـ�
د+ـ' 


�، �1ام ا+'. �� m�� ;1�2 را (+��E٣  

�ـ� در ,ن ��ـm )�(�ـ% 	ـ�ون  ��دن 	� ,�07م . 
�8ه١١ 

�اد"�D m�� *ه�

.'!�
 Aار دارد ��ی�P 1٤@�ب  

  اختلاط با نامحرمان

�، 1ـ�ام E�	 ن (��وه و ا"� در (��ض )!�د�
اR�Dط 	� 
�(�c(�ن �A 	�ا* ���ز

� �� ٥ا+'؛�J �1ام ا+': ا(� ای� ا(� در  

١ . 
�ار
ـ�؛ ه�hـ�ن:  �� اR�Dط 	� 
�(�c(�ن در ��ی
 
ز
�ن، ��Eـ� �ـ�)



 از ��و+D�	 

��G�) ،ر+��ن ه����	ه� و  .�  ٦ه� �� ز
�ن 	!��* ه!��

٢N�� ده . در���� ز
�ن زی�'  
�؛ ه��hن (@�m7 ��و+
 و �-ـ�  ه�ی
ا

7�ه�.��  

                                                            

  .٨*٢. ه�(ن، ص ١
  .$�. ه�(ن، ص ٢

ــ�م. ٣ ــ$�$�#�ت ا� ــ(ب، س ٣ج  ،;*���6 ا% `' ،Zــ `�/ ،١*Zی�ــ� ؛  5�)X ــ� G>،  ا�ــ/ ا �ا�8
ا%ـ$�$�#�ت و �6ـ(رم،  ١٧٣٠، س ١، ج 8ـ��7 ا��6ـ�#'؛ wM)V <�65ا-,، ١١٨٨، س اA%$�$�#�ت

  .٧٩٨، س ١، ج 18ی1
 .٣*�٢، م ���0; ا���6#' ��ا78. ٤
 .�٩م   ، *٨٠، ص ٢، ج .�وة ا��:4Q)4Q =�)J�����&8 .�9(ی,، ٥
٦،,�;SR� د;RP��&8 . زن و ��د >� .$�٢، ص ا?
�م روا
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�Rس٣ 
D�	 ی� 
Eر*، ورز�� A�
  . اR�Dط در (�اEح ,(�زR=2ا �	ه�* 

�ارد و 	�
 
	�Q=) '��\و �� N�� ���J ه در�!6) *�c
  ه�ی
 و��د دارد. 


 ه��hن رoP زن و (�د.٤QX�!) ط درR�Dا .  

٥g�c) در 
���� و �Dد
��ی ;Q� . .�
�
  ه�* (�دا
� و ز

  نامحرمان فاميل و غريبه


 در 	�D�	 .'!�

 	�� )�(�% و ?�ی�0 Pدن، )��	م �c(�
ا	� 
�(�c(�ن ?�ی�0 در 

�؛ و7
 در 	�ا	ـ� 
�(�c(ـ�ن )�(�ـ% 1ـ�ود Eـ��
 را ر��یـ' 
ر��ی' Cزم را دار


�
  ،
QeـE ران����0ط ه��ن روا	�c) gم و 
�(�cم، ه��hن ارE *د�� .����

.'!�
 '�)�c) ۀ
�-
  ا+��د و �E"�د، د��� و ��+��ر و... 

  خلوت با نامحرم

١�QD *�� م در�c)�

 . �w1ر (�د و زن � 
�
�m دی8ـ�*  ����ا
ـ� وارد  

�ن در ,ن (��ن �1ام ا+'.

�!' و (� Aد، ��ی�E١  

٢
�� دی8ـ�ان 
�ـ 
��QD م در (��ن�c)�
��ا
�ـ� وارد  . ��ر ��دن زن و (�د 

 Aـ�ی� ،�� یـ� Dـ�ف وPـ�ع در 1ـ�ام 	�Eـ���، ا"� �QDت 	� 
�(�cم 2�ق 
�E

.'!�
٢  

�� دو 
�(�cم �w1ر ٣ 
��QD ا"� در (��ن . ��، o5E دی8ـ�* 	��ا
ـ
دار

�ارد.
  ٣وارد �Eد، �1
 	hۀ (��A، ا��Eل 

  ارتباط تلفني با نامحرمان

ی�
 از (���ات ��6Q و (�	�ی%، ار��0ط 
�(-�وع 	� 
�(�cم ا+'. در ای� را	=ـ�،
                                                            

 .٣١$، م ا�8�/ اA%$�$�#�تا�،  ا<X �G(��5 و �یZ *��٢، م ���0; ا���6#' ��ا78. ١
  .١*، ص *، ج ���#' 18ی1P�� .1 ���;د�، ٢
٣ .3@4� .٢$٢*، س ١٨٨، ص �، ج ا%$�$�#�ت 
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� از ,ن ��+���
 ��J �	 ���ه E ه�* زی�د* (=�ح 
  �Eد: ه� ا�Eره (

:���� ��Dو د �!� ��	 
�6Q�
 دارد؟ (��7�ۀ ��1 �J 
  	�ا* دو+�

:���� .'!�
 A��١ی  

�6
 �!� و د��D و (�اود ۀ(��7� :���ـ�Q�
  	�ا*�9)��  ۀ��1 �J ،
دو+�


� ا(�ر (�ّ�(� دارد؟ ا"� ای��"  _��c�
ازدواج 	�Eـ� Jـ� 2ـ�ر� در	�رۀا* 	�ا*  

  دارد؟

:���� '!�
 A؛��ی �	�8 ) ��  ٢	�ا* ��c�_ در ازدواج \�ورت دارد. (��ار* 

�6
 دارم، �1< ,ن J�!'؟ ����:Q�  	�ا* ازدواج 	� د��D* ار��0ط 

:���� .'!�
 Aی�� ���0ط (!��  ٣ار


 دارد؟ ����:��1 �J م�c)�
  �Dی�ن �Eرژ ��6Q 	�ا* 

� ه�ی� ���ـ�:�Jن  ه��J ،ارد�
 
��E ل��Eم ا�c)�
 دادن 	� 
ً
ای� ��ره� ?��07

�)��) g	ا* روا�	ا*  Aم ا+'، ��ی�c)�

�(-�وع 	�  .'!�
  

�  ا�GTر �-_ و (0c' 	�� د��D و �!� 	��
�2رت (!���< ی� ?��(!���<، (�

�6
 �1ام ا+'.Q�  ٤(��7�ۀ 


�(�cم 	� �	 ��ارد؛ و7
 (��� ا+' )�+��دن ���(
 �2رت 09��
 ا��Eل 

�ریH 7�1' ه�س 	�� ��؛ �7ا 	�ی� از ���(ـ��
 و "��ه ���ا 
زدن 	ـ� 
�(�c(ـ�ن  را

  �Dددار* ��د.

:���� 

 ه��hن ���Q� �6Q�، 	�ا* 
�(�c(�ن �J »دو+��ار E����E�» و 


 دارد؟��1  

                                                            

 .١٠�٩، س ٧*٣، ص ٢، ج ا%$�$�#�ت 18ی1. �6(رم، ١
ی�ا��%ـ���؛ ا�(م �X&5,، ٧٨٢، س ا� ا%$�$�#�ت *����؛ ٢*$. ه�(ن، س ٢ ، -6ـ(ح، م ٢، ج ���

 .٢*$، س ١٨٢، ص ا?
�م ����انو �6(رم،  ٢٩
٣ .3@4�  .�٩٢*، س �، ج ا%$�$�#�ت 
  .١٠�٩، س ٢، ج ا%$�$�#�ت 18ی1. �6(رم، ٤
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�، 	�ی� ا����ب �Eد. ا"� ای� �Q��ت �GEت ����:E�	 A�8
  ١ا

:���� '0c2 >�1  ـ���	ـ� ��6
 ی� �w1ر* د�Dـ�ان و �!ـ�ان Q���دن 



 ا1!�س در دو�9ف (��
  "�دد، J�!'؟ ای@�د 

:���� .'!�
 A��٢ی  

                                                            

١ .3@4� .٢٩٠*، س �، ج ا%$�$�#�ت 

  .٢٩٣*، س ه�(ن. ٢



  

��������  

   ها )كتاب1

  �P,ن

�?R07ا HG
  

١.  ،��� �� �	
����ـ� ��ر�ـ�� 
ـ�زه  
	� ا����لا�� ���� 

ا��،  :��ـ ،

��  ش. ٣*١٣ق/ &٠&١، %�پ دوم،  ����� 

٢.  ،��-� �� ��
: دار ا345ـ2  �ـ�  ،�و���ح ا���� ���ة ا��ا� ا�� �01 
��، ا

 ق.٠٧&١  ا���8، اوّل، 


ت =ی;ا�������ت ���� .٣?
 
�: د31�  ش.*١٣٨ا0� ��5@;،  ، 

&. ���B5ا��ا ،C
�D؛ا  ،�F�� ،C
�Dا»���، 0Iـ
ان: ا�G3ـ�رات »$#��� ا"�!��� �

 ،����I ش١٣٩٠ر�� و.  

K.   ،ـ�� �ـ�4ه�	�8-M 
و ه�ی� در�ـ�ره �+ـ�زش  ا��ی'ـ%ا�����D NO�ـ;، د3Dـ

0
ان، 01ورشI ه�PG�ان: دا
0I ،ش.١٣٧٢  

*. ��0�� ،ا���F، ا�
اه�
 2�0
ان: ا��G3رات ا���8�یI ، ،١٣٧Kش. 

�: ���ـ�3ن 3Dـ�ب (ا�G3ـ�رات د31ـ
 Q���Iـ�ت ه!�0دار3�ی�2 ، ـــــــــــــ .٧� ،

;	�� ،(��  ش.١٣٨٩و�0�،  ا���8 
�زه ����� 
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٨. �?I

�ج � ،Cر�V�5 ا��4ر3 ،ا�$ ���ز���7 و 46$�
ه  :، PFD ���W
د��

 ،Cر�V�ا �Xا� Y�� د
P5�� ���3	ا�; دوی�Zش.١٣٧٣، اوّل�]ر  

٩.  ،��	
ی�% و +��ـ�ح ا��Vری�ن،  �0=ـ�ن ا�ـ;+� ($ـ0ح "ـ�+9 +4ـ�8ح ا�'ـ0

%���: دارا�5
�1ن، )ا�	��  ش.*١٣٨، 

��ۀدر�+�3 �0 +?����ت <���اده ،�
��ردز، ��ن .١٠
I ،:  :ان

	ـ�� ��[ـ��ن، 0Iـ

�� 
G� ،ش.&١٣٨ 

�ـ�: `_وهGـ�4ۀ 
ـ�زه و $#��ـ� <ـ���اده ا�ـ;م و "�+�% ،
	ـ���	�3ن،  .١١ ،

�، اول� .ش.١٣٨٣، دا��PGه، 

١٢. ���B5ا��ا ،C
�G�، ���ا��Q3ل زو�ـ�� «، $#��� �ن 
��ی� ��Aم <���اده و �

ــ�ر و `� a= ن و= Cــ�ه� ــ�»=� F��W ــ�م ــ� ا� ــۀ =��ز� 	�b� :�ــ �ــ� دوم،  �� ،; ،

 ش.*١٣٨

١٣.  ،�c�G5ا ;F��!	+ +#% +�در�9 :���
I ، 3ـ�بD :ان

	�� اژدرC =زاد، 0Iـ


و`�رت، ��I= و��
1 .�I  

١&. F�� F��W �
�Dـ�C ا�!�ـ��B +0ا"ـ9 ،، ��� �-��
	��ه�� )١٣  ،(eـ�
�

�: د31
 ا��G3رات ا��8�� ،� ش.١٣٨٣، �0

١K. ��
�0�� �FدE در "�ـ�ن ا+ـ0وز ،��3G0، ا
�ـ�: د31ـ
 Q���Iـ�ت ا�ـ��8 ، ،

 .ش١٣٧٧

١*. f�`  ،��0�ـ� در �ـ�0ه و���، ���ا45
ی
�ـ26 ا+ـ�م �Gـ2 +��8ـ�  7 :��ـ ،

  ش.١٣٨٢ه@
ت، 

ـــ .١٧ ــ�ان، ـــــــــــــــ ــ�ی2 و =0ز� ــB وا� ــ�ق +���� �G ،gــ��ــ�ل ا5�D :�ــ � ،

  ش.١٣٨٢

١٨. [��D��� ،NPFی
��ۀ �ّ�
ه ای@�دC و �ـ�اد �ـ���1 ،`
I ،ن�Dد�D Cزه����م،  �B�

0
ان: ر��I�� ، .�I 
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١٩.  ،C[ی
�I��#0اط ا�Jی�ه، ه[Z
� 
G� 
�: د31�  ش.&١٣٧، 

4
C، زه
ا .٢٠GI، 2$ه رو�K� از زن در B�� %� 0انL=زه�

D] ��ی
ی; � :�� ،  Cهـ�

 ش.١٣٨١، ل����ۀ �Wاه
ان، اوّ 

٢١.  ،�
#4�� 0Oر ا�	ML ودرر ا�NLـIM���� C��=، ���ا�5ا
 hـ	�b� :وت
، ��ـ

 ق. ٠٧&١ا��j�� �5�����iت، 

٢٢.  ،�
#4�� 0Oر ا�	LـM ودرر ا�NLـIM���� C��=، ���ا�5ا
، 0Iـ
ان: دا�Gـ�Pه 

0
ان.I 

#4�� 0Oرا�	ML ودرر ا�NLـM، ــــــــــــــــــــــــ .٢٣
�ـ�: `�ـ�م ���ـ�ار،  ،

  .ش١٣٨٨اول، 

#4�� 0Oرا�	ML ودرر ا�MNL ،ــــــــــــــــــــــــ .&٢
�ـ�: د31ـ
 Q���Iـ�ت،  ،

  ش. **١٣اوّل، 

٢K. C
Z ن��ی�6 و ، ��ۀو���� ز��ن +0دان +0
I ،: ا%ـ�
� Cان:  �0ـ�
دا0I ،�Mـ


 `��4ن، G� ;	�� ،�@F` ش.١٣٨١و 


C؛ �	ـ�� و دیPـ
ان،  .*٢k��� ر�ـ��%«�، »ا3؛ رای��ـ% و ای#��0ـ� <ـ���اده و ��ـ


 =���3W،  :ا�0klنG�ش١٣٩١.  

٢٧.  ،�c��� 8ل ا�5ی���0ا��را�!#�Qر��
�� ا��5 �
� �G�k@ـ�، ;�m��3D�� =ی: ، 

  ق.&٠&١


ان،  .٢٨PGاز `_وه �����N7'2 ا�0ار�
وف،  :، �� 
G�ش١٣٧٩.  

٢٩.  ��-� ،����� 
ّ
،�	
 �� %��
�وت: دار إ�
�ء ا�
�اث ا�����، و���B ا�'� ،

 ق.��١٣٩١�رم، 

�لو���B ا�'ـ��% ،ــــــــــــــــــــــــــــ .٣٠ � :ا�%
ـ$ ، �
ـ�وت: #"!�ـ

  ق.١٣)١'�
�ء ا�
�اث، اوّل، 

0
ان: ا���8، اول، و���B ا�'��% ،ــــــــــــــــــــــــــــ .٣١I ،ق*١٣٧.  
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�: ��b	h =ل ا��5;و���B ا�'��% ،ــــــــــــــــــــــــــــ .٣٢�
�ـ�ء  :، p

 ق.٠٩&١، اوّل،  ا35
اث

�: ��b	h =لو���B ا�'��% ،ــــــــــــــــــــــــــــ .٣٣�
�ـ�ء  :ا��5; ، p

 ق. ١٢&١ا35
اث، اh��i5 اjو�5، 

ـــ .&٣ ــ� ،ـــــــــــــــــــــــــــ �ــ��%�و � B ا�'�

ــ�ا5 �� :rــ �B-I ، ��ــ� ر�

0
ان: ا��G3رات ���34 ا���8�s، %�0رم، I ،Cاز
  ق. ��١٣٧٩

٣K. �	
  ،�	
�: ����3ن �3Dب، هSار و یNF R!%زاده =���، �  ش.١٣٨٩، 

Fــ� .*٣
ُ

	ــ�� ر[ــ���Oن ���C ،ــ� =0ز�ــ�ان��0

Dــ] ر�ــ��% و ��ــT وا�ــ�ی2 در � ،

u، `_وه��ا و���l ��8ا� Cش.١٣٩٠ه�  

٣٧. ��	
���ل، ازدواج و <���ادهزاده، �-��ر[�،   
G� :��  ش.١٣٩١، 

٣٨. ،�kiــ V� ــ�� ــ��F د��3،� 	
ــ�+9  ــ�رف " ی�(دا�0ة ا�!� ــ�ر ــ�رف و +� �+

�+;�0
ان:  ،)اI ّق، او
� ;�Fl ،١٣٨لKش.  

٣٩.  ،��3@� ،�F�	
T�01 ،T$�1 ه و�K� م�LG5 ا��:  ،ه�3 دا�'��ی� ه� و �1�

� ره�
C در دا��PGهX�� م�B� �Z�Fی����0د �١٣٨ه�،  K.ش  

&٠. 
1
هFـv ا�ـ��8، اول��Gق زند=�ع از  ،�4��، �-�� 
0
ان: د31
 �GـI ، ،

 .ش١٣٨١

�0�ـ� =0ز�ـ�ان و  ز�ـ�ن ا$ـ��Zل �+�ه� 3��Yر و �1 ،
��رC رود�W��، زه
ا .١&
در 


ا��نا"�!�عW ۀ��زۀ ���
 ش.١٣٩١، ، 

&٢.  ،���V�� ،Cر��
�، �داب ر=��ر �� د<�0انG3-� :ن���D ،ش.١٣٩٠  

&٣. �F��W  ،������ ،Cتا����������: أ"��[ ا\
I ،Fـ�	
، 0Iـ
ان: �ا
��ر[ـ� 

  ش.*١٣٨، دوازده�، Cا�05 �ا5��� ا��G3رات ���


وC، زه
ه و ه��4ران .&&	W، ���8 روان+ ��0
ان: وزارت ��ـ�م، $#�<�� "#�I ،


���� �B�B-Iت و �1� 
 ش.١٣٨٢، لری]C و ���5�iت ا�3����، اوّ  =ورC، د31

&K. روح ،�F��W  ،��5اN��ی0 ا�� 0	
% ،�0� ،��: ا��G3رات دار ا��5�  ش. ١٣٨٠، 



 177  �  كتابنامه

ـــ�; .*& V� ،uـــ ـــ��B �ن ،دا� ـــ�ن و +� ـــ��Zل ز� ـــM ا$ ـــ� از _' ا��ازه�3  ه

�N�6+، :ان
0I �Gی��ا Cدری� 
G� ،ش.١٣٨٢ 


=ن
0"!% ��` ا�O;8%د��3، �-��،  .٧&� x�I�k� :��  ش.١٣٨٧، %�پ اول،  ، 

&٨.  ،�kiV� ،��ا
0I د�G5ـ%دO;8در ��` ا� ���0
0Iـ
ان:  ،+'0ب +�0، رو3��$ 

  ش.١٣٨٧دری�، 

�Mد��N ا���;،  .٩&#F 0L= 2��'����: ����g د��3، ای
ان ��ن، _?�ر +BQ ا�
I ،

  ش.&١٣٩

K٠.  ،
�Dا، ��� ا�mـ� ��+ـ%دهZ� ـ�راتG3�ان: ا
��kـ
 �ـ0I ،C��0ـ 
، زیـ
 �Xـ

0
ان، I ه�PG�ش. &١٣٧دا 

K١. ) �P�	 ،

�D١٣٨٩+�رو�)���E+ـ
 Dـ�
�اده، �Gـ�ان:  ا* 	� ��(�� )؛ (�

 �وش ��Gان.ا
�-�رات +

K+ـ�3 �ـ0 روانا��5،  ��3ده، ه�ای; .٢�در  ��ـ�ر، $ـ#�<�� ا"�!ـ�� Cان: =وا
، 0Iـ

  ش.&١٣٩

K٣.  ،Cاز
�� Cن������N7 ،دوس
0
ان: 1I ،ی]ا��5 ���]اده[� x�-VI ،ش.١٣٨٨  

K&. ،C�F�

ا���5م، ��
وت ��-�: 
4k5دارا�� ، �I.  

KK.  ،���V�� د��	زن و +ـ0د���� aم روا��LGـ�رات ا�ـ8اG3�ا 
�ـ�: د31ـ ، ��

 ،��  ش.١٣٩٢
�زه ����� 

K*.  ،���3	��2��: د31
 =ی;+#��ج ا���4	� ش.١٣٨٨ا�� ��5	�3��،  ، 

K٧. Y�� 
k�� ش.١٣٧٠، ��): ا��G3رات ا��
C ، (��01ورش �FدE ،ا8�pم، ���

K٨. zi5 ،��ــ� Pی�{�Z �1ــ� l  ،ــ� ــ�ما�5 LGbــ�+9 ا ــ
ت " ?
ــ�رات  G3�ا :�ــ � ،

���V��3 ،ش. ١٣٧٨ 

K٩.  ،N����ا� ،�Bی�lc��> ��dق، راز�N6+ ����" ،ان: ا��ه
0I ،١٣٩K.ش  
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*٠.  ،�|�D��-� ،Cا�5]د �O��c��i5ةا��0و ا ��ت ���N�
+2 ا����ـ�ء  ةا����Y؛ +9 

�: ��ر�h ا��pم ��� �� ا��ا���Aم� ، 25�c7 ،ش.١٣٩٠، ��م  

*١.  ،��
�c �	
��  N?1، ق;>fرم ا�L+ۀ��
I ،:  :��
	�� ر
����ن، ��-�

��F�b� 
G� ،ش.*١٣٨ 

�ـ�: ��b	ـr�B-I ،   h �ـ8ء =ل+�Lرم اb<;ق ــــــــــــــــــــــ، .٢* ،
��kـ


 ا�8�p{، اh��i5 اjو5{، GF5ق.&١&١ا  


یz ر[{، +�Lرم اb<;ق ــــــــــــــــــــــ، .٣*� 
G� :�� ق.١٢&١، 

0
ان+�!9 ا�8��ن ــــــــــــــــــــــ، .&*I ،:  ،و
	W 
l�� رات�G3�ش.١٣٧٢ا  

*K.  ،اد����-� ،�	�cـ��� Bاهـ ��ـ�: ���ـ�3ن :��Gق =0ز�ـ�ان در +�Lـ ،

  ش.�3D١٣٩١ب، 

**.  ،��-� ��� ،Cو�iFca���0 ا����
 ،
V� ;?0� :ه
  ق.١٧&١، ��ه

�ـ�: =یـ�� i1ـ
ت، +ـ�ن ��م  ه�3 �ـ�0ه 1'ـ� �'ـ��ب ،����� و5ـ�C، �-	ـ� .٧* ،

  ش.١٣٩٢

*٨.  ،��
�2 و �4�0  [رو�31Dل �����GرC، �-�� �� اA�2 ةا��ا�A��!ا�،  
G� :��

  ش.١٣٧Kر[�، اوّل، 

�2 و �4�0  [روD ،ـــــــــــــــــــــــــــــــــ .٩*A�2 ةا��ا�: 0Iـ
ان ،ا�!��Aـ

،�� 
G� ،ش**١٣ اول.  

1
دو� .٧٠� ،���B5ا��ا ،��  .$�ه#�+% =0دو

10
ه�دی�ن، ر[�،  .٧١
0� ���0
�: ����3ن �3Dب، �  ش.*١٣٨، 

٧٢.  ،�?I
�0 ا�4ـ�=���D ~�1��، �-�� �-	� �� ��ه ���
�  hان: ��34ـ
، 0Iـ

 ق١K&١ا�V5ر، دوم، 

، 0Iــ
ان: ا��ــ
�F ،CدFــ�ن �و ا<;dــ �1ــ0ورش +ــgه8�ــ�O�� ا��ــ
C، ��ــ�،  .٧٣

  ش.٣*١٣

�0��، ــــــــــــــــــ .&٧
0
ان: ا��
T�� ،C +�در در I ،ش.١٣٨٧  
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٧K. ��� ،��ی�
1 ��
D، ن $0ح واژه���0 +�!9 ا�8��
 %!"0
، 0Iـ
ان: ه�0d 3�ن در 

 ش.1١٣٨٢
اه���، 

٧*.  ،�F��D ،ب�Bی� �� ��-��=�F ل�Jا.�I �� ،ا����8، دوم ���ان: ��
0I ،  

��ـ� �ـ�� ه��ـ� ر�ـ��5 ا�0وD[ +2 ا�Lـ�=�،  ــــــــــــــــــــــــــ .٧٧
I ،

��� x�-ــVI ،ــ�I8-�  ،ــ� ا�ــ���8، اوّل��ــ�رات ��G3�ان: ا
ا�Dــ
 kMــ�ر0I ،Cــ

  ش.&*١٣

�: دار ا5-�ی�، ا��L=�،  ــــــــــــــــــــــــــ .٧٨�  ق.٢٩&١اوّل، ، 

ـــ .٧٩ ــ�=،  ـــــــــــــــــــــــــ Lا��  ��� x�-ــ VI ،  ــ� ــ�رC و �-� kM 
ــ �Dا

0
انI ،C���W=  ،�0رم% ،h��8�sق.٠٧&١ : دار ا2345 ا  

��اد �Vـ0I ،C�kiـ
ان: ا�Jل �F=�، ــــــــــــــــــــــــــ .٨٠ ��� ���
I ،

;�� Nاه vFه
1 
G� 
  .:د31

�: ا��G3رات ��س، =0وع �F=�، ــــــــــــــــــــــــــ .٨١� ش.١٣٨٨، 

�+�!9 ا�!����ZB}�ی�P��، ��� �-��ر[�،  .٨٢� ،�� :  ،��١٣٧K.ش 

��ـۀ 
	ـ� %�و�ـ��ن، 0Iـ
ان: �Gـ
 �ـ�$#��ـ� "�+�% ،��Z�]، =�3ـ��� .٨٣
I ، ،

 ش.*١٣٨

٨&.  ،N]�1��-� ،��ا
4F5B���!9 ا�+�" :��  ش.*١٣٧، 

٨K.  ،
� ق. &٠&١،  ، ��
وت: ��b	h ا�1�5ء �	�ر ا��bار�@�	�، �-����

��ـ
وت: ��b	ـh ا1�5ـ�ء، ا��i5ـh ا��5��ـh،  ، �	�ر ا�bـ�ار، ــــــــــــــــــــ .*٨

  ق.٠٣&١

0
ان: دار ا2345 اh��8�p،  �	�ر ا��bار ،ــــــــــــــــــــ .٨٧I ،ش. ١٣٧٠ 


وت: دار ا
�ـ�ء ا35ـ
اث ا�5
�ـ�، �	�ر ا��bار ،ــــــــــــــــــــ .٨٨�� ، hـ��i5ا

 ،h�5��5م.١٩٨٣ق/ ٠٣&١ا 

٨٩.  ،Cــ�د ــ� �-� ــ��-	 ــ��B "�ی �+ 2
ــ� l ــ� PFه
ــ� و 1 ــ��: ��� ، ورا�

  ش.&١٣٨ا5]��ن(��)، 
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�0�ـ� دی#ـ�-�� ا
	ـ���،  .٩٠

Dـ] �0Iـ� FFDـ�ه ، =0ز�ـ�ان ���ـT +ـ�دران در �

uوه_` ��  .ش١٣٨٧د31
 �NB،  :ه�C ا��l ��8ا و ����، 

ــ�،  .٩١ k@� ــ� 	
ــ;م�-�� Lــ�اه0 ا� ــ�" �
ــ
وت: دارا ــ�، ، �� �
ــ
اث ا�5 ء ا35

  ش.٢*١٣

٩٢. Cر C��-� ،C
0� ،��-� %!L	ان ا�S�+ �6�#+،  :�� 
��ز��ن %�پ و �Gـ

�،  دارا5-�ی�،@F`١٣٨Kش.  

�Sان ا�	L!% ،ــــــــــــــــــــ .٩٣+ ،��: دارا5-�ی�، �0� .ش١٣٨٧، 

٩&. 
�Dر، ا�` �?I
  ش.١٣٨١، ��iر، $0ح �Gل 
�+�س ادی��ن، �

٩K.  ،ج�@
 �� ��	�MN�+ C�	Jوت
  ق ٠٧&�b�١	� �]ا�5ی�،  :، ��

٩*.  ،�	
 ،C�kiV�Mی 0Lن ا��ت ا��0�!NF �= c�0
ان: �
Dـ] �Gـ
 =aـ�ر  ،ا��	�I

 ،C�kiV� ��8ق. ٣٠&�١ 

��اد،  .٩٧ ��� ،C�kiVاده����> �'�� ،
4k5دار ا 
G� :�� ش.١٣٨٠، 

٩٨.  ،C[ی
B�5عا�!�fوتا+��ع ا
دارا2345 ا��5����GF� ،رات �-�ـ� ��ـ� : ، ��

  ق .٢٠&��١?�ن، اول 

٩٩. �Cاز

�4رم ��l�� ، ،%��!� 0���
0
انI ،:  ، ���8�pش.١٣٧١دارا2345 ا  

�0 �!��%، ـــــــــــــــــــــ .١٠٠��
 ،���8�pان: دار ا2345 ا
0I ،ش.١٣٧١  

�ـ�: د31ـ
 ا�G3ـ�رات ا�ـ��8 ا�ـ������ت،  اW C���� ��5���F، ��� روح .١٠١ ،

 ،�@F` ،�� ق.٢٢&١وا�	�3 �� ����� ��ر��� 
�زه ����� 

�8ل��5 .١٠٢ ،C�  ،��-� 3 +�#�3ا�5ی��#Q+�� ،ن�	�4�� x�-VI ، �I  

١٠٣. z�W 
��  ،����
 رو
���، j4d ا����ءزاده، G� :��  ش. ١٣٨٠، 

ــ�ره ( .&١٠ 
ــ%، , ــۀ )؛ ��(��§¨١٣(�- ����ــ�
�اده و ازدواج،  D 
ــ +��E: 

�ۀ ��Qم ا�����
 و ���ون.�-

m�8 اردCن، دا�( 

١٠K. ،C
l�� ،ـ��;+ـ% �-�ـ� =��ز�ـ�، اول،  ،"��ـ30 �D ـ�راتG3�ا 
د31ـ

  ش.١٣٧٧
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١٠*.  ،��
0
ان: ����� ا����8، +�0اج ا����دة�
ا��، اI ،ش.٨&١٣ 

١٠٧.  ،��
0
ان: ����� ا����8، +�0اج ا����ده�
ا��، اI ،ش.٨&١٣  

0
ان: ���	� B�B-Iـ�ت و �Gـ
 �و ا���
ع �
ه�	 �ه�ی� دی�، 
��� ��Pرش، .١٠٨I ،

;�� Nش.١٣٨٢، :���رف اه  

ــ
زا  .١٠٩ �� ،Cــ�ر ــ��،� 	
ــ��E B+���ر   �ــ�ا�� �ــ;، اول، :،  ــ� =ل ا��5 	�b� 

  ق.٠٧&١

، اوّل، :، �ـ�: ��b	ـh =ل ا��5ـ;+�ـ��رك ا���ـ��B، ـــــــــــــــــــ .١١٠

 ق.٠٩&١


هـ�رد .١١١Z ،�4	F5ِ و gی
I�` ،نp��، %�+�" ـ� ا��ـ������ـۀ$#�
I ،:  
��lـ

�� 
G� :ان
0I ،ن��B1�� ،ش.*١٣٨  


ان،  .١١٢Pو دی Cر�	ه�D C��G���0�ـ� ��;�ـ�؛ 7ـ�+� �-���� 
�ـ� �ـ0 F l


�0�� دی#�
�� در ��
��; دی�F.اI uی��ت هp�B� ����@� ،  

  ها ) مقاله2

  ���ۀ دا��PGه =زاد  ، `�ی�نزن از +#0d 0A�ن و G�یm ا$��Zل ،روز��0��، ���0. ١

�0�� دی#� =0ز��ر[�ی�، ���
ا، `�ی�ن ���� �xi دو: . ٢
�0 +�در در Yl
 Cرا�� ،


D] ����� ا5]ه
ا���5 
�زه � ،��
وه، ز�	�3ن  ���3�� �١٣٩١.   

  مجلات )3

  .&١٨٣٢، ش 1
ه�PF �@�ۀ �0�Dن. ١

(�0�� و ا��Fk ، در ���0 <���اده و ار
�8ط �ن �� n;ق ز��ن ا$��Zل ،�@�ۀ 
�راء. ٢

١٣٨&(.  

����ۀ ���ۀ �����،  ��ه. ٣Xا�  ،Cر��� ه، �ـ��را$��Zل ز��ن از دیـ��7ه ا�ـ;م ��0ر

٨K.�3kل ه�� ،  
 ش.0�١٣٩٠
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& .NV1  ،ن����5ت ز�i� ۀ���ا
+ـ�دران و د<�ـ0ان � د�ـ را�?ۀ ه�M �0ر� دروی]ه، زه

Tدا� ����0� .٣ ه، �ـ�ل اول، �ـ��رد<�0ان 0�$ 
�0ان3 و ا<�;fت ر=��ر � �+�ز د�

  ش.١٣٨٢ز�	�3ن 

K .NV1 ۀ ��را���C PFه
��ی�ه� ا$��Zل ز��ن،  ،��-G3� ��3لز��ن،  �ا�3��� ـ �1

 .٣ ه، ���رو ��8ی�ه�


ی� `��م زن، �@�� . *	� ،�%
 ه، �ـ��ره� و 
��یـ�ه� ا$ـ��Zل ز�ـ�ن، =J0ـ�د��

  ش.١٣٩٢=ذر  ،١*٢

٧ .NــV1 ۀ درس���اهــ�ی� از �34ــ2 ا�ــ8م،  
 ،*، �ــ��ر K&�ــ�ل �	ــ���،  زهــ

  ش&0�١٣٨
ی�ر 

٨ . ،�F�@FZ ۀ�@��-���  ،������ ه���ر ،را��ۀ ا����ل ��دران و ���
	 ��ز��ان=

K& ،ش.&١٣٨  

 ه، ���ر�0 <���اده ز��ن ا$��Zل �+�ه�3 +#�� �1 ،1
ه�دی�ن c�1��`��م زن، �@�� . ٩


داد ، ٢١٩Wش.١٣٨٩  

و  ١٠، ش ه�ی� از ز���7 =��% +	�c +��س ارد���N دا���ن�@�� `��م 
�زه، . ١٠

١١.   

١١ .��Fه��� �����   .&١ ��ره، �و�7 �� <���ادۀ �;+% "��30 ��7، ���ۀ 

١٢ .�@��  ،C���� N?k5رف، ا��ا��� �+;��0�� ��;�� در �R8 ا
+���م 

�0�� دی#�
   .٩٧ ��ره، �

١٣ .�@�� ��	
� ی�س، �-�� ا���� ،���0

داد +�در +�!�ر W ،ره *١٣٨��� ،

K١.   


�م زن. )١+ ,-/# ،Cر��
 ��
ی�8ی� و ه#0 ا��، ا   .K*٢ ��ره، �T$�1، ز

ــ0م ــ1ار ا! ــ��ه، +�! ــq ه�3  $ ــ�ن در =0ه# ــ�ن و ��"�ا� Fد�F ــ�ر ــ;�G ر=� Jا

Bاه ��  .٢٨١، ���ره :�

١K . ،ز

ی� �	�� ا�5G� ،_اد���ه ُ+�07ای���� �-��
�I ،ش.١٣٨٣   
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١* . ،C�0� م��` 
G� ��0��� در ��dـ
 M�+ 3، ره#!�ده���ا"�!� ���0
ا��Kه�3 

�B و �LGی�Q!
 ،[��   .ش١٣٨٢، [�� 

3 "!��ــ� +?���ــ%��Dــ���، �@�ــ�؛ زار�ــ�، �ــ���، . ١٧ %L8هــ�3  $ــ#�<�� $ــ

s��ــ� �ــF 0ــ�ر�0ان =F l
، 3Dــ�ب �ــ�ه ��ــ�م �ــ�E در ایــ0ان ا"�!ــ��� +�ــ�ز3 �ــ� 

ــ��ره  � �ــ��]ده ــ�ل � ــ���)، � �3�ــ�م ا ــ� �� VVmI ــ� ��F(��ه����3�، *Kا

  .ش١٣٩١


ان، . ١٨Pه و دی
�0 ا����ده از =3�t +��ز�W 0� 3ا�
اد�c ،CهYl
�Sان + ���0ر

C ��ردC: �����ن ��i��3� eiB ��ز��ن =��زش و  �i�)��5 ه�3 <���اده ارزش

1
هvF ای8م، دوره `��]ده�، ���ره  ���F�V1 ،(ورش ا��3ن ای8م
، `�ی�] K&و  &&`

  .ش١٣٩٣و ز�	�3ن 

١٩ .4���Wه�د� ،CO���� د؛ �؛��3، �-�t= %L8$ ی08 و��ه�3 ا"�!��� +���م و  

، ���F�V1١ ا�@�� ای
ا�� ���5�iت ����� ا�I��8c، دوره اول، ���ره  �Fر0Fده�

  .ش١٣٩٠`�ی�] و ز�	�3ن 

4� �Dر، ای��ن؛ 
8ج، �-�� �C�0؛ . ٢٠-�%L8$  %ـ% د�8ـ�ل _ـ� ��ه�3 ا"�!�

ــ�#�؟ ــ��ره دوم، ه� ــ�ل اول، � ــ���5، � ــ�ن � 
ا�W ــ��� X3�ا uــ ــ����F دا� V1 ،

  .ش��I١٣٩٣	�3ن


ان �-�����V�� ،z�� C و د. ٢١Pی���ه�3 ا����د �% ای#���0 در <���اده و  �

ه��l Cا و����،   ، �VVmI ���F�V1 ر���� و �W��اده، �
D] `_وهuا��اع �ن

  .ش�١٣٩٣��ره ده� و ی�زده�، ��0ر و ��I	�3ن 

  ها  ) سايت4

1. http://www.hawzah.net 

2. http://mazandnume.com  

3. www.jamenews.com  

4. www.mouood.org 

5. http://www.mohammadivu.org 

6. http://www.markazfeqhi.com/tafsir/news 
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7. www.salamat news.com 

8. http://titre1.ir/fa/news/   

9. http://www.jamejamonline.ir/printable.aspx?newsnum 

10. http://hamshahrionline.ir/details/160470 

11. http://www.tebyan.net/newmobile.aspx/index.aspx?pid=93481 

12. http://tahzib-howzeh.com 

13. http://www.borhan.ir 

14. www.aftabir.com. 

15. http://abdolghaem.ir/content. 

16. http://www.thinkingacademy.org. 

17. http://hamshahrionline.ir  

18. http://www.jahannews.com  

19. http://migna.ir/vdcgz79q.ak9nw4prra.html 

20. http://janahonline.ir  

21. http://ravazadeh.com 

 

  ها روزنامه) 5

١ . ��FG@F` ،ا��ن
W ����داد  *١روز
W٩، ص ٢١&١٨، ش ١٣٩٢.   

٢ .�Iا
c�W ،�0ن�D ������0 ا��3د ��در و `�ر از روز� �?I
�  ،C
0i�

١٠/٢/١٣٩١  


